
VJuJfL~Phr  TJPZ  k©
1 IJKo ku—oJjMPwr kã ßgPT j~, oJjMw ÆJrJS j~, KT∂á pLvMU´LÓ ÆJrJ, FmÄ KpKj oOfPhr oiq ßgPT fÅJPT
kMjr∆K™f TPrPZj, ßxA KkfJ BΩr ÆJrJ KjpMÜ ßk´KrfhNf—ßxA ku, 2�FmÄ ßp xTu nJA IJoJr xPñ rP~PZ,
fJrJS, VJuJKf~Jr o§uLVMPuJr xoLPk: 3�IJoJPhr KkfJ BΩr S k´ná pLvMU´LÓ ßgPT IjMV´y S vJK∂ ßfJoJPhr
Ckr mKwtf ßyJT; 4�FA U´LÓ F mftoJj iNft pMPVr yJf ßgPT IJoJPhr C≠Jr TrJr CP¨Pvq IJoJPhr kJPkr
\jq KjP\PT hJj TrPuj IJoJPhr BΩr S KkfJr AòJ IjMxJPr, 5�pÅJr ßVRrm ßyJT pMPV pMPV KYrTJu.
IJPoj.

xJmiJj mJeL
6�IJKo FPf IJÁptJK≥f ßp, U´LPÓr IjMV´Py KpKj ßfJoJPhr IJøJj TPrPZj, ßfJorJ Ff vLW´A fÅJPT ßZPz

Ijq FT xMxoJYJPrr KhPT KlPr pJò. 7�IJxPu Ijq xMxoJYJr muPf KTZM ßjA; vMiM Foj TP~T\j IJPZ,
pJrJ ßfJoJPhr IK˙r TrPZ, FmÄ U´LPÓr xMxoJYJr KmTíf TrPf IKnPk´f. 8�IJòJ, IJorJ ßfJoJPhr TJPZ ßp
xMxoJYJr k´YJr TPrKZ, ßxKa ZJzJ Ijq xMxoJYJr pKh ßTC k´YJr TPr—IJorJ KjP\rJA TKr, KTÄmJ ˝Vt ßgPT
IJVf ßTJj hNfA Tr∆j—fPm ßx KmjJv-oJjPfr m˜á ßyJT! 9�IJorJ IJPV mPuKZuJo, IJKo FUjS IJmJr
muKZ, ßfJorJ pJ V´ye TPrZ, fJ ZJzJ IJr ßTJj xMxoJYJr pKh ßTC ßfJoJPhr TJPZ k´YJr TPr, ßx
KmjJv-oJjPfr m˜á ßyJT! 10�IJKo KT oJjMPwr k´x¥fJ \~ TrPf xPYÓ, jJ BΩPrr? IJKo KT oJjMwPT fáÓ
TrPf ßYÓJ TrKZ? pKh FUjS oJjMwPT fáÓ TrPf YJAfJo, fPm U´LPÓr hJx yfJo jJ.

BΩPrr IJøJj
11�nJA, IJKo ßfJoJPhr ¯ÓA muKZ, IJoJr ÆJrJ ßp xMxoJYJr k´YJKrf yP~PZ, fJ oJjmL~ mJeL j~,

12�ßTjjJ IJKo oJjMPwr TJZ ßgPT fJ kJAKj, oJjMPwr TJPZ KvKUSKj; KT∂á pLvMU´LPÓrA Gvk´TJPvr oiq KhP~
ßkP~KZ. 13�IJKo pUj AÉhL iot kJuj TrfJo, fUj ßToj \LmjpJkj TrfJo FTgJ ßfJorJ KjÁ~ vMPjZ;
IJKo BΩPrr \jo§uLPT KjfJ∂A KjptJfj S ±ÄxS TrfJo; 14�IJr ßpPyfá KkfíkMr∆wPhr krŒrJVf
rLKfjLKf xogtPj IKiT C_xJyL KZuJo, ßx\jq AÉhL iot kJuPj IJoJr xoTJuLj IKiTJÄv xom~xL
ßuJTPhr ßYP~ pPgÓA IJPV KZuJo. 15�KT∂á KpKj IJoJPT oJfíVPnt gJTPf ˝fπ TPr ßrPUKZPuj FmÄ fÅJrA
IjMV´Py IJoJPT IJøJj TPrKZPuj, 16�KfKj pUj K˙r TrPuj fÅJr kM©PT IJoJr I∂Pr k´TJv TrPmj IJKo
ßpj Km\JfL~Phr TJPZ fÅJr TgJ k´YJr TKr, fUjA, ßTJj oJjMPwr krJovt jJ KjP~, 17�ßpr∆xJPuPo pÅJrJ
IJoJr IJPV ßk´KrfhNf KZPuj fÅJPhr TJPZS jJ KVP~, IJKo IJrPm YPu ßVuJo, FmÄ krmfLtTJPu hJoJÛJPx
KlPr ßVuJo. 18�ßTmu Kfj mZr kPrA ßTlJPxr xPñ kKrKYf ymJr \jq ßpr∆xJPuPo ßVuJo, FmÄ ßxUJPj
kPjPrJ Khj fÅJr xPñ rAuJo; 19�k´nár nJA pJPTJmPT ZJzJ ßk´KrfhNfPhr IJr TJrS xPñ IJoJr ßhUJ yu
jJ. 20�Fk´xPñ ßfJoJPhr TJPZ pJ KuUKZ, ßhU, BΩPrr xJoPjA muKZ: KogqJ muKZ jJ. 21�fJrkr IJKo
KxKr~J S KxKuKx~Jr jJjJ ˙JPj ßVuJo. 22�KT∂á ßxxo~ IJKo pMPh~Jr U´LPÓPf IJKv´f o§uLVMPuJr TJPZ
k´fqãnJPm kKrKYf KZuJo jJ, 23�fJrJ vMiM vMiM FTgJ vMjf, ‘IJPV IJoJPhr ßp KjptJfj Trf, ßx FUj ßxA
KmΩJx k´YJr TrPZ pJ IJPV ±Äx TrPf YJAf.’ 24�IJr IJoJr \jq fJrJ BΩPrr ßVRrmTLftj Trf.

ßpr∆xJPuPor oyJxnJ
2 ßTmu ßYR¨ mZr kPrA IJKo mJjtJmJPxr xPñ IJmJr ßpr∆xJPuPo ßVuJo; fUj fLfPTS xPñ KjuJo;
2�IJKo ßfJ Gvk´TJv kJmJr lPuA ßxUJPj KVP~KZuJo. fUj, ßp xMxoJYJr IJKo Km\JfL~Phr oPiq k´YJr TPr
gJKT, fJ ßxUJjTJr nJAPhr TJPZ mqÜ TruJo, KT∂á WPrJ~J FT ‰mbPT, pÅJrJ VeqoJjq, fÅJPhrA TJPZ, kJPZ
FojKa WPa ßp, IJKo mOgJ ßhRzKò mJ ßhRPzKZ. 3�FojKT, ßxA fLf, KpKj IJoJr xPñ KZPuj, KfKj V´LT yPuS
fÅJPT kKrPòKhf TrJr ßTJj hJKm TrJ yu jJ, 4�fJS Wau ßxA n§ nJAPhr TJrPe, pJrJ IJoJPhr oPiq
ßVJkPj dáPT kPzKZu; fJPhr IKnk´J~ KZu F, U´LÓpLvMPf IJorJ ßp ˝JiLjfJ ßnJV TKr, ßxKhPT ßVJkj j\r
rJUPm, ßpj IJoJPhr hJx TPr fáuPf kJPr. 5�KT∂á IJorJ FT oMyëft oJ©S fJPhr TJPZ jf yAKj, ßpj
xMxoJYJPrr xfq ßfJoJPhr oPiq Iau gJTPf kJPr. 6�KT∂á pÅJrJ VeqoJjq mPu Veq KZPuj—fÅJrJ IJxPu
VeqoJjq KZPuj mJ KZPuj jJ, FPf IJoJr KTZM IJPx pJ~ jJ, BΩr ßfJ oJjMPwr oMUJPkãJ TPrj jJ!—ßxA
VeqoJjq mqKÜÊrJS IJoJPT jfáj ßTJj mJeL ßpJV TrPf IJPhv TPrjKj; 7�fÅJrJ mrÄ pUj ßhUPuj,
IkKrPòKhfPhr oPiq xMxoJYJr k´YJPrr hJK~Ê IJoJr yJPf jq˜ TrJ yP~KZu, ßpnJPm kKrPòKhfPhr oPiq
k´YJPrr nJr KkfPrr yJPf jq˜ TrJ yP~KZu,—8�TJre KkfrPT kKrPòKhfPhr TJPZ ßk´KrfhNf TrPf KpKj
fÅJr I∂Pr xKâ~ yP~KZPuj, IJoJPT IkKrPòKhfPhr TJPZ ßk´KrfhNf TrPf KfKj IJoJr I∂PrS xKâ~
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yP~KZPuj—9�FmÄ fÅJrJ pUj IJoJr TJPZ ßhS~J IjMV´y ˝LTJr TrPuj, fUj pJPTJm, ßTlJx& S ßpJyj—
fÅJrJ ßfJ ˜÷ mPu ˝LTíf—xynJKVfJr KY¤r‡Pk IJoJPT S mJjtJmJxPT cJj yJf KhPuj, ßpj IJorJ
Km\JfL~Phr TJPZ pJA, IJr fÅJrJ kKrPòKhfPhr TJPZ pJj; 10�vMiM YJAPuj, IJorJ ßpj VKrmPhr TgJ ˛re
TKr: IJr IJKo fJ TrPf UMmA pÀmJj KZuJo.

IJK∂SKU~J~ Kkfr S ku
11�KT∂á ßTlJx& pUj IJK∂SKU~J~ FPuj, fUj IJKo oMPUr CkPrA fÅJPT k´KfPrJi TruJo, TJre KfKj

¯ÓA ßhJwL KZPuj. 12�ßTjjJ pJPTJPmr TJZ ßgPT TP~T\j IJxmJr IJPV KfKj Km\JfL~Phr xPñ
UJS~J-hJS~J TrPfj, KT∂á SPhr IJxJr kr KfKj kKrPòKhfPhr nP~ KkKZP~ kzPf S KjP\PT kOgT rJUPf
uJVPuj. 13�fÅJr xPñ Ijq xTu AÉhLS ßfoj TkafJ~ ßpJV Khu, FojKT mJjtJmJxPTS fJPhr ßxA
TkafJr aJPj KjP\PT aJjPf KhPuj. 14�KT∂á IJKo pUj ßhUuJo, fÅJrJ xMxoJYJPrr xfq IjMxJPr xKbTnJPm
YuPZj jJ, fUj fÅJPhr xTPur xJoPj ßTlJx&PT muuJo, ‘IJkKj KjP\ AÉhL yP~ pUj AÉhLPhr of j~,
Km\JfL~PhrA of IJYre TPrj, fUj ßToj TPr Km\JfL~Phr AÉhLPhr of IJYre TrPf mJiq TrPf
kJPrj? 15�IJorJ ßfJ \%xNP© AÉhL, Km\JfL~ kJkL oJjMw jA, 16�fmM nJuA \JKj, KmiJPjr IJKhÓ Tot ÆJrJ
j~, ßTmu pLvMU´LPÓ KmΩJx ÆJrJA oJjMwPT ioto~ mPu xJmq˜ TrJ y~; IJr ßx\jq IJorJS U´LÓpLvMPf
KmΩJxL yP~KZ, ßpj KmiJPjr IJKhÓ Tot ÆJrJ j~, KT∂á U´LPÓ KmΩJx ÆJrJ ioto~ mPu xJmq˜ yA, ßpPyfá
KmiJPjr IJKhÓ Tot ÆJrJ ßTJj oJjMw ioto~ mPu xJmq˜ yPm jJ. 17�KT∂á U´LPÓ ßpj IJoJPhr ioto~ mPu
xJmq˜ TrJ y~ Foj ßYÓJ TrPf KVP~ KjP\rJS pKh kJkL mPu k´Kfk¥ yP~ gJKT, fPm Fr Igt KT U´LÓA
kJPkr IjMYJrL? hNPrr TgJ! 18�ßTjjJ IJKo pJ ßnPX ßlPuKZ, fJ-A pKh IJmJr VÅJKg, fJyPu KjP\PTA
IkrJiL mPu hÅJz TrJA. 19�IJxPu IJKo KmiJj ÆJrJ KmiJPjr TJPZ oOf, ßpj BΩPrr TJPZ \LKmf yPf kJKr.
IJoJPT U´LPÓr xPñ âáPv ßhS~J yP~PZ, 20�IgY IJKo FUjS \LKmf IJKZ; KT∂á ßx ßfJ IJr IJKo j~,
IJoJr I∂Pr ˝~Ä U´LÓA \LmjpJkj TPrj. FUj FA ßhPy ßp \Lmj IJKo pJkj TKr, ßxA BΩrkMP©r k´Kf
KmΩJPxA fJ pJkj TKr, KpKj IJoJPT nJuPmPxPZj S IJoJr \jq KjP\PT Kmx\tj KhP~PZj. 21�IJKo BΩPrr
IjMV´y mqgt TKr jJ; mJ˜KmT KmiJj ÆJrJ pKh ioto~fJ y~, fJyPu U´LÓ mOgJA oPrPZj.

U´LÓL~ IKnùfJ
3 ßy KjPmtJi VJuJfLP~rJ, ßTAmJ ßfJoJPhr pJhM TPrPZ? IgY ßfJoJPhrA ßYJPUr xJoPj ßxA pLvMU´LPÓr
âávKm≠ ZKm CöôunJPm IKïf yP~KZu. 2�IJKo ßfJoJPhr TJZ ßgPT ßTmu FA TgJ \JjPf YJA, ßfJorJ KT
KmiJPjr IJKhÓ Tot ÆJrJA IJ®JPT ßkP~Z? jJKT pJ vMPjKZPu fJPf KmΩJx ÆJrJ? 3�ßfJorJ KT xKfqA Foj
KjPmtJi ßp, IJ®J~ IJr÷ TPr FUj ßvw uPãqr KhPT oJÄx ÆJrJA YJKuf yPf YJò? 4�fJA ßfJorJ pJ pJ
IKnùfJ TPrKZPu, fJ KT xm mOgJ ßVu?—I∂f fJ pKh mOgJ ßpf! 5�fPm KT, KpKj IJ®JPT ßfJoJPhr o†Mr
TPrj S ßfJoJPhr oPiq krJâo-Tot xJij TPrj, KfKj KT KmiJPjr IJKhÓ Tot ÆJrJA fJ TPrj? jJKT
ßfJorJ pJ vMPjKZPu fJPf KmΩJx ÆJrJ?

KmΩJxL IJm´JyJoPT ßhS~J k´Kfv´∆Kf
KmiJj ZJzJ KmioLtPhr ioto~fJ-uJn

6�FnJPmA ßfJ IJm´JyJo BΩPr KmΩJx rJUPuj, FmÄ fJ fÅJr kPã ioto~fJ mPu kKrVKef yu. 7�xMfrJÄ
ß\Pj rJU, pJrJ KmΩJx ßgPT IJVf, fJrJA IJm´JyJPor x∂Jj. 8�IJr KmΩJx ÆJrJA ßp BΩr Km\JfL~Phr
ioto~ mPu xJmq˜ TrPmj, vJ˘ fJ IJPV ßgPT ßhPU IJm´JyJPor TJPZ FA vMnxÄmJh kNmtPWJweJ TPrKZPuj,
pgJ: xo˜ \JKf ßfJoJPf IJKvxk´J¬ yPm. 9�xMfrJÄ pJrJ KmΩJx ßgPT IJVf, fJrJ KmΩJxL IJm´JyJPor xPñ
ßxA IJvLmtJPhr kJ©. 10�mJ˜KmT pJrJ KmiJPjr IJKhÓ TPotr Ckr Kjntr TPr, fJrJ xTPu IKnvJPkr IiLj,
TJre ßuUJ IJPZ, ßp�ßTC KmiJj-kM˜PT ßuUJ xo˜ TgJ kJuj TrJr \jq fJPf K˙foNu gJPT jJ, ßx
IKnv¬. 11�fJZJzJ, KmiJj ÆJrJ ßTCA ßp BΩPrr hOKÓPf ioto~ mPu xJmq˜ y~ jJ, FTgJ xM¯Ó, TJre
KmΩJxVMPe ßp iJKotT, ßx mÅJYPm. 12�KT∂á KmiJj KmΩJxoNuT j~, mrÄ ßp�ßTC FA xo˜ kJuj TrPm, ßx
ßxVMPuJPf \Lmj kJPm. 13�U´LÓA oNuq KhP~ KmiJPjr IKnvJk ßgPT IJoJPhr oMÜ TPrPZj, TJre KfKj
IJoJPhr \jq IKnvJk˝r‡k yPuj, ßTjjJ ßuUJ IJPZ, pJPTA VJPZ ^áuJPjJ y~, ßx IKnv¬, 14�ßpj
IJm´JyJPor ßxA kJS~J IJvLmtJh U´LÓpLvMPf Km\JfL~Phr TJPZ pJ~, IJr IJorJ ßpj KmΩJx ÆJrJ ßxA k´Kfv´∆f
IJ®JPT ßkPf kJKr.



IJm´JyJPor mÄv—U´LÓ S KmΩJxLrJ
15�nJAP~rJ, xJiJre FTaJ ChJyre KhKò: FTaJ AòJk© oJjmL~ yPuS fJ pUj K˙rLTíf y~, fUj ßTC

fJ Kmlu TrPf kJPr jJ, fJPf jfáj ßTJj TgJS ßpJV TrPf kJPr jJ. 16�IJòJ, IJm´JyJPor k´Kf S fÅJr
mÄviPrr k´KfA ßfJ ßxA xo˜ k´Kfv´∆Kf CóJKrf yP~KZu. vJ˘ mÉmYPj ‘IJr ßfJoJr mÄvirPhr k´Kf’ jJ
m’Pu FTmYPj mPu, IJr ßfJoJr mÄviPrr k´Kf, ßp�mÄvir ˝~Ä U´LÓ. 17�FUj IJKo muKZ, ßp AòJk© BΩr
ÆJrJ IJPV K˙rLTíf yP~KZu, YJrv’ KfKrv mZr kPr IJVf FTaJ KmiJj ßxA AòJk©PT mJKfu TrPf kJPr
jJ, lPu k´Kfv´∆KfPTS mJKfu TrPf kJPr jJ! 18�ßTjjJ C•rJKiTJr pKh KmiJjoNuT y~, fPm IJr
k´Kfv´∆KfoNuT yPf kJPr jJ; KT∂á IJm´JyJoPT BΩr ßxA k´Kfv´∆Kfr oiq KhP~A fJ hJj TPrKZPuj.

19�fPm KmiJj ßTj? IkrJi uã T’PrA fJ ßpJV TrJ yP~KZu, pfKhj ßxA ‘mÄvir’ jJ IJPxj pÅJr \jq
ßxA k´Kfv´∆Kf ßhS~J yP~KZu; IJr KmiJj ˝VthNfPhr ÆJrJ, FT\j oiq˙ ÆJrJA \JKr TrJ yP~KZu. 20�oiq˙
ßfJ FT\Pjr \jq y~ jJ, IkrKhPT BΩr FT. 21�fPm KmiJj KT BΩPrr xo˜ k´Kfv´∆Kf-Kmr∆≠? hNPrr
TgJ! ßTjjJ pKh Foj KmiJj ßhS~J yf pJ \Lmj hJj TrPf xão, fPm ioto~fJ KjÁ~A KmiJjoNuT yf.
22�KT∂á vJ˘ xmKTZMA kJPkr IiLPj r∆≠ TPrPZ, ßpj ßxA k´Kfv´∆Kf pLvMU´LPÓ KmΩJx ÆJrJA KmΩJxLPhr ßhS~J
y~.

23�KT∂á KmΩJx IJxmJr IJPV IJorJ KmiJPjr IiLPj r∆≠ KZuJo, ßxA KmΩJPxrA IPkãJ~ r∆≠ KZuJo, pJ
kPr k´TJKvf yS~Jr TgJ. 24�fJA KmiJj IJoJPhr kPã FTaJ kKrYJuT hJPxrA of yP~ hÅJzJu ßp U´LPÓr
TJPZ IJoJPhr KjP~ ßVu, IJorJ ßpj KmΩJx ÆJrJ ioto~ mPu xJmq˜ yPf kJKr. 25�KT∂á KmΩJx IJxJoJ©A
IJorJ ßxA kKrYJuT hJPxr IiLj IJr jA; 26�mJ˜KmTA ßfJorJ xTPuA U´LÓpLvMPf KmΩJx ÆJrJ BΩPrr
x∂Jj, 27�TJre ßfJorJ pJrJ U´LPÓr CP¨Pv hLãJxúJf yP~Z, xTPu ˝~Ä U´LÓPTA kKriJj TPrZ. 28�FUj
IJr AÉhLS ßjA, V´LTS ßjA; âLfhJxS ßjA, ˝JiLj oJjMwS ßjA; kMr∆wS ßjA, jJrLS ßjA; TJre
U´LÓpLvMPf FUj ßfJorJ xTPuA FT. 29�IJr ßfJorJ pUj U´LPÓrA, fUj ßfJorJA IJm´JyJPor mÄv, ßxA
k´Kfv´∆Kf IjMxJPr C•rJKiTJrL!

BΩPrr x∂Jj IJorJ
4 ßvJj, IJr FTaJ ChJyre KhKò: C•rJKiTJrL pfKhj jJmJuT gJPT, ffKhj xmKTZMr oJKuT yPuS fmM
âLfhJPxr xPñ fJr ßTJj kJgtTq gJPT jJ; 2�KT∂á KkfJr KjitJKrf xo~ kpt∂ ßx IKnnJmTPhr S
ijJiqãPhr IiLj gJPT. 3�ßfoKj IJorJS pUj jJmJuT KZuJo, fUj \VPfr IJKho vKÜr IiLj˙ hJPxr
of KZuJo. 4�KT∂á pUj xoP~r kNetfJ Fu, fUj BΩr fÅJr IJkj kM©PT ßk´re TrPuj, KpKj jJrLVPnt \%
KjPuj, KmiJPjr IiLPj \% KjPuj, 5�ßpj oNuq KhP~ KfKj KmiJPjr IiLj˙ pf oJjMPwr oMKÜTot xJij TrPf
kJPrj, ßpj IJorJ h•TkM©Ê uJn TrPf kJKr. 6�IJr ßfJorJ kM©A mPa! BΩr IJoJPhr ÂhP~ fÅJr kMP©r
IJ®JPT ßk´re TPrPZj, KpKj cJTPf gJPTj, ‘IJæJ, KkfJ!’ 7�xMfrJÄ fáKo IJr hJx jS, mrÄ kM©; IJr pUj
kM©, fUj BΩPrr oñu-AòJ~ C•rJKiTJrLS.

8�KT∂á ßxxo~ ßfJorJ BΩrPT jJ ß\Pj Foj ßhmfJPhrA hJx KZPu, pJrJ IJxPu ßhmfJS j~; 9�ßfJorJ
FUj ßp BΩPrr kKrY~ ßkP~Z, FojKT BΩr ÆJrJ kKrKYf yP~Z, ßToj TPr IJmJr SA muyLj xJoJjq
IJKho vKÜVMPuJr KhPT KlrZ? ßToj TPr ßxxoP~r of IJmJr fJPhr hJx yPf YJò? 10�ßfJorJ ßfJ KmPvw
KmPvw Khj, oJx, Efá S mZr kJuj TrZ; 11�ßfJoJPhr KmwP~ IJoJr n~ yPò; KT \JKj, ßfJoJPhr oPiq mOgJ
kKrv´o TPrKZ!

xKjmtº IJPmhj
12�nJA, ßfJoJPhr TJPZ FTaJ IjMPrJi: IJoJr of yS, TJre IJKoS ßfJoJPhr of yuJo. ßfJorJ

IJoJr k´Kf IJPhR ßTJj IkrJi TrKj; 13�IJr ßfJorJ \Jj, IJKo vJrLKrT FTaJ hMmtufJr TJrPeA k´gomJr
ßfJoJPhr TJPZ xMxoJYJr k´YJr TPrKZuJo; 14�IJr vJrLKrT IJoJr ßxA hMmtufJ ßfJoJPhr kPã krLãJ yPuS
fJ ßfJorJ fáò TrKj, WOeJS ßmJi TrKj, mrÄ IJoJPT BΩPrr FT hNPfr of, U´LÓpLvMr ofA ßpj xJhPr
V´ye TPrKZPu. 15�fPm ßfJoJPhr ßxA k´LKfr oPjJnJm ßTJgJ~ ßVu? IJKo ßfJoJPhr kPã xJãq KhKò, x÷m
yPu ßfJorJ Kj\ Kj\ ßYJU CkPz ßlPu IJoJPT KhPf. 16�fPm ßfJoJPhr TJPZ xfq TgJ muJ~ KT ßfJoJPhr
v©∆ yP~KZ? 17�FrJ ßfJoJPhr k´Kf IPjT pÀ ßhUJPò, KT∂á xru oPj j~; FrJ mrÄ ßfJoJPhr xrJPfA YJ~,
ßpj fJPhrA k´Kf ßfJorJ IJV´y ßhUJS. 18�IJKo pUj ßfJoJPhr TJPZ CkK˙f, fUj vMiM j~, CP¨vqaJ C•o
yPu fPm xmxo~A pPÀr kJ© yS~J nJu. 19�ßfJorJ ßfJ IJoJr x∂Jj, IJKo IJmJr ßfJoJPhr KjP~
k´xm-pπeJ ßnJV TrKZ pfãe jJ ßfJoJPhr I∂Pr U´LÓ VKbf jJ yj; 20�FUj IJKo ßfJoJPhr TJPZ TJPZ
gJTPf mJxjJ TrKZ, TP£r xMrS kJfiJPf mJxjJ TrKZ, ßTjjJ ßfJoJPhr KmwP~ IJKo pPgÓ CKÆVú.



ßxA hMA xKº—IJVJr S xJrJ
21�ßfJorJ pJrJ KmiJPjr IiLPj gJTPf Ff AòJ Tr, FTaá mu ßhKU, KmiJj pJ mPu, fJ ßfJorJ KT vMjZ

jJ? 22�ßTjjJ ßuUJ IJPZ, IJm´JyJPor hM’x∂Jj yu, FT\j KZu SA hJxLr x∂Jj, FT\j KZu SA ˝JiLjJr
x∂Jj. 23�KT∂á SA hJxLr x∂Jj oJÄx IjMxJPr \P%KZu; SA ˝JiLjJr x∂Jj k´Kfv´∆Kf VMPe. 24�IJòJ, FA
xo˜ TgJ r‡kT IPgtA ßuUJ: IJxPu SA hMA jJrL hMA xKºr k´fLT; FTaJ, KxjJA kmtPfr ßp�xKº, hJxPÊr
CP¨Pv k´xm TPr—ßx IJVJr; 25�ßTjjJ FA ‘IJVJr’ jJoKa IJrm ßhPvr KxjJA kmtf uã TPr; FmÄ
jJrLKa FA mftoJj ßpr∆xJPuPor FTA nëKoTJ myj TPr, ßTjjJ mftoJj ßpr∆xJPuoS Kj\ x∂JjPhr xPñ
hJxPÊ rP~PZ. 26�KT∂á D±tPuJPTr ßp ßpr∆xJPuo, ßx ßfJ ˝JiLjJ, IJr ßx-A IJoJPhr \jjL. 27�ßTjjJ ßuUJ
IJPZ,

ßy mºqJ, fáKo ßp k´xm Tr jJ, IJjKªf yS,
fáKo ßp k´xm-pπeJ \Jj jJ, IJjª KY_TJPr ßlPa kz,
TJre ximJr ßYP~ mrÄ kKrfqÜJ jJrLrA x∂Jj ßmKv.

28�nJA, AxJ~JPTr of ßfJorJ k´Kfv´∆Kfr x∂Jj. 29�KT∂á oJÄx IjMxJPr \% ßjS~J ßxA x∂Jj ßpoj
ßxxo~ IJ®J IjMxJPr \% ßjS~J x∂JjPT IfqJYJr TPrKZu, ßfoKj FUjS WaPZ. 30�fmM vJ˘ TL mPu? SA
hJxLPT S Sr x∂JjPT hNr TPr hJS, TJre SA hJxLr x∂Jj ˝JiLjJr x∂JPjr xPñ C•rJKiTJPrr xynJVL
yPm jJ. 31�xMfrJÄ, nJA, IJorJ SA hJxLr x∂Jj jA, SA ˝JiLjJrA x∂Jj.

U´LÓL~ ˝JiLjfJ
5 ˝JiLjfJr CP¨PvqA U´LÓ IJoJPhr ˝JiLj TPrPZj; xMfrJÄ ßfJorJ K˙r yP~ hÅJKzP~ gJT, FmÄ hJxPÊr
ß\J~Ju ßfJoJPhr WJPz KhPf IJr KhP~J jJ. 2�ßhU, IJKo ku ßfJoJPhr KjP\A muKZ, ßfJorJ pKh kKrPòhj
V´ye TPr jJS, fPm U´LÓPT KjP~ ßfJoJPhr KTZMPfA CkTJr yPm jJ. 3�ßp�ßTC kKrPòhj V´ye TPr ßj~,
fJPT IJKo IJmJr ¯Ó muKZ, ßx xo˜ KmiJj kJuj TrPf mJiq. 4�ßfJorJ pJrJ KmiJPj ioto~fJ ßkPf ßYÓJ
TrZ, U´LÓ ßgPT KmKò¥ yP~Z, IjMV´y ßgPT kKff yP~Z. 5�ßTjjJ IJorJ IJ®J ÆJrJ KmΩJxVMPeA
ioto~fJ-uJPnr k´fqJvJr lu k´fLãJ TrKZ; 6 �TJre U´LÓpLvMPf kKrPòhPjrS ßTJj oNuq ßjA,
IkKrPòhPjrS ßTJj oNuq ßjA, KT∂á nJumJxJ ÆJrJ TJptTr KmΩJxA oNuqmJj.

7�IJyJ, ßfJorJ xMªrnJPmA ßhRzKòPu; ßT ßfJoJPhr mJiJ Khu ßp, ßfJorJ xPfqr k´Kf IJr mJiq jS?
8�KpKj ßfJoJPhr IJøJj TPrPZj, fÅJr TJZ ßgPT ßfoj k´PrJYjJ IJPxAKj. 9�xJoJjq FTaá UJKor o~hJr
Kk§aJ xmA VÅJK\P~ ßfJPu. 10�ßfJoJPhr KmwP~ k´náPf IJoJr Foj hO| k´fq~ IJPZ ßp, ßfJoJPhr iJreJ
IJoJr iJreJ ßgPT Kn¥ yPm jJ; KT∂á ßfJoJPhr ßp IK˙r TPr, ßx ßpA ßyJT jJ ßTj fJr ßpJVq vJK˜ ßnJV
TrPm. 11�nJA, pKh FUjS kKrPòhPjr TgJ k´YJr TKr, fPm IJKo ßTj FfãPe KjptJKff yKò? fPm âáPvr
ıuj KT mJKfu yP~PZ? 12�pJrJ ßfJoJPhr IK˙r TPr fáuPZ, fJrJ IJrS ßmKv FKVP~ pJT, IgtJ_, KjP\Phr
ßxA xmA ßZPa ßluMT!

˝JiLjfJ S nJumJxJ
13�ßTjjJ, ßy nJA, ßfJorJ ˝JiLjfJr \jqA IJyëf yP~Z. vMiM ßhU, ßfoj ˝JiLjfJPT oJÄPxr kPã

xMPpJV KyxJPm mqmyJr TPrJ jJ. mrÄ nJumJxJr oJiqPo kr¯Prr ßxmJ Tr. 14�TJre xoV´ KmiJj FA FTaJ
mYPjA kNetfJ uJn TPr, ßfJoJr k´KfPmvLPT fáKo KjP\r of nJumJxPm. 15�KT∂á ßfJorJ pKh FPT IkrPT
TJozJS S hLetKmhLet Tr, fJyPu xJmiJj, kJPZ kr¯r ÆJrJ TmKuf yS.

16�fJA IJKo muKZ, ßfJorJ IJ®J ÆJrJ YJKuf yP~ Yu, fJyPuA oJÄPxr TJojJ IJr ßoaJPf yPm jJ;
17�TJre oJÄPxr pJ TJoq, fJ IJ®Jr KmPrJiL FmÄ IJ®Jr pJ TJoq, fJ oJÄPxr KmPrJiL. IJxPu FA hMA kã
ßfJ kr¯r k´KfÆÈL, lPu ßfJorJ pJ TrPf YJS, fJ TrPf kJr jJ. 18�IkrKhPT pKh IJ®J ÆJrJ KjP\Phr
YJKuf yPf hJS, fPm ßfJorJ KmiJPjr IiLj˙ jS. 19�oJÄPxr pf Totlu ßfJ ¯Ó: ßpRj IjJYJr, IvMKYfJ,
ßpRj CòO⁄ufJ, 20�ßkR•KuTfJ, fπoπ xJij, v©∆fJ, KmmJh, BwtJ, ßâJi, ßrwJPrKw, oPjJoJKujq, huJhKu,
21�KyÄxJ, oJfuJKo, kJPjJ%• yAYAkNet ßnJ\-C_xm IJr SA irPjr xo˜ KTZM. IJPV ßpoj FA KmwP~ IJKo
mPuKZuJo, FUjS ßfJoJPhr xfTt TPr muKZ: pJrJ ßfoj IJYre TPr, fJrJ BΩPrr rJP\qr C•rJKiTJrL
yPm jJ. 22�IkrKhPT IJ®Jr lu yu: nJumJxJ, IJjª, vJK∂, xKyÌáfJ, xÂh~fJ, oñuJjMnmfJ, KmΩ˜fJ,
23�ßTJoufJ, IJ®xÄpo; FA xmKTZMr Kmr∆P≠ ßTJj KmiJj ßjA. 24�IJr pJrJ U´LÓpLvMrA, fJrJ Kj\ oJÄxPT
fJr pf TJojJ-mJxjJ xPof âáPv KhP~PZ.



U´LPÓr KmiJj
25�IJorJ pUj IJ®J VMPe \LKmf IJKZ, fUj FPxJ, IJ®J ÆJrJ YJKuf yP~ YKu. 26�FPxJ, IJorJ ßpj

IxJr IyïJr jJ TKr, kr¯rPT \ôJuJfj jJ TKr, kr¯rPT BwtJ jJ TKr.
6 nJA, pKhS ßTC ßTJj IkrJPi irJ kPz, fPm ßfJorJ IJ®JPT ßkP~Z pUj, fUj ßTJoufJ ßhKUP~ fJr
xÄÛJr Tr. fáKoS KjP\r KmwP~ xfTt gJT, kJPZ ßfJoJPTS krLãJr xÿMULj jJ yPf y~. 2�ßfJorJ FPT
IkPrr ßmJ^J myPj xJyJpq Tr, FnJPmA U´LPÓr KmiJj kNre TrPm. 3�ßTjjJ ßTC pKh oPj TPr, fJr pPgÓ
ßpJVqfJ IJPZ, KT∂á IJxPu ßx KTZMA j~, fPm ßx KjP\PTA ßnJuJ~. 4�k´PfqPT mrÄ Kj\ Kj\ IJYre krLãJ
Tr∆T, fJyPu Vmt TrJr of pKh KTZM kJ~, fJ KjP\rA KmwP~ yPm, kPrr xPñ fáujJ T’Pr j~. 5�ßTjjJ
k´PfqTPT Kj\ Kj\ ßmJ^J myj TrPf y~.

6�ßp�ßTC hLãJgLt, fJr KjP\r pJ�KTZM IJPZ, ßx hLãJhJfJr xPñ fJr xynJKVfJ Tr∆T. 7�KjP\Phr
náKuP~J jJ, BΩPrr xPñ YJuJKT TrJ YPu jJ. IJxPu oJjMw ßpoj mL\ mMjPm, KbT ßfoj lxuA kJPm. 8�Kj\
oJÄPx ßp ßmJPj, ßx oJÄx ßgPT ãP~r lxu kJPm; ßfoKj IJ®J~ ßp ßmJPj, ßx IJ®J ßgPT kJPm Ij∂
\LmPjr lxu. 9�IJr FPxJ, x_TJ\ TrJ~ IJorJ ßpj TUjS TîJK∂ jJ oJKj! ßTjjJ ãJ∂ jJ yPu IJorJ
pgJxo~ lxu kJm. 10�xMfrJÄ pfãe xo~-xMPpJV IJPZ, FPxJ, xTPur oñu xJij TKr, KmPvwnJPm
fJPhrA, pJrJ KmΩJx xNP© IJoJPhr IJkj\j.

U´LPÓr âáv S jmxOKÓ
11�ßhU Tf mz IãPrA jJ IJKo FUj Kj\ yJPf ßfJoJPhr KuUKZ. 12�pJrJ oJjmL~ oJ©J IjMxJPr

KjP\Phr UMm xMªr ßhUJPf YJ~, fJrJA ßfJoJPhr kKrPòhj V´ye TrPf mJiq TrPZ; SPhr FToJ© IKnk´J~,
ßpj fJrJ U´LPÓr âáPvr \jq KjptJKff jJ y~. 13�IJxPu kKrPòKhfrJ KjP\rJS KmiJj kJuj TPr jJ; KT∂á
ßfJoJPhr kKrPòhj V´ye TrJPf YJ~, ßpj fJrJ ßfJoJPhr mJKyqT ßYyJrJ KjP~ Vmt TrPf kJPr. 14�KT∂á
IJoJr ßmuJ~, IJoJPhr k´ná pLvMU´LPÓr âáv ZJzJ IJKo IJr Ijq KTZMPfA ßpj Vmt jJ TKr, pÅJr ÆJrJ IJoJr
TJPZ \V_, S \VPfr TJPZ IJKo âávKm≠. 15�TJre IJxPu kKrPòhjS KTZM j~, IkKrPòhjS KTZM j~,
KT∂á FT jmxOKÓA xm. 16�IJr pJrJ FA xN© IjMxJPr YuPm, fJPhr xTPur CkPr S BΩPrr Ax´JP~Pur
CkPr vJK∂ S h~J mKwtf ßyJT.

17�FUj ßgPT ßTC ßpj IJoJPT hMàUTÓ jJ ßh~, TJre IJKo pLvMr xo˜ pπeJr KY¤ KjP\r ßhPy myj
TKr.

18�nJA, IJoJPhr k´ná pLvMU´LPÓr IjMV´y ßfJoJPhr IJ®Jr xPñ gJTáT. IJPoj.
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