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ভূিমকা 

সাধু জেনর সংক্ষিপ্ত জীবনী  
িবশপ জন ৩৪৭ সােল রোম-সাম্রাজ্যের িসিরয়া প্রেদেশ অবস্থিত আন্তিওিখয়ায় 

(আজকােলর তুরস্কে অবস্থিত আন্তািকয়ায়) সমৃদ্ধ একটা মধ্যিবত্ত পিরবাের জন্মগ্রহণ 
কেরন। কোন কোন ঐশতত্ত্বিবদ মেন কেরন, তাঁর মা 
আন্থুসা িছেলন খ্রিষ্টিয়ান। তাঁর িপতা িছেলন উচ্চপদস্থ 
সামিরক কর্মকর্তা; িতিন জেনর জন্মের িকছু িদন পের 
মারা যাওয়ায় মা আন্থুসাই তাঁেক লালন-পালন কেরন। 
িতিন ৩৬৮ (বা ৩৭৩) সােল বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরন। 
আন্তিওিখয়ায় তাঁর মােয়র প্রভােবর ফেল িতিন ইিতমধ্যে, 
আপন ঘিনষ্ঠ বন্ধু থেওদরেসর সঙ্গে, িলবািনউস নামক 
নাম-করা একজন পৌত্তিলক অলঙ্কারশাস্ত্রিবেদর 
পিরচালনায় বেশ কেয়ক বছর ধের গ্রীক ভাষা ও সািহত্যে 

উচ্চিশক্ষা লাভ করার পর আইনজীবী হন। 
িকন্তু আঠারো বছর বয়েস আরও বেিশ িনেবিদত খ্রিষ্টীয় জীবন যাপন করার ইচ্ছায় 

িতিন, এবারও বন্ধু থেওদরেসর সঙ্গে, তার্সেসর িদওদোরুেসর চািলত আন্তিওিখয়া 
ঐশিবদ্যালেয় ঐশতত্ত্ব অধ্যয়ন কেরন। তােত তাঁর আেগকার িশক্ষক সেই িলবািনউস 
অসন্তোষ প্রকাশ কেরন, ও সেই পিরপ্রেক্ষিেত শেষ জীবেন বেলন, ‘খ্রিষ্টিয়ােনরা যিদ 
আমােদর কাছ থেেক তােক না কেেড় িনত, সেই আমার উত্তরসূরী হত’। 

৩৭৫ সােল িতিন সন্ন্যাস জীবেনর প্রিত আকৃষ্ট হেয়, পুনরায় বন্ধু থেওদরেসর 
সঙ্গে, আন্তিওিখয়ার পার্শ্ববর্তী পার্বত্য অঞ্চেল একটা সন্ন্যাস আশ্রেম বাস কের কঠোর 
কৃচ্ছ্রসাধনার মধ্যে পিবত্র শাস্ত্র মুখস্থ করেত করেত দুই বছর কাটান। 

৩৮১ সােল িতিন আন্তিওিখয়ার িবশপ মেেলিতউস দ্বারা পিরেসবক পেদ িনযুক্ত 
হন; এই মেেলিতউস রোম-আসেনর সহভািগতায় িছেলন না, তাই তাঁর মৃত্যুর পের জন 
মেেলিতউেসর দল ত্যাগ কের কালক্রেম, ৩৮৮ সােল, আন্তিওিখয়ার কাথিলক িবশপ 
এবাগ্রিউস দ্বারা প্রবীণ (পুরোিহত) পদশ্রেিণেত শ্রেিণর্ভুক্ত হন। 

https://www.google.com/maps/?address=Antakya,%20Hatay%20Merkez%20Hatay,%20Turkey&auid=4714667428401691703&ll=36.202850,36.159284&lsp=6489&q=Antakya&t=m
https://maps.apple.com/?address=Tarsus%20Mersin,%20Turkey&auid=3586787227155720538&ll=36.917052,34.895163&lsp=6489&t=m


িতিন পরবর্তী এগারো বছের (৩৮৬-৩৯৭) ‘সোনার িগর্জা’ নামক আন্তিওিখয়ার 
মহািগর্জায় পিবত্র শাস্ত্র িভত্তিক উপেদশ ও উপাসনা ও নীিত সংক্রান্ত ধর্মিশক্ষা দেওয়ার 
ফেল তাঁর বাক্‌পটুতার জন্য জনপ্রিয়তা অর্জন কেরন; তাঁর উপেদশ শুেন বহু পৌত্তিলক 
শ্রোতা খ্রিষ্টিবশ্বাস গ্রহণ কের। এই সমেয় তাঁর প্রধান লেখা হল বাইেবেলর নানা পুস্তক 
িভত্তিক উপেদশ; একই সমেয় গিরবেদর আধ্যাত্মিক ও দৈনন্দিেনর প্রয়োজন মেটান। 

৩৯৭ সােলর শেেষর িদেক িতিন রোম-সাম্রাজ্যের পূর্বাঞ্চেলর রাজধানী 
কনস্তান্তিনোপিলেসর আর্চিবশপ পেদ মনোনীত হেয় ২৮েশ ফেব্রুয়ারী ৩৯৮ সােল সেই 
ধর্মাসন গ্রহণ কেরন। এই সময়ও িতিন গিরবেদর প্রিত তাঁর সহানুভূিতর জন্য ও নানা 
হাসপাতাল িনর্মােণর জন্য তােদর সমর্থন লাভ কেরন, িকন্তু ধনী ও প্রভাবশালী 
শহরবসীেদর ও মণ্ডলীেসবকেদর দুর্নীিতর িবরুদ্ধে তাঁর কড়া উপেদেশর কারেণ িতিন 
তােদর অপ্রিয় হন; মণ্ডলীেসবকেদর জীবন সংস্কােরর প্রেচষ্টাও তাঁেক তােদর 
অসন্তোেষর পাত্র কের তোেল। 

৪০২ সােল িমশেরর আেলক্সান্দ্রিয়া-আসেনর িবশপ ১ম থেওিফলুস 
কনস্তান্তিনোপিলস-আসেনর জন্য প্রবীণ জেনর িনয়োগ প্রিতরোধ কেরন; কারণটা এ 
যে, িতিন চারজন িমশরীয় সন্ন্যাসীেক অিরেগেনেসর সমর্থক দােয় শৃঙ্খলাবদ্ধ করেল 
তাঁরা কনস্তান্তিনোপিলেস পািলেয় গেেল িবশপ জন তাঁেদর আশ্রয় দেন; তােত িবশপ 
থেওিফলুস িবশপ জনেক ভ্রান্তমতপন্থী বেল অিভযুক্ত কেরন; একই সমেয় 
কনস্তান্তিনোপিলেসর সম্রাট আর্কািদউেসর স্ত্রী আেয়িলয়া এউদোক্সিয়াও পোশাক ক্ষেত্রে 
বাড়াবািড় িবষেয় িবশপ জেনর একটা উপেদশ তাঁেকই উদ্দেশ কের মেন ক’রে তাঁর 
শত্রু হন; তােত, িবশপ থেওিফলুস, রানী এউদোক্সিয়া ও িবশপ জেনর অন্যান্য শত্রু 
৪০৩ সােল অনুষ্ঠিত ‘ওক গাছ’ িসনোদোেস িবশপ জনেক অিভযুক্ত করার ফেল িতিন 
আসনচ্যুত হেয় িনর্বািসত হন; িকন্তু জনগণ রাজাজ্ঞার ব্যাপাের ক্ষুব্ধ হেয় ওেঠ িবধায় 
সম্রাট আর্কািদউস তাঁেক সােথ সােথ কনস্তান্তিনোপিলেস িফিরেয় আেনন। তাছাড়া সেই 
রােত ভূিমকম্প হেয়িছল বেল (বা, অন্য ইিতহাস-লেখেকর বর্ণনা অনুসাের, রানী 
এউদোক্সিয়া মৃত একিট িশশুেক প্রসব কেরিছেলন বেল) রানী এউদোক্সিয়া সম্রাটেক 
িবশপ জনেক িফিরেয় আনবার জন্য অনুরোধ কেরিছেলন। 

িকন্তু সেই পুনঃপ্রিতষ্ঠিত শান্তি বেিশ িদন টেেকিন। মহািগর্জার কাছাকািছ স্থােন রানী 
এউদোক্সিয়ার একটা রুপোর মূর্তি উত্তোিলত হেল িবশপ জন উৎসর্গীকরণ-অনুষ্ঠানেক 
পৌত্তিলক ধরেনর অনুষ্ঠান বেল িনন্দা কের কড়া কথা িদেয় তাঁেক সেই হেরোিদয়ার সঙ্গে 

https://maps.apple.com/?ll=41.009134,28.973962&q=Topkapi%20%E2%80%94%20Fatih&spn=0.027319,0.050225&t=k
https://maps.apple.com/?address=Biblioteca%20Alexandrina,%20Bab%20Sharq,%20Alexandria,%20Egypt&auid=6987465487869877464&ll=31.208677,29.908858&lsp=9902&q=Biblioteca%20Alexandrina&t=m


তুলনা কেরন িযিন বাপ্তিস্মদাতা যোহেনর মাথা দািব কেরিছেলন। িবশপ জন কৃষ্ণ 
সাগেরর িনকটবর্তী পার্বত্য অঞ্চেল অবস্থিত আব্‌খািজয়া অঞ্চেল িনর্বািসত হেল তাঁর 
সমর্থেকরা এমন িবপ্লব ঘটায় যার ফেল কনস্তান্তিনোপিলেসর মহািগর্জা আগুেন পুিড়েয় 
যায় (কালক্রেম, সেটার বদেল একই স্থােন নতুন মহািগর্জা িনর্মাণ করা হয়, তথা সেই 
‘হািগয়া সিফয়া’ (পিবত্র প্রজ্ঞা) মহািগর্জা যা আজ ‘হািগয়া সিফয়া’ মসিজদ বেল 
পিরিচত)। 

৪০৪ সােল অস্পষ্ট কারেণ িতিন কাপ্পাদোিকয়া অঞ্চেল অবস্থিত কুকুসুস শহের 
িনর্বািসত হন; িনর্বািসত অবস্থায়ও িতিন িচিঠ-পত্রের মাধ্যেম কার্যকর হেয় থােকন, 
িকন্তু িঠক এই কারেণ িতিন ৪০৭ সােল কুকুসুস থেেক কৃষ্ণ সাগেরর ধাের অবস্থিত 
িপিতউন্তে িনর্বািসত হন; িকন্তু যাত্রাকােল িতিন ১৪ই সেপ্টেম্বর ৪০৭ সােল কমানা 
পন্তিকার একটা িগর্জায় মৃত্যুবরণ কেরন। তাঁর শেষ কথা িছল, ‘সবিকছুর জন্য ঈশ্বেরর 
গৌরব’ (Δόξα τῷ θεῷ πάντων ἕνεκεν - দক্সা তো থেও পান্তন এেনেকন)। 

একত্রিশ বছর পের সম্রাট ২য় থেওদোিসউস সবার অনুরোেধ সাড়া িদেয় অনুমিত 
দেন যেন তাঁর মৃতেদহ কনস্তান্তিনোপিলেস িফিরেয় আনা হয়; সেই অনুসাের তাঁর দেহ 
২৭েশ জানুয়ারী ৪৩৮ সােল, রাত্রিেবলায়, কনস্তান্তিনোপিলেস এেস পৌঁেছ, ও পরিদন, 
২৮েশ জানুয়ারীেত, ‘পিবত্র প্রেিরতগণ’ িগর্জায় সমািহত হয়। 

িবশপ জন তাঁর বাক্‌পটুতার জন্য ‘খ্রিসোস্তমোস’ অর্থাৎ স্বর্ণমুিখ বেল অিভিহত। 
খ্রিষ্টমণ্ডলী তাঁেক মণ্ডলীর আচার্য বেল শ্রদ্ধা কের ও তাঁর স্মরণিদবস ১৩ই সেপ্টেম্বের 
পালন কের। 

সাধু জেনর লেখাসমূহ 
িতিন যা িকছু িলেখেছন, তা থেেক কেবল ৭০০টা উপেদশ ও ২৪৬ পত্র বেঁেচ 

গেল। এগুলোর মধ্যে উল্লেখযোগ্য হল আিদপুস্তক সংক্রান্ত ৬৭টা উপেদশ, সামসঙ্গীত 
সংক্রান্ত ৫৯টা উপেদশ, ইশাইয়া পুস্তেকর ব্যাখ্যা, মিথ-রিচত সুসমাচার সংক্রান্ত ৯০টা 
উপেদশ, যোহন-রিচত সুসমাচার সংক্রান্ত ৮৮টা উপেদশ, প্রেিরতেদর কার্যিববরণী 
সংক্রান্ত ৫৫টা উপেদশ, সাধু পেলর পত্রগুলো সংক্রান্ত কেয়ক শত উপেদশ, বাপ্তিস্ম 
সংক্রান্ত ১২টা কােতেখিসস। 

https://maps.apple.com/frame?center=43.066525,40.899948&distance=190920.273566&map=hybrid&span=0.869831,1.631459
https://maps.apple.com/frame?center=40.357729,36.639684&distance=106104.568963&map=explore&span=0.483638,0.869670
https://maps.apple.com/frame?center=40.357729,36.639684&distance=106104.568963&map=explore&span=0.483638,0.869670


বাপ্তিস্ম িবষয়ক যে ১২টা কােতেখিসস এই পুস্তেক প্রকািশত, সেগুলোর মধ্যে 
কেবল দু’টোই (তথা ৯ম ও ১২শ কােতেখিসস) পিরিচত িছল; বািক ১০টা শুধু গত 
শতাব্দীেতই আিবষ্কৃত ও প্রকািশত হয়। সকেলর আশা যেন িবশপ জেনর আরও লেখা 
আিবষ্কার করা হয়। 

বাপ্তিস্ম িবষয়ক ১২টা কােতেখিসস 
যেমনটা ইিতমধ্যে বলা হেয়েছ, এই ১২টা কােতেখিসেসর মধ্যে দু’টো মোটামুিট 

১৮শ শতাব্দী থেেক পিরিচত িছল: িযিন এগুলো আিবষ্কার কেরন, এগুলো তাঁর নাম 
দ্বারা “Montfaucon” কােতেখিসস বেল পিরিচত; ১৯০৯ সােল Papadopoulos-
Kerameus আরও চারটা কােতেখিসস আিবষ্কার কেরন, তাই এগুলো “িপেক” 
কােটেখিসস বেল পিরিচত। অবেশেষ, ১৯৫৫ সােল আথোস পর্বেতর স্তাব্রিনিকতা 
নামক একটা মেঠ “Wenger” আরও ৮টা কােতেখিসস আিবষ্কার কেরন, তাই এগুলো 
“স্তাব্রিনিকতা” কােতেখিসস বেল পিরিচত। তাই দেখা যাচ্ছে, িবশপ জেনর মোট ১৪টা 
কােতেখিসস আেছ, িকন্তু, যেেহতু দেখা গেল, এসমস্ত কােতেখিসেসর মধ্যে ক’টা অন্য 
ক’টার সমান, সেজন্য আজকােল কেবল এই ১২টা কােতেখিসস, সাধারণত এই ক্রেম, 
প্রকািশত হয়: 

১ম কােতেখিসস = স্তাব্রিনিকতা ১ 
২য় কােতেখিসস = স্তাব্রিনিকতা ২ 
৩য় কােতেখিসস = স্তাব্রিনিকতা ৩ (যা িপেক ৪ এর সমান) 
৪র্থ কােতেখিসস = স্তাব্রিনিকতা ৪ 
৫ম কােতেখিসস = স্তাব্রিনিকতা ৫ 
৬ষ্ঠ কােতেখিসস = স্তাব্রিনিকতা ৬ 
৭ম কােতেখিসস = স্তাব্রিনিকতা ৭ 
৮ম কােতেখিসস = স্তাব্রিনিকতা ৮ 
৯ম কােতেখিসস = Montfaucon ১ (যা িপেক ১ এর সমান) 
১০ম কােতেখিসস = িপেক ২ 
১১শ কােতেখিসস = িপেক ৩ 
১২শ কােতেখিসস = Montfaucon ২ 

https://maps.apple.com/frame?center=40.267210,24.275820&distance=2053.670559&map=hybrid&span=0.009361,0.016810


কালানুক্রিমক ক্রেম কােতেখিসসগুলো: 
১ম কােতেখিসস = Montfaucon ২ 
২য় কােতেখিসস = Montfaucon ১ (যা িপেক ১ এর সমান) 
৩য় কােতেখিসস = িপেক ২ 
৪র্থ কােতেখিসস = িপেক ৩ 
৫ম-১২শ কােতেখিসস = স্তাব্রিনিকতা ১-৮ 
যাই হোক, এই পুস্তেক কােতেখিসসগুলো এই কালানুক্রিমক ক্রেম নয়, উপের 

দেওয়া সাধারণত অনুসরণ করা ক্রেমই দেওয়া। 
এই সমস্ত কােতেখিসস ৩৮৭-৩৯০ সােলর মধ্যে প্রদান করা হেয়িছল; তােত এটা 

দাঁড়ায় যে, সেসময় িবশপ জন আন্তিওিখয়া মণ্ডলীর প্রবীণবর্গের একজন িনযুক্ত প্রবীণ 
(পুরোিহত) িছেলন। 

বাপ্তিস্ম তত্ত্ব 
িবশপ জন খ্রিসোস্তমোেসর বাপ্তিস্ম তত্ত্ব এ ধারণার উপের িনর্ভর কের যে, বাপ্তিস্মের 

অনুগ্রহ এেকবাের িবনামূল্যেই দেওয়া অনুগ্রহ। যে বয়ঃপ্রাপ্ত মানুষ বাপ্তিস্ম গ্রহণ করেত 
আহূত, তােদর নৈিতক অবস্থা এমন শোচনীয় যে, তারা ক্ষমার নয়, কেবল দণ্ডেরই 
যোগ্য। বাপ্তিস্মের দেওয়া অনুগ্রহ ঈশ্বেরর মঙ্গলময়তা ও কৃপা থেেক আগত পিবত্রতা 
দানকারী কর্মক্রিয়া দ্বারা এই নৈিতক অযোগ্যতার অবস্থা বািতল কের দেয় (কােতেখিসস 
১:৩), যার ফেল যে প্রাণ িছল অঙ্গিবহীন, িবশ্রী, জঘন্য ও িনেজর পাপকর্মের স্বীয় 
কাদায় িনমগ্ন, সেই প্রাণ এমন সুন্দরী ও আকর্ষণীয় কেন হেয় ওেঠ যে রাজার যোগ্য। 
এটাই আধ্যাত্মিক িববাহ রূেপ বাপ্তিস্মের দেওয়া অনুগ্রেহর ফলাফল (কােতেখিসস 
১:৩-৬)। 

ব্যক্তি-িবেশষ ক্ষেত্রে বাপ্তিস্মের সািধত কর্মফল বােদ িবশপ জন বাপ্তিস্মের মণ্ডলীগত 
কর্মফলও তুেল ধেরন, কেননা বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত প্রিতিট প্রাণ খ্রিষ্টের কেন সেই মণ্ডলীর অঙ্গ 
হেয় উেঠ সে িনেজও খ্রিষ্টের কেন হেয় ওেঠ (কােতেখিসস ১:১৭)। 

যখন ঈশ্বর আলোপ্রত্যাশীর (অর্থাৎ বাপ্তিস্মপ্র্রার্থীর) প্রােণর সঙ্গে আধ্যাত্মিক িববাহ-
সম্পর্ক স্থাপন করেত ইচ্ছা কেরন, সেই ক্ষেণ িতিন তােক রাজকীয় উজ্জ্বলতায় উজ্জ্বল 



একটা পোশাক অর্পণ কেরন। সাধু পেলর কথা অনুসাের (গা ৩:২৭), পোশাকটা স্বয়ং 
খ্রিষ্ট (কােতেখিসস ৪:৪)। 

িযিন কেন-প্রাণেক বেেছ িনেয়েছন, প্রাণ যেন তাঁর পিবত্রতার যোগ্য হেত পাের, 
সেজন্য খ্রিষ্ট বাপ্তিস্মের দেওয়া অনুগ্রহ দ্বারা তােক তাঁর িনেজর পিবত্রতায় উন্নীত 
কেরন; তাই বাপ্তিস্মের দেওয়া অনুগ্রহই হল সেই িনর্মল ও চমৎকার িববাহ-পোশাক যা 
বর-খ্রিষ্ট কেন-প্রাণেক অর্পণ কেরন যেন কেন িববাহ-ক্ষেণ শুধু নয় িকন্তু সবসময়ই 
ঐশ্বিরক ও রাজকীয় মর্যাদায় ভূিষতা হেয় রাজার পােশ দাঁড়ােত পাের (কােতেখিসস 
৪:১৮; ৫:২৪; ৬:২৪)। 

সাধারণ িববাহ ক্ষেত্রে যেমন, তেমিন বাপ্তিস্ম-িববাহ ক্ষেত্রেও বর-কেনর মধ্যে 
একটা চুক্তি স্থির করা হয়। বর-খ্রিষ্টের দেওয়া উপহারগুলো আধ্যাত্মিক ধরেনর উপহার, 
তথা শুিচতা ও পিবত্রতা: এ এমন উপহার যা িতিন িনেজর রক্তমূল্যে অর্জন কেরেছন। 
এবং কেনর উপহার হেব খ্রিষ্টের িশক্ষার প্রিত ও তাঁর সুবহ জোয়ােলর প্রিত সম্পূর্ণ 
বাধ্যতা (কােতেখিসস ১:২০-২২; ১:২৯-৩০)। 

িবশপ জেনর কােতেখিসস অনুসাের, আধ্যাত্মিক িববাহ ছাড়া বাপ্তিস্ম হল সামিরক 
সেবাকর্মে িনবন্ধন স্বরূপ: বাপ্তিস্ম গ্রহণ কের মানুষ খ্রিষ্টের সেনাদেল অন্তর্ভুক্ত হেয় 
প্রভাবশালী শত্রুেদর িবরুদ্ধে সংগ্রাম করেত আহূত; শত্রু হল িদয়াবল ও তার যত 
আকর্ষণ (কােতেখিসস ১:১)। তেমন যুদ্ধের জন্য খ্রিষ্ট িনেজই আপন সৈন্যেদর 
উপযোগী অস্ত্র ব্যবস্থা কেরন, তথা, বর্ম িহসােব ধর্মময়তা, ঢাল িহসােব িবশ্বাস ও খড়্গ 
িহসােব ঈশ্বেরর বাণী (কােতেখিসস ১:১১-১২)। 

বাপ্তিস্মের দেওয়া অনুগ্রহ সংক্রান্ত এই িবিবধ উপস্থাপনার মৌিলক ধারণা এটাই যে, 
ঈশ্বেরর সেই বেেছ নেওয়াটা যা আমােদর যোগ্যতার উপের নয় িকন্তু স্বয়ং ঈশ্বেরর কৃপা, 
মঙ্গলময়তা ও বদান্যতার উপের িনর্ভর কের। অন্য কথায়, বাপ্তিস্ম এেকবাের িবনামূল্যে 
দেওয়া ও ঐশ্বর্যময় উপহার, এবং এজন্যই তা িশশুেদরও দেওয়া হয় (কােতেখিসস 
৩:৬)। 

িবশপ জন অবশ্যই এিবষেয় খুবই সেচতন যে, বাপ্তিস্মের দেওয়া অনুগ্রহ গ্রহীতার 
ইচ্ছােক এমন নৈিতক জীবনযাপেন বাধ্য কের যেখােন হৃদয়িবদারণ ও অনুশোচনা হল 
সেই প্রধান উপায় যা সদ্য আলোপ্রাপ্ত মানুেষর পিবত্রিত অবস্থা অক্ষুণ্ণ অবস্থায় রক্ষা 
করার জন্য ও সেটার কার্যকািরতা উত্তরোত্তর বৃদ্ধি করার জন্য একান্ত প্রয়োজন। 



এজন্যই এসমস্ত কােতেখিসেস িবশপ জন বাপ্তিস্মপ্রাপ্তেদর নৈিতক জীবনাচরেণর উপর 
চাপ দেন। 

এক্ষেত্রে, তথা বাপ্তিস্ম আমােদর যে নবীন অবস্থায় আমােদর স্থাপন কের সেই 
ক্ষেত্রে প্রথম ও প্রধান পালনীয় িনয়ম হল খ্রিষ্টের অনুকরণ, অর্থাৎ খ্রিষ্টিয়ান মানুষেক 
হেত হেব খ্রিষ্টের মত কোমল ও নম্রহৃদয় (কােতেখিসস ১:৩০-৩১); তােক সমস্ত 
ধরেনর কুসংস্কার (কােতেখিসস ১:৩৯-৪০), শপথ (কােতেখিসস ১:৪২), অশ্লীল 
প্রদর্শনী অনুষ্ঠােন যোগদান (কােতেখিসস ১:৪৩), মাতলািম (কােতেখিসস ৫:৪-১৫), 
ও পেরর হোঁচট খাওয়ানো (কােতেখিসস ৬:১৬) ত্যাগ করেত হেব। বাহ্যিক 
জীবনাচরণ (কােতেখিসস ৪:২৬), খাওয়া-দাওয়ার ভঙ্গি (কােতেখিসস ৬:৯), বন্ধুত্ব 
(কােতেখিসস ৬:১২), পারস্পিরক সংশোধন (কােতেখিসস ৬:১৭-২০), এবং প্রার্থনা 
ও অর্থদান (কােতেখিসস ৭:২৬-২৭): এসমস্ত িকছুও হল বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত মানুেষর নৈিতক 
জীবেনর সেই িবিশষ্ট িদক যা িবষেয় িবশপ জন উপযোগী ব্যাখ্যা প্রদান কেরন। 

বাপ্তিস্ম এমন জীবন ব্যক্ত করেব যা ঈশ্বেরর কােছ উৎসর্গীকৃত জীবন, িঠক সেই 
ধার্মিকেদর অনুকরেণ তথা সেই আব্রাহাম (কােতেখিসস ৮:৭), প্রেিরতদূত পল 
(কােতেখিসস ৫:১৯), শতপিত কর্নেিলউস (কােতেখিসস ৭:২৯) ইত্যািদ সৎমানুষেদর 
অনুকরেণ পিবত্র শাস্ত্র যাঁেদর কথা উল্লেখ কের, ও সেই সাক্ষ্যমরেদরও অনুকরেণ 
(কােতেখিসস ৭:১-৫) মণ্ডলী যাঁেদর দেহাবেশষ ভক্তি সহকাের শ্রদ্ধা কের। 

আন্তিওিখয়া মণ্ডলীেত বাপ্তিস্ম অনুষ্ঠানরীিত 
সেসময় বাপ্তিস্ম বছের একবার মাত্র, পাস্কা-রােত, সম্পাদন করা হত। তােত 

অনুমান করা যায়, প্রার্থীেদর সংখ্যা কম িছল না, বাস্তিবকই ২য় কােতেখিসেস িবশপ 
জন বেলন, বয়ঃপ্রাপ্ত প্রার্থীেদর িভড় মহৎ িছল। এরা িছল সমােজর নানা স্তেরর মানুষ, 
যেমন সাধারণ লোক, নানা শারীিরক দুর্বলতা-আক্রান্ত ব্যক্তি, গ্রামাঞ্চল থেেক আগত 
কৃষক, ও সেইসঙ্গে ধনশালী মানুষ, বেসামিরক ও সামিরক কর্মকর্তা (কােতেখিসস 
২:১২)। 

এরা সবাই চল্লিশাকালীন সেই সমস্ত কােতেখিসেস যোগ িদেত বাধ্য িছল যার 
শীর্ষক্ষণ িছল পুণ্য সপ্তােহর দৈিনক কােতেখিসস: এই শেষ কােতেখিসসগুলোেত 
বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত ভক্তজনও, িবেশষভােব ধর্মিপতা-মাতাই, যোগ িদত (কােতেখিসস ২:১৫)। 



অনুষ্ঠানরীিত অনুসাের বাপ্তিস্ম পাস্কার িনিশজাগরণীেত এই অনুক্রেম পািলত িছল,  
১) অপশক্তি িবতাড়ন: উপযুক্ত সেবাকর্মীরা কােতেখিসেসর পর পেরই প্রার্থীেদর 

বরণ কের িনেয় িনজ িনজ উপযোগী কর্মক্রিয়া সম্পাদন করেতন (কােতেখিসস 
২:১২); 

২) িবশপ ও প্রবীণেদর সাক্ষােত শয়তানেক প্রত্যাখ্যান ও িবশ্বাস-স্বীকারোক্তি 
(কােতেখিসস ২:২০-২১); 

৩) খ্রিষ্মািভেষক: প্রিতিট প্রার্থীেক খ্রিষ্মা মলম িদেয় কপােল ক্রুেশর িচহ্নে িচহ্নিত 
করা হত ও িববস্ত্র অবস্থায় সর্বাঙ্গে খ্রিষ্মািভিষক্ত করা হত (কােতেখিসস ২:২২-২৩); 

৪) বাপ্তিস্ম: প্রিতিট প্রার্থী সেই িববস্ত্র অবস্থায় জলকুণ্ডে নামত ও সেইসঙ্গে িবশপ 
এই সূত্র উচ্চারণ করেতন, ‘[নাম] িপতা, ও পুত্র, ও পিবত্র আত্মা-নােমর উদ্দেেশ 
বাপ্তিস্ম দেওয়া হচ্ছে’। বাপ্তিস্ম অনুষ্ঠােনর প্রকৃত সেবাকর্মী হেলন িবশপ; সেটার 
পাশাপািশ কােতেখিসস-প্রদানকারীগণ ও অপশক্তি িবতাড়কগণ িনজ িনজ ভূিমকা পালন 
কেরন (কােতেখিসস ২)। িকন্তু, বাপ্তিস্ম সম্পাদন-ক্ষেণ তাঁেদর উচ্চািরত কথা ও 
সম্পািদত কাজ প্রকৃতপক্ষে হল খ্রিষ্ট ও পিবত্র আত্মার কথা ও কাজ (কােতেখিসস 
২:২৬)। 

৫) জলকুণ্ড থেেক বের হেল পর সদ্য আলোপ্রাপ্তরা সবার অিভনন্দন গ্রহণ কের; 
পের তােদর চকচেক পোশােক (কােতেখিসস ৪:১৮) পিরবৃত অবস্থায় এউখািরস্তীয় 
ভোজনপােট আনা হয় তারা যেন খ্রিষ্টের দেহ ও রক্ত গ্রহণ করেত পাের। 

তােত স্পষ্ট দাঁড়ায়: বাপ্তিস্ম অনুষ্ঠান সেই এউখািরস্তিয়া অনুষ্ঠােন িসদ্ধি লাভ কের 
যা মণ্ডলীর সহভািগতার সীল ও িচহ্ন স্বরূপ। 

িমস্তাগোিগয়া, কােতেখিসস ও দৃষ্টান্ত িভত্তিক ব্যাখ্যা 
ভূিমকার এই িবেশষ অংশ সাধু আম্ব্রোজ, যেরুশােলেমর সাধু িসিরল, সাধু জন 

খ্রিসোস্তমোস ও মপ্সুেয়স্তিয়ার িবশপ থেওদরেসর লেখাগুলোর ভূিমকায় স্থান পায় যেেহতু 
িবেশষভােব এই চারজনই ‘িমস্তাগোগীয় কােতেখিসস’ িলেখিছেলন। 

১। িমস্তাগোিগয়া 
আজকােল ‘িমস্তাগোিগয়া’ শব্দটা সাক্রােমন্তগুিল িবষয়ক, িবেশষভােব খ্রিষ্টীয় 

দীক্ষার সাক্রােমন্তত্রয় তথা বাপ্তিস্ম, দৃঢ়ীকরণ ও এউখািরস্তিয়া সাক্রােমন্তত্রয় িবষয়ক 
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কােতেখিসস, ও উপাসনাকর্মের অনুষ্ঠানরীিত সমূেহর আধ্যাত্মিক অর্থ িনর্দেশ কের। 
আজকােলর এই অর্থ প্রাচীনকােলর অর্থের চেেয় কেবল এেতই িভন্ন যে, প্রাচীনকােল 
খ্রিষ্টীয় দীক্ষার সাক্রােমন্ত বলেত বাপ্তিস্ম, দৃঢ়ীকরণ ও এউখািরস্তিয়া বোঝাত না, শুধুমাত্র 
বাপ্তিস্ম ও এউখািরস্তিয়াই বোঝাত, কেননা দৃঢ়ীকরণ সাক্রােমন্ত বাপ্তিস্ম সাক্রােমন্তে 
অন্তর্ভুক্ত িছল। অবশ্যই, খ্রিষ্টমণ্ডলীর ইিতহােস এমন সময়ও হল যখন ‘িমস্তাগোিগয়া’ 
শব্দ এমন বৃহত্তর অর্থ বহন করত যা উপাসনাকর্মের সমস্ত অনুষ্ঠানরীিত লক্ষ করত, যার 
ফেল প্রবীণ (পুরোিহত) শ্রেিণভুক্তি ও রুগীেদর লেপনও িমস্তাগোিগয়া ক্ষেত্রে অন্তর্ভুক্ত 
হল। 

‘িমস্তাগোিগয়া’ শব্দ μυέω (মুেয়ও বা িমেয়ও) গ্রীক শব্দ থেেক আগত যা প্রাচীন 
গ্রিস দেেশ, খ্রিষ্টমণ্ডলীর উদ্ভেবর আেগও, সবসময় ধর্ম ক্ষেত্রে ব্যবহৃত িছল, ও অর্থ 
ক্ষেত্রে ধর্মতত্ত্বে িশক্ষা দেওয়া ও ফলত ধর্মীয় রহস্যগুিলেত প্রার্থীেদর প্রেবশ করানো বা 
দীক্ষা দেওয়া বোঝাত। এইভােব ‘িমস্তাগোিগয়া’ শব্দটা সবসময়ই μυστήριον 
(মুস্তেিরওন বা িমস্তেিরওন) অর্থাৎ ‘রহস্য’, μυστικός (মুস্তিকোস বা িমস্তিকোস) 
অর্থাৎ ‘রহস্য সংক্রান্ত’ বা ‘রহস্যময়’, ও μύστης (মুস্তেস বা িমস্তেস) অর্থাৎ 
‘রহস্যগুিলেত দীক্ষিত’ শব্দগুলোর সঙ্গে খুবই ঘিনষ্ঠভােব সম্পর্কযুক্ত িছল। 

খ্রিষ্টমণ্ডলীর আগমেন, গ্রীকভাষী িপতৃগেণর মধ্যে ‘িমস্তাগোিগয়া’ শব্দটা নানা অর্থ 
বহন করত: আেলক্সান্দ্রিয়ার িবশপ সাধু িসিরেলর কােছ ও সাক্ষ্যদাতা বেল অিভিহত 
সাধু মাক্সিমোেসর কােছ শব্দটার অর্থ িছল, যেকোন ধর্মক্রিয়া উদ্‌যাপন করা; স্তুিদও-
মেঠর সন্ন্যাসী থেওদরেসর কােছ উপাসনাকর্মের অনুষ্ঠান উদ্‌যাপন করা; অিরেগেনস ও 
সাধু জন খ্রিসোস্তমোেসর কােছ সার্বিক অর্থে খ্রিষ্টীয় দীক্ষায় সদ্য দীক্ষিতেদর কােছ সেই 
দীক্ষা ক্ষেত্রে জ্ঞান প্রদান; িনসার িবশপ সাধু গ্রেগির ও নািজয়াঞ্জুেসর িবশপ সাধু 
গ্রেগিরর কােছ এউখািরস্তিয়া ক্ষেত্রে সদ্য দীক্ষাপ্রাপ্তেদর কােছ প্রয়োজনীয় জ্ঞান প্রদান; 
আন্তিওিখয়া ও আেলক্সান্দ্রিয়া মণ্ডলীগুলোর কােছ, পিবত্র শাস্ত্রে আবৃত ও মণ্ডলীর 
উপাসনাকর্মে উদ্‌যািপত রহস্যের িলিখত বা মৌিখক ব্যাখ্যা। উদাহরণ স্বরূপ, 
অিরেগেনস ও আেলক্সান্দ্রিয়ার িবশপ সাধু িসিরেলর কােছ ‘িমস্তাগোিগয়া’ বলেত পিবত্র 
শাস্ত্রের আধ্যাত্মিক অর্থ ব্যাখ্যা করা, ও সেইসঙ্গে নূতন িনয়েম িসদ্ধতাপ্রাপ্ত পুরাতন 
িনয়েমর ‘দৃষ্টান্তগুলো’, ও মণ্ডলীর প্রচার করা চরমকালীন বাস্তবতা সমূহ ব্যাখ্যা করা 
বোঝাত। 



২। কােতেখিসস 
‘কােতেখিসস’ (κατήχησις): যে ধর্মিশক্ষা চল্লিশাকােল ও পাস্কাকােলর প্রথম 

সপ্তাহ ধের দীক্ষাপ্রার্থীেদর প্রদান করা হত, তা ‘কােতেখিসস’ বলা হত; এ গ্রীক 
শব্দটার অর্থ এমন আলোচনা বা উপেদশ বোঝায় যা শ্রোতােদর কােন দীর্ঘ িদন ধের 
ধ্বিনত হেত থাকেব; এই উদ্দেশ্যে যাঁরা উপেদশ িদেতন, তাঁরা নানা কথা-িবেশষ 
ব্যবহার করেতন; যেমন ‘ভয়ঙ্কর রহস্যগুিল’, ঈশ্বেরর ‘অিনর্বচনীয় অনুগ্রহ’, 
‘সুশৃঙ্খলাবদ্ধ’ জীবনাচরণ, ঈশ্বেরর মঞ্জুর করা ‘অগণন’ মঙ্গল বা আশীর্বাদ, ইত্যািদ। 
এইভােব, সবসময় একই শব্দ-িবেশষ ব্যবহার করার ফেল, শব্দগুলো শ্রোতােদর কােন 
ধ্বিনত হেত থাকেব বেল আশা করা যেেত পারত। 

কােতেখিসেসর িবষয়বস্তু খ্রিষ্টীয় দীক্ষা (অর্থাৎ িবশ্বাস-সূত্র, প্রভুর প্রার্থনা, বাপ্তিস্ম ও 
এউখািরস্তিয়া) িবষয়ক িছল।  

যে কােতেখিসস পাস্কাকােলর প্রথম সপ্তাহ ধের দেওয়া হত, সেগুলো ‘িমস্তাগোগীয় 
কােতেখিসস’ (κατήχησις μυσταγωγική - কােতেখিসস িমস্তাগোিগেক) বেল 
অিভিহত িছল কারণ কেবলমাত্র বাপ্তিস্ম ও এউখািরস্তিয়াই কেন্দ্র কের দেওয়া হত।  

বাপ্তিস্ম িবষয়ক এই বারোটা কােতেখিসস বােদ িবশপ জেনর বািক কােতেখিসস 
সবগুলো হািরেয় গেেছ। 

৩। দৃষ্টান্ত িভত্তিক ব্যাখ্যা 
‘দৃষ্টান্ত িভত্তিক ব্যাখ্যা’ হল বাইেবল ব্যাখ্যা-পদ্ধিতর একটা িবেশষ নাম যা 

বর্তমানকােলর ব্যাখ্যাতাগণ প্রাচীনকােল প্রচিলত বাইেবল ব্যাখ্যা-পদ্ধিত িনর্ধারণ করার 
জন্য প্রবর্তন করেলন। যেেহতু প্রাচীনকােলর ব্যাখ্যাতাগণ, ব্যাখ্যা দানকােল প্রায়ই 
τύπος (তুপোস বা িতপোস অর্থাৎ ‘দৃষ্টান্ত’) গ্রীক শব্দ ব্যবহার করেতন, সেজন্য 
তাঁেদর সেই পদ্ধিত আজকােল ‘িতপোস িভত্তিক ব্যাখ্যা’ তথা ‘দৃষ্টান্ত িভত্তিক ব্যাখ্যা’ 
বেল অিভিহত। 

প্রকৃতপক্ষে নূতন িনয়েমর মধ্যেও শব্দটা এই অর্থে ব্যবহৃত, যেমন ‘আদম তাঁরই 
দৃষ্টান্ত’, অর্থাৎ আদম খ্রিষ্টেরই τύπος (তুপোস) অর্থাৎ দৃষ্টান্ত (রো ৫:১৪); অন্যান্য 
পদ যা τύπος (তুপোস) / দৃষ্টান্ত শব্দটা িঠক এই অর্থে ব্যবহার কের, তা হল ১ কির 
১০:৬, ১১। 



আরও, ‘দৃষ্টান্ত িভত্তিক ব্যাখ্যা’ ছাড়া, ‘আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা’ বেল পিরিচত আরও 
একটা ব্যাখ্যা-পদ্ধিত প্রচিলত িছল যা িযশুর জন্মের আেগও ইহুদীরা ব্যবহার করত ও 
নূতন িনয়েম সাধু পল দ্বারা ও পরবর্তীকােল মণ্ডলীর িপতৃগণ দ্বারাও ব্যবহৃত িছল। 
সেিবষেয় িনসার িবশপ সাধু গ্রেগিরর লেখা দ্রষ্টব্য। 

‘িমস্তাগোগীয় কােতেখিসস’ এর িবস্তািরত ঐশতাত্ত্বিক ব্যাখ্যা 
• আন্তিওিখয়া মণ্ডলীর উপাসনা-তত্ত্ব 
• মপ্সুেয়স্তিয়ার িবশপ থেওদরস ও িবশপ জেনর কােতেখিসস 
• িবশপ জেনর সাক্রােমন্ত-তত্ত্বের িবিশষ্ট িদক 

১। কােতেখিসেস নৈিতক িদক 
২। কােতেখিসেস এউখািরস্তীয় িদক 

• দীক্ষা-তত্ত্ব িহসােব নৈিতকতা 
• স্বর্গদূতগণ 
• অনুষ্ঠানরীিতেত ব্যবহৃত নানা প্রতীক 
• ‘রহস্য’ সম্পর্কে 
• িবশপ জেনর দৃষ্টান্ত িভত্তিক ব্যাখ্যা 
• িবশ্বােসর চোখ ও সাক্রােমন্তীয়তা 

আন্তিওিখয়া মণ্ডলীর উপাসনা-তত্ত্ব 
যেেহতু িবশপ জন খ্রিসোস্তমোস ও মপ্সুেয়স্তিয়ার িবশপ থেওদরস একসােথই একই 

ঐশতাত্ত্বিক ও শাস্ত্র-ব্যাখ্যা িবষয়ক প্রিশক্ষণ গ্রহণ কেরিছেলন ও একই আন্তিওিখয়া 
মণ্ডলীর প্রবীণ (পুরোিহত) িহসােব প্রায় একই সমেয় দীক্ষাপ্রার্থেদর কােছ কােতেখিসস 
প্রদােন িনযুক্ত হেয়িছেলন, সেজন্য, এই আলোচনায় উভেয়রই কথা উল্লিিখত, যােত 
সেকােলর আন্তিওিখয়া মণ্ডলীর িবিশষ্ট উপাসনা-তত্ত্ব সম্পর্কে আরও স্পষ্ট ধারণা অর্জন 
করা যেেত পাের। 

মপ্সুেয়স্তিয়ার িবশপ থেওদরস ও সাধু জেনর কােতেখিসস 



িবশপ জন ও িবশপ থেওদরেসর কােতেখিসেসর মধ্যে উল্লেখযোগ্য পার্থক্য এটা 
যে, িবশপ থেওদরেসর কােতেখিসসগুলো উৎকৃষ্ট ধর্মতত্ত্বের জন্য অেনক গুরুত্বপূর্ণ, 
কেননা তাঁর ব্যাখ্যা সাক্রােমন্তের সঙ্গে সেটার চরমকালীন সম্পর্ক সবসময়ই তুেল ধের 
(অর্থাৎ িতিন সবসময় স্মরণ কিরেয় দেন, মর্তমণ্ডলী সেই স্বর্গীয় মণ্ডলীর উপাসনায় 
যোগ দেয় যা থেেক সে স্বর্গীয় মঙ্গলদানগুলো অর্জন কের)। অন্যিদেক, কােতেখিসস 
দানকােল িবশপ জন সাক্রােমন্তের পালকীয় িদক বেিশ তুেল ধেরন, এবং এর ফেল 
উপযোগী নৈিতক িশক্ষা ও পরামর্শ প্রদান কেরন। এ পার্থক্য থাকা সত্ত্বেও িবশপ জন ও 
তাঁর জীবন-বন্ধু িবশপ থেওদরস একই ধারায় ও কাঠামো অনুসাের চেলন: ১) িবষয়বস্তু 
উপস্থাপন, ২) সেটার িবষেয় শাস্ত্রের সাক্ষ্য, ৩) নৈিতক উপসংহার। 

সাধু জেনর সাক্রােমন্ত-তত্ত্বের িবিশষ্ট িদক 
১। কােতেখিসেস নৈিতক িদক 
িবশপ জেনর মুখ্য িচন্তাই বাপ্তিস্মপ্রার্থীেক এমন ভােব প্রস্তুত করা যােত গ্রহীত 

সাক্রােমন্ত ফলদায়ী হেত পাের। এজন্য, বাপ্তিস্ম-অনুষ্ঠান হোক বা সেই অনুষ্ঠােনর 
অন্তর্ভুক্ত নানা অনুস্থানরীিত হোক তা ব্যাখ্যা কের িতিন সেই অনুষ্ঠান ও 
অনুষ্ঠানরীিতগুলো থেেক প্রবাহমান নৈিতক দািয়ত্ব-কর্তব্যের উপের যেথষ্ট জোর দেন। 
তাঁর এ বৈিশষ্ট্য এমন যা সেকােলর িপতৃগেণর কােতেখিসেসও সহেজ দেখা যায় না; এ 
সাধারণ বৈিশষ্ট্য হল খ্রিষ্টীয় নৈিতক আচরণ বা জীবনধারণ। 

িবশপ থেওদরেসর মত িবশপ জনও খ্রিষ্টীয় দীক্ষা দু’টো িবষেয়র সঙ্গে খুবই 
সংশ্লিষ্ট বেল মেন কেরন: যথার্থ তত্ত্ব জ্ঞান ও যথার্থ আচরণ, দু’টোই সবসময় 
আবশ্যকীয়: বাপ্তিস্মের নৈিতক ফলাফেলর উপের তাঁর জোর দেওয়াটা তাঁর এই বাক্যে 
প্রতীয়মান, ‘আমরা ইচ্ছা কির, মণ্ডলীর ধর্মতত্ত্ব ক্ষেত্রে তোমরা িঠক এধরেনর 
কঠোরতাই দেখােব, এবং আমরা ইচ্ছা কির, তোমরা সেই ধর্মতত্ত্বগুলো দৃঢ়ভােবই মেন 
স্থির রাখেব। এটাও সমীচীন যে, যারা তেমন িবশ্বাস প্রকাশ কের তারা িনেজেদর 
সদাচরণ দ্বারা উজ্জ্বল হেব। ফলত, যারা সেই রাজকীয় উপহার পাবার যোগ্য হেত 
যাচ্ছে, আমার পক্ষে এিবষেয় তােদর িশক্ষা দেওয়া একান্ত প্রয়োজন’ (কােতেখিসস 
১:২৫)। িবশপ জন ও িবশপ থেওদরেসর এই দৃষ্টিকোেণ, বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত যারা, তারা 
বাপ্তিস্মে গৃহীত যে ‘প্রথমফল’ ও ‘বীজ’ উৎপাদন কের ও বৃদ্ধিশীল কের, তা আপন 
বাস্তব জীবেন পিরপক্বতায় আেন; এইভােবই তারা চরমকালীন মঙ্গলদানসমূহ প্রাপ্ত 



হেব। িকন্তু এিবষেয় িবশপ থেওদরেসর ধারণা আরও বেিশ কের ব্যাখ্যা করা দরকার, 
কেননা তাঁর দৃষ্টিকোেণ, বাপ্তিস্মের ফল তথা বাপ্তিস্ম সাক্রােমন্ত থেেক যা প্রবািহত হয়, 
তা কেবল চরমকালীন মঙ্গলদানগুলোর সূচনা বেল গণ্য করা যায় না; একই যুক্তি 
অনুসাের, মানব জীবন শুধুমাত্র বাপ্তিস্ম ও চরমকালীন মঙ্গলদানগুলোর বা স্বর্গীয় 
িবষয়সমূেহর মধ্যবর্তী সময়কাল নয়, কেননা বাপ্তিস্মের ফল বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত মানুেষর 
জীবেনর একটা অংশ হেয় তার অন্তরেক িনেজর বাসস্থান কের, িঠক সেইভােব যেভােব 
একটা বীজ গাছেক িনেজর বাসস্থান কের। কেননা বীজটা খ্রিষ্টীয় জীবনধারণ দ্বারাই 
এমনভােব অঙ্গীভূত হয় ও পিরপক্ব হেয় ওেঠ যে, বাপ্তিস্ম-অনুষ্ঠান যে অদৃশ্য দান প্রদান 
কের, তা বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত মানুেষর বাস্তব জীবেন রূপান্তিরত হয়। এধারণা স্পষ্ট করার 
লক্ষ্যে িবশপ থেওদরস সেই বীেজর উদাহরণ দেন যা মানব গর্ভধারেণ মুখ্য ভূিমকা 
রােখ। সেই অনুসাের িতিন বেলন, ‘এেত আমােদর িবস্মিত হেত নেই যে, আমরা দু’টো 
জন্ম গ্রহণ করব ও বর্তমান জন্ম থেেক ভাবী জন্মে পেিরেয় যাব, কেননা মাংস অনুসাের 
আমােদর জন্মেও আমরা দ্বিিবধ জন্ম গ্রহণ কির তথা, একটা পুরুষ থেেক, ও এটার 
পের, নারী থেেক। আমরা প্রথেম মানবীয় সেই বীেজর আকাের পুরুষ থেেক জিনত যা 
মানব আকােরর সদৃশ কোন িচহ্নও রােখ না; কেননা একথা সবার কােছ স্পষ্ট যে, 
মানবীয় বীজ কোন প্রকার মানবীয় রূেপর অিধকারী নয়, ও আমােদর প্রকৃিতর জন্য 
ঈশ্বেরর জারীকৃত িনয়মিবিধ অনুসাের মানবীয় প্রকৃিতর রূপ তখনই গ্রহণ কের যখন তা 
গর্ভধারণ হয়, গড়া হয়, গিঠত হয় ও নারী থেেক সঞ্জাত হয়। আমােদর িঠক এইভােব 
জন্ম হল: আেগ বাপ্তিস্মের মধ্য িদেয় বীেজর আকাের, অর্থাৎ পুনরুত্থান দ্বারা জন্ম নেবার 
আেগ ও যে স্বরূেপ রূপান্তিরত হব বেল প্রত্যাশা রািখ আমরা সেই অমর স্বরূেপ গিঠত 
হওয়ার আেগ; িকন্তু যখন িবশ্বাস দ্বারা ও ভাবী িবষয়গুলোর প্রত্যাশা দ্বারা আমরা 
খ্রিষ্টীয় জীবনাচরণ অনুসাের গিঠত ও রূিপত হেয় থািক ও সেখােন পুনরুত্থােনর সময় 
পর্যন্ত থেেক িগেয় থািক, তখন ঐশ্বিরক িবিধ অনুসাের আমরা ধুলা থেেক দ্বিতীয় জন্ম 
গ্রহণ করব ও অমর ও অক্ষয়শীল স্বরূপ ধারণ করব, ও ধন্য পেলর বাণীমত (িফিল 
৩:১১ দ্রঃ) ‘আমােদর হীনাবস্থার এই দেহিট আমােদর প্রভু সেই খ্রিষ্টের দ্বারা রূপান্তিরত 
হেব যােত তাঁর আপন গৌরবময় দেেহর সমরূপ হেয় ওেঠ’ (িবশপ থেওদরস, ১৪শ 
কােতেখিসস, ২৮)। 

এবং এউখািরস্তিয়া ক্ষেত্রেও িবশপ থেওদরস একই যুক্তি প্রয়োগ কেরন, কেননা 
এউখািরস্তিয়া মূলত খাদ্য, এমন খাদ্য যা উপের উল্লিিখত খ্রিষ্টীয় জীবনধারেণর জন্যই 



িবেশষভােব উপযোগী: ‘সেই অনুসাের, তোমরা যারা পিবত্র আত্মার অনুগ্রহ ও আগমন 
দ্বারা বাপ্তিস্মে জন্ম িনেয়ছ ও সেখান থেেক পিবত্রতা গ্রহণ কেরছ, সেটার সদৃশ খাদ্যে, 
তথা পিবত্র আত্মার অনুগ্রহ ও আগমন থেেক আগত খাদ্যে সহভািগতা করা তোমােদর 
পক্ষে ন্যায্য ও উপযোগী, যােত, যে পিবত্রতা তোমােদর মঞ্জুর করা হেয়েছ, তোমরা তা 
দৃঢ় ও বৃদ্ধিশীল করেত পার ও সেই প্রত্যািশত মঙ্গলদানগুলোেক িসদ্ধতাপ্রাপ্ত কের 
তুলেত পার’ (িবশপ থেওদরস, ১৬শ কােতেখিসস, ২৩)। একই ধারণা এই 
কােতেখিসেসও উপস্থিত, ‘আমােদর প্রভুর দেহ ও রক্ত, ও তা থেেক আমােদর উপের 
মঞ্জুর করা পিবত্র আত্মার অনুগ্রহ শুভ জীবনাচরেণ আমােদর দৃঢ় করেব ও আমােদর মন 
উদ্দীিপত করেব’ (িবশপ থেওদরস, ১৬শ কােতেখিসস, ৩৪)। 

িবশপ থেওদরস এখােন, উপাসনা ও চরমকাল-তত্ত্বের সঙ্গে সম্পর্কিত খ্রিষ্টীয় জীবন 
িবষয়ক সত্যকার ও উৎকৃষ্ট তত্ত্ব প্রদান কেরন। তাঁর এধারণা অনুসাের, জীবন ও 
উপাসনার মধ্যকার সম্পর্কটা এেত সঙ্কুিচত করা যায় না যে, মানুষ সাক্রােমন্ত গ্রহণ 
করার জন্য যোগ্য িকনা। না, িবশপ থেওদরস বরং জীবনধারণ সংক্রান্ত ঐশতত্ত্বের 
উপেরই জোর দেন, যা অনুসাের, সাক্রােমন্তের ফলগুলো গ্রহেণর মধ্য িদেয় ফলদায়ী 
হেয় ওঠা জীবনই মানুষেক চরমকালীন মঙ্গলদানগুলোেত চালনা করেব। কেননা 
সাক্রােমন্ত প্রত্যািশত চরমকালীন মঙ্গলদানগুলোর সঙ্গে জিড়ত, প্রত্যক্ষভােব নয়, 
অিবলম্বেও নয় (কেমন যেন সাক্রােমন্ত হল সূচনা, ও মঙ্গলদান প্রাপ্তি হল িসদ্ধিলাভ), 
িকন্তু আমােদর যািপত জীবেনর মধ্য িদেয়ই সাক্রােমন্ত সেই মঙ্গলদানগুলোর সঙ্গে 
জিড়ত। 

আমরা ইিতমধ্যে বেলিছ, িবশপ জন তাত্ত্বিক ব্যাখ্যায় তত সময় দেন না; িতিন 
সেটার নৈিতক িদকই িবেশষভােব তুেল ধেরন। এর অর্থ এ নয় যে, িতিন ঐশতত্ত্ব 
ক্ষেত্রে জ্ঞােনর অভাবী; বরং িবশপ থেওদরেসর একই ঐশতত্ত্বই তাঁর নৈিতকতা 
সংক্রান্ত ব্যাখ্যা চালনা কের; পার্থক্য হল, িবশপ জন তাত্ত্বিক িবষয়গুলো তত িবস্তািরত 
কেরন না। এবং এই তত্ত্ব অনুসােরই িতিন িনেজর মুখ্য ধারণা ব্যক্ত কেরন: ঈশ্বর 
মানুষেক তার কোন পুণ্যকর্মের িভত্তিেতই যে পিরত্রাণ কেরন তা নয়, বরং মানুেষর চরম 
দীনতায় ও পূর্ণ অযোগ্যতায় তােক পিরত্রাণ কেরন। িবশপ জন এই ধারণা তাঁর 
কােতেখিসসগুলোেত প্রায়ই বাের বাের ব্যক্ত কেরন। দ্বিতীয়ত, িতিন দেখান, মানুষ পাপী 
অবস্থায় থাকেতই ঈশ্বর তার কােছ িনেজর দয়া প্রকাশ কেরন। তৃতীয়ত, কেবল এ 



ধারণা দু’টো ব্যক্ত করার পেরই িতিন মানুেষর আচরণ প্রয়োজনীয় শর্ত িহসােব উল্লেখ 
কেরন, এমন আচরণ যা ঈশ্বেরর ইচ্ছা অনুযায়ী: তেমন আচরণ দেেখ ঈশ্বর অিতিরক্ত 
অনুগ্রহধারা দােন সাড়া দেন। এ িতনটা ধারণার উপের িভত্তি কেরই িবশপ জন িনেজর 
যুক্তি স্থাপন কেরন, যা অনুসাের: যখন মানুষ পাপী অবস্থায় থাকাকােল ঈশ্বর দয়া 
দেখান, তখন মানুষ তাঁর ইচ্ছা পূরেণ সেচষ্ট থাকাকােল িতিন অবশ্যই আরও বেিশ দয়া 
দেখােবন। 

অতএব, মানুেষর সাড়া অিধক গুরুত্বপূর্ণ। তেমন সাড়া দেওয়ােক িতিন τὰ 

παρ΄ἐαυτου εἰσφερειν (তা পার এয়াউতু এইস্ফেেরইন) বেল ‘দেয় অবদান 
রাখা’ (বা সূক্ষ্মতর অনুবােদ: ‘যা িনজস্ব সাধ্য অনুযায়ী অংশ, তাই রাখা’) বেল িচহ্নিত 
কেরন। ঐশ্বিরক মুক্তিকর্ম গ্রহেণ মানুষ এমিনই িনষ্ক্রিয় গ্রহীতা নয়, বরং এক একজন 
িনজ িনজ প্রেচষ্টা ও সাধনার মধ্য িদেয় সেই ঐশকর্মে সহযোিগতা করবার কথা; তেমন 
ক্রিয়াশীল সহযোিগতােকই িনজ িনজ ‘দেয় অবদান’ বেল: ‘অতএব, তোমরা তোমােদর 
দেয় অবদান রাখ, তথা, তাঁর িবষেয় শক্তিশালী িবশ্বাস-স্বীকারোক্তি ঘোষণা কর, 
তোমােদর ঠোঁেট শুধু নয় িকন্তু তোমােদর বুদ্ধির সঙ্গেও তা ঘোষণা কর’ (কােতেখিসস 
১:১৯)। িবশপ জন ‘দেয় অবদান’ শব্দটা প্রায়ই ব্যবহার কেরন। যেমন, ‘আমােদর প্রভু 
তো কৃপাময়; িতিন যা ইিতমধ্যে তোমােদর দান কেরেছন, যখন িতিন সেিবষেয় 
তোমােদর কৃতজ্ঞতা দেেখন, আরও, িতিন যখন দেেখন তোমরা তাঁর মহা দানগুলো 
সংরক্ষেণ খুবই তৎপর, তখন িতিন তোমােদর উপের িনেজর অনুগ্রহ অপর্যাপ্ত পিরমােণ 
বর্ষণ কেরন। আমােদর অবদান ক্ষুদ্র হেলও িতিন আমােদর উপের তার মহা দানগুলো 
অঝোের বর্ষণ কেরন’ (কােতেখিসস ৪:৬): এখােন িবশপ জন এমনটা বেলন, ঈশ্বর 
বাপ্তিস্ম দােন প্রার্থীেদর অন্তের যে কর্ম সম্পাদন করেলন, প্রার্থীরা িনজ িনজ দেয় অবদান 
রাখায় সেই কর্মে সহযোিগতা করেব। 

িকন্তু অবদানটা কেবল কৃতজ্ঞতায় সীমাবদ্ধ নয়, তা প্রকৃত আচরণেকও লক্ষ কের, 
‘যিদও তোমরা কখনও মঙ্গলকর িকছুই না কের থাক, যিদও তোমােদর পােপর বোঝা 
িনেজেদর উপের ভারী িছল, িতিন [ঈশ্বর িহসােব] িনেজর মঙ্গলময়তা অনুকরণ কের 
তোমােদর এই সমস্ত মহৎ দানগুলোর যোগ্য বেল গণ্য কেরেছন। কেননা িতিন যে 
তোমােদর পাপকর্ম থেেক তোমােদর মুক্ত কেরেছন ও িনেজর অনুগ্রহ দ্বারা তোমােদর 
কােছ ধর্মময়তা প্রদান কেরেছন তা শুধু নয়, িকন্তু িতিন তোমােদর পিবত্র বেলও 
প্রকািশত কেরেছন ও িনেজর দত্তকপুত্র কের তুেলেছন। যখন িতিন তেমন দানগুলো 



দেওয়ায় উদ্যোগ িনেয়েছন, তখন তোমরা তেমনটা গ্রহণ করার পর িনেজেদর দেয় 
অবদান রাখেত আগ্রহী হেল ও গৃহীত দানগুলো সংরক্ষণ ও সুব্যবস্থা করায় মনোযোগী 
হেল কেমন কের িতিন তোমােদর আরও বেিশ মহত্তর দানশীলতার যোগ্য বেল গণ্য 
করায় অবেহলা করেবন?’ (কােতেখিসস ৪:১১)। 

এিবষেয় িবশপ জন প্রেিরতদূত পলেকও এমন ব্যক্তিত্ব বেল উপস্থাপন কেরন িযিন 
‘িনেজর দেয় অবদান রেেখিছেলন’; ও িবশপ জেনর বর্ণনায় সাধু পেলর ‘অবদান’ 
এভােব উপস্থািপত: ‘তুিম িক দেখেত পেেয়ছ কেমন কের িতিন ঈশ্বেরর বদান্যতার 
উপকার সংগ্রহ কেরিছেলন ও পের প্রচুর পিরমােণ িনেজর অংশ অবদান রূেপ যোগ 
করেলন তথা তাঁর ধর্মাগ্রহ, তাঁর উৎসাহ, তাঁর িবশ্বাস, তাঁর সাহস, তাঁর সিহষ্ণুতা, তাঁর 
উচ্চ মন ও তাঁর অপরােজয় ইচ্ছাশক্তি? এসব িকছুর জন্যই িতিন ঊর্ধ্ব থেেক মহত্তর 
পিরমাণ সাহায্যের যোগ্য বেল গণ্য হেলন’ (কােতেখিসস ৪:১০)। 

অন্যিদেক, িবশপ থেওদরস িবশপ জেনর ‘দেয় অবদান’ প্রিয় শব্দটা ব্যবহার না 
করেলও তবু এক্ষেত্রে উভেয়র দৃষ্টিকোেণর মধ্যে যেথষ্ট িমল রেয়েছ: িবশপ থেওদরস 
সাক্রােমন্ত ও চরমকাল-তত্ত্বের মধ্যকার সম্পর্কের উপর জোর িদেয়ই খ্রিষ্টিবশ্বাসীর 
বাস্তব জীবনাচরেণর গুরুত্ব তুেল ধেরন, এবং িবশপ জন প্রশংসনীয় নৈিতক আচরেণর 
উপের জোর িদেয় একই ধারণা সমর্থন কেরন। দু’জেনর দৃষ্টিকোণ এক, যিদও সেই 
দৃষ্টিকোণ ব্যক্ত করার পদ্ধিত িভন্ন। িবশপ জন সম্ভবত িনেজর সন্ন্যাস-জীবেনর 
অিভজ্ঞতা দ্বারাই প্রভাবান্বিত হেয়িছেলন; বাস্তিবকই িতিন আপন শ্রোতােদর কােছ 
‘স্বর্গদূততুল্য জীবনেকই’ আদর্শ জীবন বেল উপস্থাপন কেরন (সেকােল সন্ন্যাসীেদর 
িবষেয় বলা হত, তােদর জীবন স্বর্গদূততুল্য); একই ক্ষেত্রে িবশপ থেওদরস তাঁর প্রিয় 
ধারণা তথা ‘চরমকালীন স্বর্গীয় জীবন’ ধারণটা উপস্থাপন কেরন, সেই যে স্বর্গ দূতগেণর 
আবাস। 

যাই হোক, িবশপ জেনর কােছ সন্ন্যাস-জীবন সত্যিই িছল উত্তম জীবন, ও সেই 
অনুসাের, বাপ্তিস্মপ্রার্থী সবাইেক তেমন জীবন পালন করেত পরামর্শ িদেতন, এই কারেণ 
যে, তাঁর মেত, যারা এখনও খ্রিষ্টিয়ান হয়িন, সন্ন্যাসীরাই খ্রিষ্টের কােছ তােদর আকর্ষণ 
করেব। 

২। কােতেখিসেস এউখািরস্তীয় িদক 



িবশপ থেওদরস ও যেরুশােলেমর সাধু িসিরেলর মত যে যে িপতৃগণ রহস্যগুিল 
(সাক্রােমন্তগুিল) িবষয়ক কােতেখিসেসর রচিয়তা, তাঁরা বাপ্তিস্ম ব্যাখ্যা করার পর 
সাধারণত এউখািরস্তিয়া সম্পর্কে কথা বেলন। অন্যিদেক িবশপ জেনর কােতেখিসসগুলো 
প্রত্যক্ষভােবই কেবল বাপ্তিস্ম িবষয়ক; এউখািরস্তিয়া যে কোথাও উল্লিিখত নয় এমন নয়, 
িকন্তু যে যে কােতেখিসস বাপ্তিস্ম িবষয়ক, সেগুলোেত এউখািরস্তিয়া িবষেয় িকছু থাকেত 
বা নাও থাকেত পাের। এর কারণ কী হেত পাের? 

ক। খ্রিষ্টীয় দীক্ষা িবষয়ক, এবং এর ফেল বাপ্তিস্ম ও এউখািরস্তিয়া িবষয়ক 
কােতেখিসস দুই ধরেনর: ১) বাপ্তিস্ম সম্পাদেনর আেগ দেওয়া কােতেখিসস; ২) 
বাপ্তিস্ম ও এউখািরস্তিয়া সাক্রােমন্তদ্বয় সম্পাদেনর পের দেওয়া কােতেখিসস। যেমনটা 
ইিতমধ্যে উপের বলা হেয়েছ, সাধারণত সেগুলোই মাত্র ‘িমস্তাগোগীয় কােতেখিসস’ 
(κατήχησις μυσταγωγική - ‘কােতেখিসস িমস্তাগোিগেক’) বেল অিভিহত 
যেগুলো দীক্ষা-সাক্রােমন্তগুিল তথা বাপ্তিস্ম ও এউখািরস্তিয়া সম্পাদেনর পেরই দেওয়া। 

সেই অনুসাের, সাধু আম্ব্রোজ-িলিখত ‘রহস্যগুিল প্রসঙ্গ’ পুস্তেক আমরা এটা স্পষ্টই 
পিড় যে, তাঁর সেই উপেদশগুলো দীক্ষাপ্রার্থীরা সাক্রােমন্তদ্বয় গ্রহণ করার পেরই দেওয়া 
হেয়িছল, এবং তেমন রহস্যগুিল িবষয়ক উপেদশ দেওয়ার আেগ, চল্লিশাকাল ধেরই, 
দীক্ষাপ্রার্থীরা কেবল বাপ্তিস্ম িবষয়ক নানা দীর্ঘ উপেদশই গ্রহণ কেরিছল যােত সেই 
প্রার্থীরা ফলপ্রসূ ভােব বাপ্তিস্ম গ্রহণ করেত পাের। যেরুশােলেমর িবশপ সাধু িসিরেলর 
‘বাপ্তিস্ম িবষয়ক কােতেখিসসগুলোও’ প্রার্থীেদর প্রস্তুিতর লক্ষ্যেই বাপ্তিস্ম গ্রহেণর আেগ 
দেওয়া হেয়িছল। িকন্তু িবশপ থেওদরেসর দুই ধােপ, অর্থাৎ, িবশ্বাস-সূত্র িবষয়ক ১০টা 
কােতেখিসস, প্রভুর প্রার্থনা িবষয়ক একটা কােতেখিসস, ও বাপ্তিস্ম িবষয়ক িতনটা 
কােতেখিসস বাপ্তিস্ম গ্রহেণর আেগ; ও এউখািরস্তিয়া িবষয়ক দু’টো কােতেখিসস 
বাপ্তিস্মের পেরই দেওয়া হেয়িছল। লক্ষণীয় িবষয়: গ্রীক ভাষী লেখকেদর উপেদশ 
‘কােতেখিসস’ বেল পিরিচত যেেহতু কােতেখিসস শব্দটা গ্রীক শব্দ; িকন্তু লািতন ভাষী 
লেখকেদর উপেদশগুলো প্রকৃতপক্ষে ‘কােতেখিসস’ বেল নয়, িকন্তু উপেদশ বেল 
অিভিহত যেেহতু লািতন ভাষায় ‘কােতেখিসস’ শব্দ অপিরিচত িছল। 

এই অনুসাের গ্রীক ভাষী িবশপ জেনর কােতেখিসসও উপের উল্লিিখত দুই ধােপ 
দেওয়া হেয়িছল: বাপ্তিস্ম িবষয়ক কােতেখিসস বাপ্তিস্ম গ্রহেণর আেগ, পাস্কাপর্বের ত্রিশ 
িদনব্যাপী প্রস্তুিতকােল, দেওয়া হেয়িছল; ও বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত ব্যক্তিেদর নৈিতক জীবনাচরণ 



িবষয়ক কােতেখিসসগুলো পাস্কা পর্বের অষ্টােহ দেওয়া হেয়িছল। প্রিতিট কােতেখিসেসর 
শুরুেত, টীকায়, সেটার সম্ভাব্য প্রদােনর তািরখ উল্লিিখত। 

খ। পাস্কা-অষ্টােহ িবশপ জেনর দেওয়া সমস্ত কােতেখিসস নৈিতকতা সংক্রান্ত। এই 
কােতেখিসসগুলো ‘সদ্য আলোপ্রাপ্তেদর’ অর্থাৎ সদ্য বাপ্তিস্মপ্রাপ্তেদর এমন উপেদশ দেয় 
যােত তারা বাপ্তিস্ম গ্রহেণর প্রস্তুিতকালীন িশক্ষা অনুসাের জীবনযাপন কের; তারা 
আলোপ্রাপ্ত মানুষেদর মত আচরণ করেব; ও কেমন যেন নবীন ও অেশষ চল্লিশাকােলই 
পাপছাড়া অবস্থায় জীবন কাটায়। বাস্তিবকই, সেকােলর িপতৃগেণর মত িবশপ জনও 
একই ধারণা রাখেতন যে, চল্লিশাকােল পািলত আহারত্যাগ িবেশষভােব পাপত্যােগই 
িচহ্নিত কাল। অন্যান্য উপেদশমূলক কথার মধ্যে িবশপ জন এটা বেলন যে, 
খ্রিষ্টিয়ানেদর মধ্যে বাপ্তিস্মের প্রকৃত ফল হল, অিবরতই ঈশ্বেরর ইচ্ছা পালন করা 
(কােতেখিসস ৫:১৫ দ্রঃ)। িবশপ জেনর পদ্ধিত ও লক্ষ্য স্পষ্ট: দীক্ষাগ্রহেণর 
প্রস্তুিতকােল িতিন যে নৈিতক িশক্ষা িদেয়িছেলন, সেই একই িশক্ষা দীক্ষাগ্রহেণর পেরও 
পালনীয়, কেননা সাক্রােমন্ত গ্রহেণর কার্যকািরতা সামিয়ক নয়, বরং জীবনকালীনই 
কার্যকািরতা; উদাহরণ স্বরূপ, আমােদর সারা জীবন ধের, প্রিতিনয়তই, শয়তানেক 
প্রত্যাখ্যান করেত হেব ও প্রভুেত িবশ্বাস রাখেত হেব। তাই তাঁর কােতেখিসস যে 
নৈিতকতা দ্বারা িচহ্নিত তা তত নয়, বরং সেই সাক্রােমন্তীয়তা দ্বারাই িচহ্নিত, কেননা 
কােতেখিসস সেই সাক্রােমন্তেরই কার্যকািরতা তুেল ধের যা নৈিতক আচরণ দািব কের। 

তাছাড়া, বাপ্তিস্মের পরবর্তীকালীন কােতেখিসেস িবশপ জন কেবল সদ্য 
আলোপ্রাপ্তেদর নয়, সকল বাপ্তিস্মপ্রাপ্তেদরই উদ্দেশ কের কথা বেলন, কেননা িতিন 
জােনন, বাপ্তিস্মে নেওয়া প্রিতজ্ঞা রক্ষা করা পুরাতন বাপ্তিস্মপ্রাপ্তেদর পক্ষেও কিঠন। 

গ। িবশপ জেনর িশক্ষা অনুসাের বাপ্তিস্ম পাপ মুিছেয় দেয়, পিবত্র আত্মােক দান 
কের, ও আমােদর খ্রিষ্টের দেহ কের তোেল। এউখািরস্তিয়া িবস্ময়কর এমন রাজকীয় 
ভোজ যা িবষেয় আমােদর পক্ষে সারা জীবন ধের যোগ্যতা দেখােত হেব; িকন্তু সেইসঙ্গে 
এউখািরস্তিয়া হল সেই খাদ্য যা বাপ্তিস্ম ক্ষেণ দূরীকৃত শয়তােনর ও অপশক্তির িবরুদ্ধে 
বাপ্তিস্মপ্রাপ্তেদর দৈিনক সংগ্রােমর জন্য তােদর শক্তিশালী কের তোেল। এজন্য িবশপ 
জেনর মেত বাপ্তিস্ম অনুষ্ঠােন শয়তানেক প্রত্যাখ্যান ও অপশক্তি িবতাড়ন অনুষ্ঠানরীিত 
দু’টো অিধক গুরুত্বপূর্ণ িবষয়। এক্ষেত্রে বলা যেেত পাের, িবশপ জেনর পুরো বাপ্তিস্ম-



ব্যাখ্যা এই ধারণার উপর জোর দেয় তথা আমােদর জীবন-শত্রু সেই শয়তােনর িবরুদ্ধ 
সংগ্রাম। 

সেই অনুসাের খ্রিষ্টীয় দীক্ষার দ্বিতীয় সাক্রােমন্ত সেই এউখািরস্তিয়া িবষয়ক ব্যাখ্যাও 
শয়তােনর িবরুদ্ধে সংগ্রাম দ্বারা িচহ্নিত: এক্ষেত্রে িবশপ থেওদরস এমনটা বেলন, 
বাপ্তিস্মের নবজন্মের পের মানুেষর এমন খাদ্য দরকার যা তার নবীন অবস্থার উপযোগী 
খাদ্য। তাঁর এই ব্যাখ্যা সম্ভবত আন্তিওিখয়ায় ঐিতহ্যগত ও প্রচিলত ধর্মিশক্ষায়ই 
রোিপত িছল, কেননা িবশপ জনও একই ধারায় বেলন, ‘তুিম িক দেেখছ কেমন কের 
খ্রিষ্ট আপন কেনেক িনেজর সঙ্গে আবদ্ধ কেরন?. তুিম িক দেেখছ কোন্‌ খাদ্যে িতিন 
আমােদর সকলেক পিরপুষ্ট কেরন? একই খাদ্য দ্বারা আমােদর গড়া হেয়েছ ও পুষ্ট করা 
হয়। জননী যেমন আপন গর্ভের রক্ত িদেয় ও আপন বুেকর দুধ িদেয় িশশুর পুষ্টিসাধন 
কের, তেমিন খ্রিষ্টও যােদর জিনত কেরেছন, িনেজর রক্ত িদেয় অিবরতই তােদর 
পুষ্টিসাধন কের থােকন’ (কােতেখিসস ৩:১৯)। 

প্রকৃতপক্ষে, সেকােলর অন্যান্য িপতৃগণ এউখািরস্তিয়া সাক্রােমন্তের নানা 
অনুষ্ঠানরীিত ব্যাখ্যায় যেথষ্ট সময় দেন; িকন্তু িবশপ জেনর কােতেখিসেস তেমন ব্যাখ্যা 
দেখা যায় না; তাঁর বাপ্তিস্ম িবষয়ক কােতেখিসেস বরং এউখািরস্তিয়ার ফলাফলই বর্ণনা 
করা হয় ও বাপ্তিস্ম জিনত নবীন জীবেনর অংশ বেলই তা পিরলক্ষিত, কেননা তাঁর 
দৃষ্টিকোেণ বাপ্তিস্ম ও নৈিতক জীবন প্রত্যক্ষ ভােবই সম্পর্কযুক্ত, সেই যে নৈিতক জীবেনর 
জন্য খাদ্য িহসােব এউখািরস্তিয়া একান্ত প্রয়োজন। অন্য কথায়, শয়তােনর িবরুদ্ধে 
সংগ্রাম বাপ্তিস্মে শুরু হয় ও এউখািরস্তিয়া আমােদর সেই বল দান কের যা সেই সংগ্রাম 
চালাবার জন্য প্রয়োজন: সেই সংগ্রােম শয়তান আমােদর পরািজত করার লক্ষ্যে বাপ্তিস্ম 
িবরুদ্ধ অৈনিতকতা ব্যবহার কের িবধায় িবশপ জন নৈিতক জীবনাচরেণর উপের জোর 
দেন। আরও, বাপ্তিস্মে গৃহীত নবজন্ম ক্ষেত্রেও আমােদর সেই উপরোল্লিিখত ‘দেয় 
অবদান’ রাখা দরকার, িকন্তু সেই অবদান রাখার জন্য এমন বল প্রয়োজন যা 
এউখািরস্তিয়াই প্রদান কের। এক কথায়, িবশপ থেওদরেসর মত িবশপ জেনর 
কােতেখিসেসও বাপ্তিস্ম ও এউখািরস্তিয়া একান্তই সম্পর্কযুক্ত। 

দীক্ষা-তত্ত্ব িহসােব নৈিতকতা 
ইিতমধ্যে বলা হেয়েছ, িবশপ থেওদরস চরমকাল-তত্ত্বের উপের এমন মহৎ জোর 

দেন যার ফেল চরমকালীন িবষয়গুলোও সাক্রােমন্তের প্রকৃত িবষয়বস্তু হেয় ওেঠ। তেমন 



জোর দেওয়াটা সাক্রােমন্তীয় বাস্তবতা ক্ষেত্রে ন্যূনতম নয় এমন সমস্যািদ সৃষ্টি কের, 
কেননা এই সাক্রােমন্তীয় বাস্তবতা বাস্তব হওয়ায়ই (অর্থাৎ তা পিরবর্তন প্রবণ মেনর 
ব্যাপার না হওয়ায়) অপিরবর্তনশীল ভােবই চরমকালীন হেয় থােক এবং 
অপিরবর্তনশীল হওয়ায় সেটার অনুষ্ঠানগত পূর্বাভাস মােন না; ধারণা একটু কিঠন 
হওয়ায় তা অন্য কথায় ব্যক্ত করেত চেষ্টা করা হোক: তাত্ত্বিক ভাষায়, যা বাস্তব তা 
পিরবর্তনশীল নয়, এর ফেল সেই সাক্রােমন্তীয় বাস্তবতা বাস্তব হওয়ায় অপিরবর্তনশীল, 
এবং অপিরবর্তনশীল হওয়ায় িনেজর একক চরমকালীন বৈিশষ্ট্যেক তথা িনেজর 
চরমকালীনতােক সাক্রােমন্তীয় কোন অনুষ্ঠােন অগ্রিম রূপ ধারণ করেত িদেত পাের না। 
এক কথায়, সাক্রােমন্তের একক চরমকালীন বাস্তবতা সাক্রােমন্তীয় কোন অনুষ্ঠােন 
িনেজেক বর্তমান বা মূর্তমান করেত পাের না। এই িভত্তিেত, যখন চরমকােল যা যা 
পাবার কথা, সেিবষয়গুলোর মধ্যে দেেহর পুনরুত্থান, অপিরবর্তনীয়তা ও যন্ত্রনা-
অনাক্রম্যতা অন্তর্ভুক্ত, তখন এটা স্পষ্ট দাঁড়ায় যে, সাক্রােমন্তীয় হোক বা সাধারণ 
অনুষ্ঠান হোক কোন অনুষ্ঠানই পুনরুত্থােনর বা অপিরবর্তনীয়তার বা যন্ত্রণা-
অনাক্রম্যতার অগ্রিম হেত পাের না। 

অথচ িবশপ থেওদরস িঠক তাই সমর্থন কেরন, অর্থাৎ িতিন সমর্থন কেরন, সেই 
সাক্রােমন্তীয় চরমকালীন বাস্তবতা সাক্রােমন্তীয় অনুষ্ঠােন উপস্থিত; এর ফেল িতিন 
চরমকালীন িবষেয়র উপের নৈিতক ভূিমকা আরোপ কেরন; তাই িতিন এটা সমর্থন 
কেরন যে, মানুষ এই আমােদর, সেই স্বর্গীয় অদৃশ্য প্রতাপগুলোর (অর্থাৎ স্বর্গীয় 
প্রাণীেদর) মত হেয় উঠেত হেব যেগুলো অিবরত ঈশ্বরেক গৌরবান্বিত কেরন। ব্যাপারটা 
িবশপ থেওদরেসর ‘কােতেখিসস’ পুস্তেক, ভূিমকায়, দীর্ঘ আলোচনার িবষয়বস্তু বেল 
আলোিচত। 

িকন্তু িবশপ জন িবশপ থেওদরেসর এই ব্যাখ্যার বৈষম্যে চরমকালীন দানগুলো 
এমন িবষয় বেল উপস্থাপন কেরন যা কেবল চরমকােলই প্রাপ্য হেত পাের (অর্থাৎ, 
যেমন উপের বলা হেয়েছ, সেই স্বর্গীয় চরমকালীন দানগুলো এমর্তে অগ্রিম িহসােবও 
প্রাপ্য নয়)। এর ফেল, যখন িতিন খ্রিষ্টের সািধত মানব-মুক্তিকর্ম বর্ণনা কেরন, তখন 
তা অমরতা-দান বেলই উপস্থাপন কেরন: ঈশ্বর ‘িদয়াবলেক দেখােলন তার যত প্রেচষ্টা 
কতই না মূর্খ িছল, ও মানুষেক সেই মহা যত্ন দেিখেয় িদেলন যা িতিন মানুেষর প্রিত 
প্রকাশ কের থােকন; কেননা িতিন মৃত্যুর মধ্য িদেয় মানুষেক অমরতা প্রদান করেলন’ 
(কােতেখিসস ২:৭)। এইভােব চরমকাল চরমকাল হেয় থােক ও বর্তমানকােল সেটার 



কোন অগ্রিম হয় না, বরং সেই চরমকাল একটা আকর্ষণ-শক্তি ও জীবনাচরেণর একটা 
আদর্শ বা নমুনার ভূিমকা রােখ যা সাক্রােমন্তগুিলর িবষয়বস্তু থেেক পৃথক হেয় থােক, 
ফলত িনেজর অপিরবর্তনীয়তা রক্ষা কের থােক। 

ব্যাপারটা এমনটা হেল, তেব িক, চরমকাল ও সাক্রােমন্তের মধ্যে আদৌ কোন 
সংযোজন নেই? অবশ্যই সংযোজন রেয়েছ, কেননা খ্রিষ্টিবশ্বাসীর জীবন সাক্রােমন্ত 
থেেক উৎপন্ন ও চরমকালীন মঙ্গদানগুলোর িদেক ধািবত। সেজন্য িবশপ জন সাক্রােমন্ত 
ও চরমকালীনতার মধ্যে একটা সংযোজন রােখন, কেননা খ্রিষ্টীয় জীবেনর যা যথাযথ 
বৈিশষ্ট্য, চরমকালীন দানগুলোর িদেক সেই আকর্ষণ-শক্তি িঠক দীক্ষা-সাক্রােমন্তগুিলর 
িবষয়বস্তু থেেক প্রত্যক্ষভােবই উৎসািরত। িবশপ জেনর একটা কথা এিবষেয় যেথষ্ট: 
জাগিতক সোনার ভূষণ, মিণমুক্তা ও খিচত পোশােকর িবরুদ্ধে কথা বলার পর ও 
এক্ষেত্রে প্রেিরতদূত পেলর একটা বাণী উপস্থাপন করার পর িবশপ জন, প্রেিরতদূত পল 
নারীেদর উদ্দেশ কের যা বেলিছেলন (১ িত ২:৯), সেই বাণী আপন কের বেলন, 
‘তোমরা তোমােদর িবশ্বাস-স্বীকােরর যোগ্য হও ও শুভকর্মেই িনেজেদর সজ্জিতা কর। 
যে যে শুভকর্ম তোমরা সাধন কর, সেগুলো তোমােদর িবশ্বাস-স্বীকােরর অনুকরণ 
করুক; তোমরা যখন ভক্তি-ব্রিতনী, তখন িতিন যােত প্রীত তাই কর অর্থাৎ শুভকর্ম 
সাধন কর’ (কােতেখিসস ১:৩৬)। এখােন লক্ষণীয় শব্দটা হল ‘অনুকরণ’; তাই, িবশপ 
জেনর মেত, খ্রিষ্টীয় জীবনধারেণর মধ্য িদেয় খ্রিষ্টেক অনুকরণ বাপ্তিস্মের সঙ্গে খুবই 
িনর্দিষ্ট সংযোজন রােখ, কেননা তেমন সংযোজন বাপ্তিস্মে উচ্চািরত িবশ্বাস-স্বীকােরর 
‘অনুকরণ’ দািব কের। তেব িবশপ জেনর মেত ‘অনুকরণ’ বলেত িক বোঝায়? যখন 
িতিন ঈশ্বর িবষেয় কথা বলেত িগেয় এমনটা বেলন যে, ঈশ্বর আপন সৃষ্টজীবেদর প্রিত 
দয়াবান ও কৃপাময়, তখন িবশপ জন সাধারণত এই বাক্য ব্যবহার কেরন, ‘দয়ালু প্রভু 
িনেজর [ঐশ্বিরক] মঙ্গলময়তা অনুকরণ কেরন’ (কােতেখিসস ১:১৭ দ্রঃ)। অন্য 
কথায়: ঈশ্বেরর িনজস্ব ও িবিশষ্ট মঙ্গলময়তাই হল আপন সৃষ্টজীবেদর প্রিত তাঁর যত 
কর্মের িভত্তি ও সেটার উৎস; তাই িতিন িনেজর সেই অভ্যন্তরীণ মঙ্গলময়তা তাঁর 
বাহ্যিক কর্মকাণ্ডে প্রিতরূিপত কেরন। 

‘অনুকরণ’ শব্দটা তখনও একই অর্থ ধারণ কের যখন িবশপ জন এমনটা বেলন, 
বাপ্তিস্মপ্রাপ্তেদর আচরণ তােদর িবশ্বাস-স্বীকােরর অনুকরণ হওয়া চাই; অর্থাৎ তারাও 
িনেজেদর বাহ্যিক কর্মকাণ্ডে তথা জীবনাচরেণ বাপ্তিস্ম জিনত সেই মঙ্গলময়তা 
প্রিতরূিপত করেব যা ঈশ্বেরর সঙ্গে তােদর সম্পািদত চুক্তির প্রকৃত িবষয়বস্তু। তােত এটা 



দাঁড়ায় যে, খ্রিষ্টিয়ানেদর শুভকর্ম হল তােদর গৃহীত বাপ্তিস্মের ফলাফল। তেব সেই 
শুভকর্ম িক? িবশপ জন িনেজ উত্তের বেলন, ‘আসন্ন জগেতর প্রিত আকাঙ্ক্ষা’ ও 
‘আমােদর দৃষ্টি ঊর্ধ্বের িদেক িনবদ্ধ রাখা যােত আমরা সবসময়ই স্বর্গের িবষেয় িচন্তিত 
থািক ও ভাবী গৌরেবর বাসনা কির’ (কােতেখিসস ১:৩৬)। 

খ্রিষ্টিয়ানগণ শুধু এজন্যই এইভােব আচরণ করেত সক্ষম, কারণ তারা বাপ্তিস্মে 
িবশ্বােসর সেই চোখ অর্জন কের যা তা দেখেত পায় যা দেেহর চোখ দেখেত পায় না। 
এক্ষেত্রে এটাও িবেশষ লক্ষ্যের িবষয় যে, আত্মিক চোেখর চরমকালীন িদকও আেছ, 
কেননা, সদ্য বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত যারা, তােদর দেওয়া মহৎ প্রত্যাশার খািতের, তােদর এখন 
থেেক অিবরতই চোখ স্বর্গের িদেক িনবদ্ধ রাখেত হেব, সেইভােব যেভােব প্রেিরতদূত 
পল বেলন, ‘ঊর্ধ্বলোেকরই িবষয়গুলো ভাব, মর্তলোেকর িবষয়গুলো নয়’ (কল ৩:২)। 
যখন আমরা ঊর্ধ্বলোেকর িবষয়গুলো ভািব, তখন ‘আমােদর িচন্তা মর্তলোক থেেক 
স্বর্গেরই িচন্তায়, দৃশ্যমান িবষয়গুলো থেেক অদৃশ্য িবষয়গুলোেত পিরবর্তন কির, কেননা 
আমরা দৈিহক চোেখ দৃষ্টিগোচর িবষয়গুলো আত্মার চক্ষু দ্বারাই অিধক স্পষ্টতর ভােব 
দেখেত পাই’ (কােতেখিসস ২:২৮ দ্রঃ)। এখােন আমরা বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত ব্যক্তির জীবেন 
নৈিতক দৃষ্টিকোেণর িভত্তি দেখেত পাই; িভত্তিটা সাক্রােমন্তের িবষয়বস্তু থেেক ও িবশ্বাস 
থেেক উদ্গত; বাস্তিবকই িবশপ জন বাপ্তিস্মের ফলগুলোর মধ্যে চরমকালীন একটা ফল 
অন্তর্ভুক্ত কেরন; তাঁর বর্ণনা ক্রমবর্ধমান পদ্ধিত পালন কের, যা অনুসাের: মানুষ আেগ 
পােপর বন্দি িছল, এখন সে স্বাধীন, পিবত্র, ধর্মময়তাপ্রাপ্ত, সন্তান, উত্তরািধকারী, খ্রিষ্টের 
ভাই, তাঁর সঙ্গে সহউত্তরািধকারী, সহভাগী, মন্দির ও পিবত্র আত্মার যন্ত্র (কােতেখিসস 
৩:৫ দ্রঃ)। এই তািলকায় যা চরমকাল সংক্রান্ত তা ‘উত্তরািধকারী’ শব্দ দ্বারা িনর্দেিশত, 
কেননা এটা এমনটা বোঝায় যে, আমরা স্বর্গেরই উত্তরািধকারী হব। এধারণা, 
িবেশষভােব স্বর্গরাজ্যের কথা, অন্য স্থােনও প্রতীয়মান (কােতেখিসস ১২:৬)। 

অতএব, যারা খ্রিষ্টের ‘িবশ্বস্তজন’, তােদর সবসময় সেই চরমকালীন িবষয়গুলোর 
কথা ভাবেত হেব ও চরমকালীন অবস্থায় জীবনযাপন করেত হেব, কেননা তােদর জীবন 
আর পার্থিব নয় বরং স্বর্গীয়ই জীবন; সাক্ষ্যমরেদর কথা কেন্দ্র কের িবশপ জন বেলন, 
‘তাঁরা বর্তমান জীবেনর সমস্ত িকছু অবজ্ঞা করেলন, (…) ও িবশ্বােসর চোেখ স্বর্গের 
রাজােক ও অগণন দূতবািহনী দেখেত পাচ্ছিেলন, ও িনেজেদর মেন স্বর্গ ও সেই স্বর্গীয় 
অিনর্বচনীয় মঙ্গলদানগুলো িচত্রিত করিছেলন’ (কােতেখিসস ৭:১৮)। িবশপ জন আরও 
বেলন, ‘যখন প্রাণ স্বর্গের অিনর্বচনীয় মঙ্গল উপলব্ধি কের, তখন, বলেত গেেল, সেই 



প্রাণ মাংেসর বন্ধন থেেক মুক্ত হেয় ঊর্ধ্বে উত্তোিলত হয়। সেই অবস্থায় প্রাণ প্রত্যেক িদন 
িনেজর মেন এই সমস্ত মঙ্গলদান িচত্রিত কের ও পৃিথবীর িবষয়গুলোর জন্য আর কোন 
িচন্তা রােখ না। প্রাণ সেই সমস্ত জাগিতক িবষয় স্বপ্ন ও ছায়াই যেন এিড়েয় চ’লে মনেক 
অিবরতই স্বর্গের িদেক ধািবত অবস্থায় রােখ। িবশ্বােসর চক্ষু িদেয় প্রাণ এসব িকছু 
িবচার-িবেবচনা কের, িকন্তু ঊর্ধ্ব থেেক আগত মঙ্গল দে’খে প্রিতিনয়ত তা উপভোগ 
করেত অিতব্যস্ত’ (কােতেখিসস ৭:১৫)। 

এই নতুন দৃষ্টিকোণ অর্জন করা তখনই সম্ভব, যখন মানুষ, িবশপ থেওদরেসর 
বর্ণনা অনুসাের (এমন বর্ণনা যা এখােন িবশপ জেনর বর্ণনার মত), স্বর্গীয় িবষয়গুলো 
‘মেন মেন িচত্রিত কের’ ও ‘িনেজর চোেখর সামেন তা স্থাপন কের’। িকন্তু সাবধান, 
‘মেন মেন এই িচত্রিত করাটা’ কেবল কল্পনার চর্চা নয়, কেননা বাপ্তিস্ম প্রিতিট প্রার্থীেক 
সত্যিকােরই স্বর্গে িনবন্ধিত কেরেছ; তাই আমরা মেন বাস্তব স্বর্গ িচত্রিত কির ও তেমন 
দর্শন পার্থিব ঘটনাবিলেত অর্থাৎ আমােদর দৈিনক অিভজ্ঞতায় কেমন যেন রূপান্তিরতই 
কির: ‘যে কেউ এখন দেেহ বন্দি, তার পক্ষে পৃিথবীর সঙ্গে কোন িকছুেতই সম্পর্ক না 
রাখা, িকন্তু িনেজর চোেখর সামেন স্বর্গের সমস্ত আনন্দ রাখা ও সেই আনন্দ অিবরতই 
দর্শন করা সম্ভব’ (কােতেখিসস ৭:১১)। 

আমরা ইিতমধ্যে লক্ষ কেরিছ, এসমস্ত কথা প্রেিরতদূত পেলর ‘ঊর্ধ্বলোেকরই 
িবষয়গুলো ভাবো’ বাণীর সঙ্গে জিড়ত; িকন্তু িবশপ জন এই ‘ঊর্ধ্বলোক’ শব্দটা খ্রিষ্টীয় 
অর্থে িচহ্নিত কেরন, কারণ ‘সেখােন ঈশ্বেরর ডান পােশ আসীন হেয় খ্রিষ্ট রেয়েছন’ 
(কল ৩:১); এক্ষেত্রে িবশপ জন আরও বেলন, ‘আিম ইচ্ছা কির, তোমরা সেই িবষেয়র 
কথা ভাব যা তোমােদর স্বর্গে িনেয় যেেত পাের ও যা জগেতর িচন্তা থেেক তোমােদর 
কেেড় িনেত পাের, কারণ ‘তোমােদর নাগিরকত্ব স্বর্গেই রেয়েছ’ (িফিল ৩:২০ দ্রঃ)। 
িকন্তু এমনটা ধের িনেত নেই যে, স্বর্গে সেই নাগিরকত্ব আপনা আপিনই সাক্রােমন্তের 
ফল; না, বরং স্বর্গীয় মঙ্গলদানগুলো পাবার জন্য খ্রিষ্টিবশ্বাসীেদর, আেগ এমর্তে 
জীবনযাপন করেত হেব, কেননা প্রেিরতদূত পল এমনটা বেলন, ‘তোমােদর সমস্ত মন 
শীঘ্রই সেই দেেশ স্থানান্তর কর যেখােন তোমরা নাগিরক িহসােব িনবন্ধিত, ও সেই 
সবিকছু করার মনস্থ কর যা দেখােত পাের, তোমরা স্বর্গীয় নাগিরকত্বের উপযোগী’ 
(কােতেখিসস ৭:১২ দ্রঃ)। 

চরমকাল-িবিশষ্ট যে আকর্ষণ-শক্তি সকল খ্রিষ্টিবশ্বাসীর বৈিশষ্ট্য হওয়ার কথা, 
সেটার চূড়ান্ত িভত্তি প্রেিরতদূত পেলর বাপ্তিস্ম-তত্ত্বে িনর্দেিশত, এমন বাপ্তিস্ম-তত্ত্ব যা 



মৃত্যু বেল গিণত; এক্ষেত্রে িবশপ জন বেলন, ‘ঊর্ধ্বলোেকরই িবষয়গুলো ভাব, 
মর্তলোেকর িবষয়গুলো নয়’ একথা বলার পর িতিন (অর্থাৎ ধন্য পল) বেল চলেলন, 
‘কেননা তোমােদর তো মৃত্যুই হেয়েছ’; (…) তোমােদর জীবন আর দেখা যায় না, 
কেননা তা লুক্কািয়ত। সেজন্য তোমরা এজীবেনর িবষয় িনেয় ব্যস্ত হয়ো না কেমন যেন 
তোমরা এখন জীিবত, িকন্তু এমনটা হও কেমন যেন তোমােদর মৃত্যু হেয়েছ ও কেমন 
যেন তোমরা লাশ। আমােক বল, এজীবেনর িদক িদেয় যার মৃত্যু হেয়েছ, এজীবেনর 
ব্যাপাের ব্যস্ত থাকা তার পক্ষে িক সম্ভব? (…) কেননা, িতিন (তথা প্রেিরতদূত পল) 
বেলন (রো ৬:৬ দ্রঃ), তোমােদর পুরাতন আিম বাপ্তিস্ম দ্বারা ক্রুশিবদ্ধ হেয়েছ ও 
সমািহত হেয়েছ’ (কােতেখিসস ৭:২১-২২ দ্রঃ)। 

উপসংহার: িবশপ জেনর চরমকাল-তত্ত্ব তাঁর বন্ধু সেই মহান ঐশতত্ত্বিবদ 
থেওদরেসর চরমকাল-তত্ত্বের চেেয় িভন্ন, কেননা িবশপ থেওদরেসর মেত পিরত্রাণ 
এমন িবষয় যা মূলত চরমকালীন িবষয়; তাছাড়া িবশপ জেনর চরমকাল-তত্ত্ব িবশপ 
থেওদরেসর তত্ত্বের তুলনায় তত িবকিশত নয়; িকন্তু তবুও িবশপ জেনর বাপ্তিস্ম-তত্ত্বে 
চরমকাল-তত্ত্ব যেথষ্ট ভােব পিরলক্ষিত, কেননা তাঁর ধারণা অনুসাের, বাপ্তিস্ম জিনত 
খ্রিষ্টীয় জীবন চরমকােলর িদেক লক্ষ কের, তােত খ্রিষ্টিবশ্বাসীর নৈিতকতাও িচরকালীন 
স্বর্গীয় মঙ্গলদানগুলো উপভোেগর প্রত্যাশায় িচহ্নিত িবধায় চরমকােলর িদেক ধািবত। 

স্বর্গদূতগণ 
চরমকাল-তত্ত্বে স্বর্গ ও স্বর্গীয় প্রতাপগুলো সংক্রান্ত িবষয়ও অন্তর্ভুক্ত। প্রকৃতপক্ষে, 

িবশপ জেনর কােতেখিসেস খ্রিষ্টীয় দীক্ষার প্রথম ধাপ এমন িনবন্ধন িনেয় শুরু হয় যা 
সামিরক িনবন্ধন বেল উপস্থািপত: ‘তারা যে যে অস্ত্র গ্রহণ করেত যাচ্ছে ও ঈশ্বর কৃপা 
কের মানবজািতর জন্য যে অিনর্বচনীয় মঙ্গলময়তা দেখাচ্ছেন, এই সমস্তও তােদর কােছ 
আমােক দেখােত দেওয়া হোক’ (কােতেখিসস ৩:১)। শয়তানেক প্রত্যাখ্যান এমন 
সামিরক িনবন্ধন (কােতেখিসস ১:২০) বেল ব্যাখ্যা করা হয় যা ঈশ্বেরর নগরীেত 
প্রেবশািধকার বোঝায়: ‘তোমরা যারা এখােন নাগিরকত্বে প্রেবশািধকার পাবার যোগ্য 
বেল গণ্য হেয়ছ, (…) সেই তোমরা সবাই এিগেয় এসো’ (কােতেখিসস ১:১৮)। যারা 
দীক্ষাগ্রহেণর জন্য িনবন্ধিত তারা কেমন যেন ‘স্বর্গের এই পুস্তেক িনবন্ধিত’ 
(কােতেখিসস ২:৯)। বাপ্তিস্মও স্বর্গীয় নগরীর পুস্তেক িনবন্ধন বেল বাের বাের 



উপস্থািপত, যেমন, ‘তোমরা যারা খ্রিষ্টের নব সৈন্য, তোমরা যারা আজ স্বর্গের 
নাগিরকেদর মধ্যে িনবন্ধিত হেয়ছ, (ইত্যািদ)’ (কােতেখিসস ৪:৬)। 

বাপ্তিস্ম অনুষ্ঠানরীিতেকও একটা প্রিতযোিগতার সঙ্গে তুলনা করা হয়: যেমন 
লড়াইেয়র আেগ লড়াইকারীেদর গােয় তেল মাখা হয়, তেমিন বাপ্তিস্ম-অনুষ্ঠােন 
খ্রিষ্টিয়ানেদর ‘আনন্দ-তেেল’ তৈলািভিষক্ত করা হয় (কােতেখিসস ৩:৯)। ক্রীড়া-মােঠ 
লড়াইকারীেদর প্রিতযোিগতার উদাহরেণর পের যুদ্ধক্ষেত্রের উদাহরণ দেওয়া হয়, এমন 
উদাহরণ যা এেফসীয়েদর কােছ সাধু পেলর পত্র থেেক নেওয়া (এেফ ৬:১৪-১৭)। 
সেই অনুসাের, িবশপ জন এমনটা বেলন, বক্ষস্ত্রাণ লোহায় নয় িকন্তু ধর্মময়তায়ই তৈরী; 
ঢাল ব্রোঞ্জে নয় িকন্তু িবশ্বােসই তৈরী; ও ধারাল খড়্গ হল পিবত্র আত্মার বাণী 
(কােতেখিসস ৩:১১ দ্রঃ)। রঙ্গভূিমেত অনুষ্ঠিত এ নতুন লড়াই দর্শকেদর চোেখর 
সামেন ঘেট, ‘লোেকরা লড়াই দেখেছ তা শুধু নয়, স্বর্গদূেতরাও উপস্থিত আেছন’, এবং 
‘যেখােন স্বর্গদূেতরা হেলন দর্শক, সেখােন স্বর্গদূতেদর প্রভু িবচারক পেদ হেলন 
প্রিতযোিগতার সভাপিত’ (কােতেখিসস ৩:৮ দ্রঃ)। 

তােত বোঝা যায়, িবশপ জেনর মেত, শয়তানেক প্রত্যাখ্যান অনুষ্ঠানরীিতেত স্বর্গীয় 
জগৎ উপস্থিত; এমনিক, এমনটা বলা যেেত পাের, স্বর্গদূতগণ সেই অনুষ্ঠােন অংশ 
নেন: ‘উপস্থিত স্বর্গদূেতরা ও অদৃশ্য পরাক্রমবৃন্দ তোমােদর মনপিরবর্তেন উল্লাস 
কেরন, ও তোমােদর কথা তোমােদর িজহ্বা থেেক গ্রহণ ক’রে তা িবশ্বের অনন্য প্রভুর 
কােছ, ঊর্ধ্বে, বহন কেরন। সেখােন তোমােদর সেই কথা স্বর্গের পুস্তেক লেখা হয়’ 
(কােতেখিসস ২:২০)। ব্যাপারটা তেমনটা হেল, তেব এটা দাঁড়ায় যে, িবশপ জেনর 
মেত, মর্তমণ্ডলীর উপাসনায় এমন সময় রেয়েছ যখন স্বর্গদূতগণ উপাসনাকর্মে অংশ 
নেন, ও ঈশ্বর ও মানুষেদর মধ্যে মধ্যস্থ-ভূিমকা পালন কেরন। 

অনুষ্ঠানরীিতেত ব্যবহৃত নানা প্রতীক 
িবশপ থেওদরেসর মত িবশপ জনও িনেজর িমস্তাগোগীয় (রহস্যগুিল িবষয়ক) 

কােতেখিসেসর উদ্দেশ্য স্পষ্ট কেরন: িতিন ইচ্ছা কেরন, দীক্ষার্থীরা প্রিতিট সাক্রােমন্তীয় 
অনুষ্ঠােনর ও সেটার প্রিতিট অনুষ্ঠানরীিতর কারণ সম্পর্কে যথার্থ জ্ঞােনর অিধকারী হেব। 
তেবই বাপ্তিস্মপ্রার্থী িনশ্চিততর উপলব্ধিেত অস্ত্রসজ্জিত হেয় এিগেয় যােব (কােতেখিসস 
২:১২ দ্রঃ)। সুতরাং, কােতেখিসেস নানা অনুষ্ঠানরীিতর যে ব্যাখ্যা উপস্থািপত, তা 
খ্রিষ্টীয় দীক্ষার নানা লক্ষ্য অর্জেন িবেশষ িবেশষ ভূিমকা রােখ। 



বাপ্তিস্ম ক্ষেত্রে িবশপ জন কেন ও বেরর কথা উপস্থাপন কেরন, অর্থাৎ িতিন বাপ্তিস্ম 
িববাহ বেল দেেখন: কােতেখিসেসর এই দৃষ্টান্ত কিরন্থীয়েদর কােছ ১ম পত্র ১১ অধ্যায় 
২ পেদ িভত্তি কের (কােতেখিসস ১:৩ দ্রঃ)। িতিন ব্যবহৃত দৃষ্টান্ত সম্পর্কে এ মন্তব্য 
রােখন, ‘যুক্তি এমনটা দািব কের যে, দেহ সংক্রান্ত িবষয় আত্মা সংক্রান্ত িবষয়েক অর্থাৎ 
ঈশ্বেরর ঘিনষ্ঠতম িবষয়েক স্থান দেেব’ (কােতেখিসস ১:১৬)। ভূিমকা িহসােব একথা 
বলার পর িতিন বাপ্তিস্মের প্রিতিট অনুষ্ঠানরীিত িববাহ-অনুষ্ঠােনর দৃষ্টান্ত অনুসাের ধােপ 
ধােপ ব্যাখ্যা কেরন; সেই অনুসাের, যৌতুক-চুক্তিপত্র বলেত বাধ্যতা ও বেরর সঙ্গে স্থির 
করা চুক্তি অর্থাৎ শয়তানেক প্রত্যাখ্যান করা ও খ্রিষ্টের পক্ষে দাঁড়ানোেক বোঝায়; এই 
িববােহ বেরর উপহার হল সেই স্বয়ং খ্রিষ্ট িযিন মণ্ডলীর জন্য িনেজেক িবসর্জন িদেলন। 
একথা বলার পর, দৃষ্টান্তের উপের আরও বেিশ গভীরতা দেবার জন্য িবশপ জন সেই 
খ্রিষ্টের আত্মদােনর মহত্ত্বের গুণকীর্তন কেরন িযিন আপন কেন-মণ্ডলীর জন্য িনেজর রক্ত 
প্রবািহত করেলন (কােতেখিসস ১:১৭ দ্রঃ)। 

বাপ্তিস্মমুখী এই িববাহ-দৃষ্টান্তের মধ্যে িবশপ জন এবার ঐশ দত্তকপুত্রত্ব সংক্রান্ত 
তত্ত্ব িবকিশত কেরন; সেই অনুসাের, কেন আদৌ সুন্দরী নয়, এবং তােক যে তার 
কমনীয়তা বা দেেহর স্বচ্ছলতার জন্য বেেছ নেওয়া হেয়েছ এমনটাও নয়; বরং সে 
‘অঙ্গিবহীন ও িবশ্রী, এেকবাের লজ্জাকর ভােব জঘন্য ও প্রকৃতপক্ষে িনেজর পাপকর্মের 
স্বীয় কাদায় িনমগ্ন’ (কােতেখিসস ১:৩)। একথা বলার পেরই িবশপ জন মানুেষর 
ধর্মময়তা লােভর ব্যাখ্যা িহসােব ঈশ্বেরর কৃপা উল্লেখ কেরন। িবশপ জেনর চোেখ এটা 
দৃষ্টান্ত আর নয়; িতিন বরং বাপ্তিস্মেক সত্যকার ও আধ্যাত্মিক িববাহ বেল গণ্য কেরন: 
‘এজন্য আিম সেই শত্রুর ফন্দি-িফিকর ভয় কের তোমােদর িববাহ-সজ্জা অক্ষুণ্ণই রক্ষা 
করার জন্য তোমােদর সবসময় অনুনয় কির, যেন সেটা পের তোমরা িচরকােলর মতই 
এই আধ্যাত্মিক িববােহ প্রেবশ করেত পার। কেননা যা এখােন ঘেট, তা সত্যিই একটা 
আধ্যাত্মিক িববাহ। নর-নারীর িববােহ িববাহোৎসব যেমন সাত িদনব্যাপী, তেমিন দেখ 
আমরাও কেমন কের তোমােদর সামেন রহস্যগুিলর অগণন মঙ্গলদােন পূর্ণ ভোজনপাট 
সািজেয় তোমােদর িববাহোৎসব সাত িদন ধের পালন কির’ (কােতেখিসস ৬:২৪)। 

বাপ্তিস্ম সংক্রান্ত অনুষ্ঠানরীিত সমূেহর জন্য িবশপ জন যুদ্ধ-দৃষ্টান্তও ব্যবহার 
কেরন। এিবষেয় উপের যেথষ্ট কথা বলা হেয়েছ, িকন্তু তবুও এক্ষেত্রে বাপ্তিস্ম-প্রস্তুিতর 
জন্য যািপত িদনগুলোর ব্যাখ্যা সম্পর্কে িকছুটা বলা হোক। বস্তুতপক্ষে ৯ম কােতেখিসস 
পাস্কাপর্বের ত্রিশ িদন আেগ প্রদান করা হেয়িছল; এই িভত্তিেত, যেেহতু বাপ্তিস্ম 



উপলক্ষে প্রিশক্ষণ ত্রিশ িদনব্যাপী চলত, সেজন্য িবশপ জন প্রিতযোিগতার জন্য 
লড়াইকারীেদর ত্রিশ িদনব্যাপী অনুশীলেনর সঙ্গে তুলনা কেরন: ‘একই প্রকাের 
তোমােদরও জন্য হয়: এই ত্রিশ িদন হল কোন একটা কুস্তি ব্যায়ামাগাের চর্চা ও দৈিহক 
অনুশীলেনর িদন। এসো, এই িদনগুলোেত িশেখ িনই িক ভােব আমরা সেই ধূর্ত 
অপদুেতর উপের প্রাধান্য অর্জন করেত পাির’ (কােতেখিসস ৯:২৯)। এক্ষেত্রেও িবশপ 
জন ইন্দ্রিয়গোচর িবষয় থেেক শুরু কের ঐশ্বিরক ও আধ্যাত্মিক িবষেয় জ্ঞান অর্জন করার 
জন্য শ্রোতােদর চালনা কেরন। 

‘অপশক্তি-িবতাড়ন’ অনুষ্ঠানরীিতেত বাপ্তিস্মপ্রার্থীরা িববস্ত্র অবস্থায় ও খািল পােয় 
থাকত; িবশপ জন এই প্রথার িবষেয় যে ব্যাখ্যা প্রদান কেরন, তা িবশপ থেওদরেসর 
একই ব্যাখ্যা, যা অনুসাের দীক্ষা-অনুষ্ঠানরীিত বন্দিদশার প্রতীক স্বরূপ: সেই অনুসাের 
‘রাজা যুদ্ধে িবজয়ী হেলন ও বন্দিেদর সঙ্গে কের িনেলন; এবং এটা জানা কথাই যে 
বন্দিরা িববস্ত্র অবস্থায় ও খািল পােয় চেল’ (কােতেখিসস ১০:১৪)। আরও, ‘খািল পা ও 
প্রসািরত হাত সংক্রান্ত এই দৃশ্য বন্দিদশা িনর্দেশ কের, কেননা মানবজািত প্রকৃতপক্ষে 
িদয়াবেলর বন্দি ও দাস’। বন্দিদশার এই অবস্থা িতনটা অঙ্গভঙ্গি দ্বারা ব্যক্ত: ‘এখােন, 
পুনরায়, বন্দি-তোমােদর সেই বাহ্যিক অঙ্গভঙ্গি লক্ষ কর। যাজকগণ তোমােদর িভতের 
িনেয় আেসন। তাঁরা সর্বপ্রথেম তোমােদর, স্বর্গের িদেক প্রসািরত হােত ও জানুপাত করা 
অবস্থায় প্রার্থনা করেত (…) আেদশ কেরন’ (কােতেখিসস ২:১৮)। 

১০ম কােতেখিসসও বাপ্তিস্মের পরবর্তীকালেক বন্দিদশা বেল ব্যাখ্যা কের, কারণ 
বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত যারা তারা এখন খ্রিষ্টেরই বন্দি হেয় উেঠেছ। তােত িবশপ জেনর মন 
উপলব্ধি করা যায় যা অনুসাের অনুষ্ঠানরীিত সবসময় বন্দিদশা বোঝায়: হয় িদয়াবেলর 
অধীেন বন্দিদশা, না হয় খ্রিষ্টের অধীেন বন্দিদশা; এক একটা বন্দিদশায় প্রেবশ কের 
মানুষ নতুন অবস্থায় দাঁড়ায়: িদয়াবেলর বন্দিদশা ঘিটত অবস্থা উলঙ্গতা ও খািল পা 
দ্বারা িচহ্নিত, িকন্তু খ্রিষ্টের বন্দিদশার অবস্থা স্বর্গীয়ই অবস্থা, যার জন্য সদ্য 
বাপ্তিস্মপ্রাপ্তজেনর পোশাকও এ নতুন জীবনেক িনর্দেশ কের, ‘এই বন্দিদশা একজনেক 
িবেদশী মািট থেেক বের কের আেন ও তােক তার প্রকৃত মাতৃভূিম সেই যেরুশােলেম 
চালনা কের। (…) এই বন্দিদশা ঊর্ধ্বস্থিত নাগিরকেদর কােছ তোমােদর চালনা কের, 
কেননা প্রেিরতদূত (এেফ ২:১৯) বেলন, ‘তোমরা পিবত্রজনেদর সহনাগিরক’। তেব 
এটাই সেই কারণ যার জন্য তোমরা (অপশক্তি িবতাড়ন অনুষ্ঠানরীিতেত) িববস্ত্র অবস্থায় 
ও খািল পােয় উপস্থিত হও’ (কােতেখিসস ১০:১৫)। 



জানু পেেত থাকা অবস্থার একটা অর্থ আেছ, এমনিক, সেটা দু’টো অর্থ বহন কের, 
কেননা তেমন অঙ্গভঙ্গি িদয়াবেলর অধীেন দাসত্ব ব্যক্ত করেত পাের, িকন্তু খ্রিষ্টের প্রভুত্ব 
স্বীকারও িনর্দেশ করেত পাের, ‘পিবত্র প্রথা এমনটা দািব কের, তোমরা জানু পেেত 
থাকেব, যেন িনেজেদর অঙ্গভঙ্গি দ্বারাও তাঁর পরম কর্তৃত্ব স্বীকার কর, কেননা জানু পাত 
করা তােদরই িচহ্ন যারা িনেজেদর দাসত্ব স্বীকার কের। শোন ধন্য পল এিবষেয় (িফিল 
২:১০) কী বেলন, যেন িযশু-নােম স্বর্গে মর্তে ও ভূগর্ভে প্রিতিট জানু আনত হয়’ 
(কােতেখিসস ১১:২২)। 

দীক্ষাপ্রার্থীেদর খ্রিষ্মািভেষকও িবশপ থেওদরেসর ব্যাখ্যার সদৃশ ব্যাখ্যা অনুসাের 
উপস্থািপত; উভয় ব্যাখ্যাতা এমনটা তুেল ধেরন যে, সদ্য বাপ্তিস্মপ্রাপ্তেদর কপােল 
ক্রুেশর িচহ্ন-বহনকারী খ্রিষ্মািভেষক দেেখ শয়তান পালােত বাধ্য (কােতেখিসস ২:২২ 
দ্রঃ)। 

িবশপ জেনর কােতেখিসেস বাপ্তিস্ম সংক্রান্ত অন্যান্য অনুষ্ঠানরীিত তত স্থান পায় 
না। িকন্তু জলকুণ্ড থেেক বের হওয়া ক্ষেত্রে িবশপ জন এই ব্যাখ্যা দেন: জলকুণ্ড থেেক 
বের হেয় তোমরা প্রভুেক ‘িমনিত কর িতিন যেন তোমােদর িমত্র হন, যােত কের, িতিন 
যে সমস্ত দান তোমােদর প্রদান কেরেছন, তোমরা যেন তা উত্তমরূেপ সুরক্ষিত কের 
রাখেত পার, এবং তোমরা যেন সেই ধূর্তজেনর প্রতারণা দ্বারা পরািজত না হও’ 
(কােতেখিসস ২:২৯)। 

বস্তুতপক্ষে, িবশপ জন যা অিধক গুরুত্বপূর্ণ মেন কেরন, সেটা হল বাপ্তিস্ম ক্ষেণ 
গৃহীত পোশাকেক অক্ষুণ্ণ অবস্থায় রক্ষা করা। এবং যখন িতিন এই পোশােকর কথা তুেল 
ধেরন, তখন িতিন সবসময়ই এটার উপর জোর িদেত ইচ্ছা কেরন যে, সেই চকচেক 
পোশাকটাই বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত ব্যক্তিেক অন্যান্যেদর থেেক পৃথক কের রােখ। কেননা তাঁর 
মেত, বাপ্তিস্ম-পোশাকটা খ্রিষ্টের সঙ্গে এমন সম্পর্কের িচহ্ন হেয় ওেঠ যা যথার্থ নৈিতক 
আচরেণর মধ্য িদেয় সংরক্ষণ করা দরকার। 

িবশপ জন ‘পোশাক’ প্রসঙ্গটা ৪র্থ কােতেখিসেস উপস্থাপন কেরন যা হয় 
পাস্কাপর্বের পরবর্তী সোমবাের, না হয় পাস্কা পর্বিদেনই প্রদান করা হেয়িছল। যারা 
পাস্কা-জাগরণীর রােত বাপ্তিস্ম ও এউখািরস্তিয়া গ্রহণ করার ফেল ‘সদ্য দীক্ষিত’ হেয় 
উেঠিছল, তারা এমন উপযোগী পোশাক পিরধান কের যা িবশপ জন ও িবশপ থেওদরস 
দু’জেনরই বর্ণনায় ‘চকচেক’ পোশাক বেল িচহ্নিত। িবশপ জন এ পোশােকর কথা 



উপস্থাপন করা মাত্রই সেই পোশাক যে িকেসর িচহ্ন তা‑ই ব্যাখ্যা কেরন: ‘যে কাপড় 
তোমরা পের আছ, তা ও তোমােদর চকচেক পোশাক সকেলর চোখ আকর্ষণ কের; 
তাই, সেই অনুসাের, তোমােদর রাজ-সজ্জা এখন যেভােব উজ্জ্বল, সেটার চেেয় আরও 
বেিশ উজ্জ্বল কের রাখেল, তা দ্বারা, ও তোমােদর ভক্তিময় জীবনাচরণ ও তোমােদর সূক্ষ্ম 
সুশৃঙ্খলা দ্বারা তোমরা তেমনটা করেত ইচ্ছুক হেল তেব, যারা তোমােদর লক্ষ কের 
তোমরা তােদর সকলেক সবসময় আকর্ষণ করেত পরেব যােত তারাও প্রভুর প্রিত সমান 
ধর্মাগ্রহ দেখােত ও তাঁর স্তুিতবাদ করেত পাের’ (কােতেখিসস ৪:১৮)। উল্লিিখত ‘রাজ-
সজ্জা’ বাপ্তিস্মের ফল তথা খ্রিষ্টের সঙ্গে আমােদর সম্পর্ক িনর্দেশ কের। কােতেখিসেস 
এমন স্থান আেছ যেখােন িবশপ জন বাপ্তিস্ম-পোশােকর কথা িদেয় শুরু করার পর সােথ 
সােথ আসল গুরুত্বপূর্ণ িবষেয়র িদেক তথা খ্রিষ্টতত্ত্বের িদেকই চেলন, ‘িবেশষভােব সেই 
তোমরাই, যােদর সম্প্রিতকােল ঐশদীক্ষার যোগ্য বেল পিরগিণত করা হেয়েছ, যারা 
তোমােদর পাপকর্মের বোঝা ফেেল িদেয় উজ্জ্বল সজ্জা পিরধান কেরছ, (এবং উজ্জ্বল 
সজ্জা বলেত আিম িক বোঝােত চাই?), সেই তোমরাই, যারা স্বয়ং খ্রিষ্টেকই পিরধান 
কেরছ ও িবশ্বপ্রভুেক গ্রহণ কের িনেয়ছ িতিন যেন তোমােদর অন্তের বসবাস কেরন, 
সেই তোমরা, িযিন তোমােদর অন্তের বসবাস কেরন, তাঁরই যোগ্য জীবনাচরণ দেখাও’ 
(কােতেখিসস ৫:১৮)। বাপ্তিস্ম-পোশাক থেেক খ্রিষ্টতত্ত্বে যাওয়াটা প্রেিরতদূত পেলরই 
একটা পদ্ধিত িবেশষ। বাস্তিবকই িবশপ জন িছেলন ‘িবশ্বগুরু’ সাধু পেলর ভক্ত; এজন্য 
তাঁর ৪র্থ কােতেখিসস প্রকৃতপক্ষে সাধু পেলর এবাণীর ব্যাখ্যা, ‘কেউ যিদ খ্রিষ্টে থােক, 
সে নতুন সৃষ্টি; প্রাক্তন সবিকছু কেেট গেেছ, দেখ, সবিকছু নতুন হেয় উেঠেছ’ (২ কির 
৫:১৭)। িবশপ জন সাধু পেলর এই বাণীর অর্থ তাঁর আর একটা বাণী দ্বারা স্পষ্ট কের 
তোেলন, তথা ‘তোমরা যারা খ্রিষ্টেেত বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরছ, সেই তোমরা সবাই খ্রিষ্টেক 
পিরধান কেরছ’ (গা ৩:২৭)। িবশপ জন এই বাণী দু’টো একত্র কের এইভােব িনেজর 
ব্যাখ্যা উপস্থাপন কেরন, ‘তোমরা যারা খ্রিষ্টেেত বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরছ, সেই তোমরা 
সবাই খ্রিষ্টেক পিরধান কেরছ’ (গা ৩:২৭)। তাই আিম তোমােদর সিনর্বন্ধ আেবদন 
জানাচ্ছি, তোমরা তোমােদর সমস্ত কাজকর্ম এমনভােব সম্পাদন কর কেমন যেন 
সবিকছুর স্রষ্টা ও আমােদর মানবজািতর প্রভু স্বয়ং খ্রিষ্টই তোমােদর অন্তের বসবাস 
করেছন’ (কােতেখিসস ৪:৪)। তাই, ব্যাপারটা এই আলোেত দে’খে ঐশঅনুগ্রহ প্রসঙ্গটা 
আমােদর অন্তের বসবাসকারী খ্রিষ্ট প্রসঙ্গ হেয় ওেঠ, কেননা বাপ্তিস্ম-পোশাক হল 
ঐশঅনুগ্রেহর িচহ্ন ও ফলত স্বয়ং খ্রিষ্টেরই িচহ্ন; এজন্য িবশপ জন বেলন, ‘আিম 



কেমন কের একথা ব্যক্ত করব? িতিন িনেজেকই একটা পোশােকর মত আমােদর গােয় 
জড়ােলন: কারণ তোমরা যারা খ্রিষ্টেেত বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরছ, সেই তোমরা সবাই 
খ্রিষ্টেক পিরধান কেরছ’ (গা ৩:২৭) (কােতেখিসস ১১:৭)। তাই িবশপ জন সাধু 
পেলর ‘খ্রিষ্টেক পিরধান করা’ বাণীেক অিধক বাস্তব অর্থেই ব্যাখ্যা কেরন, যার ফেল 
‘খ্রিষ্টেক পিরধান করা’ বলেত ‘খ্রিষ্টেেত থাকা’ বোঝায়; এবং এই অর্থ অনুসাের 
বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত মানুষ খ্রিষ্টের সঙ্গে ঘিনষ্ঠতম সম্পর্কে সম্পর্কযুক্ত: তাই, যখন বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত 
মানুষ খ্রিষ্টে বসবাস কের ও খ্রিষ্ট বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত মানুেষর মধ্যে বসবাস কেরন, তখন, 
িবশপ জেনর মেত, এটা দাঁড়ায় যে, বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত মানুেষর মধ্যে ত্রিত্বই বসবাস কেরন; 
িবশপ জেনর কথা এ: ‘কেননা আিম যখন ‘খ্রিষ্ট’ বিল, তখন আিম িপতা ও পিবত্র 
আত্মার কথাও বিল। কারণ খ্রিষ্ট িনেজই িঠক তাই প্রিতশ্রুিত িদেয়িছেলন যখন 
বেলিছেলন, ‘যিদ কেউ আমােক ভালবােস ও আমার বাণী মেেন চেল, তেব আমার িপতা 
তােক ভালবাসেবন, এবং আমরা তার কােছ আসব ও তার কােছ করব আমােদর 
িনেজেদর বাসস্থান’ (যোহন ১৪:২৩ দ্রঃ) (কােতেখিসস ৪:৪)। এসমস্ত কথার পর 
আমােদর মেেন িনেত হেব যে, িবশপ জেনর মেত, বাপ্তিস্ম সংক্রান্ত নানা অনুষ্ঠানরীিতর 
প্রতীকগুলো কেবল বাপ্তিস্মপ্রার্থীেদর ধর্মিশক্ষামূলক কাল্পিনক উদাহরণ নয়; বরং প্রিতটা 
অনুষ্ঠানরীিতেত িনিহত প্রতীক সত্যকার বাস্তবতার িদেক িনর্দেশ কের: ‘কারণ তোমরা 
যারা খ্রিষ্টেেত বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরছ, সেই তোমরা সবাই খ্রিষ্টেক পিরধান কেরছ’ (গা 
৩:২৭)। হ্যাঁ, দেখ, িতিন কেমন কের তোমােদর পোশাক হেয়েছন। তুিম িক জানেত 
ইচ্ছা কর, িতিন কেমন কের তোমার খাদ্যও হেয় ওেঠন? খ্রিষ্ট বেলন, ‘যেভােব 
জীবনময় িপতা আমােক প্রেরণ কেরেছন, আর আিম িপতারই জন্য জীিবত, সেইভােব 
যে আমােক খায়, সে আমার জন্যই জীিবত থাকেব’; িতিন তোমােদর বাসস্থানও হন: 
‘যে কেউ আমার মাংস খায়, সে আমােত বসবাস কের আর আিম তার অন্তের বসবাস 
কির’ (যোহন ৬:৫৭, ৫৬)। এবং িতিন দেখান, িতিন আমােদর িশকড় ও িভত্তি, কেননা 
িতিন বেলন, ‘আিম হলাম আঙুরলতা, তোমরা হেল শাখা’ (যোহন ১৫:৫)। িতিন যে 
আমােদর ভাই, বন্ধু ও বর, তা দেখাবার জন্য িতিন বেলন, ‘আিম তোমােদর আর দাস 
বলিছ না, কারণ তোমরা আমার বন্ধু’ (যোহন ১৫:১৫ দ্রঃ)। আরও, ধন্য পাল বেলন, 
‘আিম তোমােদর সুচিরত্রা কুমারী বেল সেই একমাত্র বর খ্রিষ্টের কােছ উপস্থিত করার 
জন্য বাগদান কেরিছ’ (২ কির ১১:২)। ধন্য পল আরও বেলন, সেই খ্রিষ্ট যেন ‘বহু 
ভ্রাতার মধ্যে প্রথমজাত বেল স্বীকৃত হন’ (রো ৮:৯)। আমরা শুধু তাঁর ভাই হই না, 



বরং তাঁর সন্তানও হই, কেননা িতিন বেলন, ‘এই দেখ, আিম ও সেই সন্তােনরা, প্রভু 
যােদর আমােক িদেয়েছন’ (ইশা ৮:১৮)। আমরা শুধু তাঁর সন্তান হই না, িকন্তু তাঁর 
অঙ্গগুলো ও তাঁর দেহও হেয় উিঠ (এেফ ১:২২-২৩ দ্রঃ)। িতিন আমােদর প্রিত যে 
ভালবাসা ও কৃপা দেখান, এখােন ইিতমধ্যে উল্লিিখত কথা কেমন যেন তা প্রমাণ করার 
জন্য যেথষ্ট নয়, সেজন্য িতিন এমন আরও একটা িবষয় উপস্থাপন করেলন যা উল্লিিখত 
কথাগুলোর চেেয়ও মহত্তর ও আরও বেিশ অন্তরঙ্গ; িতিন তেমনটা তখনই করেলন যখন 
িনেজর িবষেয় বলেলন, িতিন আমােদর মাথা (এেফ ১:২২ দ্রঃ)। প্রিয়জেনরা, যেেহতু 
তোমরা এসমস্ত িকছু জান, সেজন্য তোমােদর জীবনাচরেণর শ্রেষ্ঠতা িদেয় তোমােদর 
উপকর্তােক সাড়া দাও’ (কােতেখিসস ১২:১৩-১৫)। িবশপ জেনর এই দৃষ্টান্তমূলক 
ব্যাখ্যা অনুযায়ী খ্রিষ্ট সত্যিকাের হেলন পোশাক, খাদ্য, বাসন্থান, িশকড়, ভাই, বন্ধু, বর 
ও মাথা। অবশ্যই, আমােদর কােছ যিদ এই দৃষ্টান্তমূলক ব্যাখ্যা বাস্তবমুখী না হয়, তেব 
িবশপ জেনর ব্যাখ্যা কাল্পিনক ও সািহত্যিক ব্যাপার মাত্র; অপরিদেক, আমরা তাঁর 
ব্যাখ্যা বাস্তবমুখী গণ্য করেল, তেব সাক্রােমন্তের নানা অনুষ্ঠানরীিতর সমস্ত িচহ্ন ও 
প্রতীক বাস্তব ও কার্যকর। ফলত, রহস্যগুিল তথা সাক্রােমন্তগুিল সত্যকার বাস্তবতা ও 
কার্যকািরতা বহন কের। 

‘রহস্য’ সম্পর্কে 
িবশপ জন ‘রহস্য’ শব্দটা প্রায়ই কেবল এউখািরস্তিয়ার জন্যই ব্যবহার কেরন, 

যিদও একথা সত্য যে, িতিন সময় সময় বাপ্তিস্ম-অনুষ্ঠােনর বা সেটার নানা 
অনুষ্ঠানরীিতর জন্যও শব্দটা ব্যবহার কেরন: ‘এখন আমােক খোদ রহস্যগুিল সম্পর্কে ও 
সেই চুক্তি সম্পর্কে কথা বলেত দেওয়া হোক যা তোমােদর ও প্রভুর মধ্যে স্থির করা হেব’ 
(কােতেখিসস ২:১৭)। িকন্তু এক্ষেত্রে সতর্কতা চাই, কেননা আমরা যা আজ 
‘সাক্রােমন্ত’ বেল থািক, িবশপ জন তা লক্ষ কেরন না; অর্থাৎ, ‘রহস্য’ বলেত বাপ্তিস্ম 
দেওয়াটা বোঝায় না, িতিন বরং অনুষ্ঠােনর সেই সমস্ত অনুষ্ঠানরীিত (যেমন অপশক্তি 
িবতাড়ন ইত্যািদ অনুষ্ঠানরীিত) িনর্দেশ কেরন যেগুলো িমেল পুরা অনুষ্ঠান হয়। সেই 
অনুসাের, ‘সেই চুক্তি (…) যা স্থির করা হেব’, তা শয়তানেক প্রত্যাখ্যােন ও খ্রিষ্টে 
আঁকেড় থাকায় এেকবাের বাস্তব রূপ লাভ কের। তেমনটা হেল তেব এই িবেশষ 
অনুষ্ঠানরীিত প্রাণ ও খ্রিষ্টের মধ্যে একটা চুক্তি স্থির করা হেয় ওেঠ: এটাই ‘রহস্য’ বেল। 
এবং এই রহস্য িনজস্ব এমন কার্যকািরতা রােখ যার ফেল রহস্যটা িনজস্ব 



সাক্রােমন্তীয়তাও রােখ। চুক্তিটা ‘িবশ্বােস’ স্থির করা হয়, যার অর্থ এক্ষেত্রে হল 
‘একজেনর উপর িনেজেক সঁেপ দেওয়া’। এিবষেয় িবশপ জন িনেজ ব্যাখ্যা কের বেলন, 
‘এই চুক্তি িবশ্বাস বেলও অিভিহত, কেননা তা দৃশ্যগত কোন িবষয় সংক্রান্ত িবষয় নয়, 
িকন্তু এমন িবষয়ািদ সংক্রান্ত যা সবগুলোই আত্মার চক্ষু দ্বারা দর্শনীয়। চুক্তিেত আবদ্ধ 
পক্ষ দু’টোর মধ্যে একটা সম্মিত থাকা চাই। তথািপ, তেমন সম্মিতটা কাগেজ স্থিত নয়, 
কািলেত লেখাও নয়; না, সম্মিতটা ঈশ্বের স্থিত ও [পিবত্র] আত্মা দ্বারা িলিখত’ 
(কােতেখিসস ২:১৭)। তাই, যখন চুক্তির সম্মিত ঈশ্বের স্থিত, তখন এমনটা দাঁড়ায় যে, 
যােক বাপ্তিস্ম দেওয়া হচ্ছে, সে, িবশ্বােস, ঈশ্বেরর হােত িনেজেক সঁেপ দেয়। 

‘রহস্য’ শব্দটা িবেশষণ িহসােবও ব্যবহৃত তথা ‘রহস্যময়’। িকন্তু এক্ষেত্রে দু’টো 
কথা বলা বাঞ্ছনীয়, কেননা ‘রহস্যময়’ শব্দটা বৈধ দু’টো অর্থ বহন করেত পাের: ১) 
গুপ্ত অর্থেই রহস্যময়; ২) সাক্রােমন্তীয় অর্থেই রহস্যময়। সুতরাং কােতেখিসস 
অনুবােদ, যখন পাঠ্যে ‘রহস্যময়’ শব্দের অর্থ হল ‘সাক্রােমন্তীয়’, তখন ‘রহস্যময় 
সাক্রােমন্তীয়]’ বা ‘রহস্যময় [সাক্রােমন্ত িবষয়ক]’ বেল অনূিদত হেব, অর্থাৎ ‘রহস্যময়’ 
শব্দটা বাদ না িদেয় সেটার পাশাপিশ ‘সাক্রােমন্তীয়’ বা ‘সাক্রােমন্ত িবষয়ক’ শব্দটাও 
যুক্ত, কারণ যা ’সাক্রােমন্ত িবষয়ক’ বা ‘সাক্রােমন্তীয়’, তা সেইসঙ্গে সত্যিই ‘রহস্যময়’ 
অর্থাৎ ‘গুপ্ত’ অর্থও বহন কের থােক: ‘আগামীকাল, শুক্রবাের, িবকাল িতনটায়, দরকার 
আেছ, তোমােদর কােছ ক’টা িবেশষ প্রশ্ন রাখা হেব, ও তোমােদর, প্রভুর সঙ্গে 
তোমােদর চুক্তিপত্র উপস্থাপন করেত হেব। আিম যে িবনা কারেণ সেই িদেনর ও সেই 
সমেয়র কথা উল্লেখ করিছ তাও নয়। সেগুলো থেেক রহস্যময় [সাক্রােমন্ত িবষয়ক] 
একটা িশক্ষা িশেখ নেওয়া যেেত পাের’ (কােতেখিসস ১১:১৯)। এখােন, ‘রহস্যময় 
িশক্ষার’ অর্থ এই নয় যে, িশক্ষাটা বুঝেত কিঠন, বরং ‘রহস্যময় িশক্ষা’ হল বাপ্তিস্ম-
রহস্য িবষয়ক এমন িশক্ষা যা বাপ্তিস্ম-রহস্য িবষয়ক হওয়ায় ‘রহস্যময়’ অর্থাৎ বুঝেত 
পারাও আরও বেিশ কিঠন ব্যাপার। বাস্তিবকই িবশপ জন, অনুষ্ঠােনর সমেয়র (‘িবকাল 
িতনটা’) সাক্রােমন্তীয়তা যে িকেসেত স্থিত, তা স্পষ্ট কের তোেলন, ‘কেননা শুক্রবাের, 
িবকাল িতনটায়, সেই চোর পরমেদেশ প্রেবশ করেলন; যে অন্ধকার দুপুর বারোটা 
থেেক িবকাল িতনটা পর্যন্ত িবস্তৃত হেয়িছল, তা ঘুেচ গেিছল; এবং দেহ ও মন দ্বারা 
উপলব্ধ সেই আলো [তথা খ্রিষ্টেক] গোটা জগেতর যজ্ঞ রূেপ তুেল নেওয়া হল। কেননা 
সেই ক্ষেণ খ্রিষ্ট বলেলন, ‘িপতা, তোমার হােত আমার আত্মা তুেল িদই’ (কােতেখিসস 
১১:১৯)। তাই, সেই শুক্রবাের িবকাল িতনটায় যা ঘেটিছল, তা ‘রহস্যময় [সাক্রােমন্ত 



িবষয়ক] িশক্ষা’ দ্বারা স্পষ্ট করা হেয়েছ: খ্রিষ্টের পােশ ক্রুেশ িবদ্ধ সেই চোর পিরত্রাণ 
পেেয়িছল। 

তবু প্রশ্ন দাঁড়ায়: এসব িকছুেত বাপ্তিস্মপ্রার্থীেদর পিরত্রাণ কেমন কের সম্পন্ন হয়? 
উত্তর: তারা শয়তানেক প্রত্যাখ্যান কের ও খ্রিষ্টের পক্ষে দাঁড়ােব বেল প্রিতজ্ঞা কের, 
কেননা এটাই প্রভুর সঙ্গে তােদর ‘চুক্তি’; তারপর িবশপ জন বেল চেলন, ‘িবকাল 
িতনটায় যখন তোমরা [িগর্জায়] চািলত হেত উদ্যত হেব, তখন তোমােদর অগণন 
সৎকর্ম স্মরণ কর ও সেই দানগুলো গণনা কর যা তোমােদর অেপক্ষায় রেয়েছ; সেসময় 
তোমরা আর পৃিথবীেত থাকেব না, িকন্তু তোমােদর প্রাণ িনেজেক উত্তোিলত করেব ও 
স্বর্গেকই ধারণ করেব’ (কােতেখিসস ১১:২০)। আমরা যেমন আেগ (কােতেখিসস 
২:১৭) দেখেত পেেয়িছ, সেই অনুসাের, শয়তানেক প্রত্যাখ্যান ও খ্রিষ্টের পক্ষে 
দাঁড়ানোটার অনুষ্ঠানরীিত িনজস্ব একটা সাক্রােমন্তীয়তা রােখ, ও সেজন্য তা যথার্থই 
‘রহস্য’ (সাক্রােমন্ত) বেল গণ্য। বাস্তিবকই, এিবষেয় িবশপ জেনর শেষ কথা এ, 
‘তোমােদর এখােন উচ্চািরত সমস্ত কথা স্বর্গে িলিপবদ্ধ করা হয়, ও তোমােদর িজহ্বায় 
স্থির করা সম্মিতটা অমোচনীয় ভােব প্রভুর কােছ সংরক্ষিত থােক’ (কােতেখিসস 
২:১৭)। 

িবশপ জেনর দৃষ্টান্ত িভত্তিক ব্যাখ্যা 
ইিতমধ্যে আমরা দেেখিছ, িবশপ জেনর িমস্তাগোগীয় (রহস্যগুিল িবষয়ক) 

কােতেখিসস নৈিতকতার উপের যেথষ্ট জোর দেয়। িকন্তু আরও একটা কথা বলার 
আেছ, কেননা একটা কােতেখিসস তখনই প্রকৃতই ‘িমস্তাগোগীয় কােতেখিসস’ যখন তা 
পদ্ধিতগত ভােব সাক্রােমন্ত ব্যাখ্যা ক্ষেত্রে দৃষ্টান্ত িভত্তিক ব্যাখ্যা আরোপ কের। পদ্ধিত 
এরূপ: ১) িযিন কােতেখিসস উপস্থাপন কেরন, িতিন সর্বপ্রথেম রহস্যের তথা 
সাক্রােমন্তের গুণ বা প্রতাপ ঘোষণা কেরন; ২) পর পেরই, এটা বোঝাবার জন্য যে 
সাক্রােমন্ত সত্যিই সেই গুণ বা প্রতােপর অিধকারী, সেজন্য িতিন প্রমাণ স্বরূপ পুরাতন 
িনয়েমর একটা বাণী উপস্থাপন কেরন, কেননা িতিন পুরাতন িনয়েমই একটা ‘দৃষ্টান্ত’ 
পান যা সাক্রােমন্তীয় অনুষ্ঠান বা অনুষ্ঠানরীিত ক্ষেত্রে আরোপণীয়; ৩) এই পর্যােয় িতিন 
উপস্থািপত দৃষ্টান্তগুলোর পিরত্রাণদায়ী প্রতাপ ব্যাখ্যা কেরন। এর কারণ এটা যে, সেই 
কােলর ঐশতত্ত্ব অনুসাের, পুরাতন িনয়েমর কোন দৃষ্টান্ত নূতন িনয়েমর সত্যের 
বাস্তবতার ভাগী বেল গণ্য িছল যেেহতু আেগকার অর্থাৎ পুরাতন িনয়েমর িবষয় হওয়া 



সত্ত্বেও সেগুলো নূতন িনয়েমর ভাবী িবষয়গুলোর সঙ্গে তােদর সম্পর্কের জোেরই 
অস্তিত্বশীল িছল ও সেই ভাবী িবষয়গুলোর ভাগী িছল। এই পর্যােয়র পের, অর্থাৎ 
পুরাতন িনয়ম মণ্ডলীর সাক্রােমন্তগুিলর গুণ ও প্রতাপ বুিঝেয় দেওয়ার পর, পদ্ধিতটা 
নূতন িনয়মেক উদ্দেশ কের শ্রোতার সামেন সেই ঘটনাগুলো আেন যা দেখায় কেমন 
কের খ্রিষ্টই হেলন পুরাতন িনয়েম পূর্বলক্ষিত সেই পিরত্রােণর সাধক যা বর্তমানকােল 
মণ্ডলী দ্বারা উদ্‌যািপত। এটাই প্রকৃত κατήχησις μυσταγωγική (কােতেখিসস 
িমস্তাগোিগেক) অর্থাৎ ‘িমস্তাগোগীয় (রহস্যগুিল িবষয়ক) কােতেখিসস’। 

িমস্তাগোগীয় কােতেখিসস ছাড়া, সেইকােল ‘আধ্যাত্মিক’ ব্যাখ্যা বেল পিরিচত আরও 
একটা পদ্ধিত িছল যা িবেশষভােব িমশের অবস্থিত আেলক্সান্দ্রিয়া মণ্ডলীেত প্রচিলত 
িছল। যাই হোক, সেকােলর শাস্ত্র-ব্যাখ্যা পদ্ধিত সম্পর্কে একথা বলার পর, আসুন, 
এবার দেিখ, এ পদ্ধিতদ্বয় পালন কের িবশপ জন পুরাতন িনয়ম ক্ষেত্রে কেমন ব্যাখ্যা 
উপস্থাপন কেরন। 

৩য় কােতেখিসেস ১৩ অধ্যােয় িতিন িবষয়টা একটা প্রশ্ন িদেয় উপস্থাপন কেরন, 
‘তুিম িক খ্রিষ্টের রক্তের প্রতাপ জানেত ইচ্ছা কর?’ িতিন এইভােব সেই এউখািরস্তিয়া-
তত্ত্ব সন্নিিবষ্ট কেরন যা বাপ্তিস্মপ্রার্থীেদর কােছ সম্প্রদান করেত অিভপ্রেত। তেমনটা 
করার পর িতিন উপরোল্লিিখত পদ্ধিত অনুসাের পুরাতন িনয়েমর একটা ঘটনা উপস্থাপন 
কের তা দৃষ্টান্ত িহসােব ব্যাখ্যা কেরন, ‘এসো, তার দৃষ্টান্ত তথা িমশর সংক্রান্ত সেই 
প্রাচীন নানা িববরণীেত িফের যাই’, ও তেমনটা বর্ণনা করার পর িতিন বেলন, ‘দৃষ্টান্তের 
প্রতাপ িশেখ নাও, তেবই তুিম সত্যের শক্তি িশখেত পারেব’। 

এউখািরস্তিয়া িবষয়ক এই উদাহরেণর পের িবশপ জন একই পদ্ধিত পালন কের 
বাপ্তিস্ম ও নৈিতক আচরেণর জন্য সেটার ফলাফল ব্যাখ্যা কেরন: যারা বাপ্তিস্মে চুক্তি 
দ্বারা খ্রিষ্টের সঙ্গে িনেজেদর আবদ্ধ কেরেছ, তারা িনেজেদর প্রিতজ্ঞার প্রিত িবশ্বস্ততা 
দেখােত বাধ্য, অর্থাৎ তােদর পক্ষে পাপ এড়ানো দরকার। এিবষেয় িবশপ জন 
শ্রোতােদর উদ্দেশ কের যাত্রাপুস্তেকর দৃষ্টান্তগুলো (যাত্রা ১:১৩-১৪) তােদর ক্ষেত্রে 
আরোপ কেরন: সদ্য আলোপ্রাপ্ত (অর্থাৎ সদ্য বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত) যারা, তারা সত্যিই িমশর 
থেেক বেিরেয় গেেছ, সুতরাং তােদর পক্ষে অনুশোচনা কের িপছেনর িদেক তাকানো 
উিচত নয়: ‘তুিম িমশর থেেক বেিরেয় গেছ। সেই িমশরেক আর কখনও খোঁজ করো 
না। িমশেরর সমস্ত অিনষ্টও নয়। সেই কাদা ও ইট-তৈিরর কথা আর ভেবো না। 



বর্তমান জীবেনর িবষয়গুলোই সেই কাদা ও সেই ইট-তৈির, কেননা সোনায় রূপান্তিরত 
হবার আেগ সোনা িনেজও মািট ছাড়া আর িকছুই নয়’ (কােতেখিসস ৩:২৩)। 

এটার পের িবশপ জন যাত্রাপুস্তেকর নানা ঘটনা উপস্থাপন কেরন (যাত্রা ১১:১-১১ 
ও ১২:১-২০)। এ ঘটনাগুলো সবই পাস্কা সংক্রান্ত, তাই িবশপ জন দৃষ্টান্ত িভত্তিক 
ব্যাখ্যা অনুসরণ কের এটা দেখান যে, পুরাতন িনয়েমর পাস্কা মণ্ডলীর এউখািরস্তিয়ােতই 
‘সত্য’ অর্থাৎ বাস্তব িসদ্ধি লাভ কের। িতিন িমশরীয়েদর উপের ঈশ্বেরর চািপেয় দেওয়া 
দশম আঘাত উল্লেখ করার পর পেরই সেই যুক্তিক্ষমতা িবহীন মেষশাবকেক খ্রিষ্টের 
দৃষ্টান্ত বেল সন্নিিবষ্ট কেরন: ‘ঈশ্বেরর প্রেিরত আঘাত ঊর্ধ্ব থেেক সজোের পড়েত 
যাচ্ছিল, ও সংহারক দূত ঘেরর পর ঘর আক্রমণ করিছেলন। তখন মোিশ িক করেলন? 
িতিন বলেলন, তোমরা খুঁতিবহীন একটা মেষশাবক জবাই কর ও তার রক্ত িদেয় 
দরজাগুলো লেেপ দাও। মোিশ, আপিন কী বলেছন? যুক্তিক্ষমতা িবহীন একটা পশুর রক্ত 
িক যুক্তিক্ষমতা সম্পন্ন মানুষেক ত্রাণ করেত পাের? িতিন (মোিশ) উত্তের বেলন, 
অবশ্যই, িকন্তু তা যে রক্ত এজন্য নয়, িকন্তু এজন্যই যে, সেই রক্ত প্রভুরই রক্তের দৃষ্টান্ত 
স্বরূপ (কােতেখিসস ৩:১৩-১৪)। 

এেত এটা স্পষ্ট দাঁড়ায় যে, পুরাতন িনয়েমর সবিকছুই িনজ িনজ সম্পর্কের মধ্য 
িদেয় কেবল খ্রিষ্টের সঙ্গেই অর্থপূর্ণ হেয় িসদ্ধিলাভ কের; তেমন সম্পর্ক না থাকেল, সেই 
সবিকছু মূল্যহীন। এমনিক, পুরাতন িনয়েমর দৃষ্টান্তগুলো যতই দুর্বল ও ত্রুিটপূর্ণ, 
খ্রিষ্টেেত সেগুলোর িসদ্ধি ততখািন মূল্যবান হেয় ওেঠ ও উৎকৃষ্টতা অর্জন কের। 
এধারণা স্পষ্ট করার জন্য িবশপ জন একটা উদাহরণ দেন, ‘যিদও সম্রােটর নানা মূর্তি 
জীবন িবহীন ও অনুভূিত িবহীন, তবু যে মানুেষরা আশ্রয় নেবার জন্য সেগুলোর কােছ 
পালায় সেই মূর্তিগুলো অনুভূিতসম্পন্ন ও জীবন-সম্পন্ন সেই মানুষেদর ত্রাণ করেত 
পাের: সেগুলো যে ব্রোঞ্জের, এজন্য নয়, িকন্তু এজন্য যে, সেগুলো হল সম্রােটর ছিব। 
একই প্রকাের, জীবন ও অনুভূিত িবহীন সেই রক্তও জীবনসম্পন্ন মানুষেদর ত্রাণ করল, 
সেটা যে রক্ত এজন্য নয়, িকন্তু এজন্য যে, সেই রক্ত িছল প্রভুর রক্তের দৃষ্টান্ত’ 
(কােতেখিসস ৩:১৪)। যার অর্থ হল: মেষশাবেকর রক্ত পিরত্রাণ করার ক্ষমতা রােখ: 
িকন্তু তা যে মেষশাবেকর রক্ত, এজন্য নয়, বরং এজন্যই যে, তা খ্রিষ্টের রক্তের দৃষ্টান্ত। 
‘সেিদন িমশের সেই সংহারক দূত দরজাগুলোেত মাখা রক্ত দেেখ িভতের সজোের 
প্রেবশ করেত সাহস করেতন না। আজ যখন িদয়াবল দরজাগুলোেত মাখা দৃষ্টান্তের রক্ত 
নয় িকন্তু িবশ্বস্তেদর মুেখ মাখা প্রকৃত রক্ত দেেখ, তখন সে, মহত্তর কারেণ, িক আরও 



দূের িপছটান দেেব না? কেননা এই সমস্ত মুখ হেয় উেঠেছ এমন মন্দিেরর দরজা যা 
খ্রিষ্টেক ধারণ কের। যখন সেই দূত দৃষ্টান্তটা দেেখ ভেয় অিভভূত হেয় থামেলন, তখন 
মহত্তর কারেণই িক এমনটা ঘটেব না যে িদয়াবল সত্যকার রক্ত দেেখ পািলেয় যােব?’ 
(কােতেখিসস ৩:১৫)। 

পুরাতন িনয়েমর উদাহরণ ছেেড় এবার সাক্রােমন্ত-তত্ত্ব লক্ষ করা হোক, কেননা 
সাক্রােমন্তগুিল, ও সেই সাক্রােমন্তগুিলেত নূতন িনয়েমর যে পিরত্রাণদায়ী ঘটনািদ 
পিরলক্ষিত, সেইক্ষেত্রে কোন দৃষ্টান্ত আর দরকার হয় না; অর্থাৎ, িবশপ জেনর ধারণায়, 
সাক্রােমন্তগুিল ও নূতন িনয়েমর পিরত্রাণদায়ী ঘটনাগুলো একই। যে পিরত্রাণদায়ী ঘটনা 
িবশপ জন উপস্থাপন কেরন তা যোহন ১৯:৩৩-৩৪ লক্ষ কের: ‘তুিম িক চাও আিম এই 
রক্তের প্রতােপর প্রমাণ িহসােব আর একটা ঘটনা উল্লেখ করব? লক্ষ কর সেই রক্ত প্রথম 
কোথা থেেক প্রবািহত হল ও সেটার উৎস কোথায়। সেই রক্ত ক্রুশ থেেক, প্রভুর বুেকর 
পাশ থেেকই প্রবািহত হল। সুসমাচাের ধন্য যোহন বেলন, খ্রিষ্ট মৃতই িছেলন িকন্তু 
তখনও ক্রুেশ ঝুলানো িছেলন এমন সময় এক সৈন্য কােছ িগেয় তাঁর বুেকর পাশিট 
একটা বর্শা িদেয় বিঁিধেয় িদল, ও সােথ সােথ তা থেেক জল ও রক্ত িনঃসৃত হল। জল 
হল বাপ্তিস্মের, ও রক্ত হল [এউখািরস্তীয়] রহস্যগুিলর প্রতীক’ (কােতেখিসস ৩:১৬)। 
এক্ষেত্রে প্রথম লক্ষণীয় িবষয় হল এটা যে, সুসমাচার বেল, প্রভুর বুেকর পাশ থেেক 
‘রক্ত ও জল িনঃসৃত হল’, িকন্তু িবশপ জন বেলন, ‘জল ও রক্ত িনঃসৃত হল’। তেব 
কেনই বা িবশপ জন রক্তের কথা জেলর কথার পের উল্লেখ কেরন? কারণটা সম্ভবত 
এটা: িতিন সুসমাচােরর পাঠ্য িনেজর ব্যাখ্যার সঙ্গে উপযোগী করেত চাইেলন, কেননা 
মণ্ডলীর বাস্তব জীবেন আেগ বাপ্তিস্ম দেওয়া হয়, পেরই এউখািরস্তিয়া গ্রহণ করা হয়। 
এবং সেই অনুসাের িনেজর ব্যাখ্যা চািলেয় িতিন বেলন, ‘এজন্য িতিন এমনটা বেলনিন, 
জল ও রক্ত িনঃসৃত হল, িকন্তু আেগ জল, পের রক্ত িনঃসৃত হল, যেেহতু প্রথম আেস 
সেই বাপ্তিস্ম, ও পের আেস সেই রহস্যগুিল। তেব সেই সৈন্যই খ্রিষ্টের বুেকর পাশ খুেল 
িদল ও পিবত্র মন্দিেরর দেওয়াল ফািটেয় িদল, িকন্তু আিমই মহাধন খুঁেজ পেেয় লুণ্ঠিত 
সম্পদ িনেয় গেলাম’ (কােতেখিসস ৩:১৬)। 

দৃষ্টান্ত িভত্তিক ব্যাখ্যার একটা বৈিশষ্ট্যই যে পুরাতন িনয়ম থেেক নেওয়া কোন 
একটা ঘটনা বা ব্যক্তি সম্পর্কে িভন্ন িভন্ন নানা অর্থ বের করেত পাের। সেই অনুসাের 
আমরা দেখেত পাই, খ্রিষ্টের বুেকর পাশ থেেক িনঃসৃত জল ও রক্তের ব্যাখ্যা বাপ্তিস্ম ও 
এউখািরস্তিয়া সাক্রােমন্ত দু’টোর সঙ্গে সম্পর্কিত হওয়া ছাড়া আদেমর িনদ্রা ও আিদ 



নারীর সৃষ্টির সঙ্গেও সম্পর্কিত (কােতেখিসস ৩:১৭-১৮ দ্রঃ)। তুলনামূলক সম্পর্ক 
এরূপ: ১) নারীর সৃষ্টি ক্ষেণ আদম িনদ্রিত অবস্থায় িছেলন - খ্রিষ্ট ক্রুেশ িবদ্ধ অবস্থায় 
মৃত্যু-িনদ্রায় িনদ্রিত িছেলন; ২) আদেমর বুেকর পাশ থেেক প্রথম নারী সেই হবা জন্ম 
িনেলন - খ্রিষ্টের বুেকর পাশ থেেক মণ্ডলী জন্ম িনল; ৩) হবা িছেলন আদেমর কেন - 
মণ্ডলী হল খ্রিষ্টের কেন; ৪) হবােক আদেমর বুেকর একটা পাশ থেেক গড়া হেয়িছল - 
মণ্ডলীেক খ্রিষ্টের বুেকর পাশ থেেক িনঃসৃত জল ও রক্ত িদেয় গড়া হল, কেননা জল ও 
রক্ত সেই রহস্য দু’টোেক (বাপ্তিস্ম ও এউখািরস্তিয়া) িনর্দেশ কের যা দ্বারা মানবজািত 
মণ্ডলীর জীবন্ত অঙ্গ হেয় ওেঠ। 

আদম-হবা ও মণ্ডলী সংক্রান্ত ব্যাখ্যার পের িবশপ জন একই ঘটনা িবষেয় িনেজর 
দৃষ্টান্ত িভত্তিক ব্যাখ্যা দােন িভন্ন আরও একটা ব্যাখ্যা উপস্থাপন কের বেলন, ‘এজন্য 
মোিশ আিদমানুেষর কথা বলেত িগেয় আদমেক একথা বলান, আমার হােড়র হাড় ও 
আমার মাংেসর মাংস (আিদ ২:২৩)। এেত িতিন আমােদর জন্য প্রভুর বুেকর পােশর 
িদেকই অঙুিল িনর্দেশ করিছেলন’ (কােতেখিসস ৩:১৮): এখােন প্রথম আদেমর উপের 
দ্বিতীয় আদমেক আরোপ করা হয়, তাই আিদপুস্তেকর সৃষ্টি-কািহনী সুসমাচােরর 
নবসৃষ্টি তথা মুক্তি-কািহনীেত িসদ্ধিলাভ কের; অর্থাৎ আিদপুস্তেকর বর্ণনায় আদম 
সংক্রান্ত যা িকছু ঘেটিছল, সেই সমস্ত িকছু খ্রিষ্টেকও আরোপণীয়। 

এই ৩য় কােতেখিসেস, ১৬ অধ্যােয়, িবশপ জন এউখািরস্তিয়া িবষয়ক আরও 
একটা দৃষ্টান্ত িভত্তিক ব্যাখ্যা উপস্থাপন কেরন, ‘সেসময় মোিশ স্বর্গের িদেক হাত 
প্রসািরত কের সেখান থেেক স্বর্গদূতেদর খাদ্য সেই মান্না নািমেয় এেনিছেলন; এই অন্য 
মোিশ স্বর্গের িদেক হাত প্রসািরত কের অনন্ত জীবেনর খাদ্য নািমেয় আেনন। সেই 
মোিশ শৈল আঘাত কের তা থেেক নানা জলস্রোত প্রবািহত কেরিছেলন, এ অন্য মোিশ 
ভোজনপাট স্পর্শ কেরন, ও বেিদর আধ্যাত্মিক পাথর আঘাত কের (পিবত্র) আত্মার 
উৎসধারা প্রবািহত কেরন’। এখােন আমরা দেখেত পাচ্ছি, বেিদেত যাজক যে কর্ম 
সম্পাদন কেরন, ও খ্রিষ্টের যে কর্ম মোিশেত সূিচত দৃষ্টান্তের িসদ্ধি ঘটায়, সেই কর্ম 
দু’টো একীভূত হয় ও সেইসঙ্গে দৃষ্টান্ত সেই মোিশর ভূিমকার উপের খ্রিষ্টের ভূিমকা 
আরোিপত হয়। 

তেব, সেকােলর িপতৃগেণর দৃষ্টান্ত িভত্তিক ব্যাখ্যা িক আজকােলও প্রযোজ্য? 
পরবর্তী অধ্যায় প্রশ্নের উত্তর িদেত চেষ্টা কের। 



িবশ্বােসর চোখ ও সাক্রােমন্তীয়তা 
রহস্যগুিল (সাক্রােমন্তগুিল) উদ্‌যাপন এমন অনুষ্ঠানরীিত যা অঙ্গভঙ্গি ও কথা িদেয় 

গিঠত, ফলত সেই অনুষ্ঠানরীিত ইন্দ্রিয়গোচরই অনুষ্ঠানরীিত। িবশপ জেনর ব্যাখ্যা 
উপাসনাকর্মে বর্তমান দৃশ্য উপাদান িনেয় শুরু কের; বাস্তিবকই িতিন প্রায়ই ‘যা দেখা 
যায়’ বলায় শ্রবেণর চেেয় দৃষ্টির উপের প্রাধান্য দেন। মপ্সুেয়স্তিয়ার িবশপ থেওদরসও 
একই ‘ভাষা’ ব্যবহার কেরন, যিদও তাঁর কােছ দৃষ্টি যে প্রায়ই শ্রবেণর চেেয় প্রাধান্য 
পায় তা সবসময় তত স্পষ্ট নয়। যাই হোক, িবশপ আম্ব্রোজ ও িবশপ থেওদরেস যেমন, 
তেমিন িবশপ জেনও উপাসনাকর্মে ‘যা দেখা যায়’ ও ‘যা দেখা যায় না’ এ দু’টোর 
মধ্যকার পার্থক্যের উপের জোর দেওয়া হয়। এজন্য িবশ্বাসী যারা, তারা দু’ধরেনর 
চোেখর অিধকারী তথা দেেহর চোখ ও িবশ্বােসর চোখ। কেননা, খ্রিষ্টিয়ানেদর যা 
আলাদা কের, তা িঠক এটাই যে, তারা এমন িবশ্বােসর চোেখর অিধকারী যা তাই 
তােদর দেখেত দেয় যা দেেহর চোখ দেখেত অক্ষম। িবশপ জেনর মেত, িবশ্বাসীেদর 
মূল পিরস্থিিত এটাই, বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত হওয়ায় তারা, যা ইন্দ্রিয়গোচর, তারা সেটার বাইেরও 
দেখেত পায়, এবং যত ক্ষেত্র রেয়েছ, সেই সমস্ত ক্ষেত্রের মধ্যে উপাসনাকর্মের 
অনুষ্ঠানরীিত সমূহই হল সেই ক্ষেত্র যেখােন তারা এধরেনর কর্ম অনুশীলন করেত 
পাের। খ্রিষ্টীয় জীবেনর এ দৃষ্টিকোণ তখনই িবেশষ ভােব ভেেস ওেঠ যখন িবশপ জন 
‘িবশ্বস্ত’ নামটা ব্যাখ্যা কেরন। ‘কারা িবশ্বস্ত?’ িবশপ জেনর উত্তর হল, তারাই ‘িবশ্বস্ত’ 
যারা িবশ্বােসর চোেখর অিধকারী। এবং িনেজর এই উত্তর িতিন বাপ্তিস্মের উপের 
আরোপ কের বেলন, ‘তেব, আমরা কেন সেইভােব (অর্থাৎ িবশ্বস্ত বেল) অিভিহত? 
িবশ্বস্ত এই আমরা এমন িবষেয় িবশ্বাস রেেখিছ যা আমােদর দৈিহক চোখ দেখেত পায় 
না। এই িবষয়গুলো মহৎ ও ভয়ঙ্কর, এবং আমােদর প্রকৃিতেক অিতক্রম কের। (…) 
কেবল িবশ্বােসর দেওয়া িশক্ষাই সেগুলো উত্তম রূেপ উপলব্ধি কের। সেইজন্য ঈশ্বর 
আমােদর জন্য দু’ ধরেনর চোখ ব্যবস্থা করেলন: মাংেসর চোখ ও িবশ্বােসর চোখ। 
যখন তোমরা পিবত্র দীক্ষার প্রিত অগ্রসর হও, তখন মাংেসর চোখ জল দেেখ, িবশ্বােসর 
চোখ [পিবত্র] আত্মার সংদর্শন কের’ (কােতেখিসস ১১:১১-১২)। 

রহস্যগুিল (সাক্রােমন্তগুিল) উদ্‌যাপন কােল ‘িবশ্বস্তরা’ তা িদেয় শুরু কের যা 
দৃশ্যগত, িকন্তু তারা এিগেয় চেল মেন মেন রহস্যগুিলর প্রকৃত সাধক ঈশ্বরেক িচত্রিত 
কের, এমনিক, এটা বলা যেেত পাের, তারা সেই ঈশ্বরেক দেেখ িযিন সাক্রােমন্ত 
সম্পাদন করেছন। এ এমন িবষয় যা িবশ্বােসর চোেখর অিধকারী না হেল সম্ভব নয়। 



এটা কেমন হয়? িবশ্বাস দ্বারা পিরচািলত বাপ্তিস্মপ্রাপ্তজেনর অভ্যন্তরীণ সক্রিয়তাই দৃশ্য 
িবষয় থেেক অদৃশ্য িবষেয়েত তােক পার করায়; তেমন সক্রিয়তা হল, অনুষ্ঠানরীিতেত 
স্থিত বাস্তবতা ‘মেন মেন িচত্রিত করা’ ও ‘িনেজর চোেখর সামেন তা স্থাপন করা’ 
(এিবষেয় আলোচনা উপেরও দ্রঃ); আজকােলর পিরভাষায় এটা ‘উপাসনাকর্মে সক্রিয় 
অংশগ্রহণ [করা]’ বা ‘সক্রিয় যোগদান [করা]’ বেল অিভিহত। সুতরাং, এই গোটা 
প্রক্রিয়ায় অত্যাবশ্যক ও গঠনমূলক িবষয়টা হল িবশ্বাস: ‘এখােন যা ঘটেছ, তার জন্য 
িবশ্বাস ও প্রােণর চক্ষু দরকার আেছ যােত কের, যা দৃশ্যগত, সেিবষেয়ই মনোযোগ দাও 
শুধু নয়, িকন্তু যা দৃশ্যগত তা থেেক তোমরা যেন যা অদৃশ্য তা দৃশ্যগত করেত পার: 
িবশ্বােসর চোখ িঠখ তাই করেত পাের। দেেহর চোখ তাই মাত্র দেখেত পায় যা চোেখর 
উপলব্ধিেত আেস, িকন্তু িবশ্বােসর চোখ সম্পূর্ণ রূেপ িবপরীত ধরেনর। কারণ এই চোখ 
দৃশ্যগত িকছুই দেেখ না, িকন্তু অদৃশ্য সমস্ত িকছু এমনভােবই দেেখ কেমন যেন তা 
তােদর চোেখর সামেন উপস্থিত’ (কােতেখিসস ২:৯)। 

১ম কােতেখিসস ৩১ অধ্যােয়ও িবশপ জন বেলিছেলন, িবশ্বাস আমােদর এমন 
‘আলাদা চোখ’ দেয় যা তা দেখেত পায়, যা ইন্দ্রিয়গুলো এড়ায়। িবষয়টা গুরুত্বপূর্ণ, ও 
তা দুই ভােব উপযোগী করা যেেত পাের, যা িবষেয় িনেচ আলোচনা করা হয়। 

ক) িবশ্বাসীর নৈিতক জীবেন িবশ্বােসর চোখ 
‘আত্মার চোখ’ িবষয়বস্তুটা নীিত-তত্ত্ব চরমকাল-তত্ত্বে পিরণত কের। যে মহৎ 

প্রত্যাশা তােদর দেওয়া হেয়েছ, সেটার খািতের সদ্য আলোপ্রাপ্ত (অর্থাৎ বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত) 
জনেদর পক্ষে, প্রেিরতদূত পেলর কথামত (কল ৩:২ দ্রঃ), এখন থেেক িনেজেদর চোখ 
স্বর্গে িনবদ্ধ রাখা কর্তব্য। ঊর্ধ্বলোেকর িবষয়-সন্দর্শন দৃশ্যগত িবষয় থেেক সেই অদৃশ্য 
িবষেয়ই এমন স্থানান্তর দািব কের যা আত্মার চোখ এেকবাের সুস্পষ্ট ভােবই দেখেত পায় 
(কােতেখিসস ২:২৮ দ্রঃ)। িঠক এইখােন বাপ্তিস্মপ্রাপ্তেদর জীবেনর িদেক নৈিতক 
অগ্রগমন শুরু হয়; এমন অগ্রগমন যা রহস্যগুিলর (সাক্রােমন্তগুিলর) িবষয়বস্তুরই 
িদেক, ও তােত সেই ‘ফলপ্রসূ’ যোগদােনরও িদেক অগ্রগমন যা িবশ্বাসীেদর কােছ 
অদৃশ্য িবষয়গুলো ‘মেন মেন িচত্রিত করেত’ ও ‘িনেজর চোেখর সামেন তা স্থাপন 
করেত’ দািব রােখ। 

খ) উপাসনাকর্মের অনুষ্ঠানগুলোেত িবশ্বােসর চোখ 



এটার উপযোগীকরণ প্রক্রিয়ায়, িবষয়টা সাক্রােমন্ত-তত্ত্বে স্থান পায়। ১১শ 
কােতেখিসেসর একটা অংশ িবষয়টা ভাল মত বুঝেত সাহায্য কের, কেননা এখােন 
‘দেখা’ ধারণাটা রহস্যগুিলর (সাক্রােমন্তগুিলর) গভীরতর ‘বাস্তবতা’ ধারণায় চালনা 
কের: ‘সেইজন্য ঈশ্বর আমােদর জন্য দু’ ধরেনর চোখ ব্যবস্থা করেলন: মাংেসর চোখ 
ও িবশ্বােসর চোখ। (…) দেেহর চোখ সেই দেহেক দেেখ যা জল থেেক বের হয়; 
িবশ্বােসর চোখ সেই নতুন মানুষেক দেেখ যে পিবত্র শুদ্ধিকরণ থেেক উজ্জ্বলভােক 
দীপ্তিমান হেয় বের হচ্ছে। আমােদর দৈিহক চোখ সেই যাজকেক দেেখ িযিন উপর থেেক 
ডান হাত মাথার উপের রােখন ও তােক স্পর্শ কেরন যে বাপ্তিস্ম গ্রহণ করেছ; আমােদর 
আধ্যাত্মিক চোখ সেই মহান মহাযাজকেক দেেখ িযিন িনেজর অদৃশ্য হাত বািড়েয় 
আমােদর মাথা স্পর্শ কেরন’ (কােতেখিসস ১১:১১-১২)। অন্য কথায়, দেেহর চোখ যা 
দেখেত পায় তা নয়, িকন্তু কেবল িবশ্বােসর চোখ যা দেখেত পায়, তা‑ই হল রহস্যের 
(সাক্রােমন্তের) প্রকৃত িবষয়বস্তু। 

িবশপ জন যে উপাসনা-তত্ত্ব উপস্থাপন কেরন, তা যেথষ্ট স্পষ্ট: প্রিতিট 
উপাসনাকর্ম হল পিরত্রাণদায়ী িবষয়গুলোর ‘প্রিতমূর্তি’। দৃষ্টান্ত িভত্তিক ব্যাখ্যার ভাষা 
অনুসাের, যে কর্মক্রিয়া ‘প্রিতমূর্তি’ ভূিমকা ধারণ কের, সেই কর্মক্রিয়া সত্যিই সেই 
বাস্তবতারই ভাগী, কর্মক্রিয়াটা যার ‘প্রিতমূর্তি’। প্রাচীন সাক্রােমন্ত-তত্ত্বে এই ধারণা 
‘সাক্রােমন্তীয়তা’ বেল অিভিহত িছল। এবং সেই অনুসাের িবশপ জেনর মেত, প্রিতিট 
সাক্রােমন্ত-অনুষ্ঠােন যত ‘উপাদান’ রেয়েছ সেগুলো িনজ িনজ ‘সাক্রােমন্তীয়তা’ রােখ, 
কেননা এক একটা ‘উপাদান’ হল সেই িবিশষ্ট পিরত্রাণদায়ী বাস্তবতার ‘প্রিতমূর্তি’। 
এসমস্ত তাত্ত্বিক ও দুরূহ িবষয় সম্ভবত িবশপ জেনর িনেজর ব্যাখ্যায় একটু বেিশ 
বোধগম্য হেয় যােব; িতিন বেলন, ‘যখন তোমরা পিবত্র দীক্ষার প্রিত অগ্রসর হও, 
তখন মাংেসর চোখ জল দেেখ, িবশ্বােসর চোখ [পিবত্র] আত্মার সংদর্শন কের। সেই 
চোখ এমন দেহ দেেখ যা বাপ্তিস্ম গ্রহণ করেছ; এই চোখ সেই পুরাতন মানুষেক দেেখ 
যে সমািহত হচ্ছে। মাংেসর চোখ সেই মাংস দেেখ যা ধৌত হচ্ছে; আত্মার চোখ সেই 
প্রাণ দেেখ যা শুচীকৃত হচ্ছে। দেেহর চোখ সেই দেহেক দেেখ যা জল থেেক বের হয়; 
িবশ্বােসর চোখ সেই নতুন মানুষেক দেেখ যে পিবত্র শুদ্ধিকরণ থেেক উজ্জ্বলভােক 
দীপ্তিমান হেয় বের হচ্ছে। আমােদর দৈিহক চোখ সেই যাজকেক দেেখ িযিন উপর থেেক 
ডান হাত মাথার উপের রােখন ও তােক স্পর্শ কেরন যে বাপ্তিস্ম গ্রহণ করেছ; আমােদর 
আধ্যাত্মিক চোখ সেই মহান মহাযাজকেক দেেখ িযিন িনেজর অদৃশ্য হাত বািড়েয় তারই 



মাথা স্পর্শ কেরন যে বাপ্তিস্ম গ্রহণ করেছ। কেননা সেই ক্ষেণ িযিন বাপ্তিস্ম প্রদান 
করেছন িতিন একটা মানুষ নন িকন্তু িতিন হেলন ঈশ্বেরর সেই একমাত্র জিনত পুত্র’ 
(কােতেখিসস ১১:১১-১২)। 

‘প্রিতমূর্তি’ িভত্তিক পদ্ধিত অনুসাের যা বলা হেয়েছ, তা ‘অনুকরণ’ পদ্ধিত দ্বারাও 
অনুধািবত হেত পাের। এখােন িবশপ জন আমােদর বাপ্তিস্মেক যর্দন নদীেত প্রভুর 
বাপ্তিস্মের ‘অনুকরণ’ বেল উপস্থাপন কেরন: ‘এবং আমােদর প্রভুর দেহ ক্ষেত্রে যা 
ঘেটিছল, তা আমােদর দেহ ক্ষেত্রেও ঘেট। যিদও দেখা যাচ্ছিল, যোহন মাথা িদেয় তাঁর 
দেহই ধরিছেলন, আসেল ঐশ্বিরক বাণীই তাঁর দেহেক যর্দেনর জলস্রোেত নািমেয় 
িদেলন ও তাঁেক বাপ্তিস্ম িদেলন। প্রভুর দেহ (ঐশ) বাণী দ্বারা, যে কণ্ঠ স্বর্গ থেেক বলল 
‘ইিনই আমার প্রিয় পুত্র’ (মিথ ৩:১৭), তাঁর িপতার সেই কণ্ঠ দ্বারা, ও িযিন তাঁর উপের 
নামেলন, সেই পিবত্র আত্মার অিভব্যক্তি দ্বারা বাপ্তিস্ম পেল। তোমােদর দেহ ক্ষেত্রেও 
িঠক তেমনটা ঘেট। বাপ্তিস্ম িপতা ও পুত্র ও পিবত্র আত্মা-নােম সম্পািদত। তাই 
আমােদর িশক্ষার খািতের বাপ্তিস্মদাতা যোহন আমােদর বলেলন, মানুষ নয়, ঈশ্বরই 
বাপ্তিস্ম দেন: ‘আমার পের একজন আসেছন িযিন আমার চেেয় শক্তিশালী; আিম তাঁর 
জুতোর বাঁধন খুলবার যোগ্য নই; িতিন পিবত্র আত্মা ও আগুেনই তোমােদর বাপ্তিস্ম 
দেেবন’ (মিথ ৩:১৬ দ্রঃ)। এই কারেণই যাজক যখন বাপ্তিস্ম সম্পাদন করেছন তখন 
িতিন ‘[নাম]…-কে আিম বাপ্তিস্ম িদচ্ছি’ বেলন না, িকন্তু বেলন, ‘[নাম]…-কে িপতা 
ও পুত্র ও পিবত্র আত্মা-নােম বাপ্তিস্ম দেওয়া হচ্ছে’। এইভােব িতিন দেখান, িতিন নয়, 
িকন্তু যাঁেদর নাম করা হেয়েছ সেই িপতা ও পুত্র ও পিবত্র আত্মাই বাপ্তিস্ম সম্পাদন 
করেছন। অতএব, আমার উপেদশ আজ ‘িবশ্বাস’ বেল অিভিহত’ (কােতেখিসস 
১১:১৩-১৫)। 

‘প্রিতমূর্তি’ িভত্তিক ও ‘অনুকরণ’ িভত্তিক এ ধর্মতত্ত্বের সাক্রােমন্তীয় বাস্তবতা সম্পর্কে 
আর কোন সন্দেহ থাকেত পাের না। কেননা উপেরর অংেশ িবশপ জন বাপ্তিস্ম িবষয়ক 
সত্যকার ও উপযোগী তত্ত্বিবদ্যা উপস্থাপন কেরন, যেইভােব তাঁর দৃঢ় শেষ িসদ্ধান্তে স্পষ্ট 
প্রকাশ পায়: ‘আমােদর আধ্যাত্মিক চোখ সেই মহান মহাযাজকেক দেেখ িযিন িনেজর 
অদৃশ্য হাত বািড়েয় তারই মাথা স্পর্শ কেরন যে বাপ্তিস্ম গ্রহণ করেছ। কেননা সেই ক্ষেণ 
িযিন বাপ্তিস্ম প্রদান করেছন িতিন একটা মানুষ নন িকন্তু িতিন হেলন ঈশ্বেরর [সেই] 
একমাত্র জিনত পুত্র’ (কােতেখিসস ১১:১২)। 



এক্ষেত্রে িবশপ জেনর আরও একটা ব্যাখ্যা উপযোগী। িতিন বেলন, ‘আিম যা 
বলিছ তা িক? এবং কেনই বা আিম এমনটা বেলিছ যেন দৃশ্যগত িবষেয়ই মনোযোগ না 
িদেয় বরং যেন আত্মার চোেখর অিধকারী হই?। আিম একথা বলিছ যােত কের, যখন 
তুিম সেই জলকুণ্ড দেখেব ও সেই যাজেকর হাত তোমার মাথা স্পর্শ করেত দেখেব, 
তখন যেন এমনটা না ভাব যে, এটা এমিনই সাধারণ জল, ও এটাও না ভাব যে, 
তোমার মাথার উপের রাখা সেই হাত তা হল কেবল মহাযাজেকরই [অর্থাৎ িবশেপরই] 
হাত। কেননা সেসমেয় যা ঘেট, তা যে একটা মানুষই তা কের এমন নয়, িকন্তু [পিবত্র] 
আত্মার অনুগ্রহই জেলর প্রকৃিত পিবত্রিত কের ও যাজেকর হােতর সঙ্গে িমেল তোমার 
মাথা স্পর্শ কের’ (কােতেখিসস ২:১০)। এ শেষ দু’টো ব্যাখ্যার মধ্যে িকছুটা পার্থক্য 
রেয়েছ: প্রথম ব্যাখ্যা অনুসাের যা খ্রিষ্টের উপের আরোপ করা হয়, দ্বিতীয় ব্যাখ্যায় তা 
পিবত্র আত্মার উপের আরোিপত হয়। িকন্তু এ পার্থক্য তত ভারী নয়, কারণ িবশপ 
জেনর ত্রিত্বতত্ত্ব িনেজই পার্থক্যটা িবলীন কের, ‘আিম যখন ‘খ্রিষ্ট’ বিল, তখন আিম 
িপতা ও পিবত্র আত্মার কথাও বিল। কারণ খ্রিষ্ট িনেজই িঠক তাই প্রিতশ্রুিত িদেয়িছেলন 
যখন বেলিছেলন, ‘যিদ কেউ আমােক ভালবােস ও আমার বাণী মেেন চেল, তেব আমার 
িপতা তােক ভালবাসেবন, এবং আমরা তার কােছ আসব ও তার কােছ করব আমােদর 
িনেজেদর বাসস্থান’ (যোহন ১৪:২৩ দ্রঃ) (কােতেখিসস ৪:৪)। 

সুতরাং, এসমস্ত ব্যাখ্যা গ্রহণযোগ্য, ও যথার্থ সাক্রােমন্ত-তত্ত্ব স্পষ্টভােব ব্যক্ত কের, 
যা অনুসাের প্রিতিট ‘রহস্য’ (সাক্রােমন্ত) হল খ্রিষ্টেরই সািধত কর্ম, যার ফেল স্বয়ং 
খ্রিষ্টের উপস্থিিত ‘রহস্যের’ (সাক্রােমন্তের) সেই কার্যকািরতা িনশ্চিত কের যা খ্রিষ্টের 
পিরত্রাণদায়ী কর্মও উপস্থিত কের। অর্থাৎ, সাক্রােমন্তীয় কার্যকািরতা সুিনশ্চিত, কারণ 
‘রহস্যটা’ (সাক্রােমন্ত) এমিনই কোন একটা মানুেষর সািধত কর্ম নয় বরং স্বয়ং ‘খ্রিষ্টের 
সািধত কর্ম’। ধারণাটা বাপ্তিস্মে ব্যবহৃত সূত্র দ্বারা প্রমািণত, যা িবষেয় িবশপ জেনর 
ব্যাখ্যা এ, ‘যখন যাজক বেলন, ‘[নাম]…-কে িপতা, ও পুত্র ও পিবত্র আত্মা-নােম 
বাপ্তিস্ম দেওয়া হচ্ছে’, তখন িতিন তোমার মাথা িতনবার জেল ডুিবেয় দেন ও পুনরায় 
িতনবার তা বের কেরন: এই রহস্যময় অনুষ্ঠানরীিত দ্বারা িতিন [পিবত্র] আত্মার 
অবতরণ গ্রহণ করার জন্য তোমােক প্রস্তুত কেরন। কেননা যাজকই মাত্র যে সেই মাথা 
স্পর্শ কেরন তা নয়, িকন্তু খ্রিষ্টের ডান হাতও তা স্পর্শ কের, এবং এটা বাপ্তিস্মদাতার 
উচ্চািরত কথা দ্বারা প্রমািণত হয়। িতিন তো এমনটা বেলন না, ‘[নাম]…-কে আিম 



বাপ্তিস্ম িদচ্ছি’, িকন্তু বেলন, ‘[নাম]…-কে বাপ্তিস্ম দেওয়া হচ্ছে’ (কােতেখিসস 
২:২৬)। 

তাই এটা স্পষ্ট দাঁড়ায় যে, ‘রহস্যগুিল’ (সাক্রােমন্তগুিল) িনজ িনজ কার্যকািরতা ও 
িবষয়বস্তু এ থেেকই পায় যে, সেগুলো এেকবাের আক্ষিরক অর্থেই হল ‘খ্রিষ্টের সািধত 
কর্ম’। বাস্তিবকই আমরা দেেখিছ, রহস্যের (সাক্রােমন্তের) দৃশ্য অনুষ্ঠাতা হেলন খ্রিষ্টের 
প্রিতমূর্তি, যার ফেল অনুষ্ঠাতা নয় বরং খ্রিষ্টই প্রকৃতপক্ষে কর্মটা সম্পাদন কেরন। 

অবেশেষ একটা প্রশ্ন দাঁড়ায়: িবশপ জেনর সাক্রােমন্ত-তত্ত্ব িক সম্পূর্ণ রূেপ মণ্ডলীর 
যথার্থ িশক্ষা অনুযায়ী? উত্তের এটা বলা যেেত পাের যে, সেই ৪র্থ শতাব্দীর শেষাংেশ 
তাঁর সাক্রােমন্ত-তত্ত্ব যথার্থ িছল বেট; িকন্তু এটা স্মরণ করেত হয় যে, কালক্রেম মণ্ডলী 
ঐশতাত্ত্বিক যত ক্ষেত্রে এিগেয় গেেছ, ও সেিবষেয় অবগত হবার জন্য বর্তমানকােলর 
সাক্রােমন্ত-তত্ত্ব অধ্যয়ন করা দরকার; তেবই পাঠক / পািঠকা দেখেত পােবন, িবশপ 
জন, মপ্সুেয়স্তিয়ার িবশপ থেওদরস, যেরুশােলেমর সাধু িসিরল ও সাধু আম্ব্রোেজর 
সাক্রােমন্ত-তত্ত্বের কোন কোন বৈিশষ্ট্যের (যেমন ‘প্রিতমূর্তি’ ও ‘অনুকরণ’ ধারণার) 
দুর্বলতা সংস্কার করা হেয়েছ ও নতুন নতুন িকছু যোগ করা হেয়েছ, সেইভােব যেভােব 
িনেকয়া িবশ্বাস-সূত্রও কনস্তান্তিনোপিলস িবশ্বাস-সূত্রেত িকছু িকছু যোগ করা হেয়েছ। 
সুতরাং এঁরা সবাই মণ্ডলীর ধর্মতত্ত্বে মহা মহা তত্ত্বিবদ বেল গণ্য; তাঁরাই সেই স্তম্ভ যার 
উপের মণ্ডলীর বর্তমান সাক্রােমন্ত-তত্ত্ব দৃঢ়ভােব স্থািপত। 



খ্রিসোস্তমোস বেল অিভিহত 
কনস্তান্তিনোপিলেসর আর্চিবশপ  
আমােদর পিবত্র িপতা জেনর 

১২টা কােতেখিসস 

১ম কােতেখিসস 
প্রবীণ (পুরোিহত) জন খ্রিসোস্তমোস ৩৯৭ সােল কনস্তান্তিনোপিলেসর িবশপ পেদ 

উন্নীত হন। যেেহতু এই ১২টা কােতেখিসস আন্তিওিখয়ায়, মোটামুিট ৩৮৮-৩৯০ 
সােলর মধ্যে, প্রদান করা হেয়িছল, সেজন্য এটা দাঁড়ায় যে, এই কােতেখিসসগুলো 
প্রদান কােল িতিন তখনও প্রবীণ (পুরোিহত) িছেলন। 

এই ১ম কােতেখিসস (স্তাব্রিনিকতা ১) আন্তিওিখয়ায়, চল্লিশাকােলর ১০ম িদেন 
অর্থাৎ পাস্কাপর্বের ৩০ িদেনর আেগ, সম্ভবত ২০েশ মার্চ ৩৯০ সােল প্রদান করা হয়। 

কােতেখিসস উপস্থাপনায় িবশপ জন খ্রিসোস্তমোস এমন পদ্ধিত পালন কেরন যা 
পরবর্তী সমস্ত কােতেখিসেসও পািলত, তথা: ১) িবষয়বস্তুটা কম-বেিশ িবস্তািরত ভােব 
ও িবকল্প ক’টা দৃশ্য বা উদাহরণ সহ উপস্থািপত; ২) উপস্থািপত বক্তব্য পিবত্র শাস্ত্র দ্বারা 
(সাধারণত সাধু পেলর কোন না কোন উক্তি দ্বারাই) সমর্থিত; ৩) প্রাথিমক উপস্থাপনা 
সমাপ্তি। 

সেই অনুসাের আমরা দেখেত পাই, ১) এই প্রথম কােতেখিসেসর িবষয়বস্তু হল 
বাপ্তিস্ম, যা দু’টো উদাহরণ তথা আধ্যাত্মিক িববাহ ও সামিরক সেবাকর্মে িনবন্ধন দ্বারা 
িচহ্নিত; ২) উদাহরণ দু’টো সাধু পেলর দু’টো বচন দ্বারা সমর্থিত; ৩) সমাপ্তি যা 
সাধারণত এ ধরেনর বাক্য দ্বারা িচহ্নিত, ‘তুিম িক দেখেত পাচ্ছ (ইত্যািদ)’। 



এক্ষেত্রে একথা স্বরণযোগ্য যে, এই পদ্ধিত ৪র্থ শতাব্দীর শেষাংেশর অন্যান্য 
লেখকেদর দ্বারাও পািলত, যেমন মপ্সুেয়স্তিার িবশপ থেওদরস, যেরুশােলেমর সাধু 
িসিরল ও সাধু আম্ব্রোজ। 

আলোপ্রার্থীেদর উদ্দেশ করা কােতেখিসস 

দীক্ষাপ্রার্থী আধ্যাত্মিক িববােহ িনমন্ত্রিত 
১। এই সময় আত্মার আনন্দ-ফুর্তির সময়। দেখ, আমােদর আকাঙ্ক্ষা ও ভালবাসার 

িদনগুলো, আমােদর আধ্যাত্মিক িববােহর িদনগুলো কােছ এেস গেেছ। আজ যা ঘটেত 
যাচ্ছে তা িববাহ বলা ভুল নয়; বাস্তিবকই আমরা তা শুধু িববাহ বেল নয়, িকন্তু তা 
একটা িবস্ময়কর ও অিত অস্বাভািবক প্রকার সামিরক িনবন্ধনও বলেত পাির। 
প্রকৃতপক্ষে িববাহ ও সৈন্য-জীবেনর মধ্যে কোন অসঙ্গিত নেই। অসঙ্গিত যে রেয়েছ, 
যােত এমন কেউ না থােক যে তা মেন করেত পাের, সেজন্য, সে সার্বজনীন িশক্ষাগুরু 
সেই ধন্য পােলর কথা শুনুক, কেননা িতিন এ উপমা দু’টোই ব্যবহার কেরেছন। এক 
স্থােন িতিন বেলেছন, আিম তোমােদর সুচিরত্রা কুমারী বেল সেই একমাত্র বর খ্রিষ্টের 
কােছ উপস্থিত করার জন্য বাগদান কেরিছ  (১)। অন্য একটা স্থােন িতিন সৈন্যেদর 
অস্ত্রসজ্জিত করেছন এমন একজেনর মত কথা বেলন যারা যুদ্ধ-সংগ্রােম যেেত উদ্যত; 
িতিন বেলন, ঈশ্বেরর রণসজ্জা পিরধান কর, যেন িদয়াবেলর সমস্ত ছলচাতুিরর সামেন 
দাঁড়ােত পার (২)। তুিম িক দেখেত পাচ্ছ কেমন কের সাধু পল একই প্রসঙ্গে সেই উপমা 
দু’টো ব্যবহার কেরন? 

২। হ্যাঁ, আজ স্বর্গে ও মর্তে সত্যিই আনন্দ হয়। কেননা একজন পাপী মনপিরবর্তন 
করেল যখন তেমন আনন্দ হয় (৩), তখন, যখন দূতগণ ও মহাদূতগণ এ মহৎ িভড়েক 
হঠাৎ কের িদয়াবলেক অবজ্ঞা করেত ও খ্রিষ্টের মেষপােল িনবন্ধিত হবার জন্য একাগ্রতা 
সহকাের আকাঙ্ক্ষা করেত দেেখন, তখন সেই দূতগেণর, মহাদূতগেণর, ঊর্ধ্বলোেকর 
সমস্ত প্রতাপবৃন্দের ও সেইসঙ্গে পৃিথবীরও সমস্ত প্রাণীেদর আনন্দ আর কতই না মহত্তর 
হেব। 



৩। সুতরাং এসো, আমােক তোমােদর কােছ সেইভােবই বলেত দাও যেভােব আিম 
এমন কেনর কােছ কথা বলতাম যে পিবত্র িববাহ-কক্ষে আনীতা (৪)। উপরন্তু, আমােক 
বেররও অিতশয় ঐশ্বর্যের ও িনেজর কেনর প্রিত তাঁর দেখানো অিনর্বচনীয় কৃপার একটা 
িচহ্ন িদেত দাও। আমােক কেনর কােছ সেই জঘন্য পুরাতনকােলর িদেক অঙুিল িনর্দেশ 
করেত দাও যা থেেক পািলেয় সে আশ্রয় পেেত যাচ্ছে, ও সেই গৌরবময় ভাবীকােলর 
িদেকও আমােক অঙুিল িনর্দেশ করেত দাও যা সে উপভোগ করেত যাচ্ছে। এবং তোমরা 
এটা ইচ্ছা করেল তেব এসো, প্রথেম আমরা তার থেেক তার সজ্জা ফেেল িদেয়, সে যে 
দুরবস্থায় ভোেগ, তা লক্ষ কির। তার দুর্দশা সত্ত্বেও বর এখনও তােক িনেজর কােছ 
আসেত দেন। এেত আমােদর সকেলর প্রভুর সীমাহীন কৃপা আমােদর কােছ স্পষ্টই দেখা 
িদচ্ছে। িতিন যে তার লাবণ্যের বা তার সৌন্দর্যের জন্য বা তার দেেহর স্বচ্ছলতার জন্যই 
তােক িনেজর কেন রূেপ িনেজর কােছ আসেত িদচ্ছেন এমন নয়। পক্ষান্তের, যােক 
িতিন িববাহ-কক্ষে আনয়ন কেরেছন, সেই কেন অঙ্গিবহীন ও িবশ্রী, এেকবাের লজ্জাকর 
ভােব জঘন্য ও প্রকৃতপক্ষে িনেজর পাপকর্মের স্বীয় কাদায় িনমগ্ন। 

৪। িকন্তু এসো, যে কেউ আমার এ কথা শোেন, সে যেন সেই কথার িনতান্ত 
বাহ্যিক ব্যাখ্যায় পিতত না হয়। আিম তো প্রাণ ও সেই প্রােণর পিরত্রােণরই কথা 
বলিছ। যখন যত প্রােণর মধ্যে সর্বোচ্চ প্রাণ সেই প্রেিরতদূত বেলেছন, আিম তোমােদর 
সুচিরত্রা কুমারী বেল সেই একমাত্র বর খ্রিষ্টের কােছ উপস্থিত করার জন্য বাগদান 
কেরিছ (৫), তখন িতিন এটাই বলেত অিভপ্রায় করিছেলন যে, যে সমস্ত প্রাণ ভক্তির িদেক 
অগ্রগিত প্রাপ্ত হেয়েছ, িতিন এ সমস্ত প্রাণেকই সুচিরত্রা কুমারী রূেপ খ্রিষ্টের সঙ্গে িববাহ 
বন্ধেন আবদ্ধ কেরেছন। 

৫। তাই, যেেহতু এিবষেয় সূক্ষ্ম উপলব্ধি প্রাপ্ত হেয়িছ, সেজন্য এবার এসো, স্পষ্ট 
ভােব িনশ্চিত হই সেই কেন আেগ কেমন অঙ্গিবহীন িছল; পেরই আমরা প্রভুর কৃপার 
জন্য িবস্ময় প্রকাশ করব। যে প্রাণ িনেজর স্বকীয় মর্যাদা ত্যাগ কেরেছ, ঊর্ধ্ব থেেক লব্ধ 
িনেজর উৎকৃষ্ট জন্মের কথা ভুেল গেেছ, পাথর ও কােঠর, পাশিবক জন্তুেদর ও এ 
সবিকছুর িনচতম মর্যাদারও যোগ্য প্রিতমা পূজার প্রত্যক্ষ প্রদর্শিন কেরেছ; হ্যাঁ, যে প্রাণ 
দগ্ধ চর্বির দুর্গন্ধ দ্বারা, রক্তের কলুষ দ্বারা ও যজ্ঞের ধোঁয়া দ্বারা িনেজর কদর্যতা বৃদ্ধি 



কেরেছ, সেই প্রােণর চেেয় বেিশ কদর্য আর কীবা থাকেত পাের? কেননা এসমস্ত উৎস 
থেেকই উৎপন্ন হয় কামনা-বাসনার সেই জাঁকজমকপূর্ণ আড়ম্বর, সেইসব মেলা, সেই 
মাতলািম, সেই উচ্ছৃঙ্খলতা ও সেই সমস্ত লজ্জাকর কাজকর্ম যা সেই অপদূতেদরই 
আনন্দিত কের তোেল যােদর সেই প্রাণ উপাসনা কের। 

৬। িকন্তু, যখন মঙ্গলময় সেই প্রভু িনেজর কেনেক তেমন দুরবস্থায় দেখেলন, যখন 
িতিন দেখেলন কেন উলঙ্গ অবস্থায় ও অশোভন বেেশ এমন িকছুেত ভেেস যাচ্ছে যা 
আিম অপকর্মের স্বীয় রসাতল বেল িচহ্নিত করেত পাির, তখন িতিন তার কদর্যতাও 
গণ্য করেলন না, তার সম্পূর্ণ দীনতাও ও তার সমস্ত অিনষ্টের িবশালতাও গণ্য করেলন 
না, বরং িনেজর অিতক্রান্ত কৃপা দেখােলন ও িনেজর উপস্থিিতেত তােক গ্রহণ কের 
িনেলন। এটাই সেই মনোভাব যা িতিন তখনই প্রকাশ কেরন যখন নবীর মুখ িদেয় 
বেলন, শোন কন্যা, দেখ, কান পেেত শোন: তোমার স্বজািত ও তোমার িপতৃগৃেহর কথা 
ভুেল যাও; তেবই রাজা তোমার সৌন্দর্য অিধক বাসনা করেবন (৬)। 

৭। লক্ষ কর কেমন কের িতিন এেকবাের শুরু থেেকই সেই মঙ্গলময়তা প্রকাশ 
কেরন যা তাঁরই স্বকীয়, কেননা যে তত িবদ্রোিহণী িছল ও অশুিচ অপদূতেদর হােত 
িনেজেক ছেেড় িদেয়িছল, তােক িতিন ‘কন্যা’ নাম দ্বারা ডাকায় প্রসন্নতা দেখান। আর 
শুধু তা নয়, িকন্তু এটাও িবেবচনা কর যে, তার অপরােধর জন্য িতিন কোন িহসাব দািব 
কেরন না, িবচারও দািব কেরন না, িতিন বরং শুধু পরামর্শই দেন ও তােক সিনর্বন্ধ 
আেবদন জানান সে যেন তাঁর উপেদশ ও প্রিতবাদ শোেন ও মেেন নেয়, এবং পুরাতন 
কাল ভুেল যাবার জন্য তােক উৎসািহত কেরন। 

৮। তুিম িক তাঁর অিনর্বচনীয় কৃপা দেখেত পেেয়ছ? তাঁর মঙ্গলময় যত্ন দেখেত 
পেেয়ছ? যখন ধন্য দাউদ সেই বাণী উচ্চারণ কেরিছেলন, তখন িতিন জগেতর দুঃখময় 
দুরবস্থার জন্য গোটা জগৎেক উদ্দেশ কেরই সেই বাণী উচ্চারণ কেরিছেলন; এখন 
আমােদর পক্ষে এটাই সমীচীন যেন আমরা সেই বাণী তােদরই উদ্দেশ কের ঘোষণা কির 
যারা খ্রিষ্টের জোয়ােলর জন্য আকুল আকাঙ্ক্ষা কেরেছ ও এই আধ্যাত্মিক িনবন্ধেনর 
িদেক ছুেট এেসেছ; এখন তো সেই সময় যে সমেয় আিম কণ্ঠ উত্তোলন ক’রে নবীর 
বাণী িকছুটা মাত্রই পিরবর্তন ক’রে এখােন উপস্থিত তোমােদর প্রত্যেকেক বলব, 



‘তোমরা যারা খ্রিষ্টের নব সৈন্য, সেই তোমরা পুরাতন কাল ভুেল যাও, তোমােদর সমস্ত 
অন্যায় পথ িবস্মৃত হও। শোন, কান পেেত শোন ও এই উত্তম উপেদশ গ্রহণ কের 
নাও।’ দাউদ তো বেলিছেলন, শোন কন্যা, দেখ, কান পেেত শোন: তোমার স্বজািত ও 
তোমার িপতৃগৃেহর কথা ভুেল যাও (৭)। 

৯। তুিম তো দেখেত পাচ্ছ, আিম তোমােদর প্রেমপূর্ণ সমােবশেক সেই একই 
উপেদশ িদচ্ছি যা নবী গোটা জগৎেক িদেয়িছেলন। কেননা ‘তোমার স্বজািতেক ভুেল 
যাও’ বলেত িতিন প্রিতমাপূজা, ভুলভ্রান্তি, অপদূত-উপাসনা বোঝাচ্ছিেলন; এবং 
‘তোমার িপতৃপৃহ’ অর্থাৎ তোমার সেই আেগকার আচার-ব্যবহার ভুেল যাও যা তোমােক 
এই লজ্জাকর অবস্থায় চািলত কেরিছল। সেই সবিকছু ভুেল যাও, ও যা িকছু অতীতকাল 
িফিরেয় আনেত অিভপ্রেত, তোমার মন থেেক সেইসব দূের ফেেল দাও। কেননা তুিম 
যিদ এটুকু মাত্রও কর, তুিম যিদ তোমার স্বজািত ও িপতৃগৃহ থেেক অর্থাৎ আেগকার সেই 
ক্ষয় ও সেই অিনষ্ট থেেক দূের থাক যার মধ্যে ক্ষয়প্রাপ্ত িছেল ও তোমার দেেহর 
সৌন্দর্যের সঙ্গে তোমার প্রােণরও সৌন্দর্য নষ্ট কেরিছেল, তাহেলই রাজা তোমার সৌন্দর্য 
অিধক বাসনা করেবন। 

১০। হে প্রিয়জন, তুিম তো দেখেত পাচ্ছ, আমার কথা প্রাণেকই কেন্দ্র করেছ। 
কেননা দেেহর শারীিরক কদর্যতা কখনও সৌন্দর্যে পিরবৃত হেত পারেবই না; প্রভুই তো 
স্থির কেরেছন, প্রকৃিত গিত ও পিরবর্তেনর অধীন হেব না। িকন্তু প্রােণর বেলায় তেমন 
পিরবর্তন সহজ ও খুবই অনায়ােস লব্ধ। তেমনটা কেনই বা হয়? তা কেমন কের সম্ভব? 
প্রয়োজনীয়তার অধীন প্রকৃিতর চেেয়, প্রাণ ক্ষেত্রে বরং তা স্বাধীন বেেছ নেওয়ারই 
ব্যাপার  (৮)। অতএব, অঙ্গিবহীন ও এেকবাের কদর্য প্রাণ হঠাৎ কের তা করেত ইচ্ছা 
করেল তেব িনেজেক পিরবর্তন করেত পাের; হ্যাঁ, সেই প্রাণ সৌন্দর্যের চূড়ায় আরোহণ 
করেত পাের ও পুনরায় শোভন ও কমনীয় হেয় উঠেত পাের; প্রাণ আবার অমনোযোগী 
হেল তেব পুনরায় চরম িনচু কদর্যতায় িনমজ্জিত হেত পাের। তাই, নবীর কথামত তুিম 
তোমার অতীতকাল, তোমার স্বজািত ও তোমার িপতৃগৃহ ভুেল গেেল তেবই রাজা 
তোমার সৌন্দর্য অিধক বাসনা করেবন (৯)। 



িববাহ মহান রহস্য 
১১। তুিম িক প্রভুর মঙ্গলময়তা দেখেত পেেয়ছ? তেব, এখােন যা ঘটেছ, তা যে 

আমার বক্তব্যের শুরুেত আিম আধ্যাত্মিক িববাহ বেল িচহ্নিত কেরিছ, তা এমিনই বা 
অকারেণ হয়িন। কেননা, যে িববাহ দৈিহক চোেখ দেখা যেেত পাের, সেই িববােহর 
ক্ষেত্রে, কেনর পক্ষে কোন স্বামীর সঙ্গে িমিলতা হওয়া এেকবাের সম্ভব নয় যিদ-না কেন 
িনেজর িপতামাতােক ও যারা তােক লালন-পালন কেরেছ তােদর কথা ভুেল না যায়; 
হ্যাঁ, ব্যাপারটা এেকবাের সম্ভব নয়, যিদ-না কেন িনেজর সম্পূর্ণ ও গোটা ইচ্ছােক তারই 
হােত তুেল না িদেয় থােক যে তার বর িহসােব তার সঙ্গে িমিলত হেব। এজন্য, িববাহ 
ক্ষেত্রে, প্রেিরতদূত তা রহস্য বেল অিভিহত করেলন। কেননা, ‘এজন্য মানুষ তার 
িপতামাতােক ত্যাগ কের িনেজর স্ত্রীেত আঁকেড় থাকেব এবং সেই দু’জন এক-মাংস 
হেব’ বলার পর িতিন এই বন্ধেনর শক্তি িবষেয় ভেেব িবস্মেয় বেল উঠেলন, এই রহস্য 
মহান (১০)। 

১২। হ্যাঁ, কেননা িববাহ সত্যিই মহান। িববােহ যা ঘেট সেটার প্রকৃিত যে িক, 
কোন্‌ মানব-িবেবচনা তা ধরেত পারেব যখন একজন এটা ভােব যে, যােক মাতৃ দুেধ 
পোষণ করা হেয়েছ ও ঘের রাখা হেয়েছ ও তেমন যত্নপূর্ণ লালন-পালেনর যোগ্য হেয়েছ, 
সেই যুবতী স্ত্রীলোক সহসা, এক ক্ষেণই, িববাহ-ক্ষেণ এেস পৌঁেছই িনেজর মাতৃ 
প্রসবযন্ত্রণা ও বািক সমস্ত িচন্তা ভুেল যায়, িনেজর পিরবার-জীবন ও ভালবাসার বন্ধন 
ভুেল যায়, এক কথায়, সবই ভুেল যায় ও িনেজর সমস্ত ইচ্ছা তারই উপের তুেল দেয় 
যােক সে সেই রােতর আেগ কখনও দেেখওিন? তার জীবন এত সম্পূর্ণরূেপই বদেল 
গেেছ যে, সেসময় থেেক তার কােছ সেই পুরুষই সব; সে মেন কের সে‑ই তার িপতা, 
তার মাতা, তার স্বামী ও সে‑ই যেকোন আত্মীয় যার কথা উল্লেখ করা হোক না কেন। 
যাঁরা এত বছর ধের তােক যত্ন কের এেসিছেলন, সে তাঁেদর কথা আর মেন কের না। 
এই দু’জেনর িমল এমন অন্তরঙ্গ যা সেসময় থেেক তারা আর দু’জন নয়, তারা এক। 

১৩। প্রথম গড়া মানুষ সেই আদম নবীতুল্য চোখ িদেয় িঠক তাই পূর্বদর্শন কের 
বেলিছেলন, এর নাম নারী হেব, কেননা নর থেেকই তােক তুেল নেওয়া হেয়েছ। এজন্য 
মানুষ তার িপতামাতােক ছেেড় িনেজর স্ত্রীেত আঁকেড় থাকেব এবং সেই দু’জন এক-



মাংস হেব (১১)। একই কথা স্বামীর বেলায়ও বলা যেেত পারেব, কারণ সেই রােত যে 
তার সঙ্গে যুক্ত হেয়েছ, তার সেই স্ত্রীর সঙ্গে িমিলত হবার জন্য ও সেই স্ত্রীেত আঁকেড় 
থাকবার জন্য সেও িনেজর িপতামাতা ও িপতৃগৃহ ভুেল গেেছ। আরও, এই সংযোেগর 
অন্তরঙ্গতা তুেল ধরার লক্ষ্যে পিবত্র শাস্ত্র ‘সে িনেজর স্ত্রীর সঙ্গে িমিলত হেব’ না বেল 
বরং বলল, ‘সে িনেজর স্ত্রীেত আঁকেড় থাকেব’। পিবত্র শাস্ত্র এেতও তুষ্ট হয়িন, বরং 
একথাও যোগ করল, ‘এবং সেই দু’জন এক-মাংস হেব’। এজন্য খ্রিষ্টও এই সাক্ষ্য 
উপস্থাপন কের বলেলন, ‘সুতরাং তারা আর দু’জন নয়, িকন্তু এক-মাংস  (১২)। এই 
সংযোগ ও আঁকেড় থাকাটা এত অন্তরঙ্গ যে, সেই দু’জন এক-মাংস হয়। আমােক বল, 
কোন্‌ িবচার-িবেবচনা একথা আিবষ্কার করেত পারেব? যা ঘটেছ, কোন্‌ ধীশক্তি তা 
উপলব্ধি করেত পারেব? সারা িবশ্বের সেই ধন্য িশক্ষাগুরু যখন বেলিছেলন, এটা একটা 
রহস্য, তখন িতিন িক সিঠক িছেলন না? এবং িতিন এমিনই বেলনিন, এটা একটা 
রহস্য, িকন্তু বেলিছেলন, ‘এই রহস্য মহান’। 

১৪। তাই, ইন্দ্রিয়গ্রাহ্য বাস্তবতার জগেত যখন এটা একটা রহস্য এমনিক মহান 
একটা রহস্য, তখন এই আধ্যাত্মিক িববাহ ক্ষেত্রে একজন যথাযত ভােব কী বলেত 
পারেব? যেেহতু এখােন সবিকছুই আধ্যাত্মিক ক্রম অনুযায়ী, সেজন্য তুিম এখন 
সতর্কতার সঙ্গে এটা লক্ষ কর যে, এখােন সবিকছু এমন ভােব ঘেট যা ইন্দ্রিয়-ক্রেমর 
চেেয় এেকবাের িবপরীত। দৈিহক চোেখ দেখা িববােহ কোন মানুষ িনেজর স্ত্রী বেল 
কোনও স্ত্রীলোকেক িনেত িনেজেক িদত না যিদ-না প্রথেম সূক্ষ্মভােব তার সৌন্দর্য ও 
দৈিহক কমনীয়তা িবষেয় শুধু নয়, িকন্তু এর চেেয় অিধক বেিশ গুরুত্বপূর্ণ িবষেয় তথা 
তার ধন-সম্পদই িবষেয় িনেজেক অবগত না করত। 

১৫। আধ্যাত্মিক িববাহ ক্ষেত্রে এধরেনর িকছুই নেই। কেন? কারণ এই রীিত-নীিত 
আধ্যাত্মিক ক্রম অনুযায়ী। িনেজর কৃপায় অনুপ্রািণত হেয় আমােদর বর আমােদর প্রাণ 
পিরত্রাণ করেত ত্বরা কেরন। একজন িবশ্রী বা দেখেত কমনীয় নয় বা গিরেবর চেেয়ও 
গিরব বা িনম্নজাত বা দাস বা সমাজচ্যুত বা পঙ্গু বা িনেজর পােপর বোঝায় আক্রান্ত 
হেলও বর সূক্ষ্মািতসূক্ষ্ম প্রেভদ কেরন না, অিত িজজ্ঞাসুও হন না, কোন জবাবিদিহও 
দািব কেরন না। িতিন যে যে উপহার দান কেরন, তা সবই হল প্রভুরই যোগ্য বদান্যতা 



ও অনুগ্রহ। আমােদর কােছ িতিন কেবল একটা িজিনস চান, আমরা যেন অতীতকাল 
ভুেল যাই ও ভাবীকােলর জন্য সিদচ্ছা প্রকাশ কির। 

আধ্যাত্মিক িববােহর চুক্তিপত্র ও উপহার 
১৬। তুিম িক দেখেত পেেয়ছ তাঁর অনুগ্রহ কেমন উদার? তুিম িক দেখেত পেেয়ছ, 

যারা তাঁর আহ্বান শোেন তারা কোন্‌ ধরেনর বেরর সঙ্গে িববািহত? িকন্তু তুিম ইচ্ছা 
করেল তেব এসো, এই আধ্যাত্মিক িববােহর ফলাফলও দেিখ। ইন্দ্রিয়গ্রাহ্য ক্রেম িববাহ 
ক্ষেত্রে যেমন যৌতুক সংক্রান্ত দিলল কার্যকর করা হয় ও নানা উপহার আদান-প্রদান 
করা হয়, তথা বর উপহার আেন ও ভাবী কেন যৌতুক িবষয়ক চুক্তিপত্র আেন, তেমিন 
আধ্যাত্মিক িববাহ ক্ষেত্রেও এটাই স্বাভািবক যে, সেধরেনর িকছু না িকছু ঘটেব। কেননা 
যুক্তি এমনটা দািব কের যে, দেহ সংক্রান্ত িবষয় আত্মা সংক্রান্ত িবষয়েক অর্থাৎ ঈশ্বেরর 
ঘিনষ্ঠতম িবষয়েক স্থান দেেব (১৩)। তাই, সেই অনুসাের, এই িববােহ যৌতুক-চুক্তিপত্র 
কী? বাধ্যতা ও বেরর সঙ্গে স্থির করা চুক্তি ছাড়া অন্য িকছুই নেই। এবং িববােহর আেগ 
সেই বর যে যে উপহার আেনন, সেই উপহারগুলো িক? ধন্য পেলর কথা শোন। িতিন 
তখনই তা দেখান যখন বেলন, ‘স্বামীরা, তোমরা তোমােদর স্ত্রীেক িঠক তেমনই 
ভালবাস, খ্রিষ্টও যেমন মণ্ডলীেক ভালবাসেলন ও তার জন্য িনেজেক সঁেপ িদেলন 
জলপ্রক্ষালেন বচন দ্বারা পিরশুদ্ধ ক’রে তােক পিবত্র কের তোলার জন্য, যেন িনেজর 
সামেন গৌরেব িবভূিষতা এমন মণ্ডলীেক উপস্থিত করেত পােরন, যার কোন কলঙ্ক বা 
বিলেরখা বা অন্য ধরেনর খুঁত নেই, বরং পিবত্র ও িনষ্কলঙ্কই এক মণ্ডলী (১৪)। 

১৭। তুিম িক তাঁর উপহারগুলোর িবশালতা দেখেত পেেয়ছ? তুিম িক তাঁর 
ভালবাসার অিনর্বচনীয় উদারতা দেখেত পেেয়ছ? হ্যাঁ, খ্রিষ্ট মণ্ডলীেক ভালবাসেলন ও 
তার জন্য িনেজেক সঁেপ িদেলন। কোন মানুষই তেমনটা করেত রািজ হত না, অর্থাৎ, 
যে তার কেন হেত যাচ্ছে, কোন মানুষই সেই স্ত্রীলোেকর জন্য িনেজর রক্ত প্রবািহত 
করেত রািজ হত না। িকন্তু সেই দয়ালু প্রভু িনেজর [ঐশ্বিরক] মঙ্গলময়তা অনুকরণ 
ক’রে কেনর প্রিত িনেজর একাগ্রতার খািতের এই মহৎ ও িবস্ময়কর যজ্ঞ মেেন িনেলন 
যােত িনেজর রক্ত দ্বারা তােক পিবত্রা কেন কের তুলেত পােরন; যােত বাপ্তিস্মের 



জলপ্রক্ষালন দ্বারা তােক পিরশুদ্ধ ক’রে িনেজর সামেন গৌরেব সম্পূর্ণই িবভূিষতা 
মণ্ডলীেক উপস্থিত করেত পােরন। এই লক্ষ্যে িতিন িনেজর রক্ত প্রবািহত করেলন ও 
ক্রুশ মেেন িনেলন, যােত তা দ্বারা িতিন আমােদরও কােছ িবনামূল্যেই পিবত্রতা দান 
করেত পােরন, নবজন্মদানকারী জলপ্রক্ষালন দ্বারা আমােদর পিরশুদ্ধও করেত পােরন, 
ও যারা আেগ সম্মানিবহীন িছল ও ভরসার সঙ্গে কথা বলেত অক্ষমই িছল িকন্তু এখন 
গৌরবময়, িবনা কলঙ্ক বা বিলেরখা বা অন্য ধরেনর খু্‌ঁ ত-িবহীন হেয় উেঠেছ, তােদর 
িতিন যেন িনেজর সামেন উপস্থিত করেত পােরন। 

১৮। তুিম তো দেখেত পাচ্ছ, মণ্ডলীেক ‘পিরশুদ্ধ ক’রে পিবত্র কের তোলার জন্য’ 
ও ‘িনেজর সামেন গৌরেব িবভূিষতা, ও কলঙ্ক বা বিলেরখা িবহীন মণ্ডলীেক উপস্থিত 
করার জন্য’ বলায় িতিন আমােদর এ িশক্ষা দেন যে, এসব িকছুর আেগ মণ্ডলী অশুিচ 
অবস্থায়ই িছল। তাই, হে খ্রিষ্টের নব সৈন্যেরা, তোমরা এসব িকছু িবেবচনা কর ও 
তোমােদর িনজ িনজ অপকর্মের িবশালতা লক্ষ করো না, তোমােদর পাপকর্মের 
অত্যািধকতাও গণনা করো না, বরং এসমস্ত বাণী িচন্তা কর ও যা িকছু কর তােত 
টলমান হয়ো না। তোমরা তো প্রভুর দানশীলতা, তাঁর অনুগ্রেহর প্রাচুর্য, তাঁর দােনর 
মহত্ত্ব ভাল কেরই জান। তোমরা যারা এখােন নাগিরকত্বে প্রেবশািধকার পাবার যোগ্য 
বেল গণ্য হেয়ছ, এসো, সেই তোমরা সবাই সিদচ্ছার প্রাচুর্য দেিখেয় এিগেয় এসো। 
এখন পর্যন্ত যা িকছু কের এেসছ, তা সবই তোমােদর কাছ থেেক দূর কের দাও ও 
তোমােদর সমস্ত অন্তর িদেয় প্রমাণ কর, অতীতকাল িবষেয় তোমরা এেকবাের িবমুক্ত। 

িবশ্বাস একান্ত প্রয়োজন 
১৯। তেব তোমরা তো ভালই জান তোমরা কেমন মানুষ ও এটাও জান, প্রভু যখন 

িনেজর কােছ তোমােদর এিগেয় যেেত দেন, তখন িতিন তোমােদর কেমন অবস্থায় পান; 
িতিন তো আমােদর পাপকর্মও অনুসন্ধান কেরন না, তোমােদর ভুলত্রুিটর জন্যও িবচার 
আদায় কেরন না। অতএব, তোমরা তোমােদর দেয় অবদান রাখ (১৫), তথা, তাঁর িবষেয় 
শক্তিশালী িবশ্বাস-স্বীকারোক্তি ঘোষণা কর, তোমােদর ঠোঁেট শুধু নয় িকন্তু তোমােদর 
বুদ্ধির সঙ্গেও তা ঘোষণা কর। কেননা িতিন বেলন, ধর্মময়তা লােভর জন্য মানুষ হৃদেয় 



িবশ্বাস কের ও পিরত্রাণ লােভর জন্য সে মুেখ স্বীকার কের (১৬)। কেননা এটাই দরকার 
যে, উপলব্ধি ভক্তিময় িবশ্বােস শক্ত হেয় স্থির হেব ও িজহ্বা িনেজর স্বীকারোক্তি দ্বারা 
মেনর শক্ত দৃঢ়তােক উপস্থাপন করেব। 

২০। তাই, যেেহতু িবশ্বাস হল ধর্মভক্তির িভত্তি, সেজন্য আমােক এ িবশ্বাস সম্পর্কে 
তোমােদর িকছু কথা বলেত দাও যেন আমরা অিবনাশী িভত্তি স্থাপন করেত পাির। 
তেবই আমরা িনরাপেদ গোটা ঘর গাঁথেত পারব। তাই এটা সমীচীন যে, যারা আত্মার 
এই িবেশষ সৈন্যদেল িনবন্ধিত হেয়েছ তারা আমােদর প্রভু িযশু খ্রিষ্টের িপতা িযিন, 
িযিন সবিকছুর কারণ, িযিন অিনর্বচনীয় ও বোধগম্য নন, যাঁেক কথা দ্বারাও ও বুদ্ধিমত্তা 
দ্বারাও ব্যাখ্যা করা সম্ভব নয়, িযিন িনেজর কৃপা ও মঙ্গলময়তায় সবই সৃষ্টি কেরেছন, 
তারা িবশ্বের সেই ঈশ্বরেক িবশ্বাস করেব (১৭)। 

২১। িযিন তাঁর একমাত্র জিনত পুত্র, আমােদর প্রভু, িযিন সব িদক িদেয় িপতার 
এমন সাদৃশ্যে সদৃশ ও সমতুল্য যা অপিরবর্তনীয়, িযিন িপতার সমসত্তার অিধকারী িকন্তু 
িনেজর িহপোস্তািসেস [আমােদর কােছ] জানা, িযিন িপতা থেেক এমন ভােব বের হেয় 
এিগেয় চেলন যা ব্যক্ত করা সম্ভব নয়, িযিন কাল শুরু হওয়ার পূর্বে িছেলন ও সমস্ত 
যুেগর স্রষ্টা, িযিন পরবর্তী কােল আমােদর পিরত্রােণর জন্য দােসর অবস্থা ধারণ করেলন 
ও মানুষ হেলন, মানব স্বরূেপ বসবাস করেলন, ক্রুশিবদ্ধ হেলন ও তৃতীয় িদেন 
পুনরুত্থান করেলন, তারা সেই িযশু খ্রিষ্টে িবশ্বাস করেব (১৮)। 

২২। িবশ্বােসর এই সূত্রগুলো তোমােদর মেন সিঠক ভােব স্থির করা দরকার যােত 
তোমরা িদয়াবেলর প্রতারণা দ্বারা সহেজ পরাভূত না হও। িকন্তু, আিরউসপন্থীরা 
তোমােদর ভোলােত ইচ্ছা করেল তেব তোমােদর এিবষেয় িনশ্চিত হেয় জানা উিচত যে, 
ওরা যা বেল, ওেদর সেই সমস্ত কথায় তোমােদর কান এেকবাের বন্ধ করা দরকার। 
ওেদর কথায় তোমরা আশ্বাস ভের উত্তর দাও, ও ওেদর দেখাও যে, পুত্র সত্তায় িপতার 
সমতুল্য। কেননা সেই পুত্র িনেজই বেলিছেলন, িপতা যেমন মৃতেদর পুনরুত্থিত কের 
তােদর জীবন দান কেরন, তেমিন পুত্র যােক ইচ্ছা কেরন তােকই জীবন দান 
কেরন  (১৯), এবং সবিকছুেত িতিন দেখান, িতিন িপতার সঙ্গে একই প্রতােপর 
অিধকারী। এবং অপর িদেক যিদ সােবল্লিউস ভ্রান্ত ব্যাখ্যা দ্বারা িহপোস্তািসস ত্রয় 



একটামাত্র িহপোস্তািসেস একীভূত কের যথার্থ ধর্মতত্ত্ব ধ্বংস করেত ইচ্ছা কের, তাহেল, 
হে আমার প্রিয়জেনরা, তার িবরুদ্ধেও তোমােদর কান রুদ্ধ কর ও তােক শেখাও যে, 
িপতা, পুত্র ও পিবত্র আত্মার সত্তা এক, িকন্তু িতনটা িহপোস্তািসস আেছন। কেননা 
িপতােকও পুত্র বেল ও পুত্রেকও িপতা বেল অিভিহত করা সম্ভব নয়, এবং পিবত্র 
আত্মােকও পিবত্র আত্মা বেল ছাড়া অন্য িকছু বেল অিভিহত করা সম্ভব নয়। এক 
একজন িনজ িনজ িহপোস্তািসেস থেেক যান, িকন্তু এক একজন সমপ্রতােপর 
অিধকারী (২০)। 

২৩। এটাও তোমােদর দৃঢ়ভােব মেন রাখা দরকার যে, পিবত্র আত্মা িপতা ও 
পুত্রের সমযোগ্যতার অিধকারী। খ্রিষ্ট িনেজর িশষ্যেদর বলেলন, সুতরাং তোমরা যাও, 
সকল জািতেক আমার িশষ্য কর; িপতা ও পুত্র ও পিবত্র আত্মা-নােম তােদর বাপ্তিস্ম 
দাও (২১)। 

২৪। তুিম িক সেই যথার্থতা লক্ষ কেরছ যা িদেয় খ্রিষ্ট এই সত্য িবষেয় সাক্ষ্য 
দেন? তুিম িক লক্ষ কেরছ তাঁর িশক্ষা কেমন দ্ব্যর্থহীন? কেউই যেন এখন থেেক তোমার 
মন িবরক্ত না কের, কেননা এমন কেউ আেছ যে, িনর্ভুল ও যথার্থ সত্য উলট পালট 
করার লক্ষ্যে তার িনেজর যুক্তির যত অনুসন্ধান মণ্ডলীর ধর্মতত্ত্বে আেন (২২)। তোমােক 
ধ্বংস করেত পাের তেমন নেশা তুিম যেমন এড়াও, তেমিন সেই ধরেনর মানুষেদর 
সাহচর্যও এড়াও। কেননা এই মানুেষরা িবষাক্ত নেশার চেেয় আরও বেিশ িবপজ্জনক। 
নেশা কেবল দেহেক ক্ষিতগ্রস্ত কের; এই মানুেষরা প্রােণর প্রকৃত পিরত্রাণ ধ্বংস কের। 
এজন্যই এই মানুষেদর সঙ্গে তর্কাতর্কি শুরু থেেকই এড়ানো উিচত, িবেশষভােব সেই 
পর্যন্ত যে পর্যন্ত তোমরা, কালক্রেম, আত্মার অস্ত্রশস্ত্র িদেয় তথা পিবত্র শাস্ত্রের সাক্ষ্যবাণী 
িদেয় িনেজেদর দৃঢ় কের তোলার পর তােদর িনর্লজ্জ িজহ্বা কেেট ফেলেত সক্ষম হও। 

খ্রিষ্টের জোয়াল আঁকিড়েয় ধর 
২৫। আমরা ইচ্ছা কির, মণ্ডলীর ধর্মতত্ত্ব ক্ষেত্রে তোমরা িঠক এধরেনর কঠোরতাই 

দেখােব, এবং আমরা ইচ্ছা কির, তোমরা সেই ধর্মতত্ত্বগুলো দৃঢ়ভােবই মেন স্থির রাখেব। 
এটাও সমীচীন যে, যারা তেমন িবশ্বাস প্রকাশ কের তারা িনেজেদর সদাচরণ দ্বারা 



উজ্জ্বল হেব। ফলত, যারা সেই রাজকীয় উপহার পাবার যোগ্য হেত যাচ্ছে, আমার পক্ষে 
এিবষেয় তােদর িশক্ষা দেওয়া একান্ত প্রয়োজন, যেন তোমরা জানেত পার যে, গুরুতম 
এমন কোন পাপকর্ম নেই যা প্রভুর বদান্যতা জয় করেত পাের। একজন দুশ্চিরত্র হোক, 
বা ব্যিভচারী বা কামুক বা প্রকৃিত-িবরুদ্ধ কামললুপ বা বেশ্যার সঙ্গী, বা চোর বা পেরর 
প্রতারক বা পানাসক্ত, বা মূর্তিপূজক হোক না কেন, সেই পাপী মানুষ কেবলমাত্র যথার্থ 
সঙ্কল্প দেখােলও সেই উপহােরর প্রভাব ও প্রভুর ভালবাসা এসমস্ত পাপকর্ম িবলীন করার 
জন্য ও যেকোন পাপীেক সূর্যের রশ্মিমালার চেেয়ও উজ্জ্বলতর করার জন্য যেথষ্টই 
মহৎ। 

২৬। তাই তোমরা িবেবচনা কের দেখ দয়ালু ঈশ্বেরর এই উপহার যে কেমন 
অপিরসীম, ও অসৎ কর্ম পিরহার করার জন্য আেগ থেেক িনেজেদর তৈির কের সৎকর্মই 
কর। নবী িনেজ আমােদর প্রেরণা িদেয় বেলন, কুকর্ম থেেক সের যাও, সৎকর্ম কর (২৩)। 
এমনিক খ্রিষ্ট িনেজই গোটা মানবজািতেক উদ্দেশ কের বলেলন, তোমরা, পিরশ্রান্ত ও 
ভারাক্রান্ত যারা, সকেল আমার কােছ এসো, আিম তোমােদর িবশ্রাম দেব (২৪)। 

২৭। তোমরা িক তাঁর মঙ্গলময়তার প্রাচুর্য দেখেত পেেয়ছ? তাঁর আহ্বােনর 
বদান্যতা দেখেত পেেয়ছ? িতিন বেলন, ‘তোমরা, পিরশ্রান্ত ও ভারাক্রান্ত যারা, সকেল 
আমার কােছ এসো’। তাঁর আহ্বান কৃপাই জিনত আহ্বান, তাঁর মঙ্গলময়তা বর্ণনার 
অতীত। তোমরা সকেল আমার কােছ এসো: শাসনকর্তারা শুধু নয় তােদর অধীনস্থেরাও 
আহূত, ধনী যারা তারা শুধু নয়, িকন্তু গিরেবরাও আহূত, স্বাধীন মানুষ শুধু নয় িকন্তু 
ক্রীতদাস যারা তারাও আহূত, পুরুষলোক শুধু নয় িকন্তু স্ত্রীলোেকও আহূত, যুবেকরা শুধু 
নয় িকন্তু বৃদ্ধেরাও, সুস্থ যারা তারা শুধু নয় িকন্তু পঙ্গু ও অঙ্গহীন যারা তারাও আহূত: 
িতিন বেলন, তোমরা সকেলই এসো। কেননা এগুলোই হল প্রভুর উপহার; িতিন 
ক্রীতদাস ও স্বাধীন মানুেষর বা ধনী ও গিরেবর মধ্যকার ব্যবধান রােখন না বরং 
সেসমস্ত অসমঞ্জস্য দূর কের দেওয়া হয়। িতিন বেলন, ‘তোমরা, পিরশ্রান্ত ও ভারাক্রান্ত 
যারা, সকেলই এসো’। 

২৮। এবং তুিম লক্ষ কর িতিন কােক ডােকন। যারা আইন ভাঙেত ভাঙেত 
িনেজেদর শক্তি িবলীন কের এেসেছ, যারা িনেজেদর পাপকর্মে ভারাক্রান্ত, যারা 



িনেজেদর মাথা উঁচু করেত আর সক্ষম নয়, যারা লজ্জায় ভরা, যারা আর কথা বলেত 
পাের না, তােদরই িতিন ডােকন। িতিন কেন এেদরই ডােকন? িতিন তােদর কােছ 
কৈিফয়ত দািব কেরন এমন নয়, তােদর িবচারালেয় দাঁড় করােবন এমনও নয়। তেব 
কেন? তােদর ব্যথা থেেক তােদর িনস্তার করার জন্য, তােদর ভারী বোঝা হরণ করার 
জন্যই িতিন তােদর ডােকন। কেননা পােপর বোঝা বােদ আর কোন্‌ বোঝা বেিশ 
গুরুতর? আমরা এ বোঝা িবষেয় আমােদর চোখ সহস্রবার অন্ধ করেলও, আমরা 
আমােদর এ বোঝা জগেতর চোখ থেেক লুকোেত চেষ্টা করেলও পােপর এই বোঝা 
আমােদর িবরুদ্ধে আমােদর িবেবক জাগায়, সেই যে িবেবক এমন িবচারক যােক ঘুষ 
দেওয়া চেল না। তেমন িবচারক-ভূিমকায় িবেবক আমােদর িবরুদ্ধে রুেখ দাঁড়ায় (২৫) ও 
আমােদর উপের অেশষ ব্যথা হানা কখনও শেষ কের না, িঠক এমন জল্লােদর মত যে 
মেনই আমােদর িছন্ন-িবচ্ছিন্ন ও শ্বাসরুদ্ধ কের ও তেমনটা ক’রে আমােদর দেখায় 
আমােদর পাপকর্ম কেমন িবশাল। িতিন বেলন, ‘তোমরা যারা পােপর দ্বারা মািটেত 
চাপা, যারা বোঝার িনেচই যেন অবনিমত, আিম তোমােদর স্বস্তি দেব; তোমােদর 
পােপর ক্ষমা মঞ্জুর করব। তোমরা শুধু আমার কােছ এসো।’ করুণাপূর্ণ এই ডােক বিধর 
কান দেবার মত কার্‌ হৃদয় এত কিঠন ও অদম্য? 

২৯। তারপর, িতিন কেমন কের িবশ্রাম দেন তেমন িশক্ষা আমােদর দান করার 
জন্য িতিন বেল চেলন, আমার জোয়াল কাঁেধ তুেল নাও  (২৬)। িতিন বেলন, তোমরা 
আমার জোয়ােলর িনেচ এেস। িকন্তু ‘জোয়ােলর’ কথা শুেন ভয় পেয়ো না; কেননা সেই 
জোয়াল ঘােড় ঘেস না, তোমােদর মাথাও নত কের না, বরং এই জোয়াল তোমােদর 
উচ্চিচন্তা ধারণ করেত শেখায় ও প্রজ্ঞার সত্যকার অনুসন্ধান সম্পর্কে তোমােদর 
সুিশক্ষিত কের তোেল। আমার জোয়াল কাঁেধ তুেল নাও ও িশেখ নাও। তোমরা শুধু 
আমার জোয়ােলর িনেচ এসো, তেবই িশখেব। িশেখ নাও, অর্থাৎ কান পেেত শোন 
যােত আমার কাছ থেেক িশখেত সক্ষম হেত পার। আিম তোমােদর কাছ থেেক খুবই 
দুর্বহ িকছুই খোঁজ কির না। দাস যে তোমরা প্রভু এই আমার অনুকরণ কর; তোমরা 
যারা মািট ও ছাই, সেই আমারই অনুকারী হও, সেই আিম িযিন আকাশ ও পৃিথবী সৃষ্টি 



কেরিছ ও তোমােদর গেড়িছ। িতিন বেলন, আমার কাছ থেেক িশেখ নাও, কারণ আিম 
কোমল ও নম্রহৃদয় ( ২৭)। 

কোমল ও নম্রহৃদয় মানুেষর পিরচয় 
৩০। তুিম িক দেখেত পাচ্ছ, প্রভু কেমন কের আামােদর কােছ নেেম আেসন? তুিম 

িক তাঁর অসীম কৃপা দেখেত পেেয়ছ? িতিন তো আমােদর কােছ দুর্বহ বা পীড়াকর কোন 
দািব রােখন না। িতিন তো বেলনিন, ‘আমার কাছ থেেক িশেখ নাও, কারণ আিম 
অলৌিকক কাজ সাধন কেরিছ, মৃতেদর জািগেয় তুেলিছ, িবস্ময়কর কর্ম দেিখেয়িছ’: 
এসব এমন িকছু যা কেবল তাঁর প্রতােপরই অিধকার। তেব িতিন িক বলেলন? আমার 
কাছ থেেক িশেখ নাও, কারণ আিম কোমল ও নম্রহৃদয়; আর তোমরা িনজ িনজ প্রােণর 
জন্য িবশ্রাম পােব (২৮)। তোমরা িক দেখেত পাচ্ছ এই জোয়াল কেমন বড় আশীর্বাদ ও 
সুিবধা? তাই, যে কেউ এই জোয়ােলর অধীেন আসেত উপযুক্ত হেয় উেঠেছ, যে কেউ 
প্রভুর কাছ থেেক কোমল ও নম্রহৃদয় হেত িশেখেছ, সেই িনেজর প্রােণর জন্য পূর্ণ িবশ্রাম 
পােব। কেননা এটাই পিরত্রােণর সার কথা। যে কেউ এ সদ্‌গুণ অর্জন কেরেছ, সে 
এখনও মাংেস জড়ানো থাকেলও জড়-নয় এমন প্রভাব দ্বারা জয়ী হেত ও িনেজর 
বর্তমান জীবেনর সঙ্গে যত সংযোগ থেেক মুক্তি পেেত সক্ষম হেব। 

৩১। কেননা যে কেউ প্রভুর কোমলতা অনুকরণ কের সে ধৈর্য হারােব না, িনেজর 
প্রিতেবশীর িবরুদ্ধেও রুেখ দাঁড়ােব না। কেউ তােক আঘাত করেলও সে বলেব, অন্যায় 
যিদ বেল থািক, তেব অন্যায় কোথায়, তার সাক্ষ্য দাও; িকন্তু যিদ ন্যায্য কথা বেল 
থািক, তেব আমােক কেন মারছ? (২৯)। যে কেউ তােক বেল, তােক অপদূেত পেেয়েছ, 
সে উত্তের বলেব, আমােক কোন অপদূেত পায়িন (৩০); এবং তার িবরুদ্ধে যত অিভযোগ 
তুেল দেওয়া হেয়েছ সেগুলোর একটাও তােক ক্ষিত করেত পারেব না। তেমন মানুষ 
বর্তমান জীবেনর সমস্ত গৌরব অবজ্ঞা করেব; দৃশ্য জগেতর কোন িকছুই তার উপর 
জয়ী হেত পারেব না, কেননা এখন থেেক সে আলাদা চোখ িদেয়ই সবিকছু দেখেব। যে 
মানুষ নম্রহৃদয়, সে িনেজর প্রিতেবশীর সম্পদ কখনও ঈর্ষার চোেখ দেখেত পারেব না। 
সে চুির করেব না, প্রতারণাও করেব না, ঐশ্বর্যেকও আকাঙ্ক্ষা করেব না, িকন্তু িনেজর 



প্রিতেবশীর প্রিত মহা করুণা দেিখেয় িনেজর অিধকৃত সম্পদও ত্যাগ করেব। তেমন 
মানুষ পেরর িববাহও িবপন্ন করেব না। যেেহতু সে খ্রিষ্টের জোয়াল কাঁেধ িনেয়েছ এবং 
কোমল ও নম্রহৃদয় হেত িশেখেছ, সেজন্য সে প্রভুর পদক্ষেেপ তাঁর অনুসরণ করেব ও 
সমস্ত িবষেয় সমস্ত সদ্‌গুণ প্রকাশ করেব। 

৩২। সুতরাং, এসো, সেই সুবহ জোয়াল কাঁেধ তুেল িনই ও িনজ িনজ লঘুভার 
বোঝা উচ্চ কির, যােত আমরাও িবশ্রাম পেেত পাির। যে কেউ এই জোয়াল কাঁেধ তুেল 
িনেয়েছ, তার পক্ষে অতীত জীবনাচরণ ভুেল যাওয়া ও িনেজর চোেখর উপের সতর্ক 
দৃষ্টি রাখা উিচত। কেননা প্রভু বেলন, যে কেউ কোন স্ত্রীলোেকর িদেক লালসার চোেখ 
তাকায়, সে ইিতমধ্যেই মেন মেন তার সঙ্গে ব্যিভচার কের ফেেলেছ  (৩১)। তাই 
আমােদর উিচত চোেখর উপের প্রহরী দেওয়া পােছ মৃত্যু চোেখর মধ্য িদেয় অনুপ্রেবশ 
কের। আমােদর চোেখর উপের শুধু নয়, আমােদর িজহ্বার উপেরও কড়া লক্ষ রাখা 
উিচত। কেননা অেনেক খড়্গের আঘােত মারা পড়ল, িকন্তু আরও বেিশ মারা পড়ল 
িজহ্বার কারেণ  (৩২)। অন্যান্য ভাবােবগ জন্ম নেওয়া মাত্র আমােদর সেগেুলো উচ্ছেদ 
করেত হেব ও আমােদর মন শান্ত করেত হেব; উচ্ছৃঙ্খল ভাবােবগ, ক্ষোভ, শত্রুভাব, 
শঠতা, অন্যায় বাসনা-কামনা ও সমস্ত উচ্ছৃঙ্খলতা আমােদর দূর কের িদেত হেব; 
মাংেসর সেই সমস্ত কর্মফলও দূর কের িদেত হেব যা প্রেিরতদূত অনুসাের হল যৌন 
অনাচার, অশুিচতা, যৌন উচ্ছৃঙ্খলতা, পৌত্তিলকতা, তন্ত্রমন্ত্র সাধন, শত্রুতা, িববাদ, 
ঈর্ষা, অন্যায় কামনা-বাসনা, মাতলািম, নেশা (৩৩)। 

৩৩। সুতরাং আমােদর উিচত আমােদর প্রাণ থেেক এই সমস্ত িরপু জোর কের দূর 
কের দেওয়া ও [পিবত্র] আত্মার ফল তথা ভালবাসা, আনন্দ, শান্তি, সিহষ্ণুতা, 
সহৃদয়তা, মঙ্গলানুভবতা, শালীনতা, আত্মসংযম অর্জন করার জন্য আগ্রহী হওয়া (৩৪)। 
আমরা যিদ ধর্মভক্তির িশক্ষা  (৩৫) গান করেত করেত আমােদর মন অধ্যবসােয়র সঙ্গে 
পিরশুদ্ধ কির, তাহেল আেগ থেেক িনেজেদর প্রস্তুত ক’রে এখন থেেক তাঁর সেই মহাদান 
গ্রহণ করার জন্য ও দেওয়া সেই সমস্ত িকছু রক্ষা করার জন্য িনেজেদর যোগ্য কের 
তুলব। 



নারীর প্রকৃত সাজসজ্জা 
৩৪। তারপর, বাহ্যিক অলঙ্করণ ও দামী কাপড় িবষেয় যেন আর কোন িচন্তা না 

থােক, বরং আমােদর সমস্ত আগ্রহ আমােদর প্রাণ সুন্দর করার জন্য ধািবত হোক, যােত 
আমােদর প্রাণ উজ্জ্বলতর সৌন্দর্যে দীপ্তিময় হয়। রেশমী সুতোর কাপেড়র িদেক 
মনোযোগ িদয়ো না, সোনার কণ্ঠহােরর িদেকও নয়। কেননা সারা িবশ্বের সেই 
িশক্ষাগুরু িযিন নারীেদর স্বভােবর দুর্বলতা ও তােদর ইচ্ছাশক্তির অস্থিরতার সঙ্গে বেশ 
পিরিচত িছেলন, িতিন এসমস্ত িবষেয় আেদশ দেওয়ায় দ্বিধা কেরনিন। িতিন যে 
এিবষেয় িশক্ষা দান করায় অস্বীকার কেরনিন, কেন আিম একথা বলিছ? নারী 
তোমােদরই কােছ তোমােদর সাজসজ্জা সম্পর্কে পরামর্শ িদেত িগেয় িতিন িক িচৎকার 
কের একথা বলেলন না? তথা, চুল বাঁধার কায়দায় নয়, সোনা-মুক্তায় নয়, দামী 
কাপেড়ও নয় (৩৬)। এসব িকছু িক এমন একটা িশক্ষা নয় যা িনেজেদর সজ্জিতা করার 
বাসনা সংক্রান্ত ও যারা তোমােদর িদেক তাকায় তােদর কাছ থেেক প্রশংসা অর্জন করা 
সংক্রান্ত? তোমােদর প্রশংসা ও সম্মান করার জন্য আিম তোমােদর সঙ্গী মানুষেদর শুধু 
নয়, িকন্তু িবেশষভােব িবশ্বপ্রভুেকই আহ্বান করব। 

৩৫। যেেহতু পল চুল বাঁধার কায়দা, সোনা-মুক্তা, দামী কাপেড়র উপর িনর্ভরশীল 
নারী-সাজসজ্জা বাদ িদেয়েছন, সেজন্য এসো, এবার দেিখ কোন্‌ অলঙ্কাের িতিন 
নারীেদর সজ্জিত কেরন। কেননা, সেই যে সোনার অলঙ্কার ও কাপড় িদেয় নারীরা 
িনেজেদর সজ্জিত কের, যারা সেগুলো পিরধান কের সেগুলো যিদও তােদর ক্ষিণক 
আনন্দ আেন, তবু সেগুলো িক অল্পক্ষেণর পের জীর্ণ হয় না? কেন আিম বলিছ, সেগুলো 
জীর্ণ হেয় যায়? সময়কাল সেগুলোেক জীর্ণ করার আেগও সেগুলো িহংসুকেদর চোখ 
উত্তেিজত কের ও অপকর্মােদর হাত চুিরর িদেক ফেরায়। িকন্তু যে অলঙ্কাের পল 
নারীেদর সজ্জিত কেরন, সেটা চুির হেত পাের না, জীর্ণও হয় না, বরং আমােদর সঙ্গে 
ইহলোেক বসবাস ক’রে ও পরবর্তীকােল আমােদর সঙ্গে চেল িগেয় িচরকাল ধের থেেক 
যায়। হ্যাঁ, সেই পিরচ্ছদ আমােদর প্রচুর ভরসা যুিগেয় দেয়। 

৩৬। তথািপ আমােদর উিচত প্রেিরতদূেতর প্রকৃত কথা শোনা। তেব িতিন িক 
বেলন? ভক্তি-ব্রিতনী নারীেদর যেমন শোভা পায়, শুভকর্মেই তারা সজ্জিতা হোক (৩৭)। 



িতিন বেলন, তোমরা তোমােদর িবশ্বাস-স্বীকােরর যোগ্য হও ও শুভকর্মেই িনেজেদর 
সজ্জিতা কর। যে যে শুভকর্ম তোমরা সাধন কর, সেগুলো তোমােদর িবশ্বাস-স্বীকােরর 
অনুকরণ করুক; তোমরা যখন ভক্তি-ব্রিতনী, তখন িতিন যােত প্রীত তাই কর অর্থাৎ 
শুভকর্ম সাধন কর। ‘শুভকর্ম’ শব্দের অর্থ িক? িতিন সদ্‌গুণাবিলর সেই গোটা 
সংগ্রহেকই বোঝান যেমন, এজগেতর প্রিত অবজ্ঞা, আসন্ন জগেতর প্রিত আকাঙ্ক্ষা, 
ঐশ্বর্যের প্রিত ঘৃণা, গিরবেদর প্রিত দানশীলতা, শালীনতা, কোমলতা, প্রজ্ঞা-অনুসরণ, 
শান্তি-প্রশান্তিেত আমােদর প্রাণ রক্ষা করা, এ বর্তমান জীবেনর গৌরেবর সামেন উদ্বিগ্ন 
না হওয়া বরং আমােদর দৃষ্টি ঊর্ধ্বের িদেক িনবদ্ধ রাখা যােত আমরা সবসময়ই স্বর্গের 
িবষেয় িচন্তিত থািক ও ভাবী গৌরেবর বাসনা কির (৩৮)। 

৩৭। যেেহতু আিম িবেশষভােব নারীেদরই উদ্দেশ কের কথা বলিছ, সেজন্য আিম 
তােদর কােছ অন্য ক’টা সুপািরশ রাখেত ইচ্ছা কির। আিম ইচ্ছা কির, নারী যে তোমরা 
যেন যত ক্ষিতকর অভ্যাস থেেক িবরত থাক; কেমন যেন তোমরা বাড়িত িকছু যোগ না 
করেল িনর্মাণকর্তার কাজ অপূর্ণ থেেক যায়, এইভােব িনর্মাণকর্তােক অপমান করো না। 
কেননা, হে নারী, তুিম আসেল িক করেত চেষ্টা করছ? লাল রং ও কাজল লািগেয় তুিম 
তো তোমার প্রকৃিতগত সৌন্দর্যও বাড়ােত পার না, তোমার প্রকৃিতগত কদর্যতাও 
পিরবর্তন করেত পার না, তাই না? এসমস্ত িকছু তোমার মুেখর সৌন্দর্যেক িকছু যোগ 
কের না, িকন্তু তোমার প্রােণর সৌন্দর্যেক নষ্ট করেবই। কেননা এই সমস্ত কৃত্রিমতা 
তোমার অভ্যন্তরীণ দুর্বলতা িবষেয় সাক্ষ্য দেয়। তাছাড়া, যুবকেদর দৃষ্টি উত্তেিজত করায় 
ও উচ্ছৃঙ্খল মানুষেদর চোখ িনেজর িদেক আকর্ষণ করায় তুিম তো িনেজর উপের প্রচুর 
আগুন জমাচ্ছ; সেই সকলেক পূর্ণ ব্যিভচারী করায় তুিম তােদর অধঃপতন িনেজর 
মাথায় আনছ। 

৩৮। এ অভ্যাস থেেক সম্পূর্ণরূেপ িবরত থাকা সমীচীন ও উপকারী। কেননা যে যে 
নারী এই অিনষ্টকর অভ্যােসর থাবায় ধরা পেড় রেয়েছ তারা যিদ এ প্রসাধনী-ব্যবহার 
বন্ধ করেত অিনচ্ছুক হয়, তাহেল, যখন তারা প্রার্থনালেয় আেস, তখন অন্তত তারা যেন 
সেইসব ব্যবহার না কের। আমােক বল, যখন তুিম িগর্জায় আস, তখন কেন তুিম 
এইভােব িনেজেক সাজাও? তুিম তো ঈশ্বেরর উপাসনা করেত ও তোমার পাপকর্মের 



প্রায়শ্চিত্ত স্বরূপ তোমার স্বীকারোক্তি উচ্চারণ করেতই এেসছ  (৩৯)। িতিন িক এই 
সৌন্দর্যেক দািব করেছন? না। িতিন অভ্যন্তর থেেকই আগত সৌন্দর্যেক খোঁজ করেছন, 
িতিন তোমার সৎকর্মে ব্যক্ত সক্রিয়তােকই দািব করেছন, িতিন অর্থদান, আত্মসংযম, 
অনুতাপ ও কড়া িবশ্বাসই বাসনা করেছন। িকন্তু তুিম এসমস্ত সদ্‌গুণ ছেেড় িদেয়ছ; তুিম 
িগর্জাঘেরও অসতর্ক বহুজনেক হোঁচট খাওয়ােত চেষ্টা করছ। এ ধরেনর কর্ম কোন্‌ 
বােজর শাস্তির যোগ্য? তুিম বন্দের এেস পৌঁেছছ ও তোমার িনেজর নৌকাডুিব ঘটাচ্ছ। 
তোমার ক্ষত যেন িনরাময় হয় তুিম সেজন্য িচিকৎসেকর কােছ আসছ ও সেই ক্ষতগুলো 
আরও গুরুতর করার পর চেল যাচ্ছ। এর পর তোমার জন্য আর কেমন ক্ষমা থাকেব? 
অতীতকােল যিদ কোন নারী িনেজর পিরত্রাণ িবষেয় অসতর্ক হেয় থােক, এখন অন্তত 
তােদর পরামর্শ দেওয়া হোক যেন এই লজ্জাকর অভ্যাস বন্ধ কের দেয়। যখন 
প্রেিরতদূত দামী কাপড় ব্যবহার ক্ষেত্রে িনেষধাজ্ঞা কেরিছেলন, তখন িতিন অবশ্যই 
প্রসাধনী ও কাজল ব্যবহার আরও বেিশ িনেষধ করেতন। 

লক্ষণ, শপথ ও প্রদর্শনী-অনুষ্ঠােনর িবপক্ষে 
৩৯। এরপর আিম সিনর্বন্ধ আেবদন জানাচ্ছি যেন নর-নারী উভেয়ই লক্ষণ ও 

কুসংস্কার এেকবাের পিরহার কের। গ্রীকেদর, ও ভ্রান্তির থাবায় যারা এখনও বন্দি, 
তােদর এই িনর্বোধ অভ্যাস, যেমন কােকর ডাক, ইঁদুেরর চিঁ-চিঁ, ও কিড়কােঠর 
ক্যাঁচক্যাঁেচর শব্দ িবষেয় তোমােদর এই মাথা ঘামানো; যারা লজ্জাকর জীবন যাপন 
কের তােদর সঙ্গে দেখা-সাক্ষােত আনন্দ করা িকন্তু ধর্মপ্রাণ ও ভক্তপ্রাণ মানুষেদর সঙ্গে 
দেখা-সাক্ষাৎ পিরহার করা কেমন যেন সেই ধর্মপ্রােণরাই তোমার অগণন অমঙ্গেলর 
কারণ! দেখ কতগুলোই না সেই িদয়াবেলর ফন্দি। সে তো শুধু এেত তুষ্ট নয় যে আমরা 
সদ্‌গুণাবিল-বঞ্চিত ও িরপু-প্রবণ হব, িকন্তু তাছাড়া সে আমােদর অন্তের সদ্‌গুণাবিলর 
প্রিত এমন িবতৃষ্ণা অনুপ্রেবশ করােত চেষ্টা কের যা তােদরই কাছ থেেক আমােদর 
সিরেয় দেেব যারা সেই সদ্‌গুণাবিলর অন্বেষণ কের। আরও, আমরা যে দুষ্টািমর 
অনুসরণ করব, সে শুধু তা ইচ্ছা কের না, িকন্তু দুষ্টািমর সঙ্গে দেখা করায় আমােদর 
খুিশ করার মাধ্যেম সে সেই দুষ্টািমেত আমােদর অভ্যস্ত করায় আগ্রহী ও িচন্তিত। 



৪০। তোমরা এমনটা মেন করো না যে এসব িকছু অর্থশূন্য ও খুঁিটনািট ব্যাপার 
মাত্র। না, এসমস্ত িকছু তোমােদর প্রাণেক অন্ধকারময় ক’রে অিনষ্টের গহ্বের িনমজ্জিত 
করেত পাের। ছোট-খাটো িবষেয় তোমােদর হোঁচট খাওয়ানো, এটাই দুষ্ট অপদূেতর 
পিরকল্পনা। িকন্তু হে খ্রিষ্টের নব সৈন্য নর-নারী যে তোমরা, (হ্যাঁ, খ্রিষ্টের সেনাদল 
িলঙ্গের কোন পার্থক্য মােন না), এখন থেেক তোমরা এধরেনর যেকোন অভ্যাস 
প্রত্যাহার কর, কারণ তোমরা িবশ্বের রাজােক গ্রহণ করেত উদ্যত হচ্ছ। িনেজেদর মন 
এমনভােবই পিরশুদ্ধ কর যােত কোন অশুিচতা তোমােদর িচন্তা অন্ধকারাচ্ছন্ন না কের। 

৪১। কারও শত্রু থাকেল, সে পুনর্মিিলত হোক; তত পাপকর্ম-সাগের িবহ্বল 
হেয়ও সে সেই মহৎ মঙ্গল িবেবচনা করুক যা প্রভুর কাছ থেেক গ্রহণ করেত যাচ্ছে; 
িনেজর িবরুদ্ধে কৃত তার প্রিতেবশীর অপরাধ সবই ক্ষমা করুক। কেননা পিবত্র শাস্ত্র 
বেল, প্রিতেবশীর িবরুদ্ধে কেউই মেন মেন দুরিভসন্ধি করেব না (৪০)। তাই, যে কেউ 
সঞ্চিত সুদ সহ ঋণপত্রের অিধকারী, সে সেটােক টুকরো টুকরো করুক; কেননা লেখা 
আেছ, অন্যায্য চুক্তি টুকরো টুকরো কর  (৪১)। ব্যাপারটা সহজ ভাষায় বলেল, িনেজর 
দানশীলতা দেখানোেতই সে‑ই প্রথম পদক্ষেপ গ্রহণ করুক, যােত প্রভুর কাছ থেেক 
মহৎ দানশীলতা গ্রহণ করেত পাের। 

৪২। সর্বোপির, শপথ ক্ষেত্রে তোমােদর িজহ্বােক িনেজেক শুিচ রাখেত শেখাও। 
আিম শুধু এমন শপেথর কথা বলিছ না যেগুলো িমথ্যা শপথ, িকন্তু সেগুলোর কথাও 
বলিছ যেগুলো িচন্তা-ভাবনা না কের ও বৃথাই করা শপথ, কেননা এগুলো তােদরও ক্ষিত 
কের যারা সেই শপথ কের। বলা হেয়িছল, প্রভু আমােদর বেলন, “তুিম িমথ্যা শপত 
করেব না” ইত্যািদ; িকন্তু আিম তোমােদর বলিছ, আদৌ শপথ করো না (৪২)। তুিম তো 
শুেনছ, প্রভু আদৌ শপথ না করেত বেলেছন; সুতরাং, প্রভু যা আেদশ কেরেছন, এখন 
থেেক তোমরা সেই িবষেয় তর্ক করা পিরহার কর, িকন্তু িযিন সেই আেদশ কেরেছন তাঁর 
প্রিত বাধ্যতা দেখাও ও তোমােদর মন সম্পূর্ণরূেপ শুচীকৃত কর। 

৪৩। এমন কেউই যেন না থােক যে ঘোড়দৌড় ও নাট্যশালার ধর্মিবরুদ্ধ প্রদর্শনীর 
সপক্ষে কথা বেল, কেননা এসব িকছু উচ্ছৃঙ্খলতার জন্য ইন্ধন যোগায়; সেই িনষ্ঠুর 
পছন্দের কথাও বর্জিত হোক যা বন্যজন্তু ও মানুষেদর মধ্যে লড়াই থেেক উদ্গত। 



কেননা তোমার মত একই প্রকৃিতর অংশভাগী একটা মানুষ যে িহংস্র পশু দ্বারা অঙ্গহীন 
হেব, তেমন দৃশ্যে কেমন পছন্দ থাকেত পাের? এিবষেয় বলা যেেত পাের, তুিম িনেজই 
সেই পশুর দাঁত ধারাল করছ। তোমার িচৎকাের তুিমই সেই নরহত্যায় ব্যক্তিগত অংশ 
িনচ্ছ; হ্যাঁ, হয় তো তোমার হাত িদেয় নয়, িকন্তু তোমার িজহ্বা িদেয় তুিমও তােত 
দায়ী। 

খ্রিষ্টিয়ান নাম সম্মান কর 
৪৪। আিম অনুনয় করিছ: তোমােদর পিরত্রাণ িবষেয় অসতর্ক হয়ো না। তোমার 

মর্যাদার কথা ভেেব লজ্জায় লাল হও। যখন মানুষ মানব মর্যাদা সম্মান কের, তখন, যা 
িকছু সেই মর্যাদার উপর অসম্মান চািপেয় দেয়, সে সেইসব িকছু বাের বােরই প্রত্যাখ্যান 
কের। সেই অনুসাের, তুিম যখন তেমন মহৎ মর্যাদা অর্জন করেত যাচ্ছ, তখন তোমােক 
িক এেত িচন্তিত হেত হেব না যে, তুিম তেমন মর্যাদার যোগ্য হেব? এবং এই মর্যাদা 
মহৎ একটা মর্যাদা; এমন মর্যাদা যা এ বর্তমান জীবনকােলর সঙ্গে থাকেব ও পরকােল 
তোমার সঙ্গে সঙ্গে চলেব। এ মর্যাদা কী? এখন থেেক তুিম ঈশ্বেরর কৃপায় খ্রিষ্টিয়ান ও 
িবশ্বস্তেদর একজন বেল অিভিহত হেব  (৪৩)। এখােন একটামাত্র মর্যাদা রেয়েছ এমন 
নয়, দু’টোই রেয়েছ। সম্প্রিতকােল তুিম খ্রিষ্টেক পিরধান করেব। তোমােক সবিকছুেত 
এই চেতনায় ব্যবহার করেত হেব ও িসদ্ধান্ত িনেত হেব যে, িতিন সর্বস্থােন তোমার সঙ্গে 
সঙ্গে আেছন। 

৪৫। তুিম তো দেখেত পাচ্ছ, গণপ্রশাসেন িনযুক্ত যাঁরা, যেেহতু তাঁরা এমন পোশাক 
পেরন যা তাঁেদর মর্যাদার অনুযায়ী রাজকীয় িচহ্ন বহন কের, সেজন্য তাঁরা সবার 
উৎকৃষ্ট শ্রদ্ধার পাত্র হন ও সসম্মান-দেহরক্ষী-সুিবধা উপভোগ কেরন। তাই, যখন তেমন 
মানুেষরা িনেজেদর পোশােক রাজকীয় িচহ্নািদ বহন কেরন বেল শ্রদ্ধার পাত্র হেত ইচ্ছা 
কেরন, তখন তোমার বেলায় এটা আরও কতই না বেিশ হওয়া উিচত, তুিম যে স্বয়ং 
খ্রিষ্টেক পিরধান করেত যাচ্ছ। পিবত্র শাস্ত্র বেল, আিম তোমােদর মােঝ হেঁেট চলব, হব 
তোমােদর আপন ঈশ্বর (৪৪)। 



৪৬। তাই তোমরা িদয়াবেলর এসমস্ত অিনষ্টকর ফাঁদ এড়াও ও মণ্ডলীেত 
তোমােদর প্রেবেশর চেেয় অন্য িকছুই যোগ্যতর বেল গণ্য করো না। আহারত্যাগ ও 
অিনষ্টত্যােগর পাশাপািশ, এসো, সদ্‌গুেণর প্রিত মহৎ আগ্রহ পোষণ কির। এসো, সারা 
িদন প্রার্থনা ও ধন্য-স্তুিতবােদ, পােঠ ও হৃদয়িবদারেণ  (৪৫) উদ্‌যাপন কির; আমােদর 
সমস্ত ধর্মাগ্রহ এমনভােব ধািবত হোক যার ফেল আমােদর কথাবার্তা আধ্যাত্মিক িবষেয় 
কেন্দ্রীভূত হয়। আমােদর অিধক সতর্ক হেত হেব পােছ সেই ধূর্তজেনর ফাঁেদ ধরা 
পিড় (৪৬)। কেননা যখন একটামাত্র অসার কথার জন্য আমােদর িবচারাধীন হেত হেব, 
তখন অসময় অসারতা ও জাগিতক কথাবার্তার জন্য ব্যাপারটা আরও কতই না গুরুতর 
হেব? 

৪৭। তাই, যিদ তোমােদর এই িচন্তা থােক ও তোমরা তোমােদর প্রােণর পিরত্রােণর 
জন্য যত্নশীল হও, তাহেল ঈশ্বর অবশ্যই তোমােদর উপর মহত্তর কৃপা বর্ষণ করেবন ও 
তোমরা মহত্তর আশ্বাস উপভোগ করেব। তোমােদর আরও কােতেখিসস দেবার জন্য 
আমরা আরও বেিশ আগ্রহী হব, একথা জেেন যে, আমরা যা িকছু বিল সেই সমস্ত কথা 
উপযোগী কােন গৃহীত হেব, এবং এটাও জেেন যে, আমরা এই সমস্ত বীজ উর্বর ও 
সমৃদ্ধ মািটেত বপন করিছ। এমনটা হোক, তোমরা যেন বদান্যতা সহকাের ঈশ্বেরর 
সেই দান পাবার যোগ্য হেয় ওঠ ও তাঁর কাছ থেেক আমরা যেন তাঁর ভালবাসা অর্জন 
করেত পাির, তাঁর সেই একমাত্র জিনত পুত্রের অনুগ্রহ ও দয়া গুেণ, যাঁর দ্বারা িপতার ও 
সেইসঙ্গে পিবত্র আত্মারও গৌরব, পরাক্রম ও সম্মান হোক এখন ও যুেগ যুেগ িচরকাল 
ধের। আেমন। 

———————— 

(১) ১ কির ১১:২। 

(২) এেফ ৬:১১। 

(৩) লুক ১৭:৭ দ্রঃ। 

(৪) ‘পিবত্র িববাহ-কক্ষে আনীতা’ কেন: সার্বিক অর্থে খ্রিষ্টের কেন হলো সেই মণ্ডলী যা 
খ্রিষ্টের িবদ্ধ বুেকর পাশ থেেক গড়া; বাপ্তিস্ম প্রিতিট প্রাণেক খ্রিষ্টের কেন, ফলত মণ্ডলীর 
অঙ্গ, ও ফলত মণ্ডলীর সমস্ত বৈিশষ্ট্যের অংশী কের তোেল। লক্ষণীয় িবষয়, বর খ্রিষ্টই সেই 
‘িবশ্রী, জঘন্য ও কাদায় িনমগ্ন’ কেন-প্রােণর কােছ িগেয় তােক িববাহ-কক্ষে আনয়ন কেরন। 



িবশপ জন খ্রিসোস্তমোস প্রায়ই অযোগ্য মানুেষর প্রিত ঈশ্বেরর অতুলনীয় কৃপা তুেল ধেরন। 
বলা যেেত পাের, এটা িবশপ জেনর বৈিশষ্ট্যসমূেহর অন্যতম। 

(৫) ১ কির ১১:২। 

(৬) সাম ৪৫:১১-১২ সত্তরী পাঠ্য। 

(৭) সাম ৪৫:১১-১২ সত্তরী পাঠ্য। 

(৮) এখােন িবশপ জেনর নীিত সংক্রান্ত প্রচােরর প্রধান একটা ধারণা উপস্থাপিত যা অনুসাের 
মানব প্রকৃিতর িনয়ম অপিরবর্তনশীল, িকন্তু প্রােণর ইচ্ছা (বা বেেছ নেওয়াটা) স্বাধীন। 
অতএব, যতিদন প্রাণ এজগেত বসবাস কের, ততিদন ধের সেই প্রাণ যেকোন মুহূর্তে িনেজর 
পতন ঘটােত পাের বা িনেজেক পুনরায় উত্তোিলত করেত পাের। বাপ্তিস্ম তথা মনপিরবর্তন 
ক্ষেত্রে সবিকছু পাপীর উপের িনর্ভর কের: সে ইচ্ছা করেল িনেজেক বাঁচােত পাের যেেহতু 
ঈশ্বর িনেজই মনপিরবর্তন করার জন্য মানুষেক অনুপ্রািণত কেরন ও তার পিরত্রাণ সাধন 
কেরন। 

(৯) সাম ৪৫:১১-১২ সত্তরী পাঠ্য দ্রঃ। 

(১০) এেফ ৫:৩১-৩২। 

(১১) আিদ ২:২৩-২৪। 

(১২) মিথ ১৯:৬। 

(১৩) িবশপ জেনর সাক্রােমন্ত-ধর্মতত্ত্বের এটাই একটা মূল িনয়ম, যা অনুসাের, আত্মিক 
মঙ্গলদান বর্ষণ করার জন্য ঈশ্বর ইন্দ্রিয়গ্রাহ্য িবষয়গুলো ব্যবহার কেরন। অন্য কথায়, সেটাই 
সাক্রােমন্ত যা ইন্দ্রিয়গ্রাহ্য-নয় এমন িবষয়গুলো ইন্দ্রিয়গ্রাহ্য কের তোেল। 

(১৪) এেফ ৫:২৫-২৭। 

(১৫) ‘তোমরা তোমােদর দেয় অবদান রাখ’: বাক্যটা পিরত্রাণকর্মে ঈশ্বেরর সঙ্গে মানুেষর 
িনজস্ব অবদান বা সহযোিগতা তুেল ধের; অর্থাৎ ঈশ্বর মানুেষর দেয় অবদান অর্থাৎ তার 
ধর্মাগ্রহ, ভক্তি ইত্যািদ কৃতজ্ঞতাপূর্ণ সহযোিগতা দািব কেরন। এ ‘দেয় অবদান’ ধারণাও 
িবশপ জেনর নানা কােতেখিসেস বাের বাের ধ্বিনত (২য় কােতেখিসস ১; ৪র্থ কােতেখিসস 
৬, ১০, ১১, ৩১; ৫ম কােতেখিসস ১৯; ৭ম কােতেখিসস ৪, ১০, ২৪ দ্রঃ)। 

(১৬) রো ১০:১০। 

(১৭) িপতা সংক্রান্ত এই িবশ্বাস-সূত্র খুবই সংক্ষিপ্ত: (১) ঈশ্বেরর িপতৃত্ব প্রকৃতপক্ষে এেতই 
স্থািপত যে, িতিন হেলন প্রভু িযশু খ্রিষ্টের িপতা; (২) ঈশ্বর মানবীয় ধারণার অতীত; (৩) 
সৃষ্টিকর্মটা সম্পূর্ণরূেপ ও কেবল তাঁরই ইচ্ছার ফল। 



(১৮) পুত্র সংক্রান্ত িবশ্বাস-সূত্রও খুবই সংক্ষিপ্ত, ও িনেকয়া ও কনস্তান্তিনোপিলস মহাসভার 
িবশ্বাস-সূত্র অনুযায়ী: (১) িহপোস্তািসস তথা অস্তিত্বের িদক িদেয় স্বতন্ত্র হেয়ও তবু পুত্র 
িপতার সমসত্তার অিধকারী (অর্থাৎ, িপতা ও পুত্র একই ঈশ্বরত্বের অিধকারী, িকন্তু িপতা পুত্র 
নন, ও পুত্রও িপতা নন); (২) তাঁর সািধত মুক্তিকর্ম-রহস্য িতনটা কারণ দ্বারা িচহ্নিত তথা, 
িতিন আমােদর পিরত্রােণর জন্য ‘মানুষ হেলন’, ‘ক্রুশিবদ্ধ হেলন’ ও ‘তৃতীয় িদেন পুনরুত্থান 
করেলন’। 

(১৯) যোহন ৫:২১। 

(২০) পুত্রের ঈশ্বরত্ব সংক্রান্ত যে িববাদ ৪র্থ শতাব্দী িচহ্নিত কেরিছল, সেই িববাদ সেই 
শতাব্দীর শেেষ ক্রমশ হ্রাস পাচ্ছিল। যে আিরউস-ভ্রান্তমত পুত্রেক একটা সৃষ্টজীব মাত্র গণ্য 
করত, তা িবলীন করা হেয়িছল িঠকই, িকন্তু ‘হমোইউিসওস’ (ὁμοιούσιος) 
ভ্রান্তমতপন্থীেদর নানা উপদেলর মধ্যে আিরউস-ভ্রান্তমেতর একটা িচকন রূপান্তর িবরাজ 
করত: এরা নািক িপতার সঙ্গে পুত্রের পূর্ণ ও িসদ্ধ সমসত্তা অস্বীকার করত 
(ὁμοιούσιος-হমোইউিসওস ভ্রান্তমত সম্পর্কে সাধু বািসল, নািজয়াঞ্জুেসর সাধু গ্রেগির ও 
সাধু িহলািরউেসর লেখা দ্রঃ)। িবশপ জন সেই ভ্রান্তমতপন্থীেদর সঙ্গে প্রত্যক্ষ িববাদ কেরন 
না, িকন্তু, িনেকয়া িবশ্বাস-সূত্র অনুসাের, স্পষ্টভােব ঘোষণা কেরন, পুত্র িপতার সমসত্তার 
অিধকারী। িতিন এটাও চান না, তাঁর শ্রোতারা সােবল্লিউেসর সমর্থিত সেই ভ্রান্তমেত পিতত 
হেব যা ঐশ্বিরক িহপোস্তািসস ত্রয় (ব্যক্তি ত্রয়) একটামাত্র িহপোস্তািসেস (ব্যক্তিেত) একীভূত 
করত (সােবল্লিউেসর ভ্রান্তমত সম্পর্কে সাধু বািসল, যেরুশােলেমর সাধু িসিরল, সাধু 
িহলািরউস ও রুিফনুেসর লেখা দ্রঃ)। তাই, এক িদেক আিরউস অনুসাের িতন িহপোস্তািসস 
(িতন ব্যক্তি) সমর্থিত িকন্তু পুত্রের ঈশ্বরত্ব অস্বীকৃত; অপরিদেক সােবল্লিউেসর ভ্রান্তমত সেই 
িতন িহপোস্তািসস (িতন ব্যক্তি) এর স্বীয় স্বীয় স্বতন্ত্রতা প্রত্যাখ্যান কের। তেমন দ্বন্দ্বের 
সম্মুখীন হেয় যথার্থ খ্রিষ্টিবশ্বাস এক সত্তায় (এক ঈশ্বরত্বে) িতন িহপোস্তািসস (িতন ব্যক্তি) 
স্বীকার কের; এক্ষেত্রে িবশপ জন যে প্রমাণ উপস্থাপন কেরন তা খুবই সহজ, তথা, ঈশ্বর 
দ্বারা প্রকািশত সেই িতনটা নামই (‘িপতা’, ‘পুত্র’, ‘পিবত্র আত্মা’) িহপোস্তািসস (ব্যক্তি) 
ত্রেয়র স্বীয় স্বীয় স্বতন্ত্রতা দেখায়, কেননা িপতা পুত্র নন, পিবত্র আত্মাও িপতাও নন ও পুত্রও 
নন। 

(২১) মিথ ২৯:১৯। পিবত্র আত্মা সংক্রান্ত িবশ্বাস-সূত্রও অিধক সংক্ষিপ্ত: িবশপ জন পিবত্র 
আত্মার ঈশ্বরত্ব বাপ্তিস্ম-সূত্রের দেওয়া সেই প্রমােণই ঘোষণা কেরন যা স্বয়ং প্রভুই মিথর 
সুসমাচাের (২৯:১৯) ঘোষণা কেরিছেলন। 

(২২) ‘এমন কেউ আেছ যে, িনর্ভুল ও যথার্থ সত্য উলট পালট করার লক্ষ্যে তার িনেজর 
যুক্তির যত অনুসন্ধান মণ্ডলীর ধর্মতত্ত্বে আেন’: ভ্রান্তমতপন্থীেদর বৈিশষ্ট্যই িছল মণ্ডলীর 
ধর্মতত্ত্বে িনেজেদর ভ্রান্তমত অনুপ্রিবষ্ট করানো। 

(২৩) সাম ৩৭:২৭। 

https://maps.apple.com/?ll=40.429181,29.719571&q=Iznik%20%E2%80%94%20Bursa&spn=0.009441,0.017143&t=m
https://maps.apple.com/?address=Hagia%20Sophia,%20Bab-i%20H%C3%BCmayun%20Caddesi%204,%2034122%20Fatih%20Istanbul,%20Turkey&auid=15533146726156917211&ll=41.008455,28.979771&lsp=9902&q=Hagia%20Sophia&t=m


(২৪) মিথ ১১:২৮। 

(২৫) ‘তেমন িবচারক-ভূিমকায় িবেবক আমােদর িবরুদ্ধে রুেখ দাঁড়ায়’: িবেবক যে এমন 
ন্যায়িবচারক যা কোন ঘুষ গ্রাহ্য কের না ও পাপীেদর পীড়ন কের, এটাও িবশপ জেনর বাের 
বাের ধ্বিনত ধারণা িবেশষ। 

(২৬) মিথ ১১:২৯। 

(২৭) মিথ ১১:২৯। 

(২৮) মিথ ১১:২৯। 

(২৯) যোহন ১৮:২৩। 

(৩০) যোহন ৮:৪৮-৪৯। 

(৩১) মিথ ৫:২৮। 

(৩২) িসরা ২৮:১৮। 

(৩৩) গা ৫:১৯-২০। 

(৩৪) গা ৫:২২-২৩ দ্রঃ। 

(৩৫) ‘ধর্মভক্তির িশক্ষা’ অর্থাৎ পিবত্র শাস্ত্রই প্রােণর সমস্ত রোগ িনরাময় কের। 

(৩৬) ১ িত ২:৯। 

(৩৭) ১ িত ২:১০। 

(৩৮) এই অধ্যােয় উপস্থািপত খ্রিষ্টীয় জীবেনর পদ্ধিত খ্রিষ্টীয় সন্ন্যাস-জীবেনর আদর্শ দ্বারাই 
অনুপ্রািণত। 

(৩৯) ‘তুিম … তোমার পাপকর্মের প্রায়শ্চিত্ত স্বরূপ তোমার স্বীকারোক্তি উচ্চারণ করেতই 
এেসছ’: বাক্যটা সাক্রােমন্তীয় পাপস্বীকােরর কথা িনর্দেশ কের না। যখন িবশপ জন প্রবীেণর 
(অর্থাৎ পুরোিহেতর) কােছ পাপস্বীকােরর কথা বেলন, তখন অন্য শব্দ ব্যবহার কেরন। 

(৪০) জাখা ৮:১৭। 

(৪১) ইশা ৫৮:৬ সত্তরী পাঠ্য। 

(৪২) মিথ ৫:৩৩-৩৪। 

(৪৩) ‘তুিম … খ্রিষ্টিয়ান … বেল অিভিহত হেব’: এই কােতেখিসস সেই আন্তিওিখয়ােতই 
দেওয়া হচ্ছিল যেখােন প্রভু িযশুর িশষ্যেরা প্রথম বােরর মত ‘খ্রিষ্টিয়ান’ বেল অিভিহত 
হেয়িছল (প্রেিরত ১১:২৬)। িবশপ জন জানেতন, তাঁর শ্রোতামণ্ডলী তােদর এ সম্মানসূচক 



নাম িবষেয় সেচতন িছল ও তােত গর্বও করত; সেজন্য তােদর এই কথাও মেন কিরেয় দেন 
যে, লোকেদর দ্বারা খ্রিষ্টিয়ান বেল অিভিহত হওয়া একটা িজিনস, িকন্তু ঈশ্বর দ্বারা খ্রিষ্টিয়ান 
বেল স্বীকৃত হওয়ার জন্য খ্রিষ্টীয় জীবনাচরণ দরকার। 

(৪৪) লেবীয় ২৬:১২। 

(৪৫) ‘হৃদয়িবদারণ’: শব্দটা পােপর কারেণ তীব্র অনুশোচনা ও মেনর কষ্ট বোঝায়। 

(৪৬) ‘পােছ সেই ধূর্তজেনর ফাঁেদ ধরা পিড়’: নূতন িনয়েম সেই ধূর্তজেনর প্রকৃত নাম হল 
‘িদয়াবল’ (διάβολος, িদয়াবলোস) যার অর্থ িনন্দাকারী বা িনন্দুক; পুরাতন িনয়েম তার 
নাম হল শয়তান (ָשָׂטן, সাতান) যার অর্থ অিভযোক্তা ও প্রিতদ্বন্দ্বী। সে যে ‘ধূর্ত’ বা ‘সেই 
ধূর্তজন’ বেলও অিভিহত (আিদ ৩:১ ইত্যািদ), এর কারণ হল যে, মানুেষর পতন ঘটাবার 
জন্য তার মত কেউই নেই। িবশপ জেনর সমস্ত কােতেখিসেস িদয়াবল বা শয়তােনর সঙ্গে 
লড়াই প্রায়ই উপস্থািপত, িবেশষভােব বাপ্তিস্মের ‘অপশক্তি িবতাড়ন’ নামক অনুষ্ঠানরীিত ও 
‘শয়তানেক প্রত্যাখ্যান’ প্রশ্নের সমেয়। 



২য় কােতেখিসস 
এই কােতেখিসস (স্তাব্রিনিকতা ২) আন্তিওিখয়ায়, সম্ভবত পুণ্য সপ্তােহর শিনবাের, 

িনিশজাগরণীেত, অথবা পাস্কাপর্বের িকছু িদন আেগই, ৪-৮ এপ্রিল ৩৯০ সােল প্রদান 
করা হয়। 

কােতেখিসসটা প্রথমটার িবষয়বস্তুর সঙ্গে ধারাবািহকতা রােখ, অর্থাৎ খ্রিষ্টীয় দীক্ষা 
অনুষ্ঠানরীিত িবষয়ক কােতেখিসস। িবশপ জেনর কথা থেেক অনুমান করা যায়, 
কােতেখিসসটা প্রার্থীরা বাপ্তিস্ম গ্রহণ করার অল্প িদন আেগই প্রদান করা হেয়িছল; িকন্তু 
িবশপ জেনর পরবর্তী আর একটা কথা অনুসাের, কােতেখিসসটা পুণ্য শিনবােরই প্রদান 
করা হেয়িছল। িবষয়বস্তু এরূপ: 

১) ঈশ্বর আদম ও হবার পতেনর পেরও িনেজর মঙ্গলময়তা দেখান; 
২) অপশক্তি িবতাড়ন অনুষ্ঠানরীিতর ব্যাখ্যা ও ধর্মিপতা-মাতােদর গুরু দািয়ত্ব 

সংক্রান্ত উপেদশ; 
৩) বাপ্তিস্ম অনুষ্ঠানরীিত-বর্ণনা: শয়তানেক প্রত্যাখ্যান ও খ্রিষ্টের সঙ্গে চুক্তি; 

বাপ্তিস্মের পূর্বকালীন খ্রিষ্মািভেষক ও নবজন্মদানকারী অনুষ্ঠানরীিত। অনুষ্ঠানরীিতর 
সূত্রগুলো আন্তিওিখয়া মণ্ডলীেত সেকােল প্রচিলত সূত্রগুলো যা আজকােল প্রচিলত 
সূত্রগুলো থেেক িকছুটা িভন্ন। 

৪) জলকুণ্ড থেেক বের হওয়ার পর দীক্ষিতরা প্রভুর দেহ-রক্ত গ্রহণ কেরন; িকন্তু 
এউখািরস্তিয়া রহস্য িবষেয় িবশপ জন অিতিরক্ত কোন ব্যাখ্যা অর্পণ কেরন না, দৃঢ়ীকরণ 
িবষয়ক খ্রিষ্মািভেষেকর কথাও উল্লেখ কেরন না। 

৫) কােতেখিসস উপসংহাের িতিন মণ্ডলীর শান্তির জন্য, পথভ্রষ্টরা যেন িফের 
আেস তার জন্য ও পাপীেদর মনপিরবর্তেনর জন্য প্রার্থনা করেত শ্রোতােদর আহ্বান 
কেরন। 

যারা আলোিকত হেত যাচ্ছে, তােদরই উদ্দেশ করা কােতেখিসস। পিবত্র বাপ্তিস্ম 
অনুষ্ঠানসমূেহর প্রতীকমূলক ও রহস্যময় [সাক্রােমন্তীয়] অর্থের স্পষ্ট ব্যাখ্যা। 

১। যারা খ্রিষ্টের িবেশষ সেনাদেল িনেজেদর িনবন্ধিত কেরেছ, আমােক পুনরায় 
তােদর কােছ িকছু কথা বলেত দেওয়া হোক। তারা যে যে অস্ত্র গ্রহণ করেত যাচ্ছে ও 
ঈশ্বর কৃপা কের মানবজািতর জন্য যে অিনর্বচনীয় মঙ্গলময়তা দেখাচ্ছেন, এই সমস্তও 



তােদর কােছ আমােক দেখােত দেওয়া হোক যােত তারা মহত্তর িবশ্বাস ও পূর্ণ আশ্বাস 
িনেয় অগ্রসর হেত পাের ও িতিন মহত্তর বদান্যতায় যে সম্মান বর্ষণ করেছন, তারা যেন 
তা ভোগ করেত পাের। ঈশ্বর আমােদর কােছ যে মঙ্গলময়তা দেিখেয়েছন, হে প্রিয়জন, 
এেকবাের শুরু থেেক িবেবচনা কর সেই মঙ্গলময়তা কেমন মহৎ। যারা কখনও 
কষ্টভোগ কেরিন ও কোনও উৎকৃষ্টতার প্রমাণ দেয়িন, তাঁর িবচারমেত তারাও এই মহৎ 
দান পাবার যোগ্য, এবং তারা তােদর গোটা অতীত জীবনকােল যত পাপ কেরেছ, িতিন 
তােদর সেই সমস্ত পাপ ক্ষমা কেরন। িতিন যে মহৎ সম্মান বর্ষণ কেরন, সেই সম্মােনর 
কথা ভেেব তোমােদর পক্ষে মেনর সিদচ্ছা, ও তোমােদর দেয় অবদান রাখার ব্যাপাের 
আগ্রহ দেখানো উিচত। তোমরা তেমনটা করেল, তেব, তোমার িবেবচনায়, প্রেমময় 
ঈশ্বর তোমােদর কেমন উদার প্রিতদােনর যোগ্য মেন করেবন? (১)। 

২। মানব জীবনাচরেণ এর মত িকছুই কেউই কখনও দেেখিন। কেননা বহু মানুষ 
বহু সময় প্রিতদােনর আশায় বহু কষ্ট ও দুর্দশা মেেন িনেয়েছ, িকন্তু তারা খািল হােত 
বািড় িফের গেেছ। যােদর কাছ থেেক সেই মানুষ প্রিতদান প্রত্যাশা করত, হয় দেখা 
গেল, তারা তার বহু কষ্ট সত্ত্বেও তার প্রিত িনেজেদর অকৃতজ্ঞ দেিখেয়েছ, না হয় 
এমনটা হেয়েছ যে, মৃত্যু অকােলই তােক আমােদর মধ্য থেেক কেেড় িনেয়েছ; ফেল 
সেই মানুষ িনেজর লক্ষ্য পূরেণ ব্যর্থ হেয়েছ। িকন্তু আমােদর প্রভুর সেবায় আমরা তেমন 
ব্যর্থতা ভাবেতও পাির না। আমরা কষ্টভোগ করেত বা আমােদর যোগ্যতা প্রমাণ করেত 
শুরু করার আেগই িতিন আমােদর সাড়া সম্পর্কে দূরদৃষ্টি রােখন, ও িতিন যে সম্মান 
প্রদান কেরন তা আমােদর প্রকাশ কেরন। এইভােব, তাঁর বহু অনুগ্রহ আমােদর 
িনেজেদর পিরত্রােণর িবষেয় িচন্তা করেত আমােদর অনুপ্রািণত কের। 

প্রথম মানুেষর প্রিত ঈশ্বেরর উপকার 
৩। তাই, ঈশ্বর এইভােবই আিদ থেেক অিবরতই মানবজািতর প্রিত কৃপা দেিখেয় 

এেসেছন। কেননা যেই িতিন সেই প্রথম মানুষেক সৃষ্টি করেলন, সােথ সােথ ও 
সর্বপ্রথেম তােক পরমেদেশই স্থান িদেলন, িচন্তামুক্ত জীবেনর দান মঞ্জুর করেলন, ও সেই 
পরমেদেশ, একটা বৃক্ষ ছাড়া, বািক সবিকছুই উপভোগ করেত িদেলন। যেেহতু সেই 



মানুষ ভোগিবলািসতা (২) দ্বারা িনেজেক চািলত হেত িদল ও িদয়াবল দ্বারা পথভ্রষ্ট হল, 
সেজন্য, ঈশ্বর তার উপর যে আজ্ঞা স্থির কেরিছেলন, সে সেই আজ্ঞা পােয় মািড়েয় িদল, 
এবং ঈশ্বর তার উপের যে সম্মান প্রদান কেরিছেলন, সে সেই মহৎ সম্মােনর িবরুদ্ধে 
অপমানজনক কর্ম সাধন করল। 

৪। তুিম িকন্তু এখােনও ঈশ্বেরর কৃপার িবশালতা লক্ষ কর। কেননা, অর্জিত নয় 
এমন নানা উপকািরতার প্রিত যে িনেজেক ততখািন অকৃতজ্ঞ দেিখেয়িছল, ঈশ্বর তােক 
কোন ক্ষমার যোগ্য বেল আর িবচার করেত বাধ্য িছেলন না, িকন্তু উিচত িছল, িতিন 
তােক তাঁর িনেজর দূরদৃষ্টির সীমার বাইেরই রাখেবন। িকন্তু িতিন সেইভােব ব্যবহার 
করেলন না। আর শুধু তা নয়, িকন্তু অবাধ্য ছেেলর প্রিত স্বাভািবক স্নেেহর খািতের 
চািলত একটা প্রেমময় িপতার মত িতিন িনেজর িতরস্কার সেই পােপর অনুপাত অনুযায়ী 
পিরমাপ কেরন না, অন্যিদেক তােক পুরাপুির ক্ষমা কেরন না, িকন্তু মাত্রা রেেখই তােক 
শাস্তি দেন যােত ছেেলটা একটা নৌকার মত মহত্তর অিনষ্টের পাথুের জায়গায় আটেক 
না যায়। ঈশ্বর িঠক এইভােবই ব্যবহার কেরন। যেেহতু মানুষ মহৎ অবাধ্যতা 
দেিখেয়িছল, সেজন্য ঈশ্বর মানুষেক পরমেদেশ তার সেই জীবন থেেক দূর কের 
িদেলন। ঈশ্বর মানুেষর আত্মা ভিবষ্যেতর জন্য খর্ব কের িদেলন যােত মানুষ তার চেেয় 
বেিশ দূের আর লাফ িদেত না পাের, ও কষ্ট ও শ্রেমর জীবেন তােক দণ্ডিত করেলন: 
সেসময় িতিন মানুষেক মোটামুিট এ ধরেনর কথা বেলিছেলন, 

৫। যে আরাম  (৩) ও িনরাপত্তার প্রাচুর্যই তোমার িছল, তা তোমােক এই মহৎ 
অবাধ্যতায় চািলত করল। সেই আরাম ও সেই িনরাপত্তার প্রাচুর্যের ফেল তুিম আমার 
আজ্ঞাসকল ভুেল গেছ। করার মত তোমার িকছুই িছল না, িঠক এই অবস্থাই তোমােক 
তোমার প্রকৃিত িবষেয় অিতিরক্ত উদ্ধত ভাবনা ভাবেত প্ররোিচত কেরেছ, কেননা 
‘িশিথলতা যত কুকর্ম শেখায় (৪)। তাই আিম তোমােক কষ্ট ও শ্রেম দণ্ডিত কির, যােত 
কের তুিম মািট চাষ করেত করেত তোমার অবাধ্যতা ও তোমার স্বভােবর হীনতার কথা 
কখনও ভুেল যেেত না পার। যেেহতু তুিম অিতশয় উচ্চতায় িনেজেক উন্নীত কেরছ ও 
তোমার িনেজর সীমাবদ্ধতায় থাকেত অস্বীকার কেরছ, সেইজন্য আিম তোমােক আেদশ 



করিছ, যে মািট থেেক তোমােক তুেল নেওয়া হেয়িছল, তুিম পুনরায় সেই মািটেত িফের 
যাও, কেননা তুিম ধুলো, আর ধুলোেতই আবার িফের যােব (৫)। 

৬। তাছাড়া, মানুেষর কষ্ট বৃদ্ধি করার জন্য ও মানুষ যেন িনেজর পতন সম্পূর্ণরূেপ 
উপলব্ধি করেত পাের, ঈশ্বর পরমেদশ থেেক অিধক দূরবর্তী একটা জায়গায় তােক 
বসবাস করেত পাঠানিন, বরং িনকটবর্তী একটা স্থােন পাঠােলন  (৬)। তথািপ িতিন 
পরমেদেশর প্রেবশদ্বার রুদ্ধ কের িদেলন যােত মানুষ বাধ্যতা-পালেন িনেজর ব্যর্থতা 
দ্বারা যা থেেক িনেজেক বঞ্চিত কেরিছল, সে যেন ক্ষেণ ক্ষেণ সেই আনন্দ দেখেত পায়; 
এর ফেল সে যেন এই অিবরত সতর্কবাণী দ্বারা উপকৃত হয় ও ভিবষ্যেত ঈশ্বেরর 
দেওয়া আজ্ঞাগুলো যত্ন সহকাের পালন করেত পাের। কেননা যখন আমরা [ঈশ্বেরর] 
আশীর্বাদ এমন ভােব উপভোগ কির যার ফেল সেই উপকািরতা যথার্থ ভােব উপলব্ধি 
কির না এবং এর ফেল তা থেেক বঞ্চিত হই, তখনই আমরা সেই সমস্ত আশীর্বােদর 
পূর্ণতর উপলব্ধি প্রাপ্ত হই ও সেইসঙ্গে সেই আশীর্বাদ হারাবার জন্য আরও বেিশ ব্যথাও 
ভোগ কির। প্রথম মানুেষর বেলায় িঠক তাই ঘেটিছল। 

৭। িকন্তু তবু, তুিম যেন িদয়াবেলর চাতুির ও সেইসঙ্গে আমােদর প্রভুর প্রজ্ঞাময় 
সুবুদ্ধিও জানেত পার, সেজন্য, সেই িদয়াবল িনেজর প্রতারণা দ্বারা মানুেষর সর্বনােশ যে 
িক ঘটােত চেষ্টা করল, ও সেইসঙ্গে আমােদর প্রভু ও রক্ষাকর্তা যে কেমন কৃপা মানুেষর 
প্রিত দেখােলন, তা তুিম িবেবচনা কর। কেননা সেই ধূর্তজন, সেই িদয়াবল, পরমেদেশ 
মানুেষর জীবন ঈর্ষা কেরিছল, এবং মানুেষর আয়ত্তে যত আশীর্বাদ িছল, সে মহত্তর 
অঙ্গীকােরর প্রত্যাশা দ্বারা তােক সেই সমস্ত আশীর্বাদ থেেক আরও বেিশ দূের তািড়েয় 
িদল। কেননা এমনটা ক’রে যােত মানুষ িনেজেক ঈশ্বেরর সমকক্ষ বেল মেন কের, সেই 
িদয়াবল মানুষেক মৃত্যু-দণ্ডে চািলত করল। হ্যাঁ, িদয়াবেলর সেই ছলনা এমন যে, সে 
সেই আশীর্বাদ থেেক আমােদর দূের চািলত কের; আর শুধু তা নয়, সে আরও বেিশ 
িবপজ্জনক িবপেদ আমােদর চািলত করেত চেষ্টা কের। িকন্তু ঈশ্বর আপন ভালবাসায় 
মানবজািতর প্রিত দৃষ্টি রাখায় ব্যর্থ হনিন, িতিন বরং িদয়াবলেক দেখােলন তার যত 
প্রেচষ্টা কতই না মূর্খ িছল, ও মানুষেক সেই মহা যত্ন দেিখেয় িদেলন যা িতিন মানুেষর 
প্রিত প্রকাশ কের থােকন; কেননা িতিন মৃত্যুর মধ্য িদেয় মানুষেক অমরতা প্রদান 



করেলন। তাই, িদয়াবল মানুষেক পরমেদশ থেেক তািড়েয় িদল; ঈশ্বর মানুষেক স্বর্গে 
চালনা করেলন। তােত ক্ষিতর চেেয় লাভই অেনক বেিশ। 

৮। িকন্তু, আিম শুরুেত যেমনটা বেলিছলাম, এমনিক, আিম িঠক এই কারেণই 
এসমস্ত িবষেয় কথা বলেত চািলত হেয়িছলাম, সেই অনুসাের, যে মানুষ এই সমস্ত মহৎ 
উপকািরতা িবষেয় িনেজেক অকৃতজ্ঞ দেিখেয়িছল, ঈশ্বর সেই মানুষেকই িনেজর মহৎ 
কৃপার যোগ্য বেল িবচার করেলন। তাই, খ্রিষ্টের নব সৈন্য যে তোমরা, সেই তোমরা 
যিদ এই আসন্ন অিনর্বচনীয় দানগুলো িবষেয় কৃতজ্ঞ হবার জন্য তোমােদর তৎপরতা 
দেখাও, যিদ ইিতমধ্যে আগত দানগুলো রক্ষা করায় সতর্ক থাক, তাহেল তাঁর দানগুলো 
তত সুন্দর ভােব রক্ষা করার ফেল তোমরা কেমন মহৎ িবশালতা জয় করেত পারেব? 
কেননা প্রভু িনেজই বেলেছন, যার আেছ তােক আরও বেিশ দেওয়া হেব, আর সে 
প্রাচুর্যেই থাকেব  (৭) অর্থাৎ, যে মানুষ িনেজেক ইিতমধ্যে-প্রাপ্ত দানগুলোর যোগ্য বেল 
প্রমাণ কের, সেই মানুষ মহত্তর দানগুলো উপভোগ করার জন্যও উপযোগী। 

িবশ্বােসর চোেখ দেখা 
৯। তাই, তোমরা যারা স্বর্গের এই পুস্তেক িনবন্ধিত হেত উপযোগী হেয়ছ, সেই 

তোমরা সবাই উদার িবশ্বাস ও দৃঢ় যুক্তি উপস্থাপন কর। এখােন যা ঘটেছ, তার জন্য 
িবশ্বাস ও প্রােণর চক্ষু দরকার আেছ যােত কের, যা দৃশ্যগত, সেিবষেয়ই মনোযোগ দাও 
শুধু নয়, িকন্তু যা দৃশ্যগত তা থেেক তোমরা যেন যা অদৃশ্য তা দৃশ্যগত করেত পার (৮): 
িবশ্বােসর চোখ িঠখ তাই করেত পাের। দেেহর চোখ তাই মাত্র দেখেত পায় যা চোেখর 
উপলব্ধিেত আেস, িকন্তু িবশ্বােসর চোখ সম্পূর্ণ রূেপ িবপরীত ধরেনর। কারণ এই চোখ 
দৃশ্যগত িকছুই দেেখ না, িকন্তু অদৃশ্য সমস্ত িকছু এমনভােবই দেেখ কেমন যেন তা 
তােদর চোেখর সামেন উপস্থিত। প্রেিরতদূত বেলন, িবশ্বাস হল প্রত্যািশত িবষয়গুলো 
পাবার িভত্তি, অদৃশ্য িবষয়গুলোর প্রমাণ-প্রাপ্তি (৯)। 

১০। আিম যা বলিছ তা িক? এবং কেনই বা আিম এমনটা বেলিছ যেন দৃশ্যগত 
িবষেয়ই মনোযোগ না িদেয় বরং যেন আত্মার চোেখর অিধকারী হই? (১০)। আিম একথা 
বলিছ যােত কের, যখন তুিম সেই জলকুণ্ড দেখেব ও সেই যাজেকর হাত তোমার মাথা 



স্পর্শ করেত দেখেব, তখন যেন এমনটা না ভাব যে, এটা এমিনই সাধারণ জল, ও 
এটাও না ভাব যে, তোমার মাথার উপের রাখা সেই হাত তা হল কেবল মহাযাজেকরই 
[অর্থাৎ িবশেপরই] হাত। কেননা সেসমেয় যা ঘেট, তা যে একটা মানুষই তা কের এমন 
নয়, িকন্তু [পিবত্র] আত্মার অনুগ্রহই জেলর প্রকৃিত পিবত্রিত কের  (১১) ও যাজেকর 
হােতর সঙ্গে িমেল তোমার মাথা স্পর্শ কের। আিম যখন বেলিছলাম, আমােদর িবশ্বােসর 
চোখ দরকার, তখন আিম িক সিঠক কথা বলিছলাম না? এ চোখ দ্বারাই আমরা অদৃশ্য 
িবষেয় িবশ্বাস কির; এ চোখ দ্বারাই আমরা দৃশ্যগত িবষেয় মনোযোগ িদই না। 

১১। বাপ্তিস্ম সত্যিকাের হল সমািধদান ও পুনরুত্থান। কেননা পুরাতন মানুষ তার 
িনেজর পাপ সেমত সমািহত হয়, ও িনেজর সৃষ্টিকর্তার প্রিতমূর্তি অনুসাের নবীকৃত 
হেয় (১২) নব মানুষ পুনরুত্থান কের। যে পুরাতন পোশাক আমােদর পাপকর্মের প্রাচুর্যে 
মিলন হেয়েছ, আমরা সেই পুরাতন পোশাক ত্যাগ কির; আমরা সেই নতুন পোশাক 
পিরধান কির যা যেকোন দাগ থেেক মুক্ত। আিম িক বলিছ? আমরা স্বয়ং খ্রিষ্টেকই 
পিরধান কির। প্রেিরতদূত বেলন, তোমরা যারা খ্রিষ্টেেত বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরছ, সেই 
তোমরা সবাই খ্রিষ্টেক পিরধান কেরছ (১৩)। 

অপশক্তি িবতাড়েনর উদ্দেশ্য ও প্রতীকতা 
১২। এবার তোমরা প্রেবশদ্বাের দাঁিড়েয় আছ; অল্পক্ষেণর মধ্যে তোমরা তত 

দানগুলোর উপকািরতা উপভোগ করেব। তাই আমােক, আমার সাধ্যমত, বর্তমান 
অনুষ্ঠানরীিতগুলোর প্রত্যেকটা কারণ িবষেয় তোমােদর িশক্ষা িদেত দাও, যেন তোমরা 
সেগুলো উত্তমরূেপ জানেত পার ও সেিবষেয় িনশ্চিততর উপলব্ধি অর্জন ক’রে এ পর্যায় 
ছেেড় এিগেয় যেেত পার। তোমােদর বুঝেত হেব কেনইবা এই দৈিনক কােতেখিসেসর 
পের আমরা তোমােদর অপশক্তি িবতাড়েকর কােছ পাঠাই। কেননা এই অনুষ্ঠানরীিত 
লক্ষ্যহীন ও উদ্দশ্যিবহীন ভােব ঘটেছ না; বাস্তিবকই তোমরা সেই স্বর্গের রাজােক বরণ 
করেত যাচ্ছ িযিন তোমােদর হৃদেয় বসবাস করেবন। এজন্যই আমরা তোমােদর 
উপেদশ দেওয়ার পর, যাঁরা এ কর্মে িনযুক্ত তাঁরা তোমােদর গ্রহণ ক’রে ও কেমন যেন 
রাজকীয় দেখা-সাক্ষােতর জন্য ঘর প্রস্তুত করেত িগেয় সেই ভয়ঙ্কর বাণী দ্বারা (১৪) সেই 



ধূর্তজেনর যত ষড়যন্ত্র দূর কের িদেয়, ও তোমােদর হৃদয়েক রাজকীয় উপস্থিিতর যোগ্য 
কের তুেল তোমােদর মন শুচীকৃত কেরন। কেননা সেই অপদূত উগ্র ও িনষ্ঠুর হেলও, 
এই ভয়ঙ্কর বচেনর পের ও িবশ্বের অনন্য প্রভুর প্রিত এই িমনিতর পের তােক 
তোমােদর হৃদয় থেেক যত গিতেবেগই প্রস্থান করেত হেবই। এটার পাশাপািশ 
অনুষ্ঠানরীিতটা প্রােণর উপের মহৎ ধর্মভক্তি চািপেয় দেয় ও প্রাণেক প্রচুর হৃদয়িবদারেণ 
চালনা কের। 

১৩। এটা িনশ্চয়ই িবস্ময়কর ও প্রত্যাশার িবপরীত ব্যাপার, িকন্তু এই অনুষ্ঠানরীিত 
সামািজক পদ সংক্রান্ত সমস্ত পার্থক্য ও ব্যবধান বর্জন কের। একটা মানুষ জাগিতক 
সম্মােনর পাত্র হেলও, ঐশ্বর্যে জাজ্বল্যমান হেলও, িনেজর উচ্চবংেশ বা এজগেত প্রাপ্ত 
গৌরেব গর্ব করেলও সেই মানুষ তারই পােশ পােশ দাঁড়ায় যে িভক্ষুক বা ছেঁড়া 
জামাকাপড় পরা মানুষ এমনিক অন্ধ ও খোঁড়া মানুষ। এবং সে যে এিবষেয় ঘৃণা বোধ 
কের তাও নয়, কেননা সে জােন, এসমস্ত পার্থক্য আত্মার জগেত স্থান পায় না, কেননা 
এই জগেত কেবল উত্তম মনোভােবর অিধকারী প্রাণেকই অনুসন্ধান করা হয় (১৫)। 

১৪। লক্ষ কর, সেই সমস্ত কথা ও সেই ভয়ঙ্কর ও িবস্ময়কর িমনিতগুলো সঙ্গে কের 
কেমন উপকািরতা আেন। িকন্তু খািল পা ও প্রসািরত হাত সংক্রান্ত এই দৃশ্য আমােদর 
কােছ অন্য িকছুও িনর্দেশ কের। যারা দেহগত িদক িদেয় বন্দি, তারা যেমন িনেজেদর 
অঙ্গভঙ্গিেত িনজ িনজ দশার অবমাননা দেখায়, তেমিনভােব, যখন িদয়াবেলর বন্দিরা 
তার প্রভুত্ব থেেক মুক্তিলাভ করেত ও মঙ্গলময়তার জোয়ােলর অধীেন আসেত যাচ্ছে, 
তখন তারাও, সর্বপ্রথেম, এই বাহ্যিক অঙ্গভঙ্গি দ্বারা িনেজেদর কােছ িনেজেদর 
আেগকার দশা মেন কিরেয় দেয়। তারা তেমনটা কের যােত সেচতন হেত পাের তারা 
কেমন অিনষ্ট থেেক মুক্তিলাভ করেত যাচ্ছে ও কেমন মঙ্গেলর িদেক ছুেট যাচ্ছে। তারা 
এজন্যও তেমনটা কের, যােত সেই চেতনাটা হেয় ওেঠ মহত্তর কৃতজ্ঞতার িভত্তি ও যেন 
িনেজরা িনেজেদর প্রাণেক আরও উত্তমরূেপ প্রস্তুত করেত পাের। 



ধর্মিপতা-মাতােদর প্রিত উপেদশ 
১৫। তোমরা িক ইচ্ছা কর, আিম তোমােদর ধর্মিপতামাতােদর কােছ দু’টো কথা 

বিল যেন তাঁরাও জানেত পােরন, তোমােদর উত্তমরূেপ দেখাশোনা করেল তাঁরা কেমন 
মজুিরর যোগ্য হেবন, িকন্তু এ দািয়ত্ব পূরেণ উদাসীন হেল কেমন দণ্ড তাঁেদর অনুসরণ 
করেব? হে প্রিয়জন, ভেেব দেখ, অর্থ ক্ষেত্রে যারা কোন একজেনর জািমন হয়, তারা 
তারও চেেয় মহত্তর ঝুঁিকেত দাঁড়ায় যে অর্থ ধার কের ও সেটার জন্য দায়ী হয়। 
ঋণগ্রহীতা সৎমানুস হেল তেব সে িনেজর জািমনটার জন্য বোঝাটা লঘুভার কের; িকন্তু 
তার মনোভাব অসৎ হেল তেব সে িনেজর ঝুঁিকটা আরও বেিশ কিঠন কের। এর ফেল 
সেই প্রজ্ঞাবান আমােদর পরামর্শ িদেয় বেলন, তুিম যিদ জািমন হেয় থাক, তা শোধ 
করেত প্রস্তুত থাক (১৬)। তাই যারা অর্থ ক্ষেত্রে পেরর জািমন হয়, তারা যখন ধার করা 
পুরো টাকার জন্য দায়ী হয়, তখন আত্মা ক্ষেত্রে ও সদ্‌গুণ সংক্রান্ত ব্যাপার ক্ষেত্রে যারা 
পেরর জািমন হয়, তােদর আরও বেিশ সতর্ক থাকা উিচত। তারা যােদর জািমন হেত 
যাচ্ছে, তােদর উিচত, উৎসাহ ও পরামর্শ দােন ও সংশোধন করায় তােদর প্রিত 
িনেজেদর িপতৃ ভালবাসা দেখানো। 

১৬। তাঁরা যেন মেন না কেরন, যা ঘটেত যাচ্ছে, তা সামান্য ব্যাপার; িকন্তু তাঁরা 
যেন স্পষ্টই দেেখন যে, তাঁেদর তত্ত্বাবধােন যােদর রাখা হেয়েছ, তাঁরা যিদ উিচত 
উপেদশ দােন সদ্‌গুণ পেথ তােদর চালনা কেরন, তাহেল তাঁরা লােভর অংশী হেব। 
আরও, যােদর তাঁরা ধর্মিপতামাতা হন, তারা যিদ উদাসীন হয়, তাহেল ধর্মিপতামাতা 
িনেজরাই মহৎ দণ্ড ভোগ করেবন। এজন্যই তেমন ধর্মিপতামাতা রীিতমত ‘আধ্যাত্মিক 
িপতা’ বেল অিভিহত, যােত িনেজেদর এ দািয়ত্ব দ্বারা তাঁরা জানেত পােরন, আধ্যাত্মিক 
উপেদশ দােন যােদর তাঁরা ধর্মিপতামাতা হেলন, তােদর প্রিত কেমন মহৎ িপতৃ ও মাতৃ 
স্নেহ দেখােত হেব। যাঁরা আমােদর সঙ্গে কোন আত্মীয়তা-সম্পর্কে সম্পর্কযুক্ত নন, যখন 
সদ্‌গুণ সংক্রান্ত আগ্রেহর িদেক তাঁেদর চালনা করা প্রশংসনীয় কাজ, তখন, যােক 
আমরা আধ্যাত্মিক সন্তান বেল গ্রহণ কির, সেই ক্ষেত্রে আমােদর পক্ষে এর চেেয় আরও 
বেিশই এই আেদশ পূরণ করা উিচত। তোমরা, যারা ধর্মিপতামাতা, এটা িশেখছ যে, 
তোমরা িশিথল হেল তোমােদর মাথার উপের সামান্য িবপদ বর্তে না। 



শয়তানেক প্রত্যাখ্যান ও খ্রিষ্টেক আঁকেড় থাকা 
১৭। এখন আমােক খোদ রহস্যগুিল (১৭) সম্পর্কে ও সেই চুক্তি সম্পর্কে কথা বলেত 

দেওয়া হোক যা তোমােদর ও প্রভুর মধ্যে স্থির করা হেব। জাগিতক কর্মকাণ্ডে, যখন 
একজন অন্য একজেনর হােত িনেজর ব্যবসা ন্যস্ত করেত ইচ্ছা কের, তখন উভয় 
পক্ষের মধ্যে িলিখত চুক্তি পূরণ করা দরকার। একই কথা তখনই সত্য যখন প্রভু িবনাশ 
ও মৃত্যুর বশীভূত িবষয় নয়, িকন্তু এমন আধ্যাত্মিক িবষয় তোমােদর হােত ন্যস্ত করেত 
যাচ্ছেন যা অনন্তকাল সংক্রান্ত। এজন্য এই চুক্তি িবশ্বাস বেলও অিভিহত (১৮), কেননা তা 
দৃশ্যগত কোন িবষয় সংক্রান্ত িবষয় নয়, িকন্তু এমন িবষয়ািদ সংক্রান্ত যা সবগুলোই 
আত্মার চক্ষু দ্বারা দর্শনীয়। চুক্তিেত আবদ্ধ পক্ষ দু’টোর মধ্যে একটা সম্মিত থাকা চাই। 
তথািপ, তেমন সম্মিতটা কাগেজ স্থিত নয়, কািলেত লেখাও নয়; না, সম্মিতটা ঈশ্বের 
স্থিত ও [পিবত্র] আত্মা দ্বারা িলিখত। তোমােদর এখােন উচ্চািরত সমস্ত কথা স্বর্গে 
িলিপবদ্ধ করা হয়, ও তোমােদর িজহ্বায় স্থির করা সম্মিতটা অমোচনীয় ভােব প্রভুর 
কােছ সংরক্ষিত থােক। 

১৮। এখােন, পুনরায়, বন্দি-তোমােদর সেই বাহ্যিক অঙ্গভঙ্গি লক্ষ কর। যাজকগণ 
তোমােদর িভতের িনেয় আেসন (১৯)। তাঁরা সর্বপ্রথেম তোমােদর, স্বর্গের িদেক প্রসািরত 
হােত ও জানুপাত করা অবস্থায় প্রার্থনা করেত, ও তোমরা তেমন অঙ্গভঙ্গিেত যে কেমন 
অমঙ্গল থেেক মুক্তিলাভ করছ ও কেমন মঙ্গেলর িদেক তোমােদর আত্মিনয়োিজত হেত 
হেব তা মেন করেত আেদশ কেরন। পের যাজক তোমােদর এক একজেনর কােছ এেস, 
তোমােদর চুক্তি ও স্বীকারোক্তি চেেয় এই ভয়ঙ্কর ও ভীিতকর কথা উচ্চারণ করার জন্য 
তোমােদর প্রস্তুত কেরন, ‘হে শয়তান, আিম তোমােক প্রত্যাখ্যান কির’। 

১৯। এখন অশ্রু ও িতক্ত আর্তনাদ আমােক আক্রমণ কের। কেননা আিম সেই 
িদেনর কথা ভাবিছ যখন আমােকও সেই কথা বলার যোগ্য বেল গণ্য করা হেয়িছল। 
যখন আিম সেই সমস্ত পাপকর্মের বোঝার কথা ভািব যা সেিদন থেেক আজ পর্যন্ত 
জিমেয় এেসিছ, তখন আমার মন িবভ্রান্ত হেয় পেড়; পরবর্তীকােল অবেহলা করায় আিম 
কেমন লজ্জা িনেজর উপের ডেেক এেনিছ, তা যখন ভািব, তখন আমার যুক্তিক্ষমতা 
এেকবাের ভেেঙ যায়। সেজন্য আিম তোমােদর সকলেক অনুনয় কির যেন তোমরা 



আমার প্রিত কোন রকম উদারতা দেখাও, িবেশষভােব এই কারেণ যে, তোমরা রাজার 
সঙ্গে সাক্ষাৎ করেত যাচ্ছ। িতিন অিধক আগ্রেহর সঙ্গে তোমােদর গ্রহণ কের নেেবন; 
সেই রাজ-সজ্জা পরােবন; সেই দানগুলো দেেবন, যতখািন ও যা িকছু চাও তা 
ততখািনই, িকন্তু কেবল এ শর্তে যে, তোমরা আধ্যাত্মিক িবষয় প্রার্থনা কর। তোমরা 
আমার হেয়ও অনুগ্রহ প্রার্থনা কর, যেন িতিন আমার কােছ আমার পােপর িহসাব আদায় 
না কের বরং আমােক ক্ষমা মঞ্জুর কের এখন থেেক আমােক তাঁর অনুগ্রেহর যোগ্য গণ্য 
কেরন। তোমরা আমার জন্য তেমনটা করেব সেিবষেয় আমার কোন সন্দেহ নেই, কারণ 
যাঁরা তোমােদর উপেদশ প্রদান কেরন তাঁেদর প্রিত তোমােদর গভীর স্নেহ প্রকাশ্য। 

২০। এখন এসো, পুনরায় আমােদর উপেদেশর িবষয়ধারায় িফের যাই। পের 
যাজক তোমােদর এই বচন উচ্চারণ করেত বেলন, ‘শয়তান, আিম তোমােক, তোমার 
সমস্ত আকর্ষণ, তোমার সেবাকর্ম ও তোমার সমস্ত কর্মকাণ্ড প্রত্যাখ্যান কির’। কথাগুলো 
স্বল্প, িকন্তু সেগুলোর প্রভাব মহৎ। উপস্থিত স্বর্গদূেতরা ও অদৃশ্য পরাক্রমবৃন্দ তোমােদর 
মনপিরবর্তেন উল্লাস কেরন, ও তোমােদর কথা তোমােদর িজহ্বা থেেক গ্রহণ ক’রে তা 
িবশ্বের অনন্য প্রভুর কােছ, ঊর্ধ্বে, বহন কেরন। সেখােন তোমােদর সেই কথা স্বর্গের 
পুস্তেক লেখা হয়। 

২১। তোমরা িক সেই চুক্তির শর্তগুলো ভাল মত লক্ষ কেরছ? সেই ধূর্তজনেক ও 
তার কােছ যা িকছু গুরুত্বপূর্ণ তাও প্রত্যাখ্যান করার পর যাজক পুনরায় তোমােদর 
একথা উচ্চারণ করেত আেদশ কেরন, ‘এবং আিম, হে খ্রিষ্ট, তোমার সেবাকর্মে যোগ 
িদই’। তুিম িক তাঁর অপর্যাপ্ত মঙ্গলময়তা দেখেত পেেয়ছ? তোমার কাছ থেেক কেবল 
সেই কথাগুলো গ্রহণ কের িনেয় িতিন তোমার হােত তেমন অসঙ্খ্য ধন-ঐশ্বর্য ন্যস্ত 
কেরন। িতিন তোমার আেগকার অকৃতজ্ঞতা ভুেল গেেছন ও তোমার অতীেতর কোন 
কর্মের কথা তোমােক স্মরণ কিরেয় না িদেয় এই স্বল্প কথায় তুষ্ট। 

দীক্ষাপ্রার্থীেদর খ্রিষ্মািভেষক ও তােদর বাপ্তিস্ম 
২২। প্রত্যাখ্যান ও অধীনতা সংক্রান্ত সেই চুক্তির পের, তুিম তাঁর আিধপত্য স্বীকার 

করার পর ও তোমার উচ্চািরত কথা দ্বারা খ্রিষ্টেক আঁকেড় ধরার পর, পরবর্তী পর্যােয় 



যাজক, তুিম আধ্যাত্মিক ক্রীড়াঙ্গেনর জন্য বেেছ নেওয়া লড়াইকর যেন সেই তোমােক 
কপােল আত্মার খ্রিষ্মা দ্বারা খ্রিষ্মািভিষক্ত (২০) কেরন ও এ বলেত বলেত [ক্রুেশর িচহ্নে] 
তোমােক িচহ্নিত কেরন, ‘[নাম], তোমােক িপতা ও পুত্র ও পিবত্র আত্মা-নােম 
খ্রিষ্মািভিষক্ত করা হচ্ছে’। 

২৩। যাজক জােনন, এখন থেেক সেই শত্রু ক্রুদ্ধ, দাঁেত দাঁত ঘেষ, ও গর্জমান 
িসংেহর মত এখােন ওখােন ঘুের বেড়াচ্ছে যেেহতু সে দেখেছ, যারা আেগ তার প্রভুত্বের 
অধীন িছল তারা হঠাৎ কের িবদ্রোহ করেছ, তােক যে প্রত্যাখ্যান করেছ শুধু নয়, িকন্তু 
খ্রিষ্টের পক্ষেই চেল যাচ্ছে। সেজন্য যাজক কপােল তোমােদর খ্রিষ্মািভিষক্ত কেরন ও 
তোমােদর [ক্রুেশর িচহ্নে] িচহ্নিত কেরন যােত সেই শত্রু সেই িচহ্ন থেেক িনেজর চোখ 
অন্য িদেক ফেরায়। কেননা সে যখন সেই িবদ্যুেতর ঝলকািন দেেখ যা সেই িচহ্ন থেেক 
লািফেয় তােক অন্ধ কের ফেেল, তখন সে তোমােদর মুখমণ্ডেলর িদেক তাকােত আর 
সাহস কের না। এখন থেেক, সেিদন থেেকই, তার সঙ্গে যুদ্ধ ও প্রিতদ্বন্দ্বিতা চেল, ও 
সেইজন্য যাজক এই খ্রিষ্মািভেষক গুেণ তোমােদর খ্রিষ্টের প্রিতযোগী রূেপ আধ্যাত্মিক 
ক্রীড়াঙ্গেন চালনা কেরন। 

২৪। এরপর, রােতর পূর্ণ অন্ধকােরর সমেয় (২১), িতিন তোমােদর কাপড় খুেল দেন 
ও এই অনুষ্ঠানরীিত দ্বারা কেমন যেন তোমােদর স্বর্গেই চালনা কের তোমােদর সর্বাঙ্গে 
আত্মার খ্রিষ্মা-মলেম খ্রিষ্মািভিষক্ত কেরন যেন তোমােদর সমস্ত অঙ্গ বলবান হেয় উঠেত 
পাের ও সেই তীরগুলো থেেক অপরািজত হেত পাের যা সেই প্রিতদ্বন্দ্বী তোমােদর লক্ষ 
কের ছুেড় মাের। 

২৫। এই তৈলেলপেনর পের যাজক তোমােদর পিবত্র জলকুণ্ডে নািমেয় দেন (২২), 
এেত পুরাতন মানুষেক সমািহত কেরন ও একইসমেয় সেই নব মানুষেক উত্তোলন 
কেরন যে-মানুষ তার সৃষ্টিকর্তার প্রিতমূর্তি অনুসাের নবীকৃত  (২৩)। িঠক এই ক্ষেণই 
পিবত্র আত্মা যাজেকর বাণী ও হােতর মধ্য িদেয় তোমােদর উপের নেেম আেসন। যে 
মানুষ জেল নেেম গেিছল, তার বদেল িভন্ন এক মানুষ এিগেয় আেস, এমন মানুষ যে 
িনেজর পাপকর্মের সমস্ত কলুষ ধুেয় িনেয়েছ ও পােপর পুরানো পোশাক ত্যাগ কের 
রাজ-সজ্জা পিরধান কেরেছ। 



২৬। এ থেেক তুিম যেন এটাও জানেত পার যে, িপতা, পুত্র ও পিবত্র আত্মার সত্তা 
এক সত্তা, সেজন্য বাপ্তিস্ম এই ভােব সম্পািদত হয়: যখন যাজক বেলন, ‘[নাম]…-কে 
িপতা, ও পুত্র ও পিবত্র আত্মা-নােম বাপ্তিস্ম দেওয়া হচ্ছে’, তখন িতিন তোমার মাথা 
িতনবার জেল ডুিবেয় দেন ও পুনরায় িতনবার তা বের কেরন: এই রহস্যময় 
অনুষ্ঠানরীিত দ্বারা িতিন [পিবত্র] আত্মার অবতরণ গ্রহণ করার জন্য তোমােক প্রস্তুত 
কেরন। কেননা যাজকই মাত্র যে সেই মাথা স্পর্শ কেরন তা নয়, িকন্তু খ্রিষ্টের ডান 
হাতও তা স্পর্শ কের, এবং এটা বাপ্তিস্মদাতার উচ্চািরত কথা দ্বারা প্রমািণত হয়। িতিন 
তো এমনটা বেলন না, ‘[নাম]…-কে আিম বাপ্তিস্ম িদচ্ছি’, িকন্তু বেলন, ‘[নাম]…-কে 
বাপ্তিস্ম দেওয়া হচ্ছে’। এেত স্পষ্ট দাঁড়ায় যে িতিন হেলন অনুগ্রেহর সেবাকর্মী মাত্র ও 
এমিন িনেজর হাত অর্পণ কেরন কারণ তাঁেক পিবত্র আত্মা দ্বারা এই লক্ষ্যে তেমনটা 
করেত আজ্ঞা করা হেয়েছ। িযিন এসমস্ত িকছু পূরণ করেছন, িতিন হেলন অিবচ্ছিন্ন ত্রিত্ব 
সেই িপতা ও পুত্র ও পিবত্র আত্মা। তেমন িবশ্বাসই পাপক্ষমার অনুগ্রহ দান কের; এই 
স্বীকারোক্তিই দত্তকপুত্রত্ব প্রদান কের। 

২৭। পের যা িকছু হয়, তা দেখাবার জন্য এটা যেথষ্ট যে, যারা এই রহস্যময় 
অনুষ্ঠানরীিতর যোগ্য বেল গণ্য হেয়েছ, তােদর মুক্ত কের দেওয়া হেয়েছ; আবার, তারা 
যে কী লাভ কেরেছ, তাও এেত প্রকািশত। কেননা তারা যেই মাত্র সেই পিবত্র জলকুণ্ড 
থেেক বের হয়, উপস্থিত সবাই তােদর আিলঙ্গন কের, শুেভচ্ছা জানায়, চুম্বন কের, 
তােদর সঙ্গে আনন্দ কের ও তােদর অিভনন্দন জানায়, কারণ যারা একটু আেগ িছল দাস 
ও বন্দি, তারা হঠাৎ কের স্বাধীন মানুষ ও পুত্র হেয় উেঠেছ ও রাজকীয় ভোজনপােট 
িনমন্ত্রিত হেয়েছ  (২৪)। কারণ জলকুণ্ড থেেক বের হওয়া মাত্রই তারা অগণন অনুগ্রেহ 
ভরা সেই ভয়ঙ্কর ভোজনপােট চািলত হয় যেখােন তারা প্রভুর দেহ ও রক্ত আস্বাদ কের 
ও পিবত্র আত্মার বাসস্থান হেয় ওেঠ। যেেহতু তারা স্বয়ং খ্রিষ্টেক পিরধান কেরেছ, 
সেজন্য তারা যেইখােন যায় না কেন তারা পৃিথবীেত স্বর্গদূত স্বরূপ: তারা সূর্যের 
রশ্মিমালার উজ্জ্বলতার সঙ্গে প্রিতদ্বন্দ্বিতা কের। 



শেষ কথা: খ্রিষ্টীয় মর্যাদা 
২৮। আিম যে আসন্ন ঘটনাগুলোর পূর্ববর্ণনা িদেয়িছ ও এসমস্ত িবষেয় তোমােদর 

স্নেহময় জনসমােবশেক উদ্বুদ্ধ কেরিছ, তা এমিনই বা অকারেণ তো কিরিন; িকন্তু আিম 
তেমনটা কেরিছ যেন তোমােদর প্রত্যাশার পাখায় বহন করা হয় ও তোমরা প্রকৃত 
উপকািরতা উপভোগ করার আেগ সেটার মাধুর্য ভোগ করেত পার। আিম তেমনটা 
এজন্য কেরিছ, যেন তোমরা এমন মনোভাব অর্জন করেত পার যা অনুষ্ঠানরীিতর 
উপযোগী, ও ধন্য পেলর িমনিত ক্রেম ঊর্ধ্বলোেকরই িবষয়গুলো ভাব (২৫) ও তোমােদর 
িচন্তা মর্তলোক থেেক স্বর্গেরই িচন্তায়, দৃশ্যমান িবষয়গুলো থেেক অদৃশ্য িবষয়গুলোেত 
পিরবর্তন কর, কেননা আমরা দৈিহক চোেখ দৃষ্টিগোচর িবষয়গুলো আত্মার চক্ষু দ্বারাই 
অিধক স্পষ্টতর ভােব দেখেত পাই। 

২৯। িকন্তু, যেেহতু তোমরা রাজপ্রাসােদর প্রেবশদ্বাের উপস্থিত, ও দানগুলোর 
বণ্টনকারী রাজা যেখােন আসীন যেেহতু তোমরা তাঁর সেই িসংহাসন অিভমুেখ অগ্রসর 
হেত চেলছ, সেজন্য তোমােদর িমনিতেত তোমােদর উচ্চাকাঙ্ক্ষা দেখাও। শুধু একথা, 
তোমরা যেন জাগিতক ও মানবীয় িকছুই িমনিত না কর। িযিন দানগুলো মঞ্জুর কেরন, 
তোমােদর িমনিত যেন তাঁরই যোগ্য হয়। তোমরা যখন সেই জলকুণ্ড থেেক বের হও যা 
তোমােদর ঘিটত পুনরুত্থােনর প্রতীক, তখন তাঁেক িমনিত কর িতিন যেন তোমােদর 
িমত্র হন, যােত কের, িতিন যে সমস্ত দান তোমােদর প্রদান কেরেছন, তোমরা যেন তা 
উত্তমরূেপ সুরক্ষিত কের রাখেত পার, এবং তোমরা যেন সেই ধূর্তজেনর প্রতারণা দ্বারা 
পরািজত না হও। তাঁর কােছ মণ্ডলীগুলোর মধ্যকার শান্তি যাচনা কর, যারা পথভ্রষ্ট 
হচ্ছে তােদর হেয় তাঁর কােছ প্রার্থনা কর, যারা পােপ িলপ্ত তােদর খািতের উপুড় হও, 
যেন আমরা কোন না কোন মাত্রায় দয়ার যোগ্য পিরগিণত হেত পাির। কারণ িতিন 
তোমােদর মহৎ আশ্বাস মঞ্জুর কেরেছন, িতিন তোমােদর তাঁর বন্ধুেদর প্রথম শ্রেিণেত 
িনবন্ধিত কেরেছন, ও তোমরা যারা আেগ িছেল এমন বন্দি ও দাস যারা কথা বলারও 
অিধকার-বঞ্চিত, িতিন তোমােদর দত্তকপুত্রত্বে গ্রহণ কের িনেয়েছন। িতিন তোমােদর 
িমনিত িফিরেয় দেেবন না; বরং এব্যাপােরও িনেজর মঙ্গলময়তা অনুকরণ ক’রে িতিন, 
তোমরা যা িকছু চাও তা তোমােদর মঞ্জুর করেবন। 



৩০। তোমরা িবেশষ কের এইভােবই তাঁেক অিধকতর মহত্তর প্রসন্নতা দেখােত 
আকর্ষণ করেব। কেননা যখন িতিন এমনটা লক্ষ কেরন, তোমরা তোমােদর সম-
অঙ্গপ্রত্যঙ্গ িবষেয় তৎপর ও অন্যেদর পিরত্রােণর জন্য খুবই িচন্তিত, তখন িতিন এই 
িভত্তিেত িবচার করেবন, তোমরা আরও বেিশ আশ্বাস িনেয়ই কথা বলার যোগ্য। যারা 
একই দেেহর অঙ্গ, তােদর প্রিত আমােদর ভ্রাতৃসুলভ মনোভাব, আমােদর ভাইেদর প্রিত 
আমােদর প্রচুর স্নেহ-প্রদর্শন, আমােদর প্রিতেবশীর পিরত্রােণর িবষেয় আমােদর মহৎ 
িচন্তা: এসব িকছুর চেেয় তাঁর কােছ আনন্দদায়ক বলেত আর িকছুই নেই। 

৩১। তেব, হে আমার প্রিয়জেনরা, এটা জেেন আত্মার আনন্দ-ফুর্তি সহ এই অনুগ্রহ 
গ্রহণ করার জন্য িনেজেদর প্রস্তুত কর, যেন এই দােনর প্রচুর উপকািরতা উপভোগ 
করেত পার। আমােদর জীবনাচরণ এই অনুগ্রেহর যোগ্য কের তুেল আমরা সবাই িমেল 
যেন সেই অনন্ত ও অিনর্বচনীয় দানগুলো গ্রহণ করার যোগ্য হেত পাির, আমােদর প্রভু 
সেই িযশু খ্রিষ্টের অনুগ্রহ ও ভালবাসা গুেণ, যাঁর দ্বারা িপতার ও সেইসঙ্গে পিবত্র 
আত্মারও গৌরব, পরাক্রম ও সম্মান হোক এখন ও যুেগ যুেগ িচরকাল ধের। আেমন। 

———————— 

(১) ‘ঈশ্বর তোমােদর কেমন উদার প্রিতদােনর যোগ্য মেন করেবন?’: যারা ইিতমধ্যে িবেশষ 
কোন সৎকর্ম সাধন কেরিন, যেেহতু ঈশ্বর তােদর িনেজর মঙ্গলদােন সম্মািনত কেরন, 
সেজন্য, যারা বাপ্তিস্মের প্রথম অনুগ্রহ কৃতজ্ঞিচত্তে গ্রহণ কের, িতিন মহত্তর কারেণই িনেজর 
অনুগ্রহ তােদর উপর বর্ষণ কেরন। 

(২) ‘ভোগিবলািসতা’: সাধু ইেরেনউস ও িনসার সাধু গ্রেগির গ্রীক দর্শন অনুসাের শব্দটা 
মানব-প্রকৃিতর সহজাত দুর্বলতা বা অপূর্ণতা বেল ব্যাখ্যা করেতন। িকন্তু আন্তিওিখয়ার 
ব্যাখ্যাতাগেণর মত িবশপ জন দার্শিনকেদর ধারণা অনুসরণ কেরন না; তাঁর কােছ 
ভোগিবলািসতা (বা আত্মসংযম) বলেত পেটুকতা ও সুরামত্ততা বোঝায়। 

(৩) ‘আরাম’: িবশপ জেনর মেত আরাম প্রােণর জন্য খুবই ক্ষিতকর, কেননা আরাম থেেক 
আেস সেই িশিথলতা যা প্রাণেক শক্তিহীন কের ফেেল। 

(৪) িসরা ৩৩:২৮। 

(৫) আিদ ৩:১৯। 

(৬) মানুেষর পতেনর পের ঈশ্বর তােক পরমেদেশর ‘িনকটবর্তী একটা স্থােন পাঠােলন’: 
এিবষেয় িবশপ জন অন্যত্র বেলন, ঈশ্বর তেমন শাস্তি িদেলন যেন হারানো সুখ সবসময়ই 



মানুেষর চোেখর সামেন থাকেত পাের, ও িনকটবর্তী সেই সুখ দেখা সত্ত্বেও মানুষ যেন তা 
উপভোগ করেত না পাের। 

(৭) মিথ ২৫:২৯। 

(৮) ‘যা দৃশ্যগত তা থেেক তোমরা যেন যা অদৃশ্য তা দৃশ্যগত করেত পার’: দীক্ষা-রহস্যগুিল 
দৃশ্যগত িবষেয়র উপের িনর্ভর কের। ধর্মানুষ্ঠােন উচ্চািরত কথা ও সম্পািদত অঙ্গভঙ্গি সেই 
অদৃশ্য িবষয়গুলোর প্রতীক স্বরূপ যা কেবল িবশ্বােসর চোখ দেখেত পাের। 

(৯) িহব্রু ১১:১। 

(১০) ‘আত্মার চোখ’ দীক্ষা-রহস্যগুিলর আত্মিক বাস্তবতা উপলব্ধি কের; অর্থাৎ আত্মার চোখ 
উপলব্ধি করেব, ঈশ্বর িনেজই বাপ্তিস্ম দেন। 

(১১) ‘পিবত্র আত্মার অনুগ্রহই জেলর প্রকৃিত পিবত্রিত কের’ যােত সেই জল দেহেক ধৌত 
করেত পাের ও প্রাণেক পিবত্র কের তুলেত পাের। 

(১২) কল ৩:১০। 

(১৩) গা ৩:২৭। 

(১৪) ‘সেই ভয়ঙ্কর বাণী দ্বারা’: অপশক্তি িবতাড়ন অনুষ্ঠানরীিতেত কোন্‌ ‘ভয়ঙ্কর বাণী’ 
উচ্চারণ করা হত, তা িবশপ জেনর কোন কােতেখিসেস উল্লিিখত নয়। তবু, ‘আর্মেনীয় 
অনুষ্ঠানরীিত’ নামক এক প্রাচীন পুস্তক অনুসাের অপশক্তি িবতাড়ন ক্ষেণ িবশপ এই সূত্র 
ব্যবহার করেতন, ‘আমরা যাঁেক আতঙ্কের সঙ্গে সম্মান কির, িযিন আপন কর্মকাণ্ডে ও শক্তিেত 
বোধগম্য নন, িযিন অনুসন্ধােনর অতীত, সেই পিবত্র ঈশ্বর পূর্বকাল থেেক তোমােক, হে 
শয়তান, অনন্তকালীন শাস্তির প্রিতশোেধ িনরূপণ কেরেছন। তাঁর নগণ্য দাস এই আমােদর 
মধ্য িদেয় িতিন তোমােক ও তোমার সহযোগী যত প্রতাপেক আমােদর সত্যকার ঈশ্বর 
আমােদর প্রভু সেই িযশু খ্রিষ্টের নােম ক্রুেশর িচহ্নে িচহ্নিত এই মানুষেদর থেেক দূের থাকেত 
আেদশ িদচ্ছেন। তাই, হে ধূর্ত, অশুিচ, কলুিষত, ঘৃণ্য ও িবরোধী আত্মা, স্বর্গমর্তের সমস্ত 
প্রতােপর অিধকারী সেই িযশু খ্রিষ্টের পরাক্রম দ্বারা আিম এই পিবত্র বাপ্তিস্ম প্রার্থীেদর থেেক 
চেল যেেত আেদশ করিছ’ (ইত্যািদ)। 

(১৫) খ্রিষ্টীয় দীক্ষায় ও রহস্যগুিল উদ্‌যাপেন মণ্ডলী ব্যক্তি-পার্থক্য রােখ না: ধনী-িনর্ধন, 
স্বাধীন মানুষ ও দাস, িশক্ষিত-অিশক্ষিত সবাই িনর্বিেশেষই তার চোেখ সমান। এটাও িবশপ 
জেনর প্রিয় ধারণাগুলোর মধ্যে অন্যতম, কেননা, তাঁর মেত, তেমন ব্যবহার মণ্ডলীেক অিধক 
সম্মাননীয় কের তোেল। 

(১৬) িসরা ৮:১৩। 

(১৭) িবশপ জন ‘রহস্যগুিল’ শব্দটা সাধারণত কেবলমাত্র খ্রিষ্টের দেহ-রক্ত সাক্রােমন্ত ক্ষেত্রেই 
ব্যবহার কেরন; িকন্তু এই অধ্যােয় িতিন ‘রহস্যগুিল’ শব্দ দ্বারা সেই পিবত্র কর্মক্রিয়াগুলো 



িনর্দেশ কেরন যা দীক্ষা অনুষ্ঠানেক িচহ্নিত কের। প্রথম পিবত্র কর্মক্রিয়া হল শয়তানেক 
প্রত্যাখ্যান ও খ্রিষ্টেক আঁকেড় থাকা তথা খ্রিষ্ট ও প্রােণর মধ্যে স্থািপত চুক্তি, এবং এই চুক্তির 
প্রকৃত নাম হল িবশ্বাস: এবং চুক্তি-িবশ্বােসর আত্মিক অর্থাৎ প্রকৃত দািব হল, যা অদৃশ্য 
তােতই আঁকেড় থাকা। 
‘রহস্যগুিল’: যিদও ‘রহস্য’ শব্দটা যেকোন সাক্রােমন্ত বোঝােত পাের, তবু এটাও 
স্মরণযোগ্য যে, িবশপ জেনর মত সেকােলর অন্যান্য লেখকগণও ‘রহস্যগুিল’ শব্দটা 
এউখািরস্তিয়া ক্ষেত্রেই িবেশষভােব ব্যবহার করেতন। এক্ষেত্রে সাধারণ ভূিমকায় ‘রহস্য’ 
শব্দের ব্যাখ্যাও দ্রঃ। 

(১৮) ‘এই চুক্তি িবশ্বাস বেলও অিভিহত’: এই অনুষ্ঠানরীিত িনঃসন্দেেহ ‘শয়তানেক প্রত্যাখ্যান 
ও খ্রিষ্টেক আঁকেড় থাকা’ অনুষ্ঠানেক লক্ষ কের। যখন চুক্তিটা িবশ্বাস বেল অিভিহত, তখন 
একটা প্রশ্ন ওেঠ: ‘িবশ্বাস-সূত্র ফেরৎ’ অনুষ্ঠানটা কেব ঘটত? আসুন, আেগ এ িবেশষ 
অনুষ্ঠান িবষেয় দু’টো কথা বলা হোক। প্রাচীনকাল থেেকই দীক্ষাপ্রার্থীেদর প্রিশক্ষণ িবেশষ 
দু’টো ক্ষণ দ্বারা িচহ্নিত িছল, িবশ্বাস-সূত্র সম্প্রদান ক্ষণ ও িবশ্বাস-সূত্র ফেরৎ ক্ষণ। িবশ্বাস-
সূত্র সম্প্রদান ক্ষেণ িশক্ষাগুরু িবশ্বাস-সূত্রের একটা সূত্র (অথবা একটা সূত্রের একটা বা 
একািধক অংশ) সম্প্রদান করেতন, অর্থাৎ তা ব্যাখ্যা করেতন; এবং প্রার্থীরা তা মুখস্থ কের 
অন্তের গেঁেথ রাখত। িবশ্বাস-সূত্র ফেরৎ ক্ষণ সাধারণত পুণ্য শিনবার সকােল অনুষ্ঠিত হত। 
প্রার্থীরা প্রিশক্ষেণ যা যা পেেয়িছল (অর্থাৎ যা যা িশেখ এেসিছল), তা সেই অনুষ্ঠােন ফেরৎ 
িদত, অর্থাৎ তা িশক্ষাগুরুর সামেন আবৃত্তি করত। স্থানীয় মণ্ডলীগুলো িবশ্বাস-সূত্র ফেরৎ ক্ষণ 
িনজ িনজ ইচ্ছা অনুসাের অন্য িদেনও পালন করেত পারত। এবার, আসুন, আমােদর প্রশ্নে 
িফের আিস, আন্তিওিখয়া মণ্ডলীেত, িবশপ জেনর সমেয়, ‘িবশ্বাস-সূত্র ফেরৎ’ অনুষ্ঠানটা কেব 
ঘটত? এিবষেয় িবশপ জন কোন স্পষ্ট কথা বেলন না। তাই অেনক ব্যাখ্যাতা মেন কেরন, 
‘িবশ্বাস-সূত্র ফেরৎ’ অনুষ্ঠানটা ও ‘শয়তানেক প্রত্যাখ্যান ও খ্রিষ্টেক আঁকেড় থাকা’ অনুষ্ঠান 
একই অনুষ্ঠান িছল; অন্য ব্যাখ্যাতা মেন কেরন, ‘িবশ্বাস-সূত্র ফেরৎ’ অনুষ্ঠান পুণ্য 
বৃহস্পিতবাের হত; ও অন্য ব্যাখ্যাতা মেন কেরন, তা বাপ্তিস্ম গ্রহেণর পূর্বক্ষেণই হত। 

(১৯) ‘যাজকগণ তোমােদর িভতের িনেয় আেসন’: লক্ষ করার িবষয় এটা যে, যাজকগণ 
প্রার্থীেদর িভতের িনেয় আেসন, িকন্তু পের একজনমাত্র যাজকই তােদর এক একজেনর কােছ 
তােদর চুক্তি ও স্বীকারোক্তি আদায় কেরন। সেসমেয় ‘যাজক’ বলেত িবশপ বোঝাত। 

(২০) এই কােতেখিসেস কেয়কটা শব্দ িবেশষভােব লক্ষণীয় তথা: তেল, মলম, খ্রিষ্মা ও 
খ্রিষ্মািভেষক। এবং শব্দগুলোর মধ্যে “খ্রিষ্মা” ও “খ্রিষ্মািভেষক” সম্পর্কে সংক্ষিপ্ত ব্যাখ্যা প্রদান 
করা বাঞ্ছনীয়। “খ্রিষ্মা” গ্রীক শব্দটা এমন মলম বোঝায় যা জলপাই তেল ও সুরভী দ্রব্যািদর 
িমশ্রেণ প্রস্তুত করা। সেই অনুসাের, যেমন “তেল” শব্দ থেেক “তৈলািভেষক” ও 
“তৈলািভিষক্ত” শব্দ দু’টো ব্যবহৃত, তেমিন খ্রিষ্টমণ্ডলীর ঐশতত্ত্বে ও উপাসনা সংক্রান্ত 
পিরভাষায় আজও “খ্রিষ্মা” শব্দ থেেক “খ্রিষ্মািভেষক” ও “খ্রিষ্মািভিষক্ত” শব্দ দু’টো ব্যবহৃত। 
তেব “খ্রিষ্মািভেষক” ও “খ্রিষ্মািভিষক্ত” শব্দ দু’টো কেনই বা গুরুত্বপূর্ণ? কারণ “খ্রিষ্মা” ও 
“খ্রিষ্ট” শব্দদ্বয় একান্ত সম্পর্কযুক্ত যেেহতু উভয় শব্দের ধাতু এক, তথা “খ্রিষ”। ফেল, খ্রিষ্মা-



মলেম অিভিষক্ত হওয়ায় “খ্রিষ্ট” বলেত প্রকৃতপক্ষে “তৈলািভিষক্ত” নয় বরং খ্রিষ্মািভিষক্তই 
বোঝায়। িঠক এই িভত্তিেতই িবশপ িসিরল বেলন, “তেমন পিবত্র খ্রিষ্মা গ্রহেণর যোগ্য বেল 
পিরগিণত হেয় তোমরা খ্রিষ্টিয়ান বেল অিভিহত হেয়ছ”; অর্থাৎ খ্রিষ্মািভিষক্ত হওয়ায় মানুষ 
সেই “খ্রিষ্ট” নােমর যোগ্য হেয় ওেঠ যার অর্থ “খ্রিষ্মািভিষক্ত”। 

(২১) ‘রােতর পূর্ণ অন্ধকােরর সমেয়’: তােত অনুমান করা যায়, এই অনুষ্ঠানরীিত পুণ্য 
শিনবার রােত পািলত হচ্ছিল যেেহতু পাঠ্যটা এমন ইঙ্গিত দেয় যে, জলপাই তেেল লেপেনর 
পর পেরই বাপ্তিস্ম দেওয়া হত, ও বাপ্তিস্ম কেবল পুণ্য শিনবার রােত দেওয়া হত। 

(২২) ‘যাজক তোমােদর পিবত্র জলকুণ্ডে নািমেয় দেন’: এই অনুষ্ঠানরীিতও খুবই অর্থপূর্ণ: 
বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত মানুষ আদমেক পোশােকর মত ত্যাগ কের খ্রিষ্টেক পিরধান কের; সমািহত 
হওয়ার পর সে সৃষ্টিকর্তার প্রিতমূর্তিেত নবীকৃত হেয় পুনরুত্থান কের। সেকােলর িপতৃগণ 
আদম ও খ্রিষ্টের মধ্যকার সম্পর্ক এবং মানবসৃষ্টি ও বাপ্তিস্মের মধ্যকার সম্পর্ক প্রায়ই তুেল 
ধরেতন। 

(২৩) কল ৩:১০ দ্রঃ। 

(২৪) ‘তারা … রাজকীয় ভোজনপােট িনমন্ত্রিত হেয়েছ’: এউখািরস্তিয়া গ্রহেণর ফলাফল 
এখােন স্পষ্ট, যােত নব বাপ্তিস্মপ্রাপ্ত মানুষ পিবত্র আত্মার বাসস্থান হেয় ওেঠ। 

(২৫) কল ৩:২ দ্রঃ। 



৩য় কােতেখিসস 
এই ৩য় িমস্তাগোগীয় (রহস্যগুিল িবষয়ক) কােতেখিসস (স্তাব্রিনিকতা ৩) 

আন্তিওিখয়ায়, সম্ভবত পাস্কা-পর্বিদেনর সকালেবলায়, অর্থাৎ প্রার্থীরা বাপ্তিস্ম ও 
এউখািরস্তিয়া গ্রহণ করার পেরই, ৯ই এপ্রিল ৩৯০ (অথবা ৩৮৮ সােল) সােল প্রদান 
করা হেয়িছল। বাপ্তিস্ম সাক্রােমন্ত গ্রহেণর পের সেিবষয় সংক্রান্ত যে যে কােতেখিসস 
পাস্কা-অষ্টাহ ধের দেওয়া হত, সেগুলো িমস্তাগোগীয় কােতেখিসস বলা হত। 

১) িবশপ জন সদ্য আলোপ্রাপ্তেদর অিভনন্দন জানাবার পর তােদর আধ্যাত্মিক 
সংগ্রােমর জন্য আহ্বান কেরন। তারা লড়াইেয়র রঙ্গভূিমেত প্রেবশ করেত করেত স্বয়ং 
খ্রিষ্টই তােদর সঙ্গে ও তােদর অন্তের রেয়েছন; িতিন তােদর শুধু অস্ত্র দেনিন, খাদ্য 
রূেপ িনেজর দেহ ও রক্তও দান কেরেছন। 

২) িবশপ জন খ্রিষ্টের রক্তের প্রতাপ দেখাবার জন্য তােদর কােছ সেই রক্তেরই 
প্রতাপ ব্যাখ্যা কেরন যে রক্ত হেয়িছল খ্রিষ্টের রক্তের দৃষ্টান্ত: যেমন একসময় পাস্কা-
মেষশাবেকর রক্ত সংহারক দূতেক সিরেয় িদেয়িছল, তেমিন এখন খ্রিষ্টের যে রক্ত সদ্য 
আলোপ্রাপ্তেদর ঠোঁট রক্তলাল কের তোেল সেই রক্ত তােদর প্রােণর শত্রুেক দূর কের 
দেয়। 

৩) খ্রিষ্টের রক্তের শক্তি সেই রক্তের উৎস থেেকই আেস: সেই শতপিতর বর্শা ক্রুেশ 
িবদ্ধ খ্রিষ্টের বুেকর পাশ খুেল িদেয়িছল, ও সেখান থেেক জল ও রক্ত প্রবািহত হেয়িছল: 
জল হল বাপ্তিস্মের, ও রক্ত হল এউখািরস্তিয়ার প্রতীক। 

৪) যেমন হবােক ঘুমন্ত আদেমর বুেকর পাশ থেেক গড়া হেয়িছল, তেমিন মণ্ডলীেক 
ক্রুেশ মৃত্যু-িনদ্রায় িনদ্রিত খ্রিষ্টের বুেকর পাশ থেেক গড়া হেয়িছল। একিট মা যেমন 
িনেজর দুধ দােন নবজাত িশশুর পুষ্টিসাধন কেরন, তেমিন খ্রিষ্ট িনেজর সত্তা অর্থাৎ 
ঈশ্বরত্ব িদেয় আমােদর পুষ্টিসাধন কেরন। 

৫) সদ্য আলোপ্রাপ্তরা খ্রিষ্টের সেবা করার যে ব্রত িনেয়েছ, তারা যেন সেই ব্রেতর 
প্রিত িবশ্বস্ত থােক; তারা যেন পুনরায় পােপ পিতত না হয়, কেননা দ্বিতীয় কোন বাপ্তিস্ম 
না থাকায় দ্বিতীয় কোন নবজন্মও নেই। 

৬) খ্রিষ্টিবশ্বাসীগণ মোিশর দেওয়া সেই মান্নার চেেয় শ্রেয়তর খাদ্যের অিধকারী; 
তাছাড়া খ্রিষ্টিবশ্বাসী সেই খ্রিষ্টের ও সেই বেিদরও অিধকারী যা সমস্ত আশীর্বােদর 
অফুরন্ত উৎস। 



সদ্য আলোপ্রাপ্তেদর উদ্দেশ করা উপেদশ। 

নব তারকারািজর সঙ্গে সদ্য আলোপ্রাপ্তেদর তুলনা 
১। ধন্য ঈশ্বর! দেখ, এখােনও, এই পৃিথবীেতও, তারকারািজ রেয়েছ, আর 

আকােশর তারকারািজর চেেয় এগুলোই বেিশ দীপ্তিময়  (১)। পৃিথবীেত তারকারািজ 
রেয়েছ, তাঁরই কারেণ িযিন স্বর্গ থেেক নেেম এেসিছেলন ও পৃিথবীেত দৃশ্যমান 
হেয়িছেলন। এই তারকারািজ কেবল পৃিথবীেতই রেয়েছ এমন নয়, িকন্তু, আহা দ্বিতীয় 
িবস্ময়কর ব্যাপার, এই তারকারািজ এমন যা িদেনর স্পষ্ট আলোেতও িবদ্যমান। রােতর 
বেলায় দীপ্তিময় তারকারািজর চেেয় িদনমােনর তারকারািজ বেিশ দীপ্তি ছড়ায়। কেননা 
রােতর তারা সূর্যোদেয়র আেগ িনেজেদর লুকোয়, িকন্তু যখন ধর্মময়তার সূর্য দীপ্তি 
ছড়ান, তখন িদনমােনর এ তারকারািজ আরও বেিশ দীপ্তি ছিড়েয় আরও বেিশ উজ্জ্বল 
হয়। তোমরা িক কখনও এমন তারা দেেখছ যেগুলো সূর্যের আলোেত দীপ্তি ছড়ায়? 

২। হ্যাঁ, রােতর তারকারািজ যুেগর অবসােন অদৃশ্য হয়; িকন্তু িদনমােনর এ 
তারকারািজ অবসােনর আগমেন িনজ িনজ দীপ্তি বৃদ্ধি কের। সুসমাচার রােতর 
তারকারািজর িবষেয়ই কথা বলিছল, আকাশ থেেক তারাগুলোর পতন হেব, সেইভােব 
যেভােব আঙুরলতা থেেক পাতার পতন হয় (২); িকন্তু িদনমােনর তারকারািজর িবষেয় 
সুসমাচার বেল, ধার্মিেকরা িনেজেদর িপতার রাজ্যে সূর্যের মত দীপ্তিমান হেয় উঠেব (৩)। 

৩। আঙুরলতা থেেক যেভােব পাতার পতন হয় সেইভােব আকাশ থেেক 
তারাগুলোর পতন হয়, এর অর্থ িক? যতক্ষণ আঙুরলতা আঙুরগুচ্ছেক পুষ্টি দেয়, 
ততক্ষণ পাতাগুলোর দেওয়া আশ্রয় তার প্রয়োজন আেছ; তা যখন িনেজর ফল ত্যাগ 
কের, তখন পাতাগুলোেকও ত্যাগ কের। সেই অনুসাের, যতক্ষণ গোটা িবশ্ব 
মানবজািতেক িনেজেত ধারণ কের থােক, ততক্ষণ আকাশমণ্ডলও িনেজর তারাগুলোর 
অিধকারী হেয় থাকেব, িঠক সেইভােব যেভােব আঙুরলতা িনেজর পাতাগুলোর 
অিধকারী। িকন্তু যখন আর কোন রাত থাকেব না, তখন তারাগুলোর কোন দরকার হেব 
না। 



৪। আকােশর তারাগুলোর প্রকৃিত অগ্নিময়; পৃিথবীেত বসবাসকারীেদর সত্তাও 
অগ্নিময়। িকন্তু আকােশ যে আগুন, তা দেেহর চোখ িদেয় দেখা যেেত পাের; অপরিদেক 
এই অন্য আগুনটা প্রােণর চক্ষু দ্বারাই উপলব্ধ হয়। মিথ বেলন, িতিন পিবত্র আত্মা ও 
আগুেনই তোমােদর বাপ্তিস্ম দেেবন (৪)। তুিম িক এই দুই ধরেনর তারার নাম জানেত 
ইচ্ছা কর? গগনতেলর তারাগুলো মৃগশীর্ষ, সপ্তর্ষি, স্বািত ও প্রভাতী তারা। আমােদর 
মােঝ িবদ্যমান তারাগুলোর মধ্যে কোন স্বািত নেই; সবগুলোই প্রভাতী তারা। 

বাপ্তিস্মের বহু অনুগ্রহ 
৫। এসো, পুনরায় বিল, ধন্য ঈশ্বর, িতিনই আশ্চর্য কর্মকীর্তির একমাত্র সাধক (৫), 

িতিনই সবিকছু িনর্মাণ কেরন ও সেই সবিকছু রূপান্তিরত কেরন। গতকােলর আেগ 
তোমরা বন্দি িছেল, িকন্তু এখন স্বাধীন ও মণ্ডলীর নাগিরক; অতীেত তোমরা তোমােদর 
পাপকর্মের লজ্জায় জীবনযাপন করিছেল, িকন্তু এখন স্বাধীনতা ও ধর্মময়তায় জীবনযাপন 
করছ। তোমরা শুধু স্বাধীন নয়, তোমরা পিবত্রও; শুধু পিবত্র নয়, তোমরা 
ধর্মময়তাপ্রাপ্তও; শুধু ধর্মময়তাপ্রাপ্ত নয়, তোমরা সন্তানও; শুধু সন্তান নয়, তোমরা 
উত্তরািধকারীও; শুধু উত্তরািধকারী নয়, তোমরা খ্রিষ্টের ভাইও; শুধু খ্রিষ্টের ভাই নয়, 
তোমরা সহউত্তরািধকারীও; শুধু সহউত্তরািধকারী নয়, তোমরা সহভাগীও; শুধু সহভাগী 
নয়, তোমরা মন্দিরও; শুধু মন্দির নয়, তোমরা [পিবত্র] আত্মার যন্ত্রও (৬)। 

৬। ধন্য ঈশ্বর, িতিনই আশ্চর্য কর্মকীর্তির একমাত্র সাধক  (৭)। আমরা ইিতমধ্যে 
দেেখিছ বাপ্তিস্মের দানগুলো কেমন বহুসংখ্যক। যিদও কোন মানুষ মেন কের, বাপ্তিস্ম 
যে একমাত্র দান আরোপ কের তা হল পােপর ক্ষমা, তবু আমরা বেশ দশ দশটা গুণ 
গণনা কেরিছ। এজন্যই আমরা যােদর কোন পাপ নেই সেই িশশুেদরও বাপ্তিস্ম িদেয় 
থািক যেন তােদর কােছ বািক দানগুলো তথা পিবত্রতা, ধর্মময়তা, দত্তকপুত্রত্ব ও 
উত্তরািধকার দেওয়া হয়, আরও, যেন তারা খ্রিষ্টের ভাই ও সহভাগী হেত পাের ও 
[পিবত্র] আত্মার বাসস্থান হেয় উঠেত পাের। 

৭। আিম যিদ তোমােদর আমার ভাই বেল সম্বোধন করেত পাির, তেব, হে আমার 
প্রিয় ভাই: আিম তোমােদর সঙ্গে একই জন্মের সহভাগী একথা সত্য, িকন্তু আমার 



অবেহলার কারেণ আমােদর আত্মীয়তার প্রকৃত িসদ্ধতা ধ্বংস কেরিছ। তা সত্ত্বেও, 
আমার মহৎ ভালবাসার খািতের তোমরা আমােক ভাই বেল সম্বোধন করেত দাও ও 
আমােক তোমােদর সিনর্বন্ধ আেবদন জানােত দাও যেন তোমােদর উপের যে মহৎ 
সম্মান বর্ষণ করা হেয়েছ তোমরা সেটার শািমল মহৎ ধর্মাগ্রহ দেখাও। 

িদয়াবেলর িবরুদ্ধে লড়াই 
৮। গতকাল পর্যন্ত তোমরা এমন প্রিশক্ষণ ও ব্যায়াম কেন্দ্রে িছেল যেখােন 

তোমােদর পতন ক্ষমার চোেখ দেখা হত। িকন্তু আজ থেেক রঙ্গভূিম উন্মুক্ত, প্রিতযোিগতা 
সন্নিকট, দর্শেকরা িনজ িনজ আসেন আসীন। লোেকরা লড়াই দেখেছ তা শুধু নয়, 
স্বর্গদূেতরাও উপস্থিত আেছন, যেইভােব কিরন্থীয়েদর কােছ িলেখ পল িচৎকার কের 
বেলন, আমরা জগেতর ও স্বর্গদূতেদর ও মানুষেদর সামেন দর্শনীয় একটা দৃশ্যের মত 
হেয় উেঠিছ  (৮)। তেব যেখােন স্বর্গদূেতরা হেলন দর্শক, সেখােন স্বর্গদূতেদর প্রভু 
িবচারক পেদ হেলন প্রিতযোিগতার সভাপিত। এটা আমােদর জন্য সম্মান শুধু নয়, িকন্তু 
আমােদর িনরাপত্তােক িনশ্চিত কের। যখন প্রিতযোিগতার িবচারক এমন একজন িযিন 
আমােদর জন্য িনেজর জীবন সঁেপ িদেয়েছন, তখন তা িক আমােদর জন্য সম্মান ও 
িনরাপত্তার ব্যাপার নয়? 

৯। অিলম্পিক লড়াইেত িবচারক লড়াইকারীেদর থেেক িনরেপক্ষ ভােব একাই 
থােকন, এভােব িতিন এেক বা অন্যের পক্ষপািতত্ব কেরন না িকন্তু ফলাফল অেপক্ষা 
কেরন। িতিন মাঝখােন দাঁিড়েয় থােকন, কারণ তাঁর িবচার িনরেপক্ষ। িকন্তু িদয়াবেলর 
সঙ্গে আমােদর লড়াইেত খ্রিষ্ট একা একা িনরেপক্ষ থােকন না িকন্তু সম্পূর্ণ রূেপ 
আমােদর পক্ষেই দাঁড়ান। খ্রিষ্ট যে িনরেপক্ষ থােকন না বরং িতিন যে সম্পূর্ণ রূেপ 
আমােদর পক্ষে তা তুিম এেত দেখেত পাও: আমরা লড়াইেয়র িদেক এগোবার সমেয় 
িতিন আমােদর গােয় তেল মািখেয়েছন, িকন্তু িদয়াবলেক শেকলাবদ্ধ কেরেছন; িতিন 
আনন্দ-তেেল আমােদর তৈলািভিষক্ত কেরেছন, িকন্তু িদয়াবলেক এমন অভঙ্গুর শেকেল 
আবদ্ধ কেরেছন যােত লড়াইেত তােক হাত-পােয়ই আটিকেয় রাখেত পােরন। িকন্তু যিদ 
দৈবাৎ আিম িপছেল পিড়, িতিন িনেজর হাত বাড়ান, আমার পতন থেেক আমােক 



উত্তোলন কেরন ও আমােক পুনরায় পােয় দাঁড় করান। কেননা সুসমাচার বেল, তোমরা 
সাপ ও িবেছ পােয়র িনেচ মাড়ােব, ও সেই শত্রুর সমস্ত পরাক্রেমর উপের কর্তৃত্ব করার 
অিধকার রাখেব (৯)। 

১০। িবজেয়র পের িদয়াবলেক জাহান্নাম-দণ্ডে হুমিক দেওয়া হয়। আিম িজতেল 
একটা মালা পাব; সে িজতেল তােক শাস্তি দেওয়া হেব। তুিম যেন জানেত পার, সে 
যখন জয়ী হয় তখন মহত্তর শাস্তি পায়, সেজন্য, যা ঘেটেছ, আিম তা প্রকাশ্যেই 
তোমােক প্রমাণ দেব। সে আদমেক হোঁচট খাওয়াল ও তার পতন ঘটাল। এই িবজেয়র 
জন্য পুরস্কার কেমন হল? তোমােক বুেকই হাঁটেত হেব, ও তোমার জীবেনর সমস্ত িদন 
ধের ধুলো খেেত হেব (১০)। যখন ঈশ্বর সেই দৃশ্যগত সাপেক তত কড়া শাস্তি িদেলন, 
তখন যে সাপ কেবল প্রােণর চক্ষুেত দৃশ্য হেত পাের, তােক ঈশ্বর কেমন শাস্তি দেেবন? 
যখন কািরগেরর ব্যবহৃত যন্ত্রের উপের তেমন রায় দেওয়া হেয়েছ, তখন কািরগেরর 
জন্য অবশ্যই আরও বেিশ কড়া শাস্তি অেপক্ষায় রেয়েছ। যখন একজন প্রেমময় িপতা 
িনেজর ছেেলর খুিনেক পান, তখন িপতা সেই খুিনেক শাস্তি দেন শুধু নয়, ব্যবহৃত যন্ত্রও 
ধ্বংস কেরন। একই প্রকাের, যখন খ্রিষ্ট দেেখন, িদয়াবল একটা মানুষেক খুন কেরেছ, 
তখন িতিন িদয়াবলেক শাস্তি দেন শুধু নয়, িকন্তু তার যন্ত্রও ধ্বংস কেরন। 

১১। সুতরাং এসো, সাহস ধের প্রিতযোিগতার জন্য কাপড় খুেল িদই। খ্রিষ্ট 
আমােদর এমন বর্মে আমােদর সজ্জিত কেরেছন যা সোনার চেেয়ও দীপ্তিময়, লোহার 
চেেয়ও কিঠন, আগুেনর চেেয়ও উত্তপ্ত ও তীব্রতম, ও হাওয়ার চেেয়ও হালকা। এই 
বর্মের প্রকৃিত আমােদর হাঁটু ভারী না ক’রে ও বাঁকাও না ক’রে বরং আমােদর 
অঙ্গগুলোেক কেমন যেন পাখাযুক্ত ক’রে উচ্চেতই উত্তোলন কের। তুিম স্বর্গে উড়েত ইচ্ছা 
করেল তেব এই বর্ম কোন বাধা সৃষ্টি কের না; বমর্টা নতুন ধরেনরই, কেননা এই লড়াই 
নতুন ধরেনরই লড়াই। আিম মানুষ হেয়ও আমােক অপদূতেদরই লক্ষ কের আঘাত 
হানেত হয়; আিম কাদায় পিরবৃত হেলও আমার লড়াই িবেদহী পরাক্রমসমূেহরই 
িবরুদ্ধে। এজন্য ঈশ্বর আমার বক্ষস্ত্রাণ লোহায় নয় িকন্তু ধর্মময়তায়ই গেড়েছন; িতিন 
আমার জন্য এমন ঢাল প্রস্তুত কেরেছন যা ব্রোঞ্জের নয় িকন্তু িবশ্বােসরই ঢাল। আমার 
একটা ধারাল খড়্গও আেছ, তা হল [পিবত্র] আত্মার বাণী। িদয়াবল তীর মাের, িকন্তু 



আমার খড়্গ আেছ; তার ধনুক আেছ, িকন্তু আিম ভারী অস্ত্রে সজ্জিত সৈন্য। তাছাড়া 
তুিম ইিতমধ্যে িদয়াবেলর কৌশল জানেত পেেরছ: তীরন্দােজরা যেমন, তেমিন সেও 
কাছাকািছ এেস লড়াই কের না; সে দূর থেেকই তীর মাের। 

এউখািরস্তীয় খাদ্যই িদয়াবেলর িবরুদ্ধে প্রকৃত অস্ত্র 
১২। তেব িক বলব? ঈশ্বর িক কেবল বর্মটাই প্রস্তুত কেরেছন? না। িতিন এমন 

ভোজনপাটও প্রস্তুত কেরেছন যা যেকোন বর্মের চেেয়ও প্রতাপশালী, যােত কের 
লড়াইেয়র সমেয় তোমার ক্লান্তি না লােগ ও তুিম যেন আনন্দের সঙ্গে খাওয়ার পর এই 
সুযোেগ সেই ধূর্তজেনর উপের জয়ী হেত পার। িদয়াবল যিদ এমিনই দেেখ, তুিম প্রভুর 
ভোজসভা থেেক িফের আসছ, তাহেল সে যেকোন বাতােসর চেেয়ও দ্রুত বেেগ পালােব, 
হ্যাঁ, কেমন যেন সে এমন িসংহ দেেখ থােক যা মুখ থেেক অগ্নিশ্বাস ফেেল। তুিম তােক 
সেই মূল্যবান রক্তে রক্তাক্ত িজহ্বা দেখাও, সে আদৌ দাঁড়ােত পারেব না; তুিম যিদ তােক 
তোমার মুখ এেকবাের রক্তলাল রেঙ রঞ্জিত দেখাও, সে ভীতু পশুর মত সােথ সােথ 
পািলেয় যােব। 

খ্রিষ্টের রক্তের প্রতাপ 
১৩। তুিম িক খ্রিষ্টের রক্তের প্রতাপ জানেত ইচ্ছা কর? এসো, তার দৃষ্টান্ত তথা 

িমশর সংক্রান্ত সেই প্রাচীন নানা িববরণীেত িফের যাই। ঈশ্বর িমশরীয়েদর উপর দশম 
আঘাত আনিছেলন; িমশরীেয়রা তাঁর প্রথমজাত জনগণেক বন্দি অবস্থায় রাখিছল িবধায় 
িতিন সেই িমশরীয়েদর প্রথমজাতেদর ধ্বংস করেত ইচ্ছা করিছেলন। যেেহতু 
িমশরীেয়রা ও ইহুদীরা উভেয়ই একই স্থােন জন্ম িনেয়িছল, সেজন্য, ইহুদীরা পােছ 
িমশরীয়েদর সঙ্গে িনপািতত হয় িতিন কী করেলন? দৃষ্টান্তের প্রতাপ িশেখ নাও, তেবই 
তুিম সত্যের শক্তি িশখেত পারেব। ঈশ্বেরর প্রেিরত আঘাত ঊর্ধ্ব থেেক সজোের পড়েত 
যাচ্ছিল, ও সংহারক দূত ঘেরর পর ঘর আক্রমণ করিছেলন। 

১৪। তখন মোিশ িক করেলন? িতিন বলেলন, ‘তোমরা খুঁতিবহীন একটা 
মেষশাবক জবাই কর ও তার রক্ত িদেয় দরজাগুলো লেেপ দাও।’ মোিশ, আপিন কী 



বলেছন? যুক্তিক্ষমতা িবহীন একটা পশুর রক্ত িক যুক্তিক্ষমতা সম্পন্ন মানুষেক ত্রাণ করেত 
পাের? িতিন উত্তের বেলন, ‘অবশ্যই, িকন্তু তা যে রক্ত এজন্য নয়, িকন্তু এজন্যই যে, 
সেই রক্ত প্রভুরই রক্তের দৃষ্টান্ত স্বরূপ’। যিদও সম্রােটর নানা মূর্তি জীবন িবহীন ও 
অনুভূিত িবহীন, তবু যে মানুেষরা আশ্রয় নেবার জন্য সেগুলোর কােছ পালায় সেই 
মূর্তিগুলো অনুভূিতসম্পন্ন ও জীবন-সম্পন্ন সেই মানুষেদর ত্রাণ করেত পাের: সেগুলো 
যে ব্রোঞ্জের, এজন্য নয়, িকন্তু এজন্য যে, সেগুলো হল সম্রােটর ছিব। একই প্রকাের, 
জীবন ও অনুভূিত িবহীন সেই রক্তও জীবনসম্পন্ন মানুষেদর ত্রাণ করল, সেটা যে রক্ত 
এজন্য নয়, িকন্তু এজন্য যে, সেই রক্ত িছল প্রভুর রক্তের দৃষ্টান্ত। 

১৫। সেিদন িমশের সেই সংহারক দূত দরজাগুলোেত মাখা রক্ত দেেখ িভতের 
সজোের প্রেবশ করেত সাহস করেতন না। আজ যখন িদয়াবল দরজাগুলোেত মাখা 
দৃষ্টান্তের রক্ত নয় িকন্তু িবশ্বস্তেদর মুেখ মাখা প্রকৃত রক্ত দেেখ, তখন সে, মহত্তর কারেণ, 
িক আরও দূের িপছটান দেেব না? কেননা এই সমস্ত মুখ হেয় উেঠেছ এমন মন্দিেরর 
দরজা যা খ্রিষ্টেক ধারণ কের। যখন সেই দূত দৃষ্টান্তটা দেেখ ভেয় অিভভূত হেয় 
থামেলন, তখন মহত্তর কারেণই িক এমনটা ঘটেব না যে িদয়াবল সত্যকার রক্ত দেেখ 
পািলেয় যােব? 

মণ্ডলী খ্রিষ্টের বুেকর পাশ থেেক গড়া 
১৬। তুিম িক চাও আিম এই রক্তের প্রতােপর প্রমাণ িহসােব আর একটা ঘটনা 

উল্লেখ করব? লক্ষ কর সেই রক্ত প্রথম কোথা থেেক প্রবািহত হল ও সেটার উৎস 
কোথায়। সেই রক্ত ক্রুশ থেেক, প্রভুর বুেকর পাশ থেেকই প্রবািহত হল। সুসমাচাের ধন্য 
যোহন বেলন, খ্রিষ্ট মৃতই িছেলন িকন্তু তখনও ক্রুেশ ঝুলানো িছেলন এমন সময় এক 
সৈন্য কােছ িগেয় তাঁর বুেকর পাশিট একটা বর্শা িদেয় বিঁিধেয় িদল, ও সােথ সােথ তা 
থেেক জল ও রক্ত িনঃসৃত হল  (১১)। জল হল বাপ্তিস্মের, ও রক্ত হল [এউখািরস্তীয়] 
রহস্যগুিলর প্রতীক (১২)। এজন্য িতিন এমনটা বেলনিন, জল ও রক্ত িনঃসৃত হল, িকন্তু 
আেগ জল, পের রক্ত িনঃসৃত হল, যেেহতু প্রথম আেস সেই বাপ্তিস্ম, ও পের আেস সেই 
রহস্যগুিল। তেব সেই সৈন্যই খ্রিষ্টের বুেকর পাশ খুেল িদল ও পিবত্র মন্দিেরর দেওয়াল 



ফািটেয় িদল (১৩), িকন্তু আিমই মহাধন খুঁেজ পেেয় লুণ্ঠিত সম্পদ িনেয় গেলাম। একই 
প্রকাের মেষশাবেকর বেলায় ঘেটেছ: ইহুদীরা বিলটা জবাই করল, িকন্তু আিম তােদর 
সেই বিল থেেক আমার পিরত্রাণ লাভ করলাম। 

১৭। তাঁর বুেকর পাশ থেেক িনঃসৃত হল জল ও রক্ত (১৪)। হে শোতা, িচন্তা না কের 
এই রহস্য পাশ কািটেয় যেয়ো না, কেননা দেওয়ার মত আমার রহস্যময় [সাক্রােমন্তীয়] 
ব্যাখ্যার আর একটা বাণী বািক রেয়েছ। আিম বেলিছ, সেই জল ও রক্ত হল বাপ্তিস্মের ও 
[এউখািরস্তীয়] রহস্যগুিলর প্রতীক। এ দু’টো থেেকই মণ্ডলী নবজন্মদানকারী 
জলপ্রক্ষালন দ্বারা ও [পিবত্র] আত্মার নবীকরণ দ্বারা তথা বাপ্তিস্ম ও [এউখািরস্তীয়] 
রহস্যগুিল দ্বারা উৎসািরত হল  (১৫)। িকন্তু বাপ্তিস্মের ও [এউখািরস্তীয়] রহস্যগুিলর 
প্রতীক খ্রিষ্টের বুেকর পাশ থেেকই আেস। সুতরাং, িনেজরই বুেকর পাশ থেেক খ্রিষ্ট 
িনেজর মণ্ডলীেক গড়েলন, সেইভােব যেভােব িতিন হবােক আদেমর বুেকর পাশ থেেক 
গেড়িছেলন। 

১৮। এজন্য মোিশ আিদমানুেষর কথা বলেত িগেয় আদমেক একথা বলান, আমার 
হােড়র হাড় ও আমার মাংেসর মাংস  (১৬)। এেত িতিন আমােদর জন্য প্রভুর বুেকর 
পােশর িদেকই অঙুিল িনর্দেশ করিছেলন। সেসময় ঈশ্বর যেমন আদেমর পাঁজর িনেয় 
একিট নারীেক গেড়িছেলন, তেমিন খ্রিষ্ট িনেজর বুেকর পাশ থেেক রক্ত ও জল 
উৎসািরত কের মণ্ডলীেক গড়েলন। সেসময় িতিন যেমন আদেমর গভীর িনদ্রাবস্থায়ই 
তাঁর থেেক পাঁজর িনেয়িছেলন, তেমিন এখন িতিন আপন মৃত্যুর পের িনেজর রক্ত ও 
জল আমােদর দান করেলন: আেগ জল, পের রক্ত। িকন্তু সেসময় যা িছল গভীর তন্দ্রা 
তা এখন হল মৃত্যু, যােত তুিম জানেত পার যে, আমােদর মৃত্যুও এখন থেেক িনদ্রা 
স্বরূপ। 

১৯। তুিম িক দেেখছ কেমন কের খ্রিষ্ট আপন কেনেক িনেজর সঙ্গে আবদ্ধ 
কেরন?. তুিম িক দেেখছ কোন্‌ খাদ্যে িতিন আমােদর সকলেক পিরপুষ্ট কেরন? একই 
খাদ্য দ্বারা আমােদর গড়া হেয়েছ ও পুষ্ট করা হয়। জননী যেমন আপন গর্ভের রক্ত িদেয় 
ও আপন বুেকর দুধ িদেয় িশশুর পুষ্টিসাধন কের, তেমিন খ্রিষ্টও যােদর জিনত 
কেরেছন, িনেজর রক্ত িদেয় অিবরতই তােদর পুষ্টিসাধন কের থােকন। 



২০। যেেহতু আমরা তেমন মহৎ দান থেেক উপকৃত হেয়িছ, সেজন্য এসো, প্রচুর 
ধর্মাগ্রহ দেখাই ও সেই চুক্তি স্মরণ কির যা তাঁর সঙ্গে স্থাপন কেরিছ (১৭)। এখন আিম 
সদ্য আলোপ্রাপ্ত ও বহুিদন থেেক, এমনিক বহু বছর আেগই, দীক্ষাপ্রাপ্ত, উভয়েকই 
উদ্দেশ কের কথা বলিছ। কেননা কােতেখিসস আমােদর সকেলর জন্য সমান যেেহতু 
আমরা সবাই তাঁর সঙ্গে কািলেত নয় আত্মায়ই, কলেম নয় আমােদর িজহ্বায়ই িলিখত 
সেই চুক্তি স্থির কেরিছলাম। কেননা িজহ্বা হল সেই কলম যা িদেয় আমরা ঈশ্বেরর সঙ্গে 
আমােদর সেই চুক্তি িলেখিছ। এজন্যই দাউদ বেলিছেলন, আমার িজহ্বা যেন ক্ষিপ্র 
লেখেকর লেখনীর মত  (১৮)। আমরা তাঁর প্রভুত্ব স্বীকার কেরিছ; আমরা িদয়াবেলর 
কর্তৃত্ব প্রত্যাখ্যান কেরিছ। এটাই স্বাক্ষর, এটাই সম্মিত, এটাই চুক্তি। 

২১। এমনটা কর পােছ আমরা সেই প্রাচীন চুক্তির কােছ পুনরায় ঋণী হই। খ্রিষ্ট 
একবার এেলন; আদম যে ঋণপত্র িলেখিছেলন ও স্বাক্ষিরত কেরিছেলন, খ্রিষ্ট আমােদর 
সেই পৈতৃক ঋণপত্র পেেলন। আদম সেই ঋণ শুরু কের িদেয়িছেলন; আমরা আমােদর 
পরবর্তী পাপকর্ম দ্বারা সেই ঋেণর পিরমাণ বৃদ্ধি কেরিছ  (১৯)। এই চুক্তিেত একটা 
অিভশাপ, একটা পাপ, ও মৃত্যু লেখা রেয়েছ, িবধােনর িনন্দাও লেখা রেয়েছ। খ্রিষ্ট 
সেইস কব িকছু বািতল করেলন ও সবই ক্ষমা কের িদেলন। পল মুক্তকণ্ঠে বেলন, সেই 
িলিখত ঋণপত্র যা আমােদর প্রিতকূল িছল, িতিন তা ছিঁেড় ফেেলেছন, এবং ক্রুেশ 
বিঁিধেয় িদেয় তা বািতল কেরেছন  (২০)। িতিন এমনটা বেলনিন, িতিন তা মুেছ 
ফেেলেছন, িকন্তু বলেলন, তা ক্রুেশ বিঁিধেয় িদেয় টুকরো টুকরো কেরেছন যেন সেটার 
অংশটুকুও না থেেক যায়। এজন্যই িতিন তা মুেছ দেনিন িকন্তু তা টুকরো টুকরো কের 
ছিঁেড় ফেেলেছন। ক্রুেশর সেই পেেরকগুলোই ঋণপত্রটা ছিঁেড় ফেলল ও এেকবাের ধ্বংস 
করল যেন সেটা ভাবীকােলর জন্য মূল্যহীন হয়। 

২২। িতিন আমােদর সেই ঋণপত্র কোন একটা গোপন স্থােন নয় বরং জগেতর 
সম্পূর্ণ দৃষ্টিগোচের, উচ্চস্থিত একটা মঞ্চ থেেকই িবনাশ করেলন। িতিন বেলন, 
স্বর্গদূেতরা দেখুক, মহাদূেতরা ও ঊর্ধ্বস্থিত প্রতাপসমূহও লক্ষ করুক; ধূর্ত অপদূেতরা ও 
িদয়াবল িনেজও দেখুক। এই ধূর্তেরাও আমােদর ঋণগুলোর জন্য আমােদর ঋণদাতােদর 



কােছ দায়ী কের ফেেলিছল, িকন্তু এখন সেই চুক্তি িবনষ্ট হেয় গেেছ, ফলত ওরা 
আমােদর আর আক্রমণ করেত পাের না। 

িমশর থেেক প্রস্থােনর সঙ্গে বাপ্তিস্মের তুলনা 
২৩। যেেহতু সেই প্রাচীন ঋণপত্র িবনষ্ট, সেজন্য এসো, আমরা সতর্ক থািক পােছ 

দ্বিতীয় একটা ঋণপত্র হয়। কেননা দ্বিতীয় কোন ক্রুশও নেই, নবজন্মদানকারী দ্বিতীয় 
কোন জলপ্রক্ষালনও নেই। পাপক্ষমা রেয়েছ, িকন্তু বাপ্তিস্ম দ্বারা সািধত দ্বিতীয় কোন 
পাপক্ষমা নেই  (২১)। আিম তোমােদর সিনর্বন্ধ আেবদন জানাচ্ছি: আমরা যেন বেিশ 
অসতর্ক না হই। তুিম িমশর থেেক বেিরেয় গেছ। সেই িমশরেক আর কখনও খোঁজ 
করো না। িমশেরর সমস্ত অিনষ্টও নয়। সেই কাদা ও ইট-তৈিরর কথা আর ভেবো না। 
বর্তমান জীবেনর িবষয়গুলোই সেই কাদা ও সেই ইট-তৈির, কেননা সোনায় রূপান্তিরত 
হবার আেগ সোনা িনেজও মািট ছাড়া আর িকছুই নয়। 

২৪। ইহুদীরা নানা অলৌিকক কাজ দেেখিছল; িমশর থেেক বেিরেয় যাবার সমেয় 
তারা যা যা দেেখিছল, তার চেেয় তুিম মহত্তর ও উজ্জ্বল িকছু দেখেত পােব। তুিম তো 
ফারাওেক তার সমস্ত রথ সহ জেল িনমজ্জিত হেত দেখিন, তবু তুিম দেেখছ, িদয়াবল 
তার সমস্ত সেনাদল সহ ডুেব গেেছ। ইহুদীরা সাগর পার হল, তুিম মৃত্যু-সাগর পেিরেয় 
গেেল। তারা িমশরীয়েদর হাত থেেক, তুিম অপদূতেদর হাত থেেক মুক্তি পেেয়ছ; তারা 
বর্বর দাসত্ব ছেেড় চেল গেিছল, তুিম পােপর অিধক কষ্টকর দাসত্ব ছেেড় চেল এেসছ। 

২৫। তুিম িক অন্যভােবই জানেত চাও কীভােব তুিম মহত্তর িবস্ময়কর কাজগুলোর 
যোগ্য বেল পিরগিণত হেয়ছ? মোিশ তােদর স্বজািতর মানুষ ও তােদর মত দাস হেলও 
সেসমেয়র ইহুদীরা তাঁর রূপান্তিরত মুখমণ্ডেলর িদেক চোখ িনবদ্ধ রাখেত অক্ষম িছল। 
তুিম িকন্তু খ্রিষ্টের রূপান্তিরত মুখমণ্ডল তাঁর পূর্ণ গৌরেবই দেখেত পেেয়ছ। পলও বেল 
ওেঠন, আমরা অনাবৃত মুেখ প্রভুর গৌরব প্রিতফিলত করিছ  (২২)। সেসময় খ্রিষ্ট 
ইহুদীেদর সঙ্গে সঙ্গে চলেতন, িতিন িকন্তু এখন আরও সত্যকার ভােবই আমােদর সঙ্গে 
সঙ্গে চেলন। সেসময় খ্রিষ্ট মোিশর পুণ্যে তােদর অনুসরণ করেতন; এখন িকন্তু িতিন 
মোিশর পুণ্যে ছাড়া আমােদর তৎপর বাধতার পুণ্যেই আমােদর সঙ্গে সঙ্গে চেলন। 



ইহুদীেদর বেলায়, িমশেরর পর প্রান্তর এল, এই প্রবাসভূিম প্রস্থান করার পের তুিম স্বর্গই 
পােব। পিরচালক ও উত্তম নেতা িহসােব তােদর সেই িবখ্যাত মোিশ িছেলন, আমােদর 
িকন্তু অন্য মোিশ তথা সেই স্বয়ং ঈশ্বর আেছন িযিন আমােদর পিরচালক ও অগ্রনায়ক। 

২৬। আেগকার সেই মোিশর স্বভাব কেমন িছল? িতিন মর্তবাসীেদর মধ্যে সবেচেয় 
নম্র মানুষ িছেলন (২৩)। যে কেউ এই অন্য মোিশেক একই কথায় বর্ণনা করত সে ভুল 
করত না, কারণ িতিন সেই নম্রতাপূর্ণ [পিবত্র] আত্মার অিধকারী িছেলন িযিন তাঁর 
সমসত্তাময় ও অনন্তকালীন প্রজনেন তাঁর সমকক্ষ। সেসময় মোিশ স্বর্গের িদেক হাত 
প্রসািরত কের সেখান থেেক স্বর্গদূতেদর খাদ্য সেই মান্না নািমেয় এেনিছেলন; এই অন্য 
মোিশ স্বর্গের িদেক হাত প্রসািরত কের অনন্ত জীবেনর খাদ্য নািমেয় আেনন। সেই 
মোিশ শৈল আঘাত কের তা থেেক নানা জলস্রোত প্রবািহত কেরিছেলন, এ অন্য মোিশ 
ভোজনপাট স্পর্শ কেরন, ও বেিদর আধ্যাত্মিক পাথর আঘাত কের [পিবত্র] আত্মার 
উৎসধারা প্রবািহত কেরন। এজন্যই ভোজনপাট জেলর উৎেসর মত মাঝখােনই বসানো 
হয়, যােত মেষগুিল তার পিরত্রাণদায়ী জলস্রোেত নামবার জন্য সবিদক িদেয় তার কােছ 
আসেত পাের। 

২৭। তাই, যখন আমােদর তেমন জেলর উৎস, তেমন জীবন-ঝরনা ও তেমন 
ভোজনপাট রেয়েছ যা অসংখ্য মঙ্গলদােনর প্রাচুর্যে ও আত্মিক দানগুিলর আিতশয্যে পূর্ণ, 
তখন এসো, সরল অন্তের ও শুচীকৃত মেন এিগেয় আিস, যেন প্রয়োজেনর িদেন তাঁর 
অনুগ্রহ ও দয়া পেেত পাির—েসই একমাত্র জিনত পুত্র আমােদর প্রভু ও ত্রাণকর্তা িযশু 
খ্রিষ্টের অনুগ্রহ ও দয়া গুেণ, যাঁর দ্বারা িপতা ও জীবনদায়ী আত্মার গৌরব, সম্মান ও 
পরাক্রম হোক এখন, িচরকাল ও যুেগ যুগান্তের। আেমন। 

———————— 

(১) মিথ ১৩:৪৩ দ্রঃ। 

(২) মিথ ২৪:২৯ দ্রঃ। 

(৩) মিথ ১৩:৪৩। 

(৪) মিথ ৩:১১। 

(৫) সাম ৭২:১৮ দ্রঃ। 



(৬) িবশপ জন বাপ্তিস্মের ফল িহসােব যে দশটা গুণ উল্লেখ কেরন, সবগুলোই হয় সুসমাচার 
থেেক, না হয় সাধু পেলর পত্রাবিল থেেক নেওয়া: স্বাধীন (যোহন ৮:৩৬), পিবত্র (রো 
১:৭), ধর্মময়তাপ্রাপ্ত (রো ২:১৩), সন্তান (রো ৮:১৪), উত্তরািধকারী (রো ৮:১৭), ভাই 
(মিথ ১২:৫০); সহউত্তরািধকারী (রো ৮:১৭), সহভাগী (১ কির ৬:১৫), মন্দির (১ কির 
৩:১৬)। কেবল ‘পিবত্র আত্মার যন্ত্র’ শব্দটাই পিবত্র শাস্ত্রে উল্লিিখত নয়, িকন্তু তা সরাসির 
মন্দির উল্লেখ থেেকই আেস কেননা পিবত্র আত্মার অনুগ্রহই আমােদর খ্রিষ্টের মন্দির কের 
তোেল। 

(৭) সাম ৭২:১৮ দ্রঃ। 

(৮) ১ কির ৪:৯। 

(৯) লুক ১:১৯ দ্রঃ। 

(১০) আিদ ৩:১৪। 

(১১) ‘জল ও রক্ত িনঃসৃত হল’ (যোহন ১৯:৩৪): খ্রিষ্টের এউখািরস্তীয় রক্তের প্রতাপ এটাই 
যে, সেই প্রতাপ ক্রুেশ িবদ্ধ খ্রিষ্টের বুেকর পাশ থেেক উৎসািরত। 

(১২) ‘রক্ত হল [এউখািরস্তীয়] রহস্যগুিলর প্রতীক’: রহস্যগুিল বলেত এউখািরস্তিয়া বোঝায় 
(২য় কােতেখিসস ১৭ ক টীকা দ্রঃ)। 

(১৩) ‘পিবত্র মন্দিেরর দেওয়াল’: আন্তিওিখয়া মণ্ডলীর ঐিতহ্যগত ব্যাখ্যা অনুসাের ‘মন্দির’ 
হল খ্রিষ্টের সেই মানবতা বা মানব-স্বরূপ যার মধ্যে ঐশবাণী ছাড়া অন্য কেউই নেই। সুতরাং 
‘মন্দির’ শব্দটা যথার্থ খ্রিষ্টতত্ত্বের প্রমাণ বেল ব্যবহৃত িছল: যে কেউ সমর্থন করত, সে সেই 
মন্দির-মানবস্বরূেপ ঐশবাণী থেেক িভন্ন একজনেক দেখত, তােক ভ্রান্তমতপন্থী বেল িচহ্নিত 
করা হত, যেেহতু সেই মন্দির-মানবস্বরূেপর একমাত্র বািসন্দা হেলন ঈশ্বেরর বাণী। 

(১৪) যোহন ১৯:৩৪ দ্রঃ। 

(১৫) ‘এ দু’টো থেেকই মণ্ডলী নবজন্মদানকারী জলপ্রক্ষালন দ্বারা ও পিবত্র আত্মার নবীকরণ 
দ্বারা …’: তীত ৩:৫ দ্রঃ। যে জল ও রক্ত খ্রিষ্টের বুেকর পাশ থেেক প্রবািহত, তা কেবল 
খ্রিষ্টীয় দীক্ষার রহস্যগুিলর অর্থাৎ এউখািরস্তিয়ার প্রতীক নয়; সেই রক্ত ও জল হল সেই নব 
আদেমর কেন-মণ্ডলীর জন্মেরও প্রতীক, কেননা, যেমন হবােক ঘুমন্ত আদেমর বুেকর পাশ 
থেেক গড়া হেয়িছল, তেমিন মণ্ডলীেক ক্রুেশর উপের িনদ্রিত নব আদেমর বুেকর পাশ থেেক 
গড়া হেয়েছ। সাধু আগস্তিনও িবশপ জেনর এই ব্যাখ্যা উল্লেখ কেরিছেলন। 

(১৬) আিদ ২:২৩। 

(১৭) ‘সেই চুক্তি স্মরণ কির যা তাঁর সঙ্গে স্থাপন কেরিছ’: চুক্তিটা হল শয়তানেক প্রত্যাখ্যান ও 
খ্রিষ্টের সঙ্গে স্থাপন করা িবশ্বাস-সন্ধি (২য় কােতেখিসস ১৭-২১ দ্রঃ]। 



(১৮) সাম ৪৫:২। 

(১৯) ‘আদম সেই ঋণ শুরু কের িদেয়িছেলন; আমরা আমােদর পরবর্তী পাপকর্ম দ্বারা সেই 
ঋেণর পিরমাণ বৃদ্ধি কেরিছ’: এই উক্তিেত িবশপ জন আিদপাপ-ধারণাটা সুন্দর ভােব ব্যক্ত 
কেরন। সাধু আগস্তিন এই ব্যাখ্যাও িনেজর লেখায় ব্যবহার করেলন। 

(২০) কল ২:১৪ দ্রঃ। 

(২১) ‘পাপক্ষমা রেয়েছ, িকন্তু বাপ্তিস্ম দ্বারা সািধত দ্বিতীয় কোন পাপক্ষমা নেই’: িবশপ জন 
এটা বেলন যে, বাপ্তিস্মের পের দ্বিতীয় এমন কোন বাপ্তিস্ম নেই যা পাপক্ষমা মঞ্জুর করেব, 
িকন্তু এটাও বেলন যে, বাপ্তিস্মের পের পাপক্ষমা আেছ, যিদও এই পাপক্ষমা কী ধরেনর 
পাপক্ষমা এসম্পর্কে িতিন স্পষ্ট ব্যাখ্যা দেন না; িতিন অন্যত্র বেলন, ঈশ্বেরর কােছ িনেবিদত 
স্বীকারোক্তি, মনপিরবর্তন, অশ্রুজল, প্রার্থনা ও অর্থদান আমােদর জন্য পােপর ক্ষমা অর্জন 
কের; িকন্তু তবুও এিবষেয় তাঁর ধারণা অস্পষ্ট থেেক যাচ্ছে। 

(২২) ২ কির ৩:১৮ দ্রঃ। 

(২৩) গণনা ১২:৩ দ্রঃ। 



৪র্থ কােতেখিসস 
৪র্থ িমস্তাগোগীয় (রহস্যগুিল িবষয়ক) কােতেখিসস (স্তাব্রিনিকতা ৪)। আন্তিওিখয়া 

মণ্ডলীেত, জাগিতক জীবেন যেমন িববাহোৎসব সাত িদন ধের চলত, তেমিন সদ্য 
আলোপ্রাপ্তেদর উৎসব সাত িদন ধের চলত। সদ্য আলোপ্রাপ্তরা প্রত্যেক িদন প্রার্থনার 
জন্য সম্মিিলত হত ও িবশপ জন পাস্কা-অষ্টাহ ধের তােদর জন্য িবেশষ উপেদশ 
িদেতন। সুতরাং, এই ৪র্থ কােতেখিসস পাস্কার পরবর্তী সোমবাের অথবা পাস্কা 
পর্বিদেনই, সম্ভবত ৩৯০ সােলর, হয় ২২েশ এপ্রিল অথবা ২১েশ এপ্রিেল প্রদান করা 
হেয়িছল। 

লক্ষণীয় িবষয় এটা যে, িবশপ জন পূর্ববর্তী কােতেখিসেস যেভােব সাক্রােমন্ত 
িবষয়ক ব্যাখ্যা প্রদান করেতন, এবার িতিন সেইভােব সাক্রােমন্ত িবষয়ক িকছুই না বেল 
নীিত িবষয়কই উপেদশ প্রদান কেরন: তাঁর িবেবচনায় বাপ্তিস্মের পের খ্রিষ্টিয়ানেদর 
আধ্যাত্মিক জীবন গেড় তোলা একান্ত প্রয়োজন। 

সেই অনুসাের িতিন শুরুেত সদ্য আলোপ্রাপ্তেদর সেই সাধু পেলর অনুকারী হবার 
জন্য আহ্বান কেরন িযিন বাপ্তিস্মের পর িনেজর জীবন আমূেল পিরবর্তন কেরিছেলন। 
তথািপ, বাপ্তিস্মের মাধ্যেম ঈশ্বর নবসৃষ্টজেনর প্রকৃিত পিরবর্তন কেরন না, তার ইচ্ছার 
মনোভাবই পিরবর্তন কেরন; তার িবচার-শক্তি পিরবর্তন কেরন না, িকন্তু তার চোখ শুদ্ধ 
কেরন। এর ফেল সদ্য আলোপ্রাপ্ত যারা, তারা যেন দেখায়, তারা সদ্য গৃহীত বাপ্তিস্মের 
যোগ্য, ও যাঁেক তারা পিরধান কেরেছ, দুষ্ট জীবনাচরণ দ্বারা যেন সেই খ্রিষ্টেক কষ্ট না 
দেয়। বরং তােদর সৎকর্ম যেন তােদর উজ্জ্বল কাপেড়র চেেয়ও আরও বেিশ উজ্জ্বলতর 
হয়, তারা যেন জগেতর কােছ িনেজেদর ক্রুশিবদ্ধ কের, ও স্বর্গীয় যেরুশােলেমর যোগ্য 
নাগিরক বেল পিরচয় দেয়। 

‘কেউ যিদ খ্রিষ্টে থােক, সে নতুন সৃষ্টি; প্রাক্তন সবিকছু কেেট গেেছ, দেখ, সবিকছু নতুন 
হেয় উেঠেছ’  (১), প্রেিরতদূেতর এ বচন িভত্তি ক’রে সদ্য আলোপ্রাপ্তেদর উদ্দেশ করা 
কােতেখিসস। 

সদ্য আলোপ্রাপ্তরাই মণ্ডলীর আনন্দ 
১। আিম দেখেত পাচ্ছি, তোমােদর জনসমােবশ অন্যান্য িদেনর চেেয় আজই 

অিধক উজ্জ্বল, এবং মণ্ডলী িনেজর সন্তানেদর িনেয় আনন্দিত। একজন স্নেহময়ী মাতা 



তখনই আনন্দিতা যখন দেখেত পায়, তার সন্তােনরা তােক িঘের আেছ; সেই উল্লােস সে 
এমন লােফ লািফেয় ওেঠ যে-লাফ তােক কেমন যেন আকােশ-বাতােস উত্তোিলত কের। 
সেই অনুসাের আধ্যাত্মিক মাতা সেই মণ্ডলীও িনেজর সন্তানেদর িদেক তাকাচ্ছে, আনন্দ 
করেছ, ও এই আধ্যাত্মিক ফসল িনেয় সবুজ ও উর্বর মাঠ বেল িনেজেক দে’খে অিধক 
খুিশ বোধ করেছ। হে প্রিয়জন, ভেেব দেখ এই আধ্যাত্মিক মাতা হঠাৎ কের ও এক 
রােতই কতগুলো সন্তানেক প্রসব কেরেছ। িকন্তু এেত আমােদর িবস্মিত হওয়ার নেই। 
আধ্যাত্মিক সন্তানোৎপাদন এমন িকছু যার জন্য কালও দরকার হয় না, মাসকালও 
প্রয়োজন হয় না। 

২। সুতরাং এসো, তার সঙ্গে আনন্দ কির ও তার উল্লােসর অংশী হই। একজন 
পাপী মনপিরবর্তন করেল যখন স্বর্গে আনন্দ হয়, তখন এত বৃহত্তর িভড় িনেয় আমােদর 
পক্ষে মেেত ওঠা ও ঈশ্বেরর কৃপায় তাঁর এই অিনর্বচনীয় উপহােরর জন্য তাঁর 
গৌরবকীর্তন করা আরও বেিশ সমীচীন। কেননা ঈশ্বেরর দােনর িবশালতা সত্যিই সমস্ত 
কথা অিতক্রম কের। কোন্‌ উপলব্ধি, কোন্‌ িচন্তাশক্তি, কোন্‌ যুক্তি ঈশ্বেরর কৃপার বাহুল্য 
ও তাঁর সেই অিনর্বচনীয় উপহােরর িবশালতা ধারণ করেত পাের যা িতিন মানবজািতর 
উপের িবনামূল্যে বর্ষণ কেরন? 

৩। কেবল গতকাল ও তার আেগর িদেনই এরা িছল এমন পােপর দাস যােদর কথা 
বলারও স্বাধীনতা িছল না, এরা িছল িদয়াবেলর প্রভুত্বের অধীন; বন্দির মত তারা এস্থান 
ওস্থােন চািলত হত। আজ তারা সন্তান পেদ গৃহীত হেয়েছ। তারা তােদর পােপর বোঝা 
ফেেল িদেয়েছ ও রাজ-সজ্জা পিরধান কেরেছ; তারা উজ্জ্বলতায় প্রায় স্বর্গের সঙ্গেই 
প্রিতদ্বন্দ্বিতা করেছ। যারা তােদর িদেক তাকায়, তারা যখন তােদর িদেক িনেজেদর 
মুখমণ্ডল উজ্জ্বল কের, তখন আমরা দেখেত পাচ্ছি, তারা তারকারািজর চেেয়ও উজ্জ্বল 
হেয় দীপ্তিমান; কেননা সেগুলো কেবল রােতর বেলায়ই দীপ্তিময় হয়, ও িদনমােনর 
আলোেত সেগুলোেক দেখা কখনও সম্ভব নয়। িকন্তু এরা রােত ও িদেন সমানভােব 
দীপ্তিমান, কারণ এরা এমন আধ্যাত্মিক তারা যা সূর্যেরও প্রিতদ্বন্দ্বিতা কের, এমনিক 
সূর্যেক অিতক্রম কের। আমােদর প্রভু সেই খ্রিষ্ট এজন্যই সূর্যের উদাহরণ ব্যবহার 
করেলন যােত সেই উজ্জ্বলতা দেখােত পােরন যা আসন্ন জগেত ধার্মিকেদর িচহ্নিত 



করেব; সেসময় িতিন বেলিছেলন, সেসময় ধার্মিেকরা সূর্যের মত দীপ্তিমান হেয় 
উঠেব (২)। িতিন সূর্যের দীপ্তির সঙ্গে ধার্মিকেদর দেলর তুলনা করেলন: ধার্মিকেদর দীপ্তি 
যে তত উজ্জ্বল এজন্য শুধু নয়, িকন্তু এজন্য যে, িতিন সূর্যের চেেয় আরও বেিশ উজ্জ্বল 
জড় পদার্থের কোন উদাহরণ পাচ্ছিেলন না। 

৪। তেব, আমােক এিদেন আমােদর এই ভাইেদর আিলঙ্গন করেত দাও যারা 
দীপ্তিেত তারকারািজেক ছািপেয় যায় ও ঔজ্বল্যে সূর্যের রশ্মিমালার সঙ্গে প্রিতদ্বন্দ্বিতা 
কের। আমােক শুধু এই দৈিহক হাত িদেয় এেদর আিলঙ্গন করেত িদয়ো না, িকন্তু 
আমােক এই আধ্যাত্মিক উপেদশ দােনই এেদর কােছ আমার ভালবাসা দেখােত দাও, ও 
আমােক এেদর আেবদন করেত দাও যেন তারা প্রভুর দানিশলতার আিতশয্যের কথা 
ভােব, ও তারা যে সজ্জা পিরধান করার যোগ্য বেল গণ্য হেয়েছ, সেই সজ্জার উজ্জ্বলতার 
কথাও যেন ভােব। কেননা শাস্ত্রে বেল, তোমরা যারা খ্রিষ্টেেত বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরছ, সেই 
তোমরা সবাই খ্রিষ্টেক পিরধান কেরছ  (৩)। তাই আিম তোমােদর সিনর্বন্ধ আেবদন 
জানাচ্ছি, তোমরা তোমােদর সমস্ত কাজকর্ম এমনভােব সম্পাদন কর কেমন যেন 
সবিকছুর স্রষ্টা ও আমােদর মানবজািতর প্রভু স্বয়ং খ্রিষ্টই অন্তের তোমােদর বসবাস 
করেছন। কেননা আিম যখন ‘খ্রিষ্ট’ বিল, তখন আিম িপতা ও পিবত্র আত্মার কথাও 
বিল। কারণ খ্রিষ্ট িনেজই িঠক তাই প্রিতশ্রুিত িদেয়িছেলন যখন বেলিছেলন, যিদ কেউ 
আমােক ভালবােস ও আমার বাণী মেেন চেল, তেব আমার িপতা তােক ভালবাসেবন, 
এবং আমরা তার কােছ আসব ও তার কােছ করব আমােদর িনেজেদর বাসস্থান (৪)। 

৫। যিদও এই মানুষ পৃিথবীেত হাঁটেত থােক, তবু যে কেউ স্বর্গে বসবাস কের, সে 
তারই একই মনোভােবর অিধকারী হেব, কারণ সে িনেজর মন ও িচন্তা ঊর্ধ্বলোেকর 
িবষয়গুলোেত রাখেব ও সেই ধূর্ত অপদূেতর ষড়যন্ত্র আর কখনও ভয় পােব না। কারণ 
যখন িদয়াবল এত উদার পিরবর্তন দেেখ ও এটাও দেেখ, যারা সেইক্ষণ পর্যন্ত তার 
িনেজর স্বৈরশাসেনর অধীন িছল তারা তত উচ্চেত উন্নীত হেয়েছ ও প্রভুর তেমন 
ভালবাসার যোগ্য হেয়েছ, তখন সে লজ্জাভের চেল যােব ও তােদর মুেখর িদেক 
তাকােত সাহস করেব না। তােদর মুখমণ্ডল থেেক যে ঝলকািন দীপ্তি িনর্গত হয়, সে তা 



সহ্য করেত পাের না, ও তােদর চোখ যে আলোর রশ্মিমালা ছড়ায় তার চোখ সেই 
রশ্মিমালায় এত অন্ধ হেয় যায় যে সে িপঠ িফিরেয় পািলেয় যায়। 

৬। তাই তোমরা যারা খ্রিষ্টের নব সৈন্য, তোমরা যারা আজ স্বর্গের নাগিরকেদর 
মধ্যে িনবন্ধিত হেয়ছ, তোমরা যারা আত্মিক ভোজসভায় িনমন্ত্রিত হেয়ছ ও রাজ-
ভোজনপােট  (৫) সমস্ত উপকার উপভোগ করেত যাচ্ছ, সেই তোমরা এমন ধর্মাগ্রহ 
দেখাও যা তাঁর দানগুলোর িবশালতার যোগ্য যােত কের তোমরা ঊর্ধ্ব থেেক মহত্তর 
অনুগ্রহও অর্জন করেত পার। আমােদর প্রভু তো কৃপাময়; িতিন যা ইিতমধ্যে তোমােদর 
দান কেরেছন, যখন িতিন সেিবষেয় তোমােদর কৃতজ্ঞতা দেেখন, আরও, িতিন যখন 
দেেখন তোমরা তাঁর মহা দানগুলো সংরক্ষেণ খুবই তৎপর, তখন িতিন তোমােদর 
উপের িনেজর অনুগ্রহ অপর্যাপ্ত পিরমােণ বর্ষণ কেরন। আমােদর অবদান ক্ষুদ্র হেলও 
িতিন আমােদর উপের তার মহা দানগুলো অঝোের বর্ষণ কেরন। 

সদ্য আলোপ্রাপ্ত জেনর িসদ্ধ আদর্শ সেই পল 
৭। আদর্শ িহসােব আমােদর সেই পল আেছন িযিন িবশ্বমণ্ডলীর িশক্ষাগুরু। প্রথেম 

িতিন মণ্ডলীেক িনর্যাতন করেলন: িতিন সর্বস্থােন যেেতন, নর-নারী িনর্বিেশেষ সবাইেক 
িবচাের কেেড় িনেতন, সমস্যা ও িবভ্রান্তি সৃষ্টি করেতন, ও উন্মােদর মত দৌড়াদৌিড় 
করেতন। যখন িতিন প্রভুর উপকার গ্রহণ করেলন ও আত্মার আলো দ্বারা আলোিকত 
হেলন, তখনই, িতিন যে অন্ধকাের চেলিছেলন সেই অন্ধকার দূর কের িদেলন ও সত্যের 
কােছ চািলত হেলন। িতিন আর দেির না কের বরং সােথ সােথ বাপ্তিস্ম গ্রহণ কের তাঁর 
আেগকার যত পাপকর্ম ধৌত করেলন। এবং িযিন আেগ সবিকছুেত ইহুদীেদর হেয় কাজ 
কেরিছেলন ও মণ্ডলীেক উল্টপাল্ট কেরিছেলন, িতিন হঠাৎ কের একথা প্রচার ক’রে যে, 
সেই ক্রুশিবদ্ধজনই হেলন সত্যকার ঈশ্বরপুত্র, দামাস্কের ইহুদীেদর িদেশহারা করেলন। 

৮। তুিম িক পেলর মেনর িবশ্বস্ততা লক্ষ কেরছ? তুিম িক দেখেত পেেয়ছ, িতিন 
এসমস্ত কর্ম দ্বারা আমােদর কােছ এটা প্রমািণত করেছন যে, তাঁর আেগকার কর্ম 
অজ্ঞতাজিনত িছল? তুিম িক দেখেত পেেয়ছ, এিবষেয় তাঁর িনেজর অিভজ্ঞতা দ্বারা 
িতিন কেমন কের আমােদর সকলেক এটা িশিখেয় িদেলন যে, িতিন ঊর্ধ্ব থেেক কৃপা 



পাবার যোগ্য বেল গণ্য হবার ও সত্যপেথ চািলত হবার যোগ্য হেয়িছেলন? যখন ঈশ্বর 
িনেজর মঙ্গলময়তায় দেেখন, সিঠক মনোভােবর মানুষ অজ্ঞতাবশত পথভ্রষ্ট হচ্ছে, 
তখন িতিন সেই প্রাণ উেপক্ষা কেরন না, তার সেই মহৎ উন্মাদনার হােতও তােক ফেেল 
রােখন না, িকন্তু তােক সেই সমস্ত মঙ্গলদান দেখান যা তাঁর কাছ থেেক আেস, এবং ধন্য 
প্রেিরতদূত যেমন কেরিছেলন, যিদ আমরা সেইভােব ঊর্ধ্ব থেেক আগত অনুগ্রেহর 
উপকািরতা প্রচুর পিরমােণ সংগ্রহ করার জন্য িনেজেদর যোগ্য কের তুিল, তাহেল 
আমােদর পিরত্রােণর জন্য যা যা প্রয়োজন, প্রভু তা দান করায় ব্যর্থ হন না। 

৯। অবশ্যই, যখন পল িবধান-রক্ষার ধর্মাগ্রেহ চািলত হেয় বহু মানুষেক তত 
অমঙ্গল ঘিটেয় িনেজেক তেমন সমস্যার দায়ী কেরিছেলন, তখন িতিন অজ্ঞতাবশতই 
তেমনটা কেরিছেলন। তথািপ, যখন স্বয়ং িবধানকর্তার কাছ থেেক জানেত পেেরিছেলন, 
িতিন িবপেথ চলিছেলন এমনিক সর্বনােশরই িদেক চলিছেলন, তখন িতিন দ্বিধা না কের 
দেির করেলন না, বরং আত্মার আলোেত আলোিকত হওয়া মাত্রই িনেজর ভুলভ্রান্তি 
সিরেয় িদেয় সত্যের প্রচারক হেয় উঠেলন। এবং যােদর িতিন সর্বপ্রথেম ধর্মভক্তির পেথ 
চালনা করেত ইচ্ছা কেরিছেলন, তারা হল সেই ব্যক্তিরা যােদর কােছ িতিন 
মহাযাজকেদর কাছ থেেক পাওয়া িচিঠপত্র আনিছেলন। বাস্তিবকই িতিন িনেজ ইহুদীেদর 
উদ্দেশ কের বেলিছেলন, এিবষেয় স্বয়ং মহাযাজক ও সমস্ত প্রবীণবর্গও আমার সাক্ষী। 
তাঁেদর কাছ থেেক ভাইেদর জন্য পত্র িনেয় আিম দামাস্কে যাচ্ছিলাম, যারা সেখােন িছল, 
দণ্ডিত হবার জন্য তােদরও যেন বেঁেধ যেরুশােলেম িনেয় আসেত পাির (৬)। 

১০। তুিম িক তাঁেক িসংেহর মত গর্জন করেত ও সর্বস্থােন দৌড়াদৌিড় করেত 
দেেখছ? তুিম এবার দেখ িতিন হঠাৎ কের সােথ সােথই নম্র একটা মেষিশশুেত পিরণত 
হচ্ছেন। যারা খ্রিষ্টে িবশ্বাস রেেখিছল, যে মানুষ আেগ তােদর সকলেক বেঁেধ কারাগাের 
পুঁেত রাখিছেলন, িনর্যাতন করিছেলন ও ধাওয়া করিছেলন, সেই মানুষেক এখন খ্রিষ্টের 
খািতের সহসা ইহুদীেদর ষড়যন্ত্র এড়াবার লক্ষ্যে একটা ঝুিড়েত কের একটা প্রাচীর 
থেেক নািমেয় দেওয়া হচ্ছে। আরও, তাঁেক দেখ যখন রােতর বেলায় তাঁেক 
কােয়সািরয়ায় িনেয় যাওয়া হচ্ছে ও সেখান থেেক তার্সেস পাঠানো হচ্ছে যােত ইহুদীেদর 
উন্মাদনায় তাঁেক িছন্নিভন্ন করা না হয়। হে প্রিয়জন, তুিম িক দেখেত পেেয়ছ তাঁর কেমন 



িবশাল পিরবর্তন হেয়িছল? তুিম িক দেখেত পেেয়ছ িতিন কেমন িভন্ন মানুষ হেলন? 
তুিম িক দেখেত পেেয়ছ কেমন কের িতিন ঈশ্বেরর বদান্যতার উপকার সংগ্রহ 
কেরিছেলন ও পের প্রচুর পিরমােণ িনেজর অংশ অবদান রূেপ যোগদান করেলন তথা 
তাঁর ধর্মাগ্রহ, তাঁর উৎসাহ, তাঁর িবশ্বাস, তাঁর সাহস, তাঁর সিহষ্ণুতা, তাঁর উচ্চ মন ও 
তাঁর অপরােজয় ইচ্ছাশক্তি? এসব িকছুর জন্যই িতিন ঊর্ধ্ব থেেক মহত্তর পিরমাণ 
সাহায্যের যোগ্য বেল গণ্য হেলন। এসব িকছুর জন্যই িতিন কিরন্থীয়েদর কােছ পত্র 
িলেখ বেলন, তাঁেদর সকেলর চেেয় আিম বেিশ পিরশ্রম কেরিছ—আসেল আিম নয়, 
বরং ঈশ্বেরর সেই অনুগ্রহ যা আমার সঙ্গে আেছ (৭)। 

১১। তাই আিম তোমােদর সিনর্বন্ধ আেবদন জানাচ্ছি, তোমরা তাঁর অনুকরণ কর। 
তোমরা এখন খ্রিষ্টের জোয়াল কাঁেধ তুেল নেবার যোগ্য বেল পিরগিণত হেয়ছ ও 
দত্তকপুত্রত্বের উপকািরতা উপভোগ কেরছ; তাই এখন, িঠক এই শুরু থেেকই, এমন 
উৎসাহ ও খ্রিষ্টে এমন িবশ্বাস দেখাও যােত ঊর্ধ্ব থেেক িনেজেদর উপর অিধক ঐশ্বর্যময় 
অনুগ্রহধারা আকর্ষণ করেত, তোমােদর কােছ দেওয়া পোশাকটা আরও উজ্জ্বলতর ভােব 
দীপ্তিময় কের তুলেত, ও প্রভুর প্রচুর প্রসন্নতা উপভোগ করেত পার। যিদও তোমরা 
কখনও মঙ্গলকর িকছুই না কের থাক, যিদও তোমােদর পােপর বোঝা িনেজেদর উপের 
ভারী িছল, িতিন [ঈশ্বর িহসােব] িনেজর মঙ্গলময়তা অনুকরণ কের তোমােদর এই 
সমস্ত মহৎ দানগুলোর যোগ্য বেল গণ্য কেরেছন। কেননা িতিন যে তোমােদর পাপকর্ম 
থেেক তোমােদর মুক্ত কেরেছন ও িনেজর অনুগ্রহ দ্বারা তোমােদর কােছ ধর্মময়তা প্রদান 
কেরেছন তা শুধু নয়, িকন্তু িতিন তোমােদর পিবত্র বেলও প্রকািশত কেরেছন ও িনেজর 
দত্তকপুত্র কের তুেলেছন। যখন িতিন তেমন দানগুলো দেওয়ায় উদ্যোগ িনেয়েছন, তখন 
তোমরা তেমনটা গ্রহণ করার পর িনেজেদর দেয় অবদান রাখবার আগ্রহী হেল ও গৃহীত 
দানগুলো সংরক্ষণ ও সুব্যবস্থা করায় মনোযোগী হেল কেমন কের িতিন তোমােদর আর 
বেিশ মহত্তর দানশীলতার যোগ্য বেল গণ্য করায় অবেহলা করেবন? 



বাপ্তিস্মের সািধত সেই িবস্ময়কর পিরবর্তন 
১২। তোমরা আজ  (৮) এমনটা শুেনছ যে, মণ্ডলীর িশক্ষাগুরু সেই ধন্য পল 

কিরন্থীয়েদর কােছ পত্রে আমােদর বেলেছন, কেউ যিদ খ্রিষ্টে থােক, সে নতুন সৃষ্টি (৯)। 
পােছ আমরা সেই কথা ব্যাখ্যা কের তা দৃশ্যগত সৃষ্টিেত আরোপ কির, সেজন্য িতিন 
স্পষ্ট বেলেছন, ‘কেউ যিদ খ্রিষ্টে থােক’। এভােব িতিন আমােদর শেখান যে, যে কেউ 
খ্রিষ্টের অনুসারীেদর সঙ্গে যোগ িদেয়েছ, সে নতুন সৃষ্টি। আমােক বল, আমরা যিদ 
নতুন আকাশ ও তাঁর সৃষ্টির অন্য কোন নতুন অংশ দেিখ, তাহেল তােত িক লাভজনক 
এমন িকছু রেয়েছ যা সেই উপকােররই সঙ্গে তুলনাযোগ্য যা তখনই হয় যখন আমরা 
দেখেত পাই, একটা মানুষ অিনষ্ট ছেেড় সদ্‌গুেণর িদেক পা বাড়ায় ও ভুলভ্রান্তি ছেেড় 
সত্যের পক্ষে দাঁড়ায়? এটাই ধন্য পল নতুন সৃষ্টি বেল ডাকেলন, ও সেজন্য িতিন বেল 
চলেলন, ‘প্রাক্তন সবিকছু কেেট গেেছ, দেখ, সবিকছু নতুন হেয় উেঠেছ’। এেত িতিন 
সংক্ষিপ্ত ভােব এটা দেখােলন যে, যারা খ্রিষ্টে িবশ্বাস দ্বারা িনেজেদর পাপকর্ম জীর্ণ 
পোশােকর মত ছেেড় িদেয়েছ, যােদর ভুলভ্রান্তি থেেক মুক্ত করা হেয়েছ ও ধর্মময়তার 
আলো দ্বারা আলোিকত করা হেয়েছ, তারাই এই নতুন ও উজ্জ্বল পোশাক অর্থাৎ এই 
রাজ-সজ্জা পিরধান কেরেছ। এজন্য িতিন বেলিছেলন, ‘কেউ যিদ খ্রিষ্টে থােক, সে নতুন 
সৃষ্টি; প্রাক্তন সবিকছু কেেট গেেছ, দেখ, সবিকছু নতুন হেয় উেঠেছ!’ 

১৩। যে মানুষ গতকাল ও তার আেগর িদন ভোগিবলািসতায় ও পেটুকতায় িদন 
কাটাত, সেই মানুষ যখন হঠাৎ কের আত্মসংযমী ও সরলতাপূর্ণ জীবন ধারণ কের, তখন 
তেমনটা কেমন কের নতুন ও অিবশ্বাস্য বেল গণ্য হেব না? যে মানুষ আেগ িছল 
অসংযমী ও এজীবেনর আমোদ-প্রমোেদ অিতব্যস্ত, সেই মানুষ যখন হঠাৎ কের িনেজর 
কামাসক্তির উপের ওেঠ ও দেহিবহীন প্রাণীই যেন িমতাচারী ও শুিচ জীবন অনুসরণ 
কের, তখন তেমনটা কেমন কের নতুন ও এেকবাের অিবশ্বাস্য বেল গণ্য হেব না? 

১৪। তুিম িক দেখেত পেেয়ছ কেমন কের একটা নতুন সৃষ্টি সত্যিকাের ঘেটেছ? 
ঈশ্বেরর অনুগ্রহ এসমস্ত প্রােণর মধ্যে প্রেবশ কের সেই সমস্ত প্রাণ নতুন কের গেড়েছ, 
নবসৃষ্ট কেরেছ, ও সেই সমস্ত প্রাণ আেগ যেমন িছল তা থেেক িভন্নই কের তুেলেছ। 
সেই অনুগ্রহ সেই সমস্ত প্রােণর সত্তা পিরবর্তন কেরিন, িকন্তু মেনর চক্ষুর আদালতেক 



ভ্রান্তিজনক ব্যাপার উপভোগ করা িনেষধ ক’রে তােদর ইচ্ছা সংস্কার কেরেছ; এবং যে 
কুয়াশা তােদর চোখ অন্ধ করিছল সেই কুয়াশা উিড়েয় িদেয় ঈশ্বেরর অনুগ্রহ তােদর 
চোখেক অিনষ্টের কদর্য িবকৃিত ও সদ্‌গুেণর দীপ্তিময় সৌন্দর্য সেটার প্রকৃত চেহারায় 
দেখেত িদেয়েছ। 

১৫। তুিম িক দেখেত পেেয়ছ কেমন কের প্রভু প্রিতিদন একটা নতুন সৃষ্টি 
উপস্থাপন কেরন? কেননা, আমােক বল: যে মানুষ এজগেতর ভোগিবলািসতায় সারা 
জীবন কািটেয়েছ ও পাথর ও কাঠেক ঈশ্বর বেল গণ্য কের পূজা কের এেসেছ, কেইবা 
সেই মানুেষর মন জয় কেরেছ সে যেন হঠাৎ কের সদ্‌গুেণর এমন উচ্চতম পর্যােয় ওেঠ 
যার ফেল সে এখন সেই সমস্ত িবলািসতা তুচ্ছ ও অবজ্ঞা কের ও দেখেত পায় যে সেই 
পাথর তো পাথর মাত্র ও একই প্রকাের সেই কাঠ তো কাঠ মাত্র। ফলত, সেই মানুষ 
এখন সবিকছুর স্রষ্টােক উপাসনা কের ও িনেজর জীবেনর সমস্ত িকছুর উপের সেই 
স্রষ্টােতই িবশ্বাস রােখ। 

১৬। তুিম িক দেখেত পাচ্ছ কেনই বা খ্রিষ্টে িবশ্বাস ও সদ্‌গুেণর কােছ প্রত্যাগমন 
নতুন সৃষ্টি বেল অিভিহত? অতএব আিম তোমােদর তথা আেগকার দীক্ষাপ্রাপ্ত যারা ও 
প্রভুর উদারতা এইমাত্র উপভোগ কেরছ যারা, সেই তোমােদর আেবদন জানাচ্ছি: এসো, 
সবাই িমেল প্রেিরতদূেতর উপেদশ শুিন; িতিন আমােদর উদ্দেশ কের বেলন, প্রাক্তন 
সবিকছু কেেট গেেছ, দেখ, সবিকছু নতুন হেয় উেঠেছ (১০)। এসো, গোটা অতীতকাল 
ভুেল যাই, ও নতুন জগেত বসবাসকারী নাগিরকেদর মত, এসো, আমােদর জীবন 
সংস্কার কির, ও আমােদর প্রিতিট কথায় ও কর্মে তাঁরই মর্যাদা স্মরণ কির িযিন আমােদর 
সঙ্গে বসবাস কেরন। 

খ্রিষ্টের মহত্ত্ব িবষেয় জীবেনই সাক্ষ্যদান 
১৭। যারা জনেসবায় িনযুক্ত, তারা প্রায়ই িনেজেদর পোশােক সম্রােটর প্রিতকৃিতর 

িচহ্ন বহন কের, ও সেই িহসােব সবার চোেখ িবশ্বাসযোগ্য বেল প্রতীয়মান। এই 
মানুেষরা এমন িকছুই কখনও করেব না যা রাজকীয় িচহ্নািদর বহনকারী সেই পোশােকর 
অযোগ্য। এমনিক, তেমন করেত চেষ্টা করেলও, অেনেক তােদর তেমনটা করেত বাধা 



দেেব। এবং এমন কেউ থাকেল যে এই মানুষেদর প্রিত দুর্ব্যবহার কের, তারা যে 
পোশাক পের, সেই পোশাকই এমনটা কের যােত তারা কোন অপমােনর পাত্র না হয়। 
তেমিন ভােব, যারা পোশােক নয় িকন্তু প্রােণই খ্রিষ্টেক অিতিথ বেল বহন কের, ও তাঁর 
সঙ্গে তাঁর িপতা ও আত্মপ্রকাশকারী পিবত্র আত্মােকও বহন কের, সেই মানুষেদর পক্ষে 
মহত্তর আশ্বাস ব্যক্ত করা উিচত, এবং তােদর পক্ষে িনেজেদর যথার্থ ও শৃঙ্খলাবদ্ধ 
জীবনাচরণ দ্বারা সবার কােছ এটা স্পষ্ট করা উিচত যে, তারাও সম্রােটর প্রিতকৃিত পের 
আেছ। 

১৮। যারা সম্রােটর প্রিতকৃিত পোশােকর অগ্রভােগ, বুেকই, বহন কের, তারা সবার 
চোেখ পেড় ও সকেলর কােছ পিরিচত। আমরা তেমনটা করব বেল মনস্থ করেল, তেব 
আমরা যখন একবার িচরকােলর মত খ্রিষ্টেক পিরধান কেরিছ ও আমােদর অন্তের তাঁেক 
বসবাস করাবার যোগ্য বেল পিরগিণত হেয়িছ, তখন কোন কথাও উচ্চারণ না কেরও 
আমরা আমােদর জীবেনর সুশৃঙ্খলা দ্বারা সবার কােছ তাঁরই প্রতাপ দেখােত সক্ষম হেয় 
উঠব িযিন আমােদর অন্তের বসবাস কেরন। তাছাড়া, যে কাপড় তোমরা পের আছ, তা 
ও তোমােদর চকচেক পোশাক (১১) সকেলর চোখ আকর্ষণ কের; তাই, সেই অনুসাের, 
তোমােদর রাজ-সজ্জা এখন যেভােব উজ্জ্বল, সেটার চেেয় আরও বেিশ উজ্জ্বল কের 
রাখেল, তা দ্বারা, ও তোমােদর ভক্তিময় জীবনাচরণ ও তোমােদর সূক্ষ্ম সুশৃঙ্খলা দ্বারা 
তোমরা তেমনটা করেত ইচ্ছুক হেল তেব, যারা তোমােদর লক্ষ কের তোমরা সবসময় 
তােদর সকলেক আকর্ষণ করেত পরেব যােত তারাও প্রভুর প্রিত সমান ধর্মাগ্রহ দেখােত 
ও তাঁর স্তুিতবাদ করেত পাের। 

১৯। িঠক এিবষেয়ই খ্রিষ্ট বেলিছেলন, তোমােদর আলো মানুষেদর সামেন উজ্জ্বল 
হোক, যেন তারা তোমােদর সৎকর্ম দেেখ তোমােদর স্বর্গস্থ িপতার গৌরবকীর্তন 
কের  (১২)। তুিম িক দেখেত পেেয়ছ িতিন কেমন কের আমােদর সিনর্বন্ধ আেবদন 
জানাচ্ছেন যেন আমরা পোশাক িদেয় নয় িকন্তু সৎকর্ম িদেয়ই আমােদর অন্তেরর আলোর 
উজ্জ্বলতা ছড়ােত িদই? (১৩)। ‘তোমােদর আলো উজ্জ্বল হোক’ একথা বলার পর িতিন 
বেল চেলিছেলন, ‘যেন তারা তোমােদর সৎকর্ম দেখেত পায়’। এই আলো দৈিহক 
ইন্দ্রিয়গুলোর পর্যােয় বন্ধ হয় না, িকন্তু তােদরই প্রাণ ও উপলব্ধি-শক্তি আলোিকত কের 



যারা তা দেখেত পায়; অিনষ্টের অন্ধকার দূর কের দেওয়ার পর এই আলো, যারা তা 
পায়, তােদর আকর্ষণ কের তারাও যেন িনজ িনজ আলোেত উজ্জ্বল হয় ও সদ্‌গুণ 
অনুযায়ী জীবন অনুকরণ কের। 

২০। িতিন বলেছন, ‘তোমােদর আলো মানুষেদর সামেন উজ্জ্বল হোক’। িতিন 
‘মানুষেদর সামেন’ বলায় িঠকই বেলিছেলন। িতিন বলেছন, ‘তোমােদর আলো এতই 
উজ্জ্বল হোক যেন তা কেবল তোমােদরই আলোিকত কের শুধু নয়, িকন্তু যেন সেই 
মানুষেদরই সামেন উজ্জ্বল হয় যােদর চািলত করার জন্য সেটার দরকার আেছ। যেমন 
দৈিহক চোেখর জন্য যে আলো, তা অন্ধকারেক পালােত বাধ্য কের ও পার্থিব রাস্তায় 
চেল যারা তােদর সিঠক পেথ রােখ, তেমিন মেনর জন্য যে আলো তোমােদর সদাচরণ 
থেেক আেস, সেই আলো তােদরই পথ আলোিকত কের যােদর মেনর চক্ষু ভ্রান্তিজিনত 
অন্ধকার দ্বারা এতই অপিরষ্কার যে, তারা সদ্‌গুেণর পথ দেখেত পায় না। এই আলো এই 
পিথকেদর আধ্যাত্মিক চোখ থেেক কুয়াশা দূর কের দেয়, তােদর সিঠক পেথ িফিরেয় 
আেন, ও এখন থেেক তােদর সদ্‌গুেণর পেথ চলেত সহায়তা কের। 

২১। যেন তারা তোমােদর সৎকর্ম দেেখ তোমােদর স্বর্গস্থ িপতার গৌরবকীর্তন 
কের  (১৪)। িতিন বলেছন, যারা তোমােদর দেেখ, তোমােদর সদ্‌গুণ, তোমােদর 
শৃঙ্খলাবদ্ধ জীবনাচরণ, ও তোমােদর কাজকর্মের উৎকৃষ্টতাই তােদর অনুপ্রািণত করুক 
যেন তারা িবশ্বের অনন্য প্রভুর প্রশংসা কের। আিম তোমােদর অনুনয় করিছ: তোমরা 
এক একজন িনজ িনজ জীবন এমন উৎকৃষ্টতার সঙ্গে অিতবািহত করেত আগ্রহী হও 
যার ফেল, যারা তোমােদর দেেখ, উপাসনার প্রার্থনা তােদর সকেলর অন্তর থেেক প্রভুর 
কােছ, ঊর্ধ্বে, আরোহণ কের। 

২২। খ্রিষ্টের অনুকারী ও িসদ্ধ জীবনাচরেণর িশক্ষাগুরু সেই ধন্য পল, িযিন 
সর্বস্থােন গেেলন ও মানব পিরত্রােণর জন্য সবই করেলন, িতিন িঠক এ প্রসঙ্গেই 
কিরন্থীয়েদর কােছ পত্রে বেলিছেলন, কেউ যিদ খ্রিষ্টে থােক, সে নতুন সৃষ্টি; প্রাক্তন 
সবিকছু কেেট গেেছ, দেখ, সবিকছু নতুন হেয় উেঠেছ  (১৫), অর্থাৎ, কেমন যেন িতিন 
আমােদরই উপেদশ শুিনেয় বলিছেলন, তোমরা পুরানো পোশাক ত্যাগ কেরেছ; সেই 
নতুনটা পিরধান কেরছ যা এতই উজ্জ্বল যে, ঔজ্বল্যে তা সূর্যের রশ্মিমালার সঙ্গে 



প্রিতদ্বন্দ্বিতা কের। এমনটা কর যােত তোমার পোশাক এই একই উজ্জ্বল সৌন্দর্যে রক্ষা 
কর। কেননা যতিদন সেই ধূর্ত অপদূত অর্থাৎ আমােদর পিরত্রােণর সেই শত্রু আমােদর 
আধ্যাত্মিক পোশাক এেকবাের জ্বলজ্বেল দেেখ, ততিদন ধের সে কােছ থাকবার সাহস 
করেব না, কারণ সে সেই উজ্জ্বলতা ভয় পায়। কারণ সেই পোশাক যে দীপ্তি ছড়ায়, তা 
তার চোখ অন্ধ কের। 

২৩। অতএব, আিম তোমােদর অনুনয় কির: শুরু থেেকই িনেজেদর উত্তম যোদ্ধা 
দেখাও যেন তোমােদর এই পোশােকর সৌন্দর্য আরও বেিশ জ্বলজ্বেল ও উজ্জ্বল হয়। 
তোমােদর মুখ থেেক কোন িভত্তিহীন ও িনর্বোধ কথা বের হয় না যেন। এসো, প্রথেম 
ভেেব দেিখ আমরা যা বলেত পাির তা কোন উপকাের আেস িকনা, ও যারা তা শুনেব 
তােদর পক্ষে তা গঠনমূলক হেব িকনা; পের এসো, যা বলার তা সভেয়ই বিল, িঠক 
যেন একজন পােশ দাঁড়াচ্ছে ও আমােদর সমস্ত কথা িলিপবদ্ধ করেছ। প্রভু যা 
বেলিছেলন, এসো, তা স্মরণ কির, তথা, আিম আপনােদর বলিছ, মানুষ যত িভত্তিহীন 
কথা বেল, িবচােরর িদেন তার প্রত্যেকটার জন্য কৈিফয়ত িদেত হেব (১৬)। 

২৪। আমােদর পক্ষ থেেক যেন জাগিতক, িভত্তিহীন ও অনুপকারী কথন না হয়। 
আমরা এখন থেেক নতুন ও িভন্ন জীবনাচরণ বেেছ িনেয়িছ, ও আমােদর কাজকর্ম এই 
নতুন জীবেনর সঙ্গে িমল রাখার কথা, যেন আমরা সেটার অযোগ্য না হই। তোমরা িক 
দেখছ না, কেমন এই জগেতর গণ্যমান্য যারা, যারা বলেত গেেল মহাসভার সদস্য হেত 
আগ্রহী, তারা মানবীয় আইন দ্বারা কোন কোন িকছু করেত বাধাগ্রস্ত যিদও সেই একই 
কাজ অন্যান্য মানুষেদর কােছ এেকবাের িবেধয়। একই প্রকাের, তোমরা যারা সদ্য 
আলোপ্রাপ্ত ও আমরা যারা অেনক িদন আেগ এই অনুগ্রেহর যোগ্য বেল পিরগিণত 
হেয়িছলাম, এই আমরা সবাই একবার সবসমেয়র মত এই জনসমােবেশ িনবন্ধিত হেয়, 
অন্যান্য মানুেষরা যেমনটা কের সেইমত একই িবষয় অনুসরণ না করায়ই ধর্মময় বেল 
সাব্যস্ত হব, িকন্তু আমােদর কথেন শৃঙ্খলা ও আমােদর িচন্তায় শুিচতা দেখানোর মধ্য 
িদেয় ও আমােদর সদস্যেদর প্রত্যেকজনেক এমন উপেদশ দান করায় যােত কেউই 
এমন কাজ না কের যা প্রােণর প্রিত উপকািরতা আেন না, তেমনটা করায়ই আমরা 
ধর্মময় বেল সাব্যস্ত হব। 



২৫। একথা িদেয় আিম কী বলেত ইচ্ছা কির? িজহ্বােক কেবল স্তুিতগােন ও 
প্রশংসাগােন, ঐশবাণী পােঠ ও এমন আধ্যাত্মিক কথেন ব্যস্ত রাখ যা গঠেনর জন্য 
উপযোগী, যারা শোেন তােদর যেন উপকার হয়। আর তোমরা মুক্তিলােভর িদেনর 
উদ্দেশ্যে যাঁর দ্বারা মুদ্রাঙ্কেন িচহ্নিত হেয়ছ, ঈশ্বেরর সেই পিবত্র আত্মােক তোমরা দুঃখ 
িদয়ো না (১৭)। তোমরা িক দেখেত পেেয়ছ, তেমন কােজ ব্যর্থতা পিবত্র আত্মােক দুঃখ 
দেয়? তাই আিম তোমােদর অনুনয় কির, আমরা যেন এমন িকছু করেত চেষ্টা না কির 
যা পিবত্র আত্মােক দুঃখ দেয়। যিদও আমােদর বািড় ছেেড় বাইের যেেত হয়, আমরা 
যেন এমন সমােবেশ যোগ না কির যা আমােদর পক্ষে ক্ষিতকর হেব; এমন বৈঠকও 
এড়াই যা অনুপকারী ও িনর্বুদ্ধিতায় ভরা। সর্বোপির, আমরা যেন ঈশ্বেরর মণ্ডলীর চেেয়, 
প্রার্থনালেয়র চেেয়, ও আধ্যাত্মিক িবষয় সংক্রান্ত সমােবেশর চেেয় অন্য িকছুই উচ্চতর 
সম্মােনর যোগ্য বেল গণ্য না কির। 

২৬। আমােদর যেকোন কাজ যেন শালীনতা দ্বারা িচহ্নিত হয়। মানুেষর সাজসজ্জা, 
তার হািসর ভঙ্গি, ও তার চলার গিত—এেত তার পিরচয় প্রকাশ পায় (১৮)।  বাহ্যিক 
চেহারা প্রােণর অভ্যন্তরীণ অবস্থার স্পষ্ট ছিব হেত পাের, ও অঙ্গের চলাচল অভ্যন্তরীণ 
সৌন্দর্যের লক্ষণ। আমরা যখন বাজাের হাঁিট, তখন যেন এমন শান্ত জীবনাচরেণ চলাচল 
কির যার ফেল যারা আমােদর সঙ্গে দেখা-সাক্ষাৎ কের তারা আমােদর দেখবার জন্য 
আমােদর িদেক দৃষ্টি ফেরায়। আমােদর চোখ যেন এিদক ওিদক ঘোরােফরা না কের ও 
আমােদর পা যেন সবিদেক ঘুরাঘুির না কের। আমােদর িজহ্বা যেন সমুিচত ভােব 
শান্তভােব কথা উচ্চারণ কের। এক কথায়, আমােদর গোটা বাহ্যিক জীবনাচরণ যেন 
অন্তের বসবাসকারী প্রােণর কান্তি প্রকাশ কের। এখন থেেক আমােদর জীবন আলাদা ও 
রূপান্তিরত হোক, কেননা আমরা এখন যা িকছুর অিধকারী তা নতুন ও অন্যরকম, 
যেইভােব ধন্য পল স্পষ্ট দেখান যখন বেলন, কেউ যিদ খ্রিষ্টে থােক, সে নতুন 
সৃষ্টি (১৯)। 

২৭। তুিম যেন জানেত পার যে, যে দানগুলো আমরা পেেয়িছ সেগুলো নতুন ও 
অস্বাভািবক, সেজন্য এটাই প্রমাণ। আমরা যারা এই অনুষ্ঠােনর আেগ কাদার চেেয় 
অপদার্থ িছলাম ও বলেত গেেল মািটর মধ্য িদেয় হামাগুিড় িদেয় চলতাম, সেই আমরা 



হঠাৎ কের সোনার চেেয় জ্বলজ্বেল হেয় উঠলাম ও পৃিথবীর িবিনমেয় স্বর্গেরই অিধকারী 
হলাম (২০)। এর কারণ, আমােদর গৃহীত দানগুলো সবগুলোই আধ্যাত্মিক শ্রেিণর দান। 
আমােদর পোশাক আধ্যাত্মিক; আমােদর খাদ্য ও পানীয়ও আধ্যাত্মিক। তাই এটা 
দাঁড়ােব যে, এখন থেেক আমােদর সমস্ত কাজকর্ম আধ্যাত্মিকই হওয়ার কথা। কেননা, 
ধন্য পেলর কথা মত, এগুলো হল পিবত্র আত্মার ফল। িকন্তু [পিবত্র] আত্মার ফল হল 
ভালবাসা, আনন্দ, শান্তি, সিহষ্ণুতা, সহৃদয়তা, মঙ্গলানুভবতা, িবশ্বস্ততা, শালীনতা, 
আত্মসংযম  (২১)। িতিন বেলন, এই সবিকছুর িবরুদ্ধে কোন িবধান নেই’। এবং িতিন 
িঠকই বলিছেলন। যারা সদ্‌গুণ অন্বেষণ কের, তারা িবধােনর ঊর্ধ্বে ও িবধােনর অধীন 
নয়। ‘িবধান ধার্মিেকর জন্য স্থািপত হয়িন (২২)। 

২৮। [পিবত্র] আত্মার ফেলর এই গণনা অনুসরণ কের ধন্য পল বেল চলেলন, 
যারা খ্রিষ্টেরই, তারা িনজ মাংসেক তার যত কামনা-বাসনা সেমত ক্রুেশ িদেয়েছ (২৩); 
এেত িতিন মাংসেক দৈত্য ধরেনর প্রাণীর প্রজনেনর জন্য অক্ষম করেত চাইেলন ও সেই 
মাংসেক অেকজোতায় নািমেয় িদেলন। বাস্তিবকই যারা খ্রিষ্টেরই, তারা মাংেসর সঙ্গে 
এমনভােব লড়াই করল যে তারা সেই মাংেসর যত কামনা-বাসনা িনরুত্তর কের 
ফেেলেছ। ধন্য পল এটাই আমােদর বোঝােত ইচ্ছা করিছেলন যখন বেলিছেলন, ‘তারা 
মাংসেক ক্রুেশ িদেয়েছ’। যখন একটা মানুষ ক্রুেশ ঝোলানো ও সেই পেেরক িদেয় িবদ্ধ, 
তখন ব্যথায় ভাঙা ও, বলেত গেেল, িনেজর দেেহর সমস্ত অঙ্গে অিধক পীিড়ত; এই 
অবস্থায় সে মাংেসর কামনা-বাসনা দ্বারা আর িবরক্ত নয়, বরং যেকোন কামনা ও খারাপ 
বাসনা সেই ব্যথা দ্বারা এমনভােব িনরুত্তর করা হয় যা সেই কামনা-বাসনার জন্য আর 
স্থান রােখ না। একই প্রকাের, যারা খ্রিষ্টের কােছ িনেজেদর িনেবদন কেরেছ, তারা এই 
িনেবদেনর দ্বারা তাঁর কােছ িনেজেদর িবদ্ধ কেরেছ ও দেেহর কামুকতা িবদ্রূপ কেরেছ 
িঠক সেইভােব যেভােব িনেজেদর কামনা-বাসনা িনেয় িনেজেদর ক্রুশিবদ্ধ কেরেছ। 

২৯। যেেহতু আমরা খ্রিষ্টেরই সম্পদ হেয়িছ ও তাঁেক পিরধান কেরিছ, যেেহতু 
আমােদর তাঁর আধ্যাত্মিক খাদ্য ও পািনেয়র যোগ্য বেল গণ্য করা হেয়েছ, সেজন্য 
এসো, এমন মানুষেদরই মত জীবন যাপন করেত িশিখ যারা এবর্তমান জীবেনর 
ব্যাপােরর সঙ্গে সম্পর্কযুক্ত নয়। কেননা আমােদর অন্য দেেশর তথা সেই স্বর্গীয় 



যেরুশােলেমরই নাগিরক বেল িনবন্ধিত করা হেয়েছ। সেজন্য এসো, এমন কর্ম প্রদর্শন 
কির যা সেই নাগিরকত্বের যোগ্য, যেন, যে কর্ম দ্বারা আমরা সদ্‌গুণ চর্চা কির ও প্রভুর 
গৌরবকীর্তন করেত অন্যেদরও আহ্বান কির, সেই কর্ম দ্বারা ঊর্ধ্ব থেেক প্রচুর অনুগ্রহ 
অর্জন করেত পাির। যখন আমােদর প্রভু দেেখন, িতিন [তাঁর দেওয়া দানগুলো দ্বারা] 
গৌরবান্বিত হন, তখন িতিন আরও বেিশ উদার হােত আমােদর উপর তাঁর দানগুলো 
বর্ষণ কেরন, কেননা িতিন আমােদর সিদচ্ছা গ্রহণ কের িনেয়েছন ও এমনটা দেেখেছন, 
িতিন অকৃতজ্ঞ ও অপ্রস্তুত প্রাণেদর উপের িনেজর উপকার বর্ষণ করেছন না। 

৩০। আিম জািন, আমার এই আলোচনা যেথষ্ট দীর্ঘ হেয়েছ। আমােক ক্ষমা কর। 
তোমােদর প্রিত আমার মহা স্নেহই এই উপেদশ দীর্ঘািয়ত কেরেছ। আিম তোমােদর মহৎ 
আধ্যাত্মিক ঐশ্বর্য দেখেত পাচ্ছি ও সেই ধূর্ত অপদূেতর উন্মাদনা দেখেত পেেয়িছ। এখন 
তোমােদর িনরাপত্তা ও রক্ষাও যেথষ্ট মাত্রায় দরকার আেছ। এজন্যই আিম তোমােদর 
এই উপেদশ িদেয়িছ যেন তোমরা িমতাচারী হও, জাগ্রত থাক ও তোমােদর এই 
আধ্যাত্মিক ঐশ্বর্য রক্ষায় অক্লান্তিকর সতর্কতা দেখাও যেন আমােদর পিরত্রােণর সেই 
শত্রু কোন ফাঁকফোকর পেেত না পাের (২৪)। 

৩১। প্রভুর সঙ্গে যে চুক্তি তোমরা কািলেত ও কলেম নয় িকন্তু প্রকাশ্য িবশ্বাস-
স্বীকারোক্তিেত িলিপবদ্ধ কেরছ, তোমােদর সেই চুক্তি শক্ত ও অিবচল রক্ষা কর। আগ্রহী 
হও যেন তোমােদর জীবেনর সমস্ত িদন ধের একই উজ্জ্বলতায় থাকেত পার। আমরা 
আমােদর দেয় অবদান দােন অিবরত ইচ্ছুক হেল, তেব এই দীপ্তিময় উজ্জ্বলতায় থাকা 
শুধু নয়, িকন্তু আমােদর আধ্যাত্মিক পোশাকও আরও বেিশ উজ্জ্বল কের তোলা সম্ভব 
হেব, কেননা, বাপ্তিস্মের অনুগ্রেহর পের পলও, তাঁর অন্তের সেই অনুগ্রহ িদেন িদেন 
প্রস্ফুিটত হেত হেত িনেজই আরও বেিশ উজ্জ্বল ও দীপ্তিমান বেল প্রতীয়মান হেলন। 

৩২। সুতরাং, এসো, আমােদর এই উজ্জ্বল পোশাক কলঙ্কমুক্ত ও বিলেরখা-ছাড়া 
অবস্থায় রাখার জন্য আগ্রহী ও সতর্ক থািক। যা িকছু সামান্য িবষয় বেল পিরগিণত, 
এসো, সেই সমস্ত িবষেয়ও অিধক সতর্ক থািক যেন গুরুতর পাপ এড়ােতও সক্ষম হেত 
পাির। আমরা যিদ কোন কোন পাপ তুচ্ছ বেল অবজ্ঞা করেত শুরু কির, তেব জীবনপেথ 
চলেত চলেত আমরা ধীের ধীের সর্বনাশা পতেন পিতত হব  (২৫)। সুতরাং আিম 



তোমােদর সিনর্বন্ধ আেবদন জানাচ্ছি যেন তোমরা সবসময়ই মেন মেন তোমােদর সেই 
চুক্তির স্মৃিত রক্ষা কর ও যা িকছু িপছেন ফেেল িদেয়ছ তথা িদয়াবেলর আকর্ষণ ও সেই 
ধূর্তজেনর অন্যান্য সমস্ত ফাঁদ, এই সমস্ত িকছুর কলঙ্ক থেেক যেন পালাও; বরং আিম 
তোমােদর অনুনয় কির যেন খ্রিষ্টের সঙ্গে তোমােদর সেই চুক্তি এেকবাের সম্পূর্ণ রক্ষা 
কর যেন িদয়াবেলর কৌশল থেেক অস্পর্শ অবস্থায় থাকেত পার ও সেইসঙ্গে এই আত্মিক 
ভোজসভার  (২৬) উপকািরতার ফসল সংগ্রহ করেত পার ও তেমন ভোজসভার দেওয়া 
পুষ্টি দ্বারা শক্তিশালী হেয় উঠেত পার। 

৩৩। তোমােদর জীবনাচরেণর উৎকৃষ্টতা দ্বারা [পিবত্র] আত্মা থেেক অনুগ্রেহর 
এমন বদান্যতা আকর্ষণ কর যােত তোমরা অপরােজয় হেয় ওঠ। তোমােদর অগ্রগিতেত 
ঈশ্বেরর মণ্ডলী আনন্দে মেেত উঠুক, আমােদর সকেলর প্রভু গৌরবান্বিত হোন, আমরা 
সবাইও যেন স্বর্গরাজ্যের যোগ্য বেল পিরগিণত হেত পাির, সেই একমাত্র জিনত পুত্র 
আমােদর প্রভু িযশু খ্রিষ্টের অনুগ্রহ, দয়া ও ভালবাসা গুেণ, যাঁর দ্বারা পিবত্র আত্মার সঙ্গে 
িপতার গৌরব, পরাক্রম ও সম্মান হোক এখন ও যুেগ যুেগ িচরকাল ধের। আেমন। 

———————— 

(১) ১ কির ৫:১৭। 

(২) মিথ ১৩:৪৩। 

(৩) গা ৩:২৭। 

(৪) যোহন ১৪:২৩ দ্রঃ। 

(৫) ‘রাজ-ভোজনপাট’ হল এউখািরস্তীয় ভোজ। 

(৬) প্রেিরত ২২:৫। 

(৭) ১ কির ১৫:১০। 

(৮) ‘আজ’: যেমন উপেরও বলা হেয়েছ, এই ‘আজ’ পাস্কাপর্বের িদন বা পাস্কা-অষ্টােহর 
সোমবার িনর্দেশ করেত পাের (সম্ভবত ৯ বা ১০েশ এপ্রিল ৩৯০ সাল)। 

(৯) ২ কির ৫:১৭। 

(১০) ২ কির ৫:১৭। 



(১১) ‘চকচেক পোশাক’: সদ্য আলোপ্রাপ্ত যারা, তারা বাপ্তিস্মের রােত, অর্থাৎ পাস্কার 
িনিশজাগরণীেত, জলকুণ্ড থেেক বের হওয়ার সমেয় যে চাকচেক পোশাক পিরধান কেরিছল, 
তা সাত িদন ধের পের থাকত। 

(১২) মিথ ৫:১৬। 

(১৩) ‘যেন আমরা পোশাক িদেয় নয় িকন্তু সৎকর্ম িদেয়ই আমােদর অন্তেরর আলোর উজ্জ্বলতা 
ছড়ােত িদই’: সদ্য আলোপ্রাপ্ত যারা, তারা যে পোশাক বাপ্তিস্মের পের গ্রহণ কেরিছল, সেই 
চকচেক পোশােকর বাস্তব উদ্দেশ্যই তারা যেন সৎকর্ম িদেয় প্রােণর আন্তর উজ্জ্বলতা বজায় 
রােখ। সদ্‌গুণ অনুযায়ী জীবেনর ফল দু’টো: যে তেমন জীবন পালন কের, সেই জীবন তােক 
পিরত্রাণ লােভর যোগ্য কের তোেল ও অন্যান্যেদরও সদ্‌গুেণর িদেক আকর্ষণ কের যােত 
তারাও ঈশ্বেরর প্রশংসা কের। 

(১৪) মিথ ৫:১৬। 

(১৫) ১ কির ৫:১৭। 

(১৬) মিথ ১২:৩৬। 

(১৭) এেফ ৪:২৯-৩০ দ্রঃ। 

(১৮) িসরা ১৯:৩০। 

(১৯) ২ কির ৫:১৭। 

(২০) ‘পৃিথবীর িবিনমেয় স্বর্গেরই অিধকারী হলাম’: বাপ্তিস্ম নব দীক্ষিতেদর সম্পূর্ণ রূেপ 
রূপান্তিরত কের যার ফেল তারা সম্পূর্ণ রূেপ আধ্যাত্মিক হেয় ওেঠ: যেমন তােদর সজ্জা, 
খাদ্য ও পানীয় আধ্যাত্মিক, তেমিন তােদর জীবনাচরণও যেন তােদর গৃহীত নব আধ্যাত্মিক 
স্বরূেপর শািমল হয়, িঠক সেইভােব যেভােব তােদর কােছ পৃিথবীর িবিনমেয় স্বর্গ ও কাদার 
িবিনমেয় জ্বলজ্বেল সোনা দেওয়া হয়। 

(২১) গা ৫:২২-২৩ দ্রঃ। নতুন ও আধ্যাত্মিক সৃষ্টি হেয় উেঠেছ িবধায় নব দীক্ষিতরা পিবত্র 
আত্মার উল্লিিখত সেই ফল উৎপন্ন করেত আহূত। 

(২২) ১ িত ১:৯। 

(২৩) গা ৫:২৪। 

(২৪) ‘তোমরা িমতাচারী হও, জাগ্রত থাক ও তোমােদর এই আধ্যাত্মিক ঐশ্বর্য রক্ষায় 
অক্লান্তিকর সতর্কতা দেখাও যেন আমােদর পিরত্রােণর সেই শত্রু কোন ফাঁকফোকর পেেত না 
পাের’: আধ্যাত্মিক জীবন পালন করার জন্য এটাই িবশপ জেনর স্পষ্ট সূত্র: স্বল্প কথায়, 
িমতাচািরতা ও সতর্কতা। 



(২৫) ‘আমরা যিদ কোন কোন পাপ তুচ্ছ বেল অবজ্ঞা করেত শুরু কির, তেব জীবনপেথ 
চলেত চলেত আমরা ধীের ধীের সর্বনাশা পতেন পিতত হব’: বাপ্তিস্মের দেওয়া শুিচতা 
রক্ষার প্রধান উপায় হল সামান্য িবষেয় সতর্ক থাকা, কেননা সামান্য িবষয়গুলোই গুরুতর 
পতেন চালনা কের। 

(২৬) ‘আত্মিক ভোজসভা’ হল সেই এউখািরস্তিয়া যা মানুষেক শয়তােনর আক্রমেণর সামেন 
অপরােজয় কের রােখ। 



৫ম কােতেখিসস 
এই ৫ম িমস্তাগোগীয় (রহস্যগুিল িবষয়ক) কােতেখিসস (স্তাব্রিনিকতা ৫) 

আন্তিওিখয়ায়, সম্ভবত পাস্কা-অষ্টােহর যেকোন একটা িদেন, ১০-১৫ই এপ্রিল ৩৯০ 
সােল, প্রদান করা হেয়িছল। 

১) চল্লিশাকােল দীক্ষাপ্রার্থীরা উপবাস ও প্রার্থনার মধ্য িদেয় কঠোর ভােব িনেজেদর 
প্রস্তুত কেরিছল; এখন, এই আনন্দপূর্ণ পাস্কাকােল, িবশপ জন এেত ভয় পান, তারা 
ধীের ধীের িশিথল হেব। তাই যিদও িতিন জােনন, তাঁর উপেদেশ শ্রোতারা তত খুিশ 
হেব না, তবু িতিন তােদর নতুন ও আধ্যাত্মিক ধরেনর উপবােস আহ্বান কেরন, এমন 
উপবাস যা খাদ্য ও পানীয়েত সম্পর্কিত নয় িকন্তু পাপ ও অসংযম সংক্রান্তই উপবাস। 
খ্রিষ্টিয়ানেদর প্রাণ সবসময়ই আত্মসংযেম ও আধ্যাত্মিক সতর্কতায় স্থািপত হওয়ার 
কথা। 

২) শ্রোতারা তােদর মনোযোিগতার মধ্য িদেয় িনেজেদর উত্তম মনোভাব প্রকাশ 
করা সত্ত্বেও িবশপ জন তােদর উপর নতুন একটা দািয়ত্ব চািপেয় দেন, তথা, তারা তাঁর 
এই কথা অন্যেদর কােছ বহন করেব। এক্ষেত্রেও িতিন সাধু পেলর আদর্শ উপস্থাপন 
কেরন: তারা যিদ বাপ্তিস্মজিনত উজ্জ্বলতা বজায় রাখেত পাের, তাহেল সারা জীবন 
ধেরই সদ্য আলোপ্রাপ্ত হেয় থাকেত পারেব; িকন্তু পােপ পিতত হেল তেব এক িদেনর 
মধ্যেই সেই উজ্জ্বলতা হারােত পারেব, সেইভােব যেভােব সেই মন্ত্রজািলক িশমোেনর 
বেলায় ঘেটিছল যে বাপ্তিস্ম গ্রহণ করা মাত্রই সাধু িপতেরর কােছ পিবত্র আত্মার অনুগ্রহ 
িকনেত চেষ্টা কেরিছল। 

সদ্য আলোপ্রাপ্তেদর উদ্দেশ করা উপেদশ তারা যেন ইন্দ্রিয়লালসা, িবলািসতা ও 
মাতলািম থেেক িবরত থােক ও সবিকছুর উপের যেন আত্মসংযম সম্মান কের। 

আত্মসংযম সকেলর পক্ষে সম্ভব 
১। প্রিয়জেনরা, উপবাস শেষ হেলও ধর্মভক্তি যেন চলেত থােক। পিবত্র চল্লিশাকাল 

অিতবািহত হেলও, এসো, আমরা যেন সেটার স্মৃিত সিরেয় না িদই। কেউই যেন এই 
উপেদেশ অসন্তোষ বোধ না কের; কেননা আিম তোমােদর উপের উপবাস করার আর 
একটা হুকুম চাপাবার জন্য একথা বলিছ না, এমনিক আিম ইচ্ছা কির, তোমরা যেন 



আরাম কর ও সেইসঙ্গে যেন এখন থেেক ও অিধক আগ্রেহর সঙ্গে প্রকৃত উপবাস পালন 
কর। কেননা আহারত্যাগ না কেরও উপবাস পালন করা যায়। এ কেমন কথা? আিম 
বলিছ। খাদ্য ও পানীয় গ্রহণ করায় আমরা যেন পাপ থেেক িবরত থািক। কেননা এটাই 
সেই উপবাস যা আমােদর সাহায্য কের, কারণ আমরা যিদ সদ্‌গুণ-দৌেড় আরও 
দ্রুতেবেগ দৌড়োেত ইচ্ছা কির তেব এই ধরেনর উপবাসই আহারত্যাগ অিভমুেখ 
আমােদর চালনা করেব। অতএব, যিদ আমরা দেেহর প্রিত প্রকৃত যত্নশীল হেত ও 
সেইসঙ্গে প্রাণ পাপমুক্ত রাখেত ইচ্ছা কির, তাহেল, এসো, এিবষেয় সতর্ক থািক ও সেই 
অনুসাের ব্যবহার কির। 

২। আমােদর পক্ষে, এই ধরেনর উপবাস চল্লিশাকােলর উপবােসর চেেয় সহজ 
হেব। সেই ধরেনর উপবাস ক্ষেত্রে, অর্থাৎ আহারত্যাগ ক্ষেত্রে, আিম অেনকেক একথা 
বলেত শুেনিছ যে, যেেহতু তােদর পক্ষে খাদ্যের অভােবর বোঝা বহন করা কিঠন লােগ, 
সেজন্য তারা দেেহর দুর্বলতার উপের দোষ চািপেয় দেয় ও অন্য ধরেনর নানা অসুিবধা 
উল্লেখ কের; তারা নািক বেল, স্নান না করার ফেল ও কেবলমাত্র জল পান করার ফেল 
তােদর স্বাস্থ্য খারাপ হেয় যায়। আচ্ছা, পাপ-উপবাস ক্ষেত্রে এসমস্ত অজুহােতর একটাও 
খােট না। হ্যাঁ, এসমস্ত িকছু উপভোগ করা ও দেহেক উপযোগী যত্ন যুিগেয় দেওয়া 
সম্ভব, ও সেইসঙ্গে প্রােণর প্রকৃত যত্ন করাও সম্ভব। বাস্তিবকই আিম তোমােদর এমন 
আেবদন জানাচ্ছি না যােত তোমরা এসমস্ত িকছু থেেক িবরত থাক। কেবল পাপ থেেক 
দূের থাক ও তেমন উপবােসর প্রিত িনেজেদর িবশ্বস্ত বেল দেখাও। এইভােব, তোমােদর 
জীবেনর সমস্ত কাল ধের তোমরা প্রকৃত উপবাস পালন করেত পারেব। আিম যে সমস্ত 
িবষয় উল্লেখ কেরিছ, িমতাচািরতা সহ সেই সমস্ত িকছু উপভোগ বন্ধ করার মত িকছুই 
নেই; সব ধরেনর পাপকর্মই শুধু িনিষদ্ধ। তথািপ, পাপ িঠক সেই উল্লিিখত উৎস থেেকই 
জন্ম নেয় তথা ইন্দ্রিয়লালসা, পেটুকতা ও দীর্ঘকালীন অলসতা। তাই, যেেহতু আমরা 
স্পষ্টই জািন এসব িকছু ভুল, সেজন্য তোমােদর অনুনয় কির, ‘আমরা আরাম করিছ’ 
এই অজুহােতর জোের যেন যা ভুল তেমনটা না কির। 

৩। আেগ যা বাের বাের বেল এেসিছ, তা আিম এখন পুনরায় বলব: যেমন 
িমতাচািরতা সহ খাদ্য ব্যবহার করা দেেহর স্বাস্থ্যের জন্য ও প্রােণর অবস্থার জন্য অিধক 



উপকারী, তেমিন, অন্যিদেক, খাদ্য অপব্যবহার দেহ ও প্রাণ তথা গোটা মানুষেকই ভ্রষ্ট 
কের। পেটুকতা ও মাতলািম দেেহর বল দুর্বল কের ও প্রােণর স্বাস্থ্য ধ্বংস কের। ফলত, 
এসো, মাত্রািধক্য থেেক পালাই ও যা আমােদর পিরত্রাণ সংক্রান্ত সেিবষেয় যেন অসতর্ক 
না হই; যেেহতু আমরা জািন, মাত্রািধক্য সমস্ত অিনষ্টের মূল, সেজন্য এসো, তা 
এেকবাের বর্জন করায় সতর্ক থািক। সমস্ত ধরেনর পাপ ইন্দ্রিয়লালসা ও মাতলািম থেেক 
উৎসািরত হয়। এই িরপু দু’টোই আমােদর পােপ িপছেল পড়ার কারণ, সেইভােব 
যেভােব ইন্ধন আগুনেক জাগায়। আগুেনর বেলায় প্রচুর ইন্ধন প্রচুর আগুন জাগায় ও তার 
িশখা উচ্চেত িনক্ষেপ কের। তেমিনভােব এক্ষেত্রেও হয়: আমরা যিদ ইন্দ্রিয়লালসা ও 
মাতলািমেত িনেজেদর সঁেপ িদই, তাহেল িনেজরাই পােপর জ্বলন্ত িচতা বৃহত্তর কের 
তুিল। 

৪। যেেহতু তোমরা যুক্তিক্ষমতা অনুসাের চল, সেজন্য আিম জািন, আমার এ 
উপেদেশর পের তোমরা তোমােদর প্রয়োজেনর বাইের িনেজেদর যেেত দেেব না। িকন্তু, 
অিতমাত্রা পান করা থেেক সের যাওয়া এিবষেয় শুধু নয়, িকন্তু আঙুররস পান না করা 
থেেক আগত মাতলািম এড়ানোটা সম্পর্কেও আমার পক্ষে তোমােদর উপেদশ দেওয়া 
সমীচীন। কেননা এ ধরেনর মাতলািম আরও বেিশ িবপজ্জনক। আিম যা বলিছ তােত 
িবস্মিত হয়ো না, কেননা আঙুররস ছাড়াও মাতাল হওয়া সম্ভব হয়। তোমরা যেন 
জানেত পার তেমনটা করা সম্ভব, সেই নবীর বাণী শোন িযিন বলেলন, যারা মাতাল 
িকন্তু আঙুররেস নয়, তােদর িধক্‌ (১)। িকন্তু এই যে মাতলািম আঙুররস থেেক আেস না, 
সেটা িক? এটা বহু ও িবিবধ ধরেনর মাতলািম। কেননা ক্রোধ আমােদর মাতাল কের; 
তেমিন অসার দম্ভ, অলসতা, ও আমােদর সেই অন্য যত উচ্ছৃঙ্খলতা যা আমােদর 
অন্তের উৎসািরত হয়, সেইসব িকছুও এমন এক প্রকার মাতলািম ও পিরতৃপ্তি উৎপন্ন 
কের যা আমােদর যুক্তিক্ষমতা অন্ধকারময় কের। কেননা মাতলািম আমােদর মেনর এমন 
িবভ্রান্তি যা আমােদর মন তার প্রকৃত পথ থেেক সিরেয় দেয়; আরও, মাতলািম হল 
যুক্তিক্ষমতার িবপথগমন ও আমােদর উপলব্ধিশক্তি-হ্রাস। 

৫। আমােক বল, যারা ক্রুদ্ধ ও রোেষ মাতাল, তারা িক, যারা আঙুররেস মাতাল 
তােদর চেেয় শ্রেয়তর অবস্থায় আেছ? তারা এত মাত্রাছাড়া যে, তারা সকল মানুষেক 



সমানভােব আক্রমণ কের, িনেজেদর িজহ্বা সংযত রােখ না, একজেনর মুখ অন্য 
একজেনর মুখ িচনেত পাের না। পাগল ও উন্মাদ যারা, তারা যেমন যা করেছ তা না 
বুেঝ খাড়া পর্বতচূড়া থেেক ঝাঁপ দেয়, তেমিন রুষ্ট ও ক্রোেধ আক্রান্ত যারা তারাও 
একই ভােব ব্যবহার কের। এক্ষেত্রে সেই প্রজ্ঞাবান পুরুষ, এই ধরেনর মাতলািম থেেক 
যে ধ্বংসন আগত তা আমােদর মেনর সামেন উপস্থাপন করেত ইচ্ছা কের বেলেছন, 
ক্রোেধর ভার তার িনেজর সর্বনাশ  (২)। তুিম িক দেখেত পেেয়ছ কেমন কের এই 
ক্ষুদ্রতম বচেন মৃত্যুজনক ভাবােবেগর মাত্রািধক্য িনর্দেিশত? 

৬। আরও, অসার দম্ভ ও অলসতাই অন্য প্রকার মাতলািম, িকন্তু সাধারণ 
মাতলািমর চেেয় অিধক বেিশ মারাত্মক। যে কেউ এই উচ্ছৃঙ্খল ভাবােবেগর হােত 
আটেক পেড়, সে িনেজর িনর্ণয়শক্তির সমস্ত িবচার ধ্বংস করেত বেসেছ ও উন্মাদেদর 
চেেয় ভাল অবস্থায় নেই। কেননা িদেনর পর িদন সে এসমস্ত ভাবােবগ দ্বারা িছন্নিবচ্ছিন্ন 
হচ্ছে ও এসম্পর্কে সে সেচতন নয়, যতক্ষণ না অিনষ্টের গহ্বের ভেেস যায়; িকন্তু 
সেসমেয় সে িনরামেয়র অতীত! এজন্য আিম তোমােদর অনুরোধ করিছ, আমরা যেন 
আঙুররস জিনত মাতলািম থেেক ও উচ্ছৃঙ্খল ভাবােবগ জিনত যুক্তিক্ষমতা-হ্রাস থেেক 
পালাই, বরং এসো, অতুল্য িশক্ষাগুরুর কথায় কান িদই: িতিন বেলন, আঙুররস পােন 
মাতাল হয়ো না, কেননা আঙুররেস উচ্ছৃঙ্খলতা উপস্থিত (৩)। 

৭। তুিম িক দেখেত পেেয়ছ ধন্য পল সেই কথা বেল কেমন কের আমােদর কােছ 
এটা স্পষ্ট কেরেছন যে, অন্যভােবও মাতাল হওয়া সম্ভব? যিদ অন্য প্রকার মাতলািম না 
থাকত, তাহেল কেনই বা িতিন ‘মাতাল হয়ো না’ বলার আেগ বলেলন, ‘আঙুররস 
পােন’? িতিন পের যা বেল চলেলন, তােত তুিম দেখেত পাও, িতিন কেমন প্রজ্ঞাবান ও 
তাঁর িশক্ষা কেমন সূক্ষ্ম। ‘আঙুররস পােন মাতাল হয়ো না’ বলার পর িতিন বেল 
চলেলন, ‘কেননা আঙুররেস উচ্ছৃঙ্খলতা উপস্থিত’। এেত িতিন দেখােলন, সেই 
অিতমাত্রা পান করাই আমােদর পক্ষে সমস্ত অিনষ্টের কারণ। িতিন বেলন, ‘আঙুররেস 
উচ্ছৃঙ্খলতা উপস্থিত’; অর্থাৎ িতিন বলেত চান, এই অিতমাত্রা পান করার ফেলই আমরা 
গোটা সদ্‌গুণ-ধন উিড়েয় িদই। 



৮। আিম বচনটা ধন্য পেলর িনেজর কথায় স্পষ্ট করেত চেষ্টা করব যােত তুিম 
সেটার অর্থ উপলব্ধি করেত পার। আমরা যখন দেিখ, যারা িনেজেদর িপতৃসম্পদ িবনা 
হেতু ও িবনা কারেণ ও িবনা লক্ষ্যে নষ্ট কের এমনিক কখন বা কোথায় অর্থব্যয় করায় 
িনেজেদর িবরত রাখেব তা আদৌ জােন না, তখন আমরা তেমন অপব্যয়ী যুবকেদর 
চিরত্রহীন ও উচ্ছৃঙ্খল বেল থািক। তারা অল্প সমেয়র মধ্যে িপতার সমস্ত অর্থ শেষ কের 
দেয় ও দিরদ্রতার গহ্বের িনমজ্জিত হেয় ভেেস যায়। তেমনটাই হল তােদর অবস্থা যারা 
আঙুররস জিনত মাতলািমেত পিতত। কেননা সেই পর্যােয় তারা আর জােন না কেমন 
কের তােদর যুক্তিক্ষমতার ঐশ্বর্য উপযোগী ভােব সিঠক করেত পাের, িকন্তু সেই উচ্ছৃঙ্খল 
যুবকেদর মত তারা মাতলািমেত স্থিত, ও যিদ তারা অনুিচত এমন িকছুটা বলেত বাধ্য 
যা তােদর আরও বেিশ ক্ষিত ঘটােব, তাহেল তারা অবােধই তা বেল ফেেল। যে 
উচ্ছৃঙ্খল যুবেকরা অর্থপুঁিজ নষ্ট কের, এেদর চেেয়ও তারা শোচনীয় অবস্থায় রেয়েছ, 
কেননা মাতােলরা সদ্‌গুণ সংক্রান্ত অেশষ দিরদ্রতায়ই ঝাঁপ দেয়। তারা প্রায়ই 
অিনচ্ছাকৃত ভােব িনেজেদর প্রােণর গোপন কথা ব্যক্ত কের, ও িনেজেদর যুক্তিক্ষমতার 
সমস্ত সম্পদ নষ্ট করার পর হঠাৎ কের িনঃস্ব অবস্থায় এবং দয়ার ও সহানুভূিতর সম্পূর্ণ 
উলঙ্গ অবস্থায়ও িনেজেদর পায়। 

মাতলািমর ফল 
৯। মাতাল মানুষ যুক্তিসঙ্গত কোন িবচার ব্যক্ত করেত অক্ষম, িকন্তু সব দরজা খোলা 

এমন বািড়র মত, যারা বািড়টা ধ্বংস করার ষড়যন্ত্র কের, সে সেই সকলেক সহজ 
প্রেবশািধকার দেয়। সেই অনুসাের, মাতাল মানুেষর যুক্তিক্ষমতা আক্রমেণর জন্য উন্মুক্ত, 
ও মৃত্যুজনক ভাবােবগ দ্বারা দীর্ণ-িবদীর্ণ। কেননা মাতলািম বলেত িনেজর যুক্তিক্ষমতার 
প্রিত িবশ্বাসঘাতকতাই বোঝায়। মাতলািম হল িনেজর বেেছ নেওয়া অপদূত; তা 
যুক্তিক্ষমতা িবভ্রান্ত কের, উপলব্ধি-শক্তি অনুর্বর কের, আমােদর মাংসগত ভাবােবেগর 
জন্য ইন্ধন যুিগেয় দেয়। আমরা প্রায়ই অপদূতগ্রস্ত মানুেষর প্রিত দয়া দেখাই, িকন্তু 
মাতলািমর অপদূত আমােদর ক্রুদ্ধ কের তোেল ও আমােদর অন্তের রোষ জাগায়। 
কেন? কারণ অপদূত অপদূতগ্রস্ত মানুষেক িনেজর ইচ্ছামত ব্যবহার কের; মাতাল মানুষ 



হল মহৎ অযত্ন ও অসংযেমর দৃষ্টান্ত: প্রথম ক্ষেত্রে, অপদূতই ফন্দি খাটায়, দ্বিতীয় 
ক্ষেত্রে, ফন্দিটা মাতাল মানুেষর িনেজরই সঙ্কল্পের ফলাফল। 

১০। তুিম যেন জানেত পার, ব্যাপারটা যে িঠক তাই, সেজন্য লক্ষ কর, মাতাল 
মানুষ অপদূতগ্রস্ত মানুেষর একই যন্ত্রণা এমনিক আরও বেিশ তীব্র যন্ত্রণা ভোগ কের। 
অপদূতগ্রস্ত মানুেষর মুখ থেেক ফেনা বের হয়, সে পেড় যায়, ও তার পােশ রেয়েছ যারা 
সে তােদর না িচেন বরং চোেখর মিণ গোটােত গোটােত প্রায়ই িনষ্কম্প অবস্থায় মািটেত 
শুেয় থােক। মাতাল মানুেষর বেলায় একই রকম ঘেট। যখন অিতিরক্ত আঙুররস সেই 
মানুষেক পরাস্ত কের ও তার যুক্তিক্ষমতার িবচার-শক্তি ধ্বংস কের, তখন, িঠক একটা 
অপদূতগ্রস্ত মানুেষর মত মাতাল মানুেষর মুখ থেেকও ফেনা বের হয় ও ফেলানো লােশর 
অবস্থার চেেয় গুরুতর অবস্থায় সেও মািটেত শুেয় থােক, িকন্তু বহুবার সে মুখ থেেক 
বিমও উগের দেয়। এর ফেল, সে হেয় ওেঠ আপন বন্ধুেদর কােছ িবরক্তি, আপন স্ত্রীর 
কােছ বোঝা, আপন ছেেলেমেয়েদর কােছ িবদ্রূেপর বস্তু, ও আপন দাস-দাসীেদর কােছ 
তাচ্ছিল্যের িবষয়। এক কথায়, যারা তােক দেেখ, তােদর সকেলর কােছ সে িনেজ 
িনেজেক অসভ্যতা ও অবজ্ঞার বস্তু কের তোেল। 

১১। তুিম িক লক্ষ কেরছ, কেমন কের তেমন মানুেষরা অপদূতগ্রস্ত মানুষেদর চেেয় 
অিধক শোচনীয় অবস্থায় রেয়েছ? এসব িকছু শোনার পর তুিম িক জানেত চাও এসমস্ত 
অিনষ্টের মধ্যে সবেচেয় খারাপ কোন্‌টা? আিম এিবষেয় যেথষ্ট কথা বলা সত্ত্বেও তবু 
আিম আসল কথা এখনও বিলিন। স্বর্গরাজ্যে মাতাল মানুষ িবেদশীই যেন। ধন্য পেলর 
বাণী শোন, িতিন বেলন, িনেজেদর ভুিলয়ো না: যারা যৌন-ক্ষেত্রে দুশ্চিরত্র, পৌত্তিলক, 
ব্যিভচারী, সব প্রকার সমকামী, চোর, কৃপণ, মাতাল, পরিনন্দুক, প্রবঞ্চক, তারা কেউই 
ঈশ্বেরর রাজ্যের উত্তরািধকারী হেব না  (৪)। িকন্তু, হয় তো, কেউ বলেব, তেব িক, 
পৌত্তিলক, যৌন-ক্ষেত্রে দুশ্চিরত্র ও মাতাল, এই সকল মানুষেদর িক স্বর্গরাজ্য থেেক 
সমানভােবই বাইের রাখা হেব? হে প্রিয়জন, এমনটা মেন করো না, এিবষেয় তুিম 
আমার কাছ থেেক উত্তর পােব; ঐশশাস্ত্র যা বেল, আিম শুধু তাই পাঠ কের শোনাই। 
অতএব, মাতাল মানুষ সেই অন্যান্য পাপী মানুষেদর একই শাস্তি ভোগ কের িকনা, 
এিবষেয় তুিম মাথা ঘামায়ো না, বরং এটাই ভাব যে, অন্যান্যেদর মত মাতাল মানুষ 



সেই রাজ্য হারায়। তেব, যে কেউ রাজ্য-বঞ্চিত, তার জন্য আর কী সান্ত্বনা 
থাকেব? (৫)। 

১২। তোমরা যারা এখােন উপস্থিত, তোমােদর দণ্ডিত করার জন্যই যে আিম 
একথা বলিছ তা নয়। ঈশ্বর না করুন। কারণ, ঈশ্বেরর অনুগ্রেহ আিম এিবষেয় িনশ্চিত 
যে, তোমরা এ ভাবােবগ থেেক শুচীকৃত, ও আমার মেত এটার দৃঢ় প্রমাণ হল সেই 
ধর্মাগ্রহ যার প্রেরণায় তোমরা একসােথ আস; আরও, প্রমাণ হল সেই একাগ্রতা যার 
প্রেরণায় তোমরা এই আধ্যাত্মিক উপেদশ শুনছ (৬)। যে কেউ সংযমীও নয় সতর্কও নয়, 
সে অবশ্যই ঈশ্বেরর বাণী শুনবার বাসনা করেব না। িকন্তু আিম একথা বলিছ কারণ 
তোমােদর মধ্য িদেয় আিম অন্যান্য সকলেক উদ্বুদ্ধ করেত ইচ্ছা কির, ও ইচ্ছা কির 
তোমােদর িনরাপত্তা দৃঢ়তর হোক, যােত তোমরা কখনও এই ভাবােবেগর বন্দি না হও। 

১৩। কেননা মাতাল মানুেষরা যুক্তিক্ষমতা িবহীন জীবেদর চেেয়ও যুক্তিক্ষমতা 
িবহীন। এ কেমন হেত পাের? আমােক বলেত দাও। বন্যজন্তুেদর যখন িপপাসা লােগ, 
তখন সেগুলো িনেজেদর বাসনা িনজ িনজ প্রয়োজেনই সীমাবদ্ধ কের ও কোন মেতই 
সেই সীমা লঙ্ঘন করেব না। িকন্তু যুক্তিক্ষমতা িবিশষ্ট জীব সেই মানুষ এমনটা ভােব না, 
সে কেমন কের িনেজর িপপাসা প্রশিমত করেব, বরং সে আঙুররেস িনেজেক ভেজাবার 
মধ্য িদেয় কেমন কের িনেজর নৌকাডুিব ঘটােত পাের তাই ভােব। কেননা যেমন 
জলাবদ্ধ নৌকা শীঘ্রই ডুেব যায়, তেমিন যে মানুষ প্রয়োজেনর চেেয় সীমাছাড়া হেয়েছ ও 
িনেজর পাকস্থলীর উপের অিতিরক্ত ভারী বোঝা চািপেয় থােক, সে িনেজর মনেক ডুিবেয় 
দেয় ও িনেজর প্রােণর মর্যাদা অপমান কের। 

১৪। তাই, হে প্রিয়জেনরা, তোমােদর প্রিতেবশীেক সংশোধন িবষেয় যেথষ্ট িচন্তা 
িদেত হেব ও তােক উত্তাল সমুদ্র থেেক উদ্ধার করেত হেব যােত তোমরা উদার মজুির 
পেেত পার: তোমােদর িনেজেদর সৎকর্মের জন্য তোমােদর িনেজেদর খািতের শুধু নয়, 
িকন্তু অন্যেদর পিরত্রােণর খািতের  (৭) তোমরা যা কর সেটারও জন্য। িঠক এিবষেয় 
প্রেিরতদূত বেলন, কেউই যেন িনেজর নয়, পেররই মঙ্গেলর জন্য সেচষ্ট থােক  (৮); 
আরও, তোমরা এেক অন্যেক গেঁেথ তোল (৯) সুতরাং, তুিম কেবল তোমার িনেজর স্বস্তি 
ও রোগমুক্তির িদেক লক্ষ করো না, িকন্তু যেথষ্ট িচন্তা-ভাবনা কর যেন তোমার প্রিতেবশী 



এই অিনষ্ট থেেক আগত ক্ষিত থেেক মুক্তি পায় ও এই রোগ থেেক দূের পালায়। কেননা 
আমরা এেক অন্যের অঙ্গ। একটা অঙ্গ ব্যথা পেেল সকল অঙ্গই তার সঙ্গে ব্যথা পায়, 
এবং একটা অঙ্গ সমাদর পেেল সকল অঙ্গই তার সঙ্গে আনন্দ কের (১০)। 

িশিথলতা জিনত িবপদ 
১৫। চল্লিশাকােলর চেেয় তোমােদর এই কােলই বেিশ উপেদশ ও পরামর্শ দরকার 

আেছ। সেই কােল উপবাস-চর্চা তোমােদর অিনচ্ছা সত্ত্বেও তোমােদর িমতাচারী 
কেরিছল; িকন্তু এখন আিম সেই বাধ্যবাধকতা থেেক মুক্তি ও সেই মুক্তিজিনত িশিথলতাই 
ভয় পাই। মানব স্বভাব িবপজ্জনক অন্য িকছুর চেেয় িশিথলতার প্রিতই বেিশ প্রবণ। 
সেজন্য আমােদর প্রেমময় প্রভু শুরু থেেকই মানব স্বভােবর উপর এক প্রকার বাধা 
চািপেয়েছন, ও িনেজর মহৎ দূরদৃষ্টিেত মানুষেক শ্রম ও কষ্ট ভোগ করেত বাধ্য 
কেরেছন। 

১৬। কেননা পেথ সিঠক ভােব হাঁটবার জন্য আমােদর লাগােমর অিবরত প্রয়োজন 
আেছ, যেেহতু ইহুদীরাও পথভ্রষ্ট হেয়িছল ও িনেজেদর উপের স্বর্গের ক্রোধ ডেেক 
এেনিছল। যখন তারা যেথষ্ট আরাম পেল ও িমশের তােদর কঠোর বন্দিদশার পের 
মুক্তিলাভ করল, তখন তােদর পক্ষে প্রভুেক আরও বেিশ ধন্যবাদ জানানো ও প্রশংসা 
িনেবদন করার জন্য আরও বেিশ আগ্রহ দেখানো উিচত িছল; িযিন তােদর উপের 
তেমন মহৎ উপকার বর্ষণ কেরিছেলন, তােদর পক্ষে তাঁর প্রিত আরও বেিশ কৃতজ্ঞতা 
প্রদর্শন করা উিচত িছল। িকন্তু তারা এর িবপরীত করল, ও যা িছল তােদর প্রাচুর্য, সেই 
আরামই দ্বারা তারা নষ্ট হল। এিবষেয় পিবত্র শাস্ত্র তােদর অিভযুক্ত কের বেল, যাকোব 
খেল ও তৃপ্ত হল; ইস্রােয়ল হৃষ্টপুষ্ট হল আর লািথ মারল (১১)। 

১৭। সেই ততসংখ্যক িবস্ময়কর কাজ ও অপ্রত্যািশত লক্ষেণর পের, সেই সাগর-
পােরর পের, সেই িমশরীয়েদর ধ্বংেসর পের, মান্না দ্বারা সেই রহস্যময় ও নবীন খাদ্যের 
পের সেই সমস্ত উপকার তােদর স্মৃিতেত তখনও তাজা থাকেতই তারা প্রচুর 
আরামদায়ক জীবন ধারণ করল, সেই সমস্ত িকছু ভুেল গেল, একটা বাছুর গড়ল ও 
সেটােক পূজা কের বলল, ইস্রােয়ল, এরাই তোমার দেব-দেবী, যারা িমশর দেশ থেেক 



তোমােক এখােন এেনেছ (১২)। এ কেমন অকৃতজ্ঞতা ও ভয়ঙ্কর অন্ধতা। এটা সবসময় 
হল তােদর অভ্যাস। তারা যতবার আরামদায়ক জীবন ধারণ কের, ততবার তােদর 
উপকর্তােক ভুেল যায় ও খাড়া পর্বূতচূড়ার িদেক ছোেট। িকন্তু যেইমাত্র তােদর অবস্থা 
কোন রকেম দুরূহ হয়, তখনই তারা িনেজেদর অবনিমত কের। ধন্য দাউদ িঠক এিবষয় 
স্পষ্ট কেরন যখন বেলন, িতিন তােদর সংহার করেল তারা তাঁেক খুঁজত (১৩)। 

১৮। এ হল অকৃতজ্ঞ দাসেদর ও ইহুদীেদর অন্ধতায় তােদর অভ্যাস। আমার 
উপেদশ শোন, এবং এসো, ঈশ্বেরর দানগুলো িবষেয় অিবরতই ভািব ও তাঁর 
উপকািরতা যে কেমন িবশাল তা স্মরণ কির; এসো, কৃতজ্ঞতা দেখাই ও আমােদর যা 
অিধকাের রেয়েছ সেই সমস্ত উত্তম িবষেয়র কারণ অিবরতই স্বীকার কির। এসো, এমন 
জীবনাচরণ দেখাই যা এই সমস্ত উপকািরতার যোগ্য, ও প্রিতিদন আমােদর প্রােণর 
পিরত্রাণ রক্ষা করার জন্য তৎপর হই। িবেশষভােব সেই তোমরাই, যােদর সম্প্রিতকােল 
ঐশদীক্ষার যোগ্য বেল পিরগিণত করা হেয়েছ, যারা তোমােদর পাপকর্মের বোঝা ফেেল 
িদেয় উজ্জ্বল সজ্জা পিরধান কেরছ, (এবং উজ্জ্বল সজ্জা বলেত আিম িক বোঝােত 
চাই?), সেই তোমরাই, যারা স্বয়ং খ্রিষ্টেকই পিরধান কেরছ ও িবশ্বপ্রভুেক গ্রহণ কের 
িনেয়ছ িতিন যেন তোমােদর অন্তের বসবাস কেরন, সেই তোমরা, িযিন তোমােদর 
অন্তের বসবাস কেরন, তাঁরই যোগ্য জীবনাচরণ দেখাও, যােত ঊর্ধ্ব থেেক মহত্তর 
আশীর্বােদর প্রাচুর্য অর্জন করেত পার; িযিন আেগ খ্রিষ্টেক িনর্যাতন করেতন িকন্তু পের 
তাঁর প্রেিরতদূত হেলন, তাঁর অনুকরণ করায় আগ্রহ দেখাও। 

পেলর ও মন্ত্রজািলক িশমোেনর দৃষ্টান্ত 
১৯। বাপ্তিস্ম গ্রহণ কের ও সত্যের আলো দ্বারা আলোিকত হেয় পল মহান ব্যক্তিত্ব 

হেয় উেঠিছেলন। এবং কালক্রেম িতিন আরও বেিশ মহান ব্যক্তিত্ব হেলন (১৪)। কেননা 
িতিন িনেজর দেয় অবদান রাখার পর, অর্থাৎ, িনেজর ধর্মাগ্রহ, উৎসাহ, প্রজ্ঞা, 
উচ্াকাঙ্ক্ষা, ও পার্থিব ধন িবষেয় িবদ্রূপ দেখাবার পর তাঁর অন্তের সেই দানগুলোর 
প্রাচুর্য প্রবািহত হল যা ঈশ্বেরর অনুগ্রহ থেেক আগত। এর আেগ িতিন অদম্য উন্মাদনা 
দেিখেয়িছেলন: িতিন সব িদক িদেয় ছুটেতন ও যত উপায়ই অবলম্বন কের ধর্মভক্তির 



প্রিতদ্বন্দ্বিতা করেতন। সত্যমার্গ িচেন নেওয়ার পর িতিন সােথ সােথ অকৃতজ্ঞ ইহুদীেদর 
িদেশহারা করেলন ও একটা ঝুিড়েত কের একটা জানালার িভতর িদেয় তাঁেক নািমেয় 
দেওয়া হেয়িছল যেন িতিন ক্রুদ্ধ ইহুদীেদর িনষ্ঠুরতা থেেক রক্ষা পেেত পােরন। তোমরা 
িক দেখেত পাচ্ছ, তাঁর কেমন আকস্মিক পিরবর্তন হল? তোমরা িক দেখেত পেেয়ছ 
কেমন কের [পিবত্র] আত্মার অনুগ্রহ তাঁর প্রাণ রূপান্তিরত করল ও তাঁর সঙ্কল্পের 
পিরবর্তন ঘটাল? তোমরা িক দেখেত পেেয়ছ, [পিবত্র] আত্মার অনুগ্রহ কেমন কের 
কাঁটাঝোেপর উপের পড়া আগুেনর মত তাঁর উপের পড়ল, তাঁর পােপর কাঁটা ধ্বংস 
করল ও লোহার দৃঢ়তায় তাঁেক দৃঢ় কের তুলল? 

২০। তোমােদর অনুনয় কির: তাঁরই অনুকারী হও, তেবই তোমরা সদ্য আলোপ্রাপ্ত 
বেল অিভিহত হেব, এক, দুই, িতন, দশ বা কুিড় িদেনর মত শুধু নয়; িকন্তু দশ, কুিড় 
বা ত্রিশ িদন কেেট যাবার পেরও, এমনিক সত্য কথা বলেত গেেল, তোমােদর সারা 
জীবন ধেরই তোমরা এই উপািধর যোগ্য বেল গণ্য হেব। আমােদর অন্তের যে আলো 
রেয়েছ (আিম তো [পিবত্র] আত্মারই আলোর কথা বলিছ), সেই আলো যেন না িনেভ 
যায় সেই লক্ষ্যে আমরা যিদ আমােদর সৎকর্ম দ্বারা সেই আলো আরও উজ্জ্বলতর করেত 
আগ্রহী হই, তাহেল সবসমেয়র মতই ‘সদ্য আলোপ্রাপ্ত’ উপািধটা উপভোগ করেত 
পারব। িকন্তু যার জীবনাচরণ যোগ্য, যেমন শুধুমাত্র সেই সংযমী ও সতর্ক মানুষ সদ্য 
আলোপ্রাপ্ত হেয় থাকেত পাের, তেমিন এটাও সম্ভব যে, সতর্কতা িশিথল করার জন্য ও 
ফলত সেই উপািধর অযোগ্য হবার জন্য একটা মানুেষর পক্ষে একটামাত্র িদনও যেথষ্ট। 

২১। ধন্য পল, বাপ্তিস্মের পের গৃহীত শক্তি দ্বারা, ঊর্ধ্ব থেেক আরও বেিশ সহায়তা 
িনেজর উপের ডেেক আনেলন, ও সেই উজ্জ্বলতায় িনষ্ঠাবান থাকেলন শুধু নয়, িকন্তু 
তাঁর অন্তের িবদ্যমান সেই সদ্‌গুেণর আলো ক্রমবর্ধমান দীপ্তিেত আরও উজ্জ্বল কের 
তুলেলন। অপরিদেক সেই মন্ত্রজািলক িশমোন প্রথেম মনপিরবর্তন করল ও বাপ্তিস্মের 
সােথ সােথ যে যে দানগুলো আগত তা গ্রহণ করার জন্য ছুটল। সে প্রভুর অনুগ্রহ ও 
সম্মােনর উপকার উপভোগ করল, িকন্তু তার সঙ্কল্প অযোগ্যই িছল ও সে মহৎ িশিথলতা 
দেখাল। তােত সে সােথ সােথই এই মহৎ দান-বঞ্চিত হল ও প্রেিরতদূতেদর প্রধান দ্বারা 
এমন পরামর্শ পেল যেন মনপিরবর্তন দ্বারা সেই বৃহত্তম অপরাধ িনরাময় কের। কেননা 



িপতর বলেলন, তোমার এই শঠতা থেেক মন ফেরাও, যেন তোমার হৃদেয়র এই 
মতলেবর ক্ষমা হেত পাের (১৫)। 

২২। তোমরা যারা এখােন সমেবত, সেই তোমােদর যেন এমনটা কখনও না ঘেট, 
বরং ধন্য পেলর আদর্শ অনুসরণ কের তোমরা যেন সদ্‌গুণ অন্বেষেণ িনয়োিজত থাক 
যােত প্রভুর কাছ থেেক আরও প্রচুর সম্মান পাবার যোগ্য বেল পিরগিণত হেত পার। 
আমার প্রিয়জেনরা, তোমরা যে দানগুলোর যোগ্য বেল পিরগিণত হেয়ছ, সেগুলো 
সামান্য ব্যাপার নয়। না, সেই দানগুলো মানব উপলব্ধি-শক্তি অিতক্রম কের, ও যা 
দেওয়া হেয়েছ, তার িবশালতা আমােদর যুক্তিক্ষমতার ঊর্ধ্বে। তাই ভেেব দেখ কেমন 
মহৎ সেই দািয়ত্ব যা তোমার উপর ন্যস্ত করা হেয়েছ; সেই মর্যাদাও ভেেব দেখ যা তুিম 
িবশ্বপ্রভুর কাছ থেেক গ্রহণ কেরছ। তুিম যে িছেল দাস, বন্দি ও িবদ্রোহী, সেই তুিম 
দত্তকপুত্রত্বের গুেণ তাঁর সন্তান পর্যােয় উন্নীত হেয়ছ। তাই িশিথল হয়ো না; তেমন 
মর্যাদা তোমার কাছ থেেক কেেড় নেওয়া হেব এমনটা হেত িদয়ো না, ও তুিম যে সেই 
আধ্যাত্মিক ঐশ্বর্য থেেক বঞ্চিত হেব তাও হেত িদয়ো না। যতক্ষণ তুিম িনেজই তােত 
ইচ্ছুক নও, ততক্ষণ ধের কেউই তোমার কাছ থেেক প্রভুর সেই দানগুলো কেেড় িনেত 
পারেব না। 

২৩। অথচ মানব ক্ষেত্রে এটা সম্ভব নয়। কেননা, যখন একজন কোন পার্থিব 
রাজার কাছ থেেক কোন রকম মর্যাদা অর্জন কের, সেই মর্যাদা কেেড় নেওয়া গ্রহীতার 
ইচ্ছার উপের িনর্ভর কের না, িকন্তু িযিন সেই মর্যাদা আরোপ কেরিছেলন, কেবল িতিনই 
তা হরণ করার অিধকার রােখন; যখনই িতিন তেমনটা করেত ইচ্ছা কেরন, তখনই 
সেই গ্রহীতােক মর্যাদা-বঞ্চিত কেরন, দেওয়া দািয়ত্ব থেেক তােক িবচ্যুত কেরন ও সােথ 
সােথই তােক সাধারণ নাগিরক পর্যােয় নামান। আমােদর রাজার ক্ষেত্রে ব্যাপারটা 
এেকবাের িভন্ন। তাঁর কৃপায় মর্যাদা অর্থাৎ দত্তকপুত্রত্ব, পিবত্রতা, ও [পিবত্র] আত্মার 
অনুগ্রহ আমােদর দেওয়া হেল পর কেউই এসমস্ত িকছু আমােদর কাছ থেেক কেেড় িনেত 
পারেব না—যিদ না আমরা িনেজরা িশিথল হই। ‘কেেড় নেওয়া’ বলেত আিম িক 
বোঝােত চাই? িতিন যিদ দেেখন আমরা কৃতজ্ঞ, তাহেল িতিন আমােদর উপের যা 



ইিতমধ্যে আরোপ কেরেছন তা বৃদ্ধি কেরন, ও যে মর্যাদা আমােদর অিধকাের রেয়েছ 
সেই মর্যাদা অনুসাের িতিন তাঁর দেওয়া দানগুলো পুনরায় বৃদ্ধি কেরন। 

মনপিরবর্তেন সিদচ্ছার গুরুত্ব 
২৪। অতএব, এিবষেয় সেচতন হেয় যে, ঈশ্বেরর অনুগ্রহ ও আমােদর ধর্মাগ্রহ 

উভেয়ই আবশ্যকীয, এসো, যে দানগুলো ইিতমধ্যে আমােদর দেওয়া হেয়েছ, সেগুলোর 
জন্য কৃতজ্ঞতা দেখাই, যেন মহত্তর দানগুলোর যোগ্য বেল পিরগিণত হেত পাির। তাই, 
তোমরা যারা সম্প্রিতকােলই মাত্র ঐশ দানগুলো পাবার যোগ্য বেল পিরগিণত হেয়ছ, 
আিম পুনরায় সেই তোমােদর অনুনয় কির যেন সতর্ক থাক ও তোমােদর উপের যে 
আধ্যাত্মিক সজ্জা আরোপ করা হেয়েছ, তা পিরষ্কার ও অকলঙ্কিত রেেখ রক্ষা কর (১৬)। 
আমােদর মধ্যে যারা অতীেত এই দান পেেয়িছ, সেই আমরা যেন আমােদর জীবেন 
উদার পিরবর্তন দেখাই। আমরা ইচ্ছা করেল তেব আমােদর পক্ষে আেগকার অবস্থায় 
তথা আমােদর আেগকার সৌন্দর্যে ও উজ্জ্বলতায় িফের যাওয়া সম্ভব। শুধু দরকার আেছ, 
আমােদর উত্তম সঙ্কল্প কােজ পিরণত করা। 

২৫। দেেহর সৌন্দর্য ক্ষেত্রে, চেহারা একবার িবকৃত হেল ও বার্ধক্য, রোগ-ব্যািধ, বা 
অন্য যেকোন দৈিহক অবস্থার কারেণ আেগকার সৌন্দর্য হারােল, তার পক্ষে তার প্রকৃত 
উজ্জ্বলতায় িফের যাওয়া আর সম্ভব নয়। যা ঘেট তা তো প্রকৃিতরই বৈিশষ্ট্য, ও সেই 
অনুসাের, আেগকার সৌন্দর্যের দীপ্তিেত িফের যাওয়া অসম্ভব। িকন্তু প্রােণর ক্ষেত্রে, 
আমরা ইচ্ছা করেল, তেব তা ঈশ্বেরর অিনর্বচনীয় কৃপায় হেত পাের। যে প্রাণ একবার 
মাত্র কলুিষত হেয়েছ বা একসময় িনেজর পাপকর্মের বাহুল্যের কারেণ িবকৃত ও কদর্য 
হেয়েছ, সেই প্রাণ উদার ও সূক্ষ্ম মনপিরবর্তেনর প্রমাণ িদেল শীঘ্রই িনেজর আেগকার 
সৌন্দর্যে িফের যেেত পাের। 

২৬। এই সমস্ত কথা আমার িনেজর জন্য ও যারা বহুিদন আেগ বাপ্তিম্মের যোগ্য 
বেল পিরগিণত হেয়িছল তােদরও জন্য প্রযোজ্য কথা। িকন্তু তোমরা যারা খ্রিষ্টের নতুন 
সৈন্য, সেই তোমরা আমার এই কথায় কান দাও: তোমােদর সজ্জা পিরষ্কার রাখার জন্য 
সর্বতভােব িনেজেদর আগ্রহ দেখাও। সতর্ক থাক ও তোমােদর উজ্জ্বল আলোর ব্যাপাের 



যত্নশীল হও, যেন সবসমেয়র মত পিবত্রতায় জীবনযাপন করেত পার ও তোমােদর 
সজ্জা অকলুিষত অবস্থায় রক্ষা করেত পার। িশিথল হওয়ার ফেল যে মিলনতা তোমােদর 
কলুিষত কেরেছ সেটার কলুষ মুিছেয় দেবার জন্য পরবর্তর্ীকােল চোেখর জল ফেলা ও 
বুক চাপড়ানোর চেেয় উপেরর পরামর্শ পালন করা বহু শ্রেয়। এজন্য আিম তোমােদর 
অনুনয় কির, তোমােদর আেগ যারা বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরেছ তােদর কুদৃষ্টান্ত পালন করার 
সুযোগ িনয়ো না, বরং তােদর সদাচরণ থেেক িনষ্ঠার প্রেরণাই গ্রহণ কর। 

২৭। আত্মার সাহসী ও সতর্ক সৈন্য িহসােব তোমােদর আধ্যাত্মিক অস্ত্র প্রত্যেক িদন 
উজ্জ্বল কের তোল, যেন তোমােদর সেই শত্রু তোমােদর অস্ত্রের দীপ্তি দেেখ দূের িপিছেয় 
যায় ও তোমােদর কাছাকািছ আসবার কথা কখনও না ভােব। সে যখন দেেখ তোমােদর 
অস্ত্র উজ্জ্বল তখন শুধু নয়, িকন্তু যখন এটাও দেেখ যে তোমরা সব িদক িদেয় িনেজেদর 
রক্ষা করেত প্রস্তুত আছ; আরও, সে যখন দেেখ, তোমােদর আত্মার ধনাগার সব িদক 
থেেক সতর্কতা সহকাের সুরক্ষিত, তখন সে িনেজর মুখ ঢেেক চেল যােব একথা জেেন 
যে, সহস্রবার চেষ্টা করেলও তার কোন লাভ হেব না। সে যে িনর্লজ্জ, দুঃসাহসী ও যত 
বন্যজন্তুর চেেয়ও িনর্দয়, একথা সত্য, িকন্তু সে যখন তোমােদর আধ্যাত্মিক অস্ত্রসজ্জা ও 
[পিবত্র] আত্মার দেওয়া শক্তি দেেখ, তখন এেকবাের স্পষ্ট ভােবই িনেজর দুর্বলতা 
স্বীকার কের ও িনেজেক দোষী বেল সাব্যস্ত কের, এবং লজ্জায় আচ্ছন্ন হেয় সােথ সােথ 
িপছটান দেয়, কারণ সে জােন, যা করেত চেষ্টা করেছ, তা করা সম্ভব নয়। 

২৮। অনুনয় কির, আমরা সবাই যেন িমতাচারী হই। আমরা যারা বহুিদন আেগ 
এই দােনর যোগ্য বেল পিরগিণত হেয়িছলাম, সেই আমরা যেন িমতাচারী হই, যেন সেই 
মিলনতা শোধন করেত পাির যা আমােদর কলুিষত কেরিছল ও আমরা যেন আমােদর 
আেগকার সৌন্দর্যে িফের যেেত পাির। তোমরা যারা সম্প্রিতকােলই রাজার প্রসন্নতার 
পাত্র হেয়ছ, সেই তোমরাও িমতাচারী হও; মহৎ সতর্কতা ও দৃঢ়তা দেখাও, যেন 
তোমােদর সমস্ত িদন ধের পিবত্রতায় জীবনযাপন করেত পার ও তোমােদর সাজ-সজ্জা 
যেন িদয়াবেলর ফন্দি-িফিকর দ্বারা কোন বিলেরখা বা কোন দােগ কলুিষত না হেত 
িদেত পার। িনেজর ধূর্ততার তীর িনক্ষেপ করার জন্য সেই িদয়াবল কেমন যেন দৃশ্যগত 
ভােবই উপস্থিত, তাই, এসো, চারিদক থেেক িনেজেদর রক্ষা কির। মহৎ ধর্মাগ্রহ 



সহকাের, এসো, আমােদর পিরত্রােণর জন্য িচন্তিত হেয় তার সামেন দাঁড়াই যেন তার 
ফন্দি থেেক পালােত পাির এবং অক্ষত হেয় থেেক যেন আমােদর প্রােণর উপের স্বর্গের 
সহায়তা আনেত পাির। আমরা যেন এসমস্ত িকছু করেত পাির আমােদর প্রভু সেই িযশু 
খ্রিষ্টের অনুগ্রহ ও দয়া গুেণ, যাঁর দ্বারা িপতার ও সেইসঙ্গে পিবত্র আত্মারও গৌরব, 
প্রতাপ ও সম্মান হোক, এখন, িচরকাল ও যুেগ যুগান্তের। আেমন। 

———————— 

(১) ইশা ২৯:৯ সত্তরী পাঠ্য। 

(২) িসরা ১:২২। 

(৩) এেফ ৫:১৮। 

(৪) ১ কির ৬:৯-১০ দ্রঃ। 

(৫) ‘যে কেউ রাজ্য-বঞ্চিত, তার জন্য আর কী সান্ত্বনা থাকেব?’ মানুষ যখন ঈশ্বরেক হারায়, 
তখন এর চেেয় কষ্টকর ক্ষিত আর নেই; জাহান্নােমর আগুনও তত কষ্টকর নয়। 

(৬) ‘প্রমাণ হল সেই একাগ্রতা যার প্রেরণায় তোমরা এই আধ্যাত্মিক উপেদশ শুনছ’: 
আত্মসংযম ও সতর্কতা প্রাণেক ঈশ্বেরর বাণী শুনবার জন্য অনুপ্রািণত কের; তেমিন ঈশ্বেরর 
বাণীর জন্য িপপাসা আত্মার িমতাচািরতা দেখায়। 

(৭) ‘অন্যেদর পিরত্রােণর খািতের’: যেেহতু আমরা একেদেহর অঙ্গপ্রত্যঙ্গ, সেজন্য আমােদর 
উিচত িনেজেদর আধ্যাত্মিক স্বার্থ শুধু নয়, িকন্তু অন্যেদর পিরত্রােণর জন্যও িচন্তিত হওয়া। 
এটাই খ্রিষ্টধর্মের গৌরব। 

(৮) ১ কির ১০:২৪। 

(৯) ১ থে ৫:১১। 

(১০) ১ কির ১২:২৫-২৬ দ্রঃ। 

(১১) দ্বিঃিবঃ ৩২:১৫ সত্তরী পাঠ্য। 

(১২) যাত্রা ৩২:৪ সত্তরী পাঠ্য। 

(১৩) সাম ৭৮:৩৪। 

(১৪) ‘কালক্রেম িতিন (অর্থাৎ প্রেিরতদূত পল) আরও বেিশ মহান ব্যক্তিত্ব হেলন’: িবশপ জন 
এবারও সেই সাধু পেলর আদর্শ তুেল ধেরন যাঁর অন্তের বাপ্তিস্ম িবশাল পিরবর্তন ঘিটেয়িছল। 

(১৫) প্রেিরত ৮:২২ দ্রঃ। 



(১৬) ‘তোমােদর উপের যে আধ্যাত্মিক সজ্জা আরোপ করা হেয়েছ, তা পিরষ্কার ও অকলঙ্কিত 
রেেখ রক্ষা কর’: বাপ্তিস্মের সমেয় গৃহীত সেই বাহ্যিক পোশাক িছল আমােদর আধ্যাত্মিক 
সজ্জার প্রতীক: সদ্য আলোপ্রাপ্তরা এই আধ্যাত্মিক সজ্জা িনর্মল রাখার জন্যই সেচষ্ট থাকেব। 



৬ষ্ঠ কােতেখিসস 
এই ৬ষ্ঠ িমস্তাগোগীয় (রহস্যগুিল িবষয়ক) কােতেখিসস (স্তাব্রিনিকতা ৬) 

আন্তিওিখয়ায়, সম্ভবত পাস্কা-অষ্টােহর যেকোন একটা িদেন, ১১-১৫ই এপ্রিল ৩৯০ 
সােল, প্রদান করা হেয়িছল। 

১) আেগর কােতেখিসেস িবশপ জন যা ঘটেব বেল আশঙ্কা করিছেলন, তা আসেল 
ঘেটেছ: তাঁর শ্রোতােদর সংখ্যা কেম গেল। এর কারণ হল সেই ক্রীড়ানুষ্ঠান যা 
চল্লিশাকােলর পের আবার শুরু হেয়েছ, এবং খ্রিষ্টিয়ােনরা চল্লিশাকাল, পাস্কাপর্ব, 
ঐশরহস্যগুিলেত অংশগ্রহণ ও তাঁর কােতেখিসস-মালা সবই ভুেল িগেয় রঙ্গভূিমেত ছুেট 
িগেয়েছ। িতিন হতাশ বোধ করেছন, মেন করেছন, তাঁর সমস্ত প্রেচষ্টা ও পিরশ্রম 
উদাসীন খ্রিষ্টিয়ানেদর স্পর্শ কেরিন ও অনর্থক হেয়েছ। 

২) যাই হোক, িতিন িনেজর িনর্দিষ্ট সঙ্কল্পে স্থির থেেক নতুন একটা িবষয় তুেল 
ধেরন তথা, ‘তোমরা যাই কর, সবই কর ঈশ্বেরর গৌরেবর জন্য’ (১ কির ১০:৩১)। 

৩) যারা অেনক িদন আেগ বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরেছ, তারা স্বীকারোক্তি, চোেখর জল ও 
মনপিরবর্তন দ্বারা বাপ্তিস্মের উজ্জ্বলতা িফের পেেত পাের; এবং সদ্য আলোপ্রাপ্ত যারা, 
তারা অর্জিত উজ্জ্বলতা বজায় রাখবার জন্য সতত সেচষ্ট থাকেব, কেননা সেই শুিচতা 
রক্ষার জন্য অনুতােপর চেেয় সৎকর্ম সাধনাই শ্রেয়। 

যারা জনসমােবেশ যোগ িদেত অবেহলা কের ও যারা নাট্যশালা ও ঘোড়দৌেড়র মােঠ 
যোগ দেয়, তােদর সকেলর উদ্দেশ করা কােতেখিসস। পথভ্রষ্ট ভাইেদর যত্ন নেওয়া 
সম্পর্কে। সদ্য আলোপ্রাপ্তেদরও উদ্দেশ করা কােতেখিসস। 

কােতেখিসেস যোগ দেওয়া অবেহলা সম্পর্কে 
১। মােঠ পুনরায় ঘোড়দৌড় ও শয়তািনক প্রদর্শনী চলেছ, ও আমােদর জনসমােবশ 

সংখ্যায় সঙ্কুিচত হচ্ছে। এই কারেণ ও যেেহতু িশিথলতা ও িনরাপত্তা জিনত সেই 
অমনোযোগ ভয় কির ও সেিবষয় আেগ থেেক অনুমান কেরিছলাম, সেই কারেণও আিম 
তোমােদর আেবদন জািনেয়িছ ও তোমােদর উৎসাহ িদেয়িছ যেন সেই ঐশ্বর্য উিড়েয় না 
দাও যা উপবাস দ্বারা জয় কের িনেয়িছেল, ও িনেজেদর উপের যেন সেই অবমাননা না 
চািপেয় দাও যা শয়তান ও প্রদর্শনী থেেক আেস। দেখেত পাচ্ছি, আমার সেই আেবদন 



থেেক তোমােদর কোন লাভ হয়িন। িনেজরাই দেখ, যারা আমার আেগকার উপেদশ 
শুেনিছল, কেমন কের তারা অেনেকই আজ ছুেট িগেয়েছ: হ্যাঁ, তারা এই আধ্যাত্মিক 
উপেদশ শোনবার সুযোগ বাদ িদেয় ঘোড়দৌেড়র মােঠ ছুেট িগেয়েছ। তারা মন থেেক 
পিবত্র চল্লিশাকােলর স্মৃিত, পুনরুত্থােনর িদেন পিরত্রােণর পর্বোৎসব, ঐশরহস্যগুিলেত 
সেই ভয়ঙ্কর ও অিনর্বচনীয় সহভািগতা, ও আমার উপেদশমালা এেকবাের মু্ছিেয় 
িদেয়েছ। 

২। আমােক বল, কেমন ধর্মাগ্রেহ আিম এখন আমার িনয়িমত উপেদশ পুনরায় 
গ্রহণ করব? কেননা দেখেত পাচ্ছি, তারা আমার কথা থেেক কোন উপকার পায় না, 
এমনিক আমার উপেদশ যতখািনই দীর্ঘািয়ত হয় ততখািন, বলেত গেেল, তােদর 
অবেহলা বৃদ্ধি পায়। এটা আমার কষ্ট বাড়ায় ও তােদর িনন্দা গুরুতর কের। আমার কষ্ট 
শুধু নয়, আমার হতাশাও বেেড়েছ। একজন কৃষক যখন দেেখ, তার সমস্ত কাজ ও 
কষ্টের পর মািট তার শ্রেমর িবিনমেয় িকছুই উৎপাদন কের না, এমনিক একটা পাথেরর 
চেেয়ও উৎপাদনশীল নয়, তখন সে ভূিম চাষ করেত বেিশ দ্বিধাগ্রস্ত হয়, কারণ সে 
দেেখ, তার কাজ বৃথা ও অসার। একই প্রকাের, যখন িশক্ষক দেেখন, মহৎ যত্ন 
দেখাবার পর ও অিবরত িশক্ষা দেওয়ার পর তাঁর িশষ্যেরা একই অমনোযোিগতায় 
চলেত থােক, তখন িতিনও তাঁর আধ্যাত্মিক উপেদশ একই আগ্রেহ আর উপস্থাপন 
করেত পারেবন না যিদও এক্ষেত্রে তাঁর শ্রেমর মজুির তােদরই দ্বারা কমানো হয় না যারা 
অমনোযোগী হেয় তাঁর কথা শোেন (১)। 

৩। কৃষেকর বেলায় যা ঘটেত দেিখ, তা আধ্যাত্মিক উপেদেশ ঘেট না। যখন মািট 
কৃষকেক প্রতারণা কের, সে খািল হােত ঘের িফের যায় ও িনেজর শ্রম থেেক কোন 
সান্ত্বনা পেেত পাের না। আধ্যাত্মিক উপেদেশর বেলায় তেমনটা ঘেট না, িকন্তু যিদও 
িশষ্যেরা একই অমনোযোিগতার অবস্থায় থেেক যায় ও িতিন যা বেলিছেলন কেউই তা 
থেেক লাভজনক িকছুই অর্জন কের না, তবু যতক্ষণ িশক্ষক িনেজর করণীয় কর্তব্য 
পালেন অবেহলা না কের থােকন, ততক্ষণ ধের িতিন িনেজর শ্রেমর জন্য প্রচুর মজুির 
পান, কেননা ঈশ্বর আপন কৃপায় অমনোযোগী িশষ্যেদর কারেণ তাঁর শ্রেমর মজুির বন্ধ 
কেরন না, বরং, িশষ্যেরা শুনুক বা না শুনুক, িতিন উদার পািরশ্রিমক প্রদান কেরন। 



৪। তথািপ, আমার মজুির ও পািরশ্রিমক একই থাকেব িকনা, আিম শুধু তা ভাবিছ 
না, িকন্তু তোমরা যে উপকৃত হেব আিম তাও গুরুত্বপূর্ণ মেন কির, ও তোমােদর 
িশিথলতা আমার িনেজর লোকসান বোধ কির। এক্ষেত্রে আিম মেন কির আমার আনন্দ 
ভোঁতা হেয়েছ, িবেশষভােব এই কারেণ যে, আিম এটা বুিঝ যে, আিম তোমােদর যে 
অমনোযোিগতার কথা বলিছ, তা তােদরই উপের গুরুতর িনন্দা আেন যারা আমার 
উপেদশ-মালা থেেক লাভজনক িকছু অর্জন করেত অিনচ্ছুক ও আিম তােদর তত জোর 
িদেয় উৎসািহত করেলও তােদর এই িশিথলতায় চলেত থােক। 

৫। খ্রিষ্ট ইহুদীেদর বেলেছন, আিম যিদ না আসতাম, তােদর সঙ্গে যিদ কথা না 
বলতাম, তাহেল তােদর পাপ হত না; এখন িকন্তু তােদর পাপ ঢাকবার উপায় নেই (২)। 
যারা আমােদর এখানকার সমােবশ অবজ্ঞা কেরেছ ও জগেতর পিরতৃপ্তিেত তথা 
ঘোড়দৌড় ও শয়তািনক প্রদর্শনীেত ক্ষিতকর সম্মেলন বেিশ পছন্দ কেরেছ, আমােদর 
পক্ষে এখন তােদর কােছ একথা বলা সমীচীন হেব। সবসময় ধের আমার িনেজর কণ্ঠে 
তােদর উপেদশ দােন, প্রিতিদন ছোট বালকেদর মত তােদর উৎসািহত ক’রে, আমার 
উপেদশ-মালা দ্বারা সদ্‌গুেণর পেথ তােদর িফিরেয়, িরপুজিনত নানা ক্ষিত দেিখেয়, 
তােদর আেগকার দোষ-ত্রুিট সংস্কার করার জন্য তােদর প্রেরণা িদেয় আিম যিদ তােদর 
দোষ আেগ থেেক অনুমান না কের থাকতাম ও আমার উৎসাহ-বাণী তত কিঠন না কের 
থাকতাম, তেব হয় তো কেউ না কেউ এটা িবেবচনা করেত পারত, তারা ক্ষমার যোগ্য 
বেল গণ্য িছল। 

৬। িকন্তু আত্মপক্ষ সমর্থেনর মত তােদর এখন িক আেছ? তারা যে তেমন 
অমনোযোিগতা থেেক আগত গুরুতর ক্ষিত দ্বারা ক্ষিতগ্রস্ত হেব শুধু নয়, িকন্তু তারা 
অন্যেদর হোঁচট খাওয়াবার অবকাশও বেল দাঁড়ােব। তখন কে তােদর ক্ষমা করেব? যে 
বৃদ্ধজন িনেজর বয়েসর কথা না ভেেব, মৃত্যু যে িনকট একথাও না ভেেব, িনেজর 
অতীত পাপকর্মের িবশাল বোঝার কথাও না ভেেব বরং প্রত্যেক িদন িনেজর অপরাধ 
বৃদ্ধি কের যুবকেদর জন্য িশিথলতা ক্ষেত্রে তােদর িশক্ষাগুরু হেয় ওেঠ, সেই বৃদ্ধজনেক 
কে ক্ষমা করেব? আমােক বল, তেমন মানুষ যখন িনেজই িনেজর জীবনকােল 
আত্মসংযম শেেখিন, তখন সে কখনই-বা িনেজর সন্তােনর িশিথলতা সংস্কার করেত বা 



উচ্ছৃঙ্খল ভাবােবেগ প্রণোিদত যুবকেক িনয়ন্ত্রেণ রাখেত সক্ষম হেব? যিদও সে কেবল 
তার িনেজর কাজকর্মের নয়, িকন্তু অন্যেক িশিথলতা িবষেয় িশক্ষাদােনরও িহসাব িদেত 
যাচ্ছে, িকন্তু তবুও সে তার এই খারাপ অভ্যাস থেেক িবরত হয় না। 

৭। যে মানুষ সদ্‌গুণ অন্বেষণ কের, সে িনেজর কষ্টের িবিনমেয় শুধুমাত্র মজুির 
প্রত্যাশা কের না, িকন্তু তার িনেজর সদ্‌গুণ ক্ষেত্রে ধর্মাগ্রেহর িদেক ও সেই সদ্‌গুণ 
অনুকরেণর িদেক অন্যেক চািলত করার দ্বারা তােদর যে সহায়তা দান কেরেছ, সেই 
সহায়তা দােনর জন্যও মজুির পায়। একই প্রকাের, যারা শঠতা অনুসরণ কের, তারা 
আরও বেিশ কড়া িহসাব িদেত বাধ্য, কারণ তারা অন্যেক িশিথল হবার সুযোগ যোগায়। 
তাই, কেমন কের আিম যুবকেদর উপেদশ িদই যখন যারা বৃদ্ধ হেয়েছ তারা িঠক সেই 
িশিথলতায় পিতত ও প্রেিরতদূেতর এই উৎসাহ-বাণীর প্রিত কান দেয় না? িতিন 
বেলিছেলন, ইহুদী হোক, গ্রীক হোক, বা ঈশ্বেরর মণ্ডলী হোক, তোমরা কারও িবঘ্ন 
ঘিটয়ো না (৩)। 

‘সবই কর ঈশ্বেরর গৌরেবর জন্য’ বচেনর অর্থ (১ কির ১০:৩১) 
৮। তুিম িক লক্ষ কেরছ, প্রেিরতদূত িনেজর হৃদয় থেেক কেমন পরামর্শ িদেয়েছন? 

যারা আমােদর িশিথলতা দ্বারা ক্ষিতগ্রস্ত, িতিন তােদর জন্য অত্যািধক ভীত ও কম্পিত; 
এবং িতিন জােনন, যারা অন্যেক িশিথল হেত চািলত কের, তােদর জন্য বৃহৎ িবপদ 
অবশ্যম্ভাবী। এজন্য, সবিকছুেত সদ্‌গুণ িবষেয় িচন্তিত থাকবার জন্য সকলেকই িতিন 
প্রেরণা িদেয় বেলিছেলন, ‘তোমরা আহার কর, পান কর বা যাই কর, সবই কর ঈশ্বেরর 
গৌরেবর জন্য’। তাঁর প্রেরণাদায়ী বাণীর সূক্ষ্মতা লক্ষ কর। এমনটা কর যেন তুিম যা 
িকছু করেত শুরু কর ও সম্পাদন কর, সেই সবিকছুর মূল ও িভত এই বচনটাই হয়, 
অর্থাৎ সেই সবিকছু যেন ঈশ্বেরর গৌরেবর িদেক ধািবত হয়; এবং এমনটাও কর, যেন 
তোমার কোন কর্ম এই িভত ছাড়া না হয়। অতএব, আহার কর, পান কর বা যাই কর, 
সবই কর ঈশ্বেরর গৌরেবর জন্য। 

৯। প্রেিরতদূেতর কথামত ঈশ্বেরর গৌরেবর জন্য আহার করা ও পান করা কেমন 
সম্ভব হেত পাের? তুিম যখন টেিবেল বেস আছ ও দাতােক ধন্যবাদ জানাও; িযিন 



তোমার সংস্থান যোগান ও তোমােক সুস্থির কেরন তুিম যখন তাঁেক স্বীকার কর; আরও, 
যখন জাগিতক কথন উচ্চারণ কর না িকন্তু মহৎ িমতাচািরতা সহ দেেহর প্রয়োজন 
মেটাও ও মাত্রাছাড়া সবিকছু ও পেটুকতাও এড়াও; আরও, িযিন তোমার অস্তিত্বের 
দরকারী খাদ্য যোগান, যখন তুিম পােয় দাঁিড়েয় তাঁেক ধন্যবাদ জানাও, তখনই তুিম 
ঈশ্বেরর গৌরেবর জন্য সবই কেরছ। কেননা ধন্য পল বেলন, ‘তোমরা আহার কর, পান 
কর বা যাই কর, সবই কর ঈশ্বেরর গৌরেবর জন্য’। 

১০। লক্ষ কর, িতিন কেমন কের এই ক্ষুদ্র বচেন আমােদর সমস্ত জীবন সংক্ষিপ্ত 
ভােব ব্যক্ত কেরেছন। কেননা যখন িতিন বেলেছন ‘সবই কর’, তখন একটামাত্র শব্দে 
আমােদর গোটা অস্তিত্ব িঘের ফেেলেছন এই বাসনা ক’রে যেন আমরা সদ্‌গুণ সংক্রান্ত 
কোন কর্ম মানব গৌরেবর জন্য সম্পাদন না কির। আর শুধু তা নয়, িকন্তু যখন িতিন 
বেলেছন ‘সবই কর ঈশ্বেরর গৌরেবর জন্য’, তখন আমােদর কােছ আরও একটা িশক্ষা 
িদেত ইচ্ছা করিছেলন, তথা, আমরা যেন দুষ্কর্ম এেকবাের এড়াই ও এমন িকছুই না কির 
যা িবশ্বের অনন্য প্রভুেক গৌরেব আরোপ করায় ব্যর্থ হয়  (৪)। যখন আমরা সদ্‌গুণ 
অন্বেষণ কির, তখন আমরা সবিকছুর আেগ যেন িনেজেদর জন্য ঈশ্বর থেেক আগত 
সমর্থন অর্জন করেত সেচষ্ট থািক, ও মানুষ থেেক আগত প্রশংসার কথা আদৌ মূল্যায়ন 
না কির। আমরা অলস হেল তেব ঘুষ দ্বারা কেনা যায় না এমন িবচােরর কথা ভেেব 
আমােদর ভীত হওয়া উিচত ও আমােদর িচন্তা-ভাবনা নিমত করা উিচত। এসো, সেই 
ভয়ঙ্কর িদন এিগেয় আসেছ ও আমােদর কাজকর্ম যে ঈশ্বরিনন্দা জাগােত পাের, এই 
িচন্তায় যেন কম্পিত হই। যারা সদ্‌গুণ অন্বেষণ কের, তােদর ক্ষেত্রে বলা হেয়েছ, যারা 
আমােক গৌরবান্বিত কের আিম তােদর গৌরবান্বিত করব (৫)। িকন্তু নবীর কথা পুনরায় 
শোন, কেননা িতিন বেলন, তোমােদর িধক্‌, কারণ তোমােদর কারেণই আমার নাম 
জািতগুলোর মধ্যে িনন্দার বস্তু হচ্ছে (৬)। 

১১। তুিম িক এই বচেন ঈশ্বেরর রোষ লক্ষ কেরছ? িকন্তু ঈশ্বরেক গৌরবান্বিত করা 
কেমন কের সম্ভব? ঈশ্বেরর গৌরেবর জন্য জীবনযাপন করা ও আমােদর জীবনেক 
উজ্জ্বল কের তোলা, সেইভােব যেভােব িতিন অন্যত্র সেই িবষেয় কথা বেল বেলিছেলন, 
তোমােদর আলো মানুষেদর সামেন উজ্জ্বল হোক, যেন তারা তোমােদর সৎকর্ম দেেখ 



তোমােদর স্বর্গস্থ িপতার গৌরবকীর্তন কের  (৭)। সদাচরণ বােদ অন্য িকছুই আমােদর 
প্রভুেক তেমন গৌরব আরোপ কের না। সূর্যের আলো যেমন িনেজর রশ্মিমালা িদেয় 
তােদর মুখমণ্ডল আলোিকত কের যারা সেটার িদেক তাকায়, তেমিন, যারা সদ্‌গুেণর 
িদেক তাকায়, সদ্‌গুণ [ঈশ্বরেক] দর্শন করেত তােদর আকর্ষণ কের ও উত্তম 
মনোভােবর অিধকারী যারা তােদর প্রভুেক গৌরবান্বিত করেত প্রেরণা দেয়। এসো, যা 
িকছু কির, তা এমনভােব কির যােত, যে কেউ আমােদর দেেখ, সে যেন ঈশ্বরেক 
গৌরবান্বিত কের, কেননা লেখা আেছ, ‘সবই কর ঈশ্বেরর গৌরেবর জন্য’। 

১২। আিম আসেল তোমােক িক বলেত চাই? তুিম যিদ কোন সময় কোন মানুেষর 
সঙ্গী হেত ইচ্ছা কর, তেব এিবষেয় িনশ্চিত হও যে, জগৎ যেভােব স্বাস্থ্য ও ঐশ্বর্য ও 
খ্যািত দেেখ, যারা সেইভােব সেই সবিকছু উপভোগ কের, তুিম তােদর বেেছ নাও না; 
িকন্তু যারা কষ্টে ভুগেছ, যারা দুরবস্থায় রেয়েছ, যারা কারারুদ্ধ, যারা এেকবাের পিরত্যক্ত 
ও কোন সান্ত্বনা উপভোগ কের না, তুিম তােদরই িনেজর সঙ্গী বেল বেেছ নাও। এেদরই 
সঙ্গে মেলােমশােক মূল্যবান মেন কর; কারণ এেদর কাছ থেেকই তুিম অিধক লাভবান 
হেব, প্রকৃত প্রজ্ঞার উত্তম প্রেিমক হেব ও সবই করেব ঈশ্বেরর গৌরেবর জন্য। যিদ 
কাউেক দেখেত হেব, তেব তেমন সম্মান নাম করা ও খ্যািতমানেদর চেেয় এিতম, 
িবধবা ও অভাবীেদর উপর আরোপ কর। ঈশ্বর িনেজ বেলেছন, আিম এিতমেদর িপতা 
ও িবধবােদর রক্ষক (৮)। আরও, এিতেমর সুিবচার কর, িবধবার পক্ষ সমর্থন কর। পের 
এসো, কথাবার্তা বিল (৯)। 

১৩। যখন তুিম এমিনই বাজাের যেেত ইচ্ছা কর, তখন প্রেিরতদূেতর এই উৎসাহ-
বাণী মেন রাখ, ‘সবই কর ঈশ্বেরর গৌরেবর জন্য’। অসার ও ক্ষিতকর সমােবেশ সময় 
নষ্ট না কের বরং ঈশ্বেরর গৃেহ ছুেট চল, যেন তোমার দেহ ও প্রাণ িমেল সর্বশ্রেষ্ঠ লাভ 
অর্জন করেত পাের। এবং কারও সঙ্গে কথা বলা দরকার হেল, তেব এসো, িবনয় ও 
মহৎ কোমলতায় কথা বিল; এসো, সেই সমস্ত জাগিতক িবষেয় দীর্ঘািয়ত কথোপকথন 
থেেক িবরত থািক যা থেেক আমােদর কোন লাভ আেস না; িকন্তু যা িকছু শ্রোতােদর 
মহৎ লাভ আনেব ও সমস্ত িনন্দা থেেক আমােদর মুক্ত রাখেব, সেই িবষেয়ই কথা বিল। 



পেরর হোঁচট খাওয়ানোর গুরুতর অপরাধ ও ভ্রাতৃ সংশোধেনর কর্তব্য 
১৪। আিম যে এ িবষয় তোমােদর প্রেমময় সমােবেশর সামেন এেনিছ, তা 

অকারণজিনত নয়। আিম তেমনটা কেরিছ যেন তোমরা জানেত পার, আমরা যিদ 
আমােদর পিরত্রােণর িবষেয় িকছু িচন্তা িদেত ইচ্ছা কির, তাহেল সেিবষেয় আমােদর শক্ত 
হওয়া দরকার। আিম তোমােদর এ ব্যাপাের সেচতন করেত চাচ্ছিলাম যে, যারা এখােন 
অনুষ্ঠিত এই সমােবেশর চেেয় ও এই আধ্যাত্মিক উপেদেশর চেেয় জাগিতক িবনোদন, 
িনর্বোধ ও ক্ষিতকর সভা, দৌড়-ক্রীয়ানুষ্ঠান, ও শয়তািনক িবনাশী প্রদর্শনী বেিশ পছন্দ 
কের, তারা কেমন কড়া িনন্দার পাত্র হেব। তারা অবশ্যই এই িনন্দার যোগ্য, কারণ ধন্য 
পেলর কথায় বিধর কান িদেয়েছ; িতিন বেলিছেলন, ইহুদী হোক, গ্রীক হোক, বা 
ঈশ্বেরর মণ্ডলী হোক, তোমরা কারও িবঘ্ন ঘিটয়ো না (১০)। 

১৫। তেমন মানুষেদর জন্য কেমন ক্ষমা ও রক্ষা বািক রেয়েছ? এই যে একজন 
খ্রিষ্টিয়ান যে আমােদর উপেদেশ যোগ িদেয়েছ ও সেই ভয়ঙ্কর ও অিনর্বচনীয় 
রহস্যগুিলর ফল উপভোগ কেরেছ; সে এখন ইহুদী ও গ্রীকেদর সঙ্গে সময় কাটায় ও 
ওেদর যা তৃপ্তি এেন দেয় সে িঠক তাই পছন্দ কের। আমােক বল, এরা যখন িনেজেদর 
তত অমনোযোগী দেখায়, তখন আমরা এই পথভ্রষ্ট মানুষেদর কেমন কের সত্য পেথ 
িফিরেয় আনব ও প্রভুর প্রশংসায় আকর্ষণ করব? যে কিরন্থীয়রা ধর্মভক্তির বাণী গ্রহণ 
করার পেরও দেবমন্দিের যেেত থাকত, ধন্য পল তােদর যে কথা বেলিছেলন, আমােদর 
পক্ষেও িক সেই কথা বলা সমীচীন নয়? কেউ যিদ তোমার মত জ্ঞানী মানুষেক 
দেবমন্দিের িকছু খেেত দেেখ … [ইত্যািদ] (১১)। 

১৬। িকন্তু আমরা বচনটা একটু পিরবর্তন কের বলব, কেউ যিদ তোমার মত জ্ঞানী 
মানুষেক অসার ও ক্ষিতকর সমােবেশ সারািদন কাটােত দেেখ, তেব এই দুর্বল মানুেষর 
িবেবক িক তেমন কুকর্ম অবােধ অনুসরণ করার জন্য আকর্ষিত হেব না? (১২)। ধর্মভক্তির 
আলো গ্রহণ করার পর যারা দেবমন্দিের ছুেট অন্যেদর কােছ হোঁচট খাওয়ার কারণ হেয় 
যেত, তােদর িবরুদ্ধ ধন্য পল যা বলেতন, যারা অৈবধ সভায় ছোেট ও এখােন, িগর্জায়, 
আমােদর এই সভার চেেয় জাগিতক িবনোদন বেিশ পছন্দ কের, তােদর িবরুদ্ধে 
আমরাও িক সেই একই কথা উপযুক্তভােব উচ্চারণ করেত পাির না? 



১৭। িকন্তু, এখােন যা বলা হচ্ছে তা শুনবার জন্য যিদ অপরাধী উপস্থিত না থােক, 
তাহেল এই সমস্ত অিভযোগ বলায় কী লাভ? িকন্তু তবুও আমােদর উপেদশ লক্ষ্যভ্রষ্ট 
হেব না, কেননা আিম যা বেলিছ, তোমােদর সঙ্গে তােদর মেলােমশার মাধ্যেম তােদর 
পক্ষে সেিবষেয় সূক্ষ্ম জ্ঞান লাভ করা সম্ভব; এইভােব তারা এক িদেক িদয়াবেলর ফাঁদ 
এড়ােত পারেব, অন্য িদেক তােদর আধ্যাত্মিক খাদ্যে িফের আসেত পারেব। 
িচিকৎসেকরা িঠক এইভােব ব্যবহার কের। তারা যখন রোগীেক পরীক্ষা কের, তখন 
কেবল অসুস্থেদর সঙ্গে নয়, িকন্তু উপস্থিত স্বাস্থ্যবানেদর সঙ্গেও িনরামেয়র িবষেয় 
আলাপ-আলোচনা কের। তারা রোগীর আত্মীয়-স্বজনেদর কােছ উপযোগী িনর্দেশ দেয় ও 
সেই আত্মীয়-স্বজনেদর হােতই সেই িনর্দেশ পালন করার দািয়ত্ব রােখ। পের তারা চেল 
যায়, িঠক যেন সবিকছু িঠক কেরেছ। তাই যিদও আমােদর রোগীরা এখােন অনুপস্থিত, 
তবু আমরা তােদর দেখাশোনার ভার, সুস্থ মানুষ যে তোমরা সেই তোমােদরই উপের 
ন্যস্ত কির; এবং আিম আমার প্রােণর কষ্ট তোমােদর কােছ ব্যক্ত কির যেন পের তোমরা 
তোমােদর িনেজেদর অঙ্গের পিরত্রােণর জন্য উপযুক্ত দেখাশোনা কর  (১৩) ও যেন 
তোমরা তোমােদর কর্মের মধ্য িদেয় প্রেিরতদূেতর উৎসাহ-বাণী পূরণ করেত পার। 
িতিন বেলিছেলন, ‘তোমরা আহার কর, পান কর বা যাই কর, সবই কর ঈশ্বেরর 
গৌরেবর জন্য’। 

১৮। বাস্তিবকই, যখন তুিম এস্থান থেেক প্রস্থান কের তোমার ভাইেদর পিরত্রােণর 
ভার গ্রহণ কর, অর্থাৎ যখন তােদর উপর শুধু অিভযোগ না চািপেয় ও শুধু তােদর 
ভর্ৎসনা না কের বরং সুপরামর্শও দান কর ও তােদর উৎসািহত কর, যখন তােদর কােছ 
জাগিতক িবনোদন থেেক আগত সমস্ত ক্ষিত দেখাও ও আমােদর উপেদশ থেেক আগত 
লাভ ও উপাকারও দেখাও, তখন তুিম সবই কেরছ ঈশ্বেরর গৌরেবর জন্য। এবং তুিম 
তোমার িনেজর মজুিরও দ্বিগুণ কেরছ, কেননা িনেজর পিরত্রােণর জন্য মহৎ লাভ উৎপন্ন 
কেরছ ও সেইসঙ্গে তোমার িনেজর একটা অঙ্গেকও িনরাময় করার জন্য তৎপর হেয়ছ। 
এটাই মণ্ডলীর গৌরব, এটাই আমােদর ত্রাণকর্তার আেদশ, তথা, িনেজেদর স্বার্থের জন্য 
শুধু নয়, িকন্তু প্রিতেবশীর উপকািরতার জন্যও ব্যস্ত থাকা। 



১৯। সেই মর্যাদারই কথা ভাব, যে মর্যাদায় সেই উন্নীত হয় যে ভাইেয়র পিরত্রাণ 
মহৎ গুরুত্বের ব্যাপার বেল গণ্য কের। তেমন মানুষ মানুষ িহসােব িনেজর সাধ্যমতই 
ঈশ্বেরর অনুকারী হচ্ছে। নবীর মধ্য িদেয় ঈশ্বর যা বেলন, সেই কথা শোন, তুিম 
মূল্যহীন থেেক মূল্যবান পৃথক করেল তেব িনেজই হেব আমার মুেখর মত (১৪)। িতিন 
যা বলেত ইচ্ছা কেরন, তা এ: যে কেউ ভ্রান্তপেথ পিতত ভাইেক ত্রাণ করেত আগ্রহী, যে 
কেউ িদয়াবেলর থাবা থেেক িনেজর ভাইেক িছিনেয় নেবার জন্য তৎপর, সে‑ই িনেজর 
সাধ্যমতই আমার অনুকারী। তেমনটার সমতুল্য আর কীবা থাকেত পাের? এটা সমস্ত 
সৎকর্মের মহত্তম সৎকর্ম। এটাই সমস্ত সদ্‌গুেণর শীর্ষচূড়া। 

২০। এবং উপের উল্লিিখত কথা এেকবাের যুক্তিসঙ্গত। কেননা, যেেহতু খ্রিষ্ট 
আমােদর পিরত্রােণর জন্য িনেজর রক্ত পাত করেলন, সেজন্য, যারা পরেক হোঁচট 
খাওয়ায় ও যারা তােদর অপকর্মের দর্শকেদর িবেবেকর ক্ষিত ঘটায়, ধন্য পল তােদর 
িবরুদ্ধে িচৎকার কের বেলন, তোমার জ্ঞােনর কারেণ সেই দুর্বল মানুষ, তোমার সেই 
ভাই যার জন্য খ্রিষ্ট মেরেছন, তার িবনাশ ঘেট  (১৫)। অতএব, যখন তোমার প্রভু 
তোমার ভাইেয়র জন্য িনেজর রক্ত পাত কেরেছন, তখন এটাই সমুিচত হেব যে, আমরা 
এক একজন অন্তত আমােদর কথার মধ্য িদেয়ই ভাইেক উৎসািহত কির ও আমােদর 
সেই ভাইেদর প্রিত হাত বাড়াই যারা িশিথলতা বশত িদয়াবেলর ফাঁেদ পেড় রেয়েছ। 
আিম এিবষেয় সম্পূর্ণ রূেপ িনশ্চিত যে, তোমরা তেমনটা করেব, কারণ তোমােদর 
ভাইেদর প্রিত তোমােদর স্নেহ গভীর। আিম জািন, তোমােদর ভাইেদর আমােদর সবার 
মাতার কােছ িফিরেয় আনবার জন্য তোমরা তৎপর হেব। আিম এিবষেয় িনশ্চিত, কারণ 
আিম জািন, ঈশ্বেরর অনুগ্রেহ তোমরা এখন বোঝ অন্যেদর কেমন সদুপেদশ িদেত হয়, 
ও তেমনটা করেত তোমরা সব িদক িদেয়ই সক্ষম। 

আমােদর সবসময়ই সদ্য আলোপ্রাপ্ত থাকা উিচত 
২১। আমার আলোচনার অবিশষ্ট অংেশ আিম সদ্য আলোপ্রাপ্তেদর উদ্দেশ কেরই 

কথা বলেত ইচ্ছা কির। সদ্য আলোপ্রাপ্ত বলেত আিম শুধু তােদরই কথা বলিছ না যারা 
সম্প্রিতকােল আধ্যাত্মিক দােনর যোগ্য বেল পিরগিণত হেয়েছ, িকন্তু তােদরও লক্ষ করিছ 



যারা এক বছর বা একািধক বছর আেগ তা গ্রহণ কেরেছ। কারণ ইচ্ছুক হেল তারাও 
‘সদ্য আলোপ্রাপ্ত’ উপািধটা অিবরতই উপভোগ করেত পাের। কেননা এই ‘সদ্য’ 
িজিনসটা বার্ধক্য জােন না, রোগ-ব্যািধরও অধীন নয়; হতাশার দ্বারা পরাস্ত নয়, 
সময়কাল দ্বারাও জীর্ণ নয়; বরং কোন িকছুরই সামেন থােম না, পাপ বােদ কোন িকছু 
দ্বারা পরািজতও হয় না। হ্যাঁ, পাপই হল এজীবেনর ভারী বার্ধক্যকাল। 

২২। তুিম যেন জানেত পার, পাপই হল সমস্ত বোঝার মধ্যে সবেচেয় ভারী বোঝা, 
সেজন্য নবীর একথা শোন। িতিন বেলন, আমার শঠতা, তা ভারী বোঝাই যেন, আমার 
পক্ষে তো বেিশ ভারী (১৬)। পাপ ভারী একটা বোঝা শুধু নয়, তা দুর্গন্ধ্যময়ও বোঝা। 
কেননা নবী বেল চেলন, ‘আমার ক্ষতসকল দুর্গন্ধময় পচনশীল’। তুিম িক দেখেত 
পেেয়ছ যে, পাপ কেবল ভারী নয় িকন্তু দুর্গন্ধময়ও? এসমস্ত যে কোথা থেেক উৎসািরত, 
তা পেদর অগ্র অংশ থেেক িশেখ নাও, কেননা সেই অংশ বেল, ‘আমার মূর্খতার ফেল’। 
তাই মূর্খতাই আমােদর সমস্ত অিনষ্টের কারণ। তাই, অনুগ্রেহর নবীনতা সতত রক্ষা 
করেল দৈিহক বার্ধক্য অনুযায়ী বৃদ্ধ মানুেষর পক্ষে যুবক মানুষ ও সদ্য আলোপ্রাপ্ত হওয়া 
সম্ভব। অন্যিদেক, বয়েস যুবক মানুেষর পক্ষে বৃদ্ধ হওয়া ও পােপর বাহুল্যে িনেজ নুব্জ 
হওয়া সম্ভব। কেননা পাপ যখন কোন ফাঁকফোকর পায়, তখন কলঙ্ক ও বহু বিলেরখা 
উৎপন্ন কের। 

২৩। এজন্যই আিম তােদরই উদ্দেশ কের কথা বলিছ যারা সম্প্রিতকােল বাপ্তিস্মের 
যোগ্য বেল পিরগিণত হেয়েছ ও তােদরও উদ্দেশ কির যারা এই দান আেগ গ্রহণ 
কেরিছল। যারা বহুিদন আেগ বাপ্তিস্ম প্রাপ্ত, আিম তােদর সিনর্বন্ধ আেবদন জানাচ্ছি যেন 
তারা স্বীকারোক্তি, চোেখর জল ও অিধক সূক্ষ্ম মনপিরবর্তন দ্বারা সেই সমস্ত মিলনতা 
শোধন কের যা তারা সেসময় থেেক জিমেয়েছ। যারা সম্প্রিতকােল বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরেছ, 
আিম তােদর উপেদশ িদই, যেন তারা তােদর দীপ্তির উজ্জ্বলতা রক্ষা কের ও তােদর 
প্রােণর সৌন্দর্যের উপর লক্ষ রােখ যেন তােদর অশুিচ করার মত কোন কলঙ্কে কলঙ্কিত 
না হয়। তোমরা িক দেখছ না উজ্জ্বল ও দীপ্তিময় সজ্জায় সজ্জিত একটা মানুষ কেমন যত্ন 
সহকাের বাজাের চলােফরা কের পােছ ব্যাপারটা তার প্রােণর কোন ক্ষিত না ঘটােলও 
তবু এটুকু কাদাও তার সজ্জার সৌন্দর্য নষ্ট করেত পাের। কেননা পোকায় সেই কাপড় 



কাটেত পাের ও সময়ও সেই পোশাক নষ্ট করেত পাের। অথচ এখােন এমন সজ্জার 
কথা বলা হচ্ছে যা ময়লা হেল জল দ্বারা পিরষ্কার করা যেেত পাের। িকন্তু প্রােণর ক্ষেত্রে 
(ঈশ্বর না করুন), তা ময়লা হেল ও িজহ্বা বা মেনর িচন্তা থেেক কোন কলঙ্ক দ্বারা 
কলঙ্কিত হেল, তেব সেই প্রােণর উপের বড় িবপদ, ভারী বোঝা ও দুর্গন্ধ সহসা এেস 
পেড়। 

২৪। এজন্য আিম সেই শত্রুর ফন্দি-িফিকর ভয় কের তোমােদর িববাহ-সজ্জা 
অক্ষুণ্ণই রক্ষা করার জন্য তোমােদর সবসময় অনুনয় কির, যেন সেটা পের তোমরা 
িচরকােলর মতই এই আধ্যাত্মিক িববােহ প্রেবশ করেত পার। কেননা যা এখােন ঘেট, 
তা সত্যিই একটা আধ্যাত্মিক িববাহ। নর-নারীর িববােহ িববাহোৎসব যেমন সাত 
িদনব্যাপী, তেমিন দেখ আমরাও কেমন কের তোমােদর সামেন রহস্যগুিলর অগণন 
মঙ্গলদােন পূর্ণ ভোজনপাট সািজেয় তোমােদর িববাহোৎসব সাত িদন ধের পালন কির। 
আিম িকন্তু কেন ‘সাত িদন’ বিল? তোমরা িমতাচারী জীবন যাপন করেত ও সতর্ক 
থাকেত ইচ্ছুক হেল, তেব তোমরা তোমােদর িববাহ-সজ্জা অক্ষুণ্ণ ও দীপ্তিময় রাখেল এই 
ভোজসভা িচরকাল ধেরই দীর্ঘািয়ত হেব। 

২৫। কেননা এইভােব তোমরা বরেক পূর্ণতর ভালবাসায় আকর্ষণ করেব ও সময় 
অিতবািহত হেত হেত তোমরা িনেজরা বর্ধমান উজ্জ্বলতা ও দীপ্তিেত দীপ্তিমান হেব, 
কারণ আমােদর সািধত শুভকর্ম-বৃদ্ধিেত অনুগ্রহও বৃদ্ধি পায়। আমরা যেন গৃহীত দােনর 
যোগ্য সতর্কতা পালন কির ও সেই কৃপাময় ভালবাসার যোগ্য বেল পিরগিণত হেত পাির 
যা ঊর্ধ্ব থেেক আেস ঈশ্বেরর একমাত্র জিনত পুত্র আমােদর প্রভু সেই িযশু খ্রিষ্টের 
অনুগ্রহ ও দয়া গুেণ, যাঁর দ্বারা িপতার ও সেইসঙ্গে পিবত্র আত্মারও গৌরব, পরাক্রম ও 
সম্মান হোক এখন ও যুেগ যুেগ িচরকাল ধের। আেমন। 

———————— 

(১) ‘তাঁর শ্রেমর মজুির তােদরই দ্বারা কমানো হয় না যারা অমনোযোগী হেয় তাঁর কথা 
শোেন’: যাঁরা কােতেখিসস িনয়িমত ভােব প্রদান কেরন, তাঁরা আপাত দৃষ্টিেত অকৃতকার্য 
হেয়ও তবু ঈশ্বেরর দেওয়া মজুির থেেক বঞ্চিত নয়। 

(২) যোহন ১৫:২২। 

(৩) ১ কির ১০:৩২। 



(৪) ঈশ্বেরর গৌরেবর জন্য সবই করা বলেত, সর্বপ্রথেম এমন িকছুই না করা বোঝায় যা 
প্রভুেক অসম্মািনত করেত পাের। উদাহরণ স্বরূপ: খ্রিষ্টিয়ানেদর পাপ অিবশ্বাসীেদর 
ঈশ্বরিনন্দা জাগায়। অন্যিদেক িনর্মল জীবনযাপন ঈশ্বেরর স্তুিতগান করার জন্য ভাল 
লোকেদর অনুপ্রািণত কের। 

(৫) ১ শামু ২:৩০ সত্তরী পাঠ্য। 

(৬) রো ২:২৪; এেজ ৩৬:২০; ইশা ৫২:৫ দ্রঃ। 

(৭) মিথ ৫:১৬। 

(৮) সাম ৬৮:৬। 

(৯) ইশা ১:১৭-১৮ সত্তরী পাঠ্য। 

(১০) ১ কির ১০:৩২। 

(১১) ১ কির ৮:১০। 

(১২) ১ কির ১০:৩২। 

(১৩) িবশপ জন যেমন আেগর কােতেখিসেস, তেমিন এবারও ভ্রাতৃ সহায়তার কথা তুেল 
ধেরন: যেেহতু আমরা একেদেহর অঙ্গপ্রত্যঙ্গ, সেজন্য আমােদর উিচত িনেজেদর আধ্যাত্মিক 
স্বার্থ শুধু নয়, িকন্তু অন্যেদর পিরত্রােণর জন্যও িচন্তিত থাকা। 

(১৪) যেের ১৫:৯ সত্তরী পাঠ্য। 

(১৫) ১ কির ৮:১১। 

(১৬) সাম ৩৮:৫-৬। 



৭ম কােতেখিসস 
এই ৭ম িমস্তাগোগীয় (রহস্যগুিল িবষয়ক) কােতেখিসস (স্তাব্রিনিকতা ৭) 

আন্তিওিখয়ায় সাক্ষ্যমরেদর উদ্দেেশ িনেবিদত নানা পুণ্যস্থােনর একটা পুণ্যস্থােন, পাস্কা-
অষ্টােহর শুক্রবাের, সম্ভবত ১৪ই এপ্রিল ৩৯০ সােল, প্রদান করা হেয়িছল। 

৪র্থ শতাব্দী থেেক িসিরয়ার মণ্ডলীগুলোেত এই িদন সেই সাক্ষ্যমরেদর উদ্দেেশ 
িনেবিদত িছল যাঁরা ৩৪১ সােল, পুণ্য শুক্রবাের (সম্ভবত ১৭ই এপ্রিল), পারস্য রাজা 
২য় শাপুেরর আমেল, খ্রিষ্টনােমর জন্য প্রাণ িদেয়িছেলন। যে বছের ১৭ই এপ্রিল পুণ্য 
সপ্তােহ পড়ত, সেই বছের স্মারক অনুষ্ঠানটা পাস্কা-অষ্টােহর শুক্রবাের পালন করা হত। 

এই উপলক্ষে, িবশপ জন এিবষেয় উপেদশ িদেলন, 
১) ‘ঊর্ধ্বলোেকর িবষেয়র অন্বেষণ কর; সেখােন ঈশ্বেরর ডান পােশ আসীন হেয় 

খ্রিষ্ট রেয়েছন’ (কল ৩:১)। সাক্ষ্যমরবৃন্দ িবশ্বােসর চোখ িদেয় স্বর্গদূতেদর ঊর্ধ্বে 
ঈশ্বেরর ডান পােশ আসীন খ্রিষ্টেক দেখেলন। বাপ্তিস্ম সদ্য আলোপ্রাপ্তেকও এক প্রকার 
সাক্ষ্যমর কের তোেল কারণ সে জগেতর কােছ মৃত্যুবরণ কেরেছ; উপরন্তু, বাপ্তিস্ম 
আলোপ্রাপ্তেক খ্রিষ্টে যািপত একটা নতুন আধ্যাত্মিক জীবেন প্রিবষ্ট কের। এই জীবেনর 
উজ্জ্বলতা এখন চকচেক পোশাক দ্বারা িনর্দেিশত, িকন্তু এই পোশাক অস্থায়ী হওয়ায় 
যিদও বেিশ িদন টেেক না, তবু প্রােণর উজ্জ্বলতা যেন কখনও অন্ধকারময় না হয়। 

২) সকল খ্রিষ্টিয়ান প্রােণর এই উজ্জ্বলতা অিবরত প্রার্থনা িদেয়ই বৃদ্ধি করেব, 
কেননা প্রার্থনা হল ঈশ্বেরর সঙ্গে সংলাপ, ও আমােদর প্রাণেক রাজকীয় মর্যাদায় স্থাপন 
কের; প্রার্থনা-জীবন প্রার্থনার িনত্য সঙ্গী সেই অর্থদান দ্বারা বৃদ্ধি লাভ করেব। 

৩) প্রার্থনা ও অর্থদান: একথা িভত্তি কের িবশপ জন সেই কর্নেিলউেসর আদর্শ 
স্মরণ কিরেয় দেন িযিন প্রার্থনা ও অর্থদােনর মাধ্যেম অসাধারণ একটা দর্শেনর যোগ্য 
বেল এমনিক বাপ্তিস্মেরও যোগ্য বেল গণ্য হেলন। 

৪) কর্নেিলউস যেমন সৈন্য িছেলন, সদ্য আলোপ্রাপ্তরাও তেমিন সৈন্য; অথচ 
আলোপ্রাপ্ত সৈন্যরা কর্নেিলউেসর আদর্শে জীবনযাপন না কের বরং খাওয়া-দাওয়ার 
আেগ ও পের প্রার্থনা বর্জন কের ও আধ্যাত্মিক প্রিশক্ষণও বর্জন কের পেটুকতা ও 
মাতলািমেত িদন কাটায়। তেমন অযোগ্য সৈন্যরা যেন কর্নেিলউেসর আদর্শ পালন কের 
মনপিরবর্তন কের। 

৫) কর্নেিলউস তাঁেদরও আদর্শ যাঁরা সন্ন্যাস জীবন ধারণ কেরন, ও পিরেসবক, 
প্রবীণ ও িবশপ িহসােব মণ্ডলীর সেবা কেরন। 



সাক্ষ্যমরেদর দেহাবেশেষর িবষেয় যা আধ্যাত্মিক উপকািরতার উৎসস্বরূপ, ও আত্মিক 
মঙ্গলদান অর্জন করার জন্য পার্থিব িবষয় ব্যবহার করার প্রয়োজনীয়তা সম্পর্কে; 
অবেশেষ, প্রার্থনা ও অর্থদােনর প্রয়োজনীয়তা সম্পর্কে। সদ্য আলোপ্রাপ্তেদরও উদ্দেশ 
করা উপেদশ। 

সাক্ষ্যমরেদর দেহাবেশষ ও সেগুলোর উপকািরতা 
১। মানবজািতর প্রিত িনেজর মহৎ ও িবিবধ দূরদৃষ্টি দেখাবার জন্য ঈশ্বর আপন 

কৃপায় গোটা সৃষ্টি গড়েলন। িতিন আকাশমণ্ডল িবস্তার কেরেছন ও সাগর প্রসািরত 
কেরেছন, সূর্যের বািত জ্বািলেয়েছন ও চন্দ্রেক দীপ্তিময় কেরেছন; বসবােসর জন্য 
আমােদর এই পৃিথবী িদেয়েছন ও আমােদর দেহ সুস্থির করার জন্য ও পুষ্টিসাধেনর জন্য 
পৃিথবীর সমস্ত উৎপন্ন ফল প্রদান কেরেছন। িতিন পিবত্র সাক্ষ্যমরেদর দেহাবেশষও 
আমােদর িদেয়েছন, যিদও তাঁেদর প্রাণ িতিন িনেজরই কােছ ডেেকেছন, কেননা লেখা 
আেছ, ধার্মিকেদর প্রাণ ঈশ্বেররই হােত  (১)। িকন্তু তাঁেদর দেহ আজ পর্যন্ত আমােদর 
কােছ রেেখেছন যেন আমােদর দরকারী উপেদশ ও উৎসাহ প্রদান করেত পােরন। 
সেজন্য, আমরা এই পিবত্রজনেদর কবেরর সামেন দাঁিড়েয়, এসো, এমন ধর্মাগ্রেহ 
িনেজেদর উদ্দীপ্ত কির যেন তাঁেদর অনুকরণ কির; তাঁেদর কবেরর প্রিত চোখ িনবদ্ধ 
রাখেত রাখেত, এসো, সেই কর্মকীর্তি স্মরণ কির যা দ্বারা তাঁরা সাফল্য মণ্ডিত হেলন; 
ও সেই পুরস্কােরর কথাও ভািব যা তাঁেদর িবজয়লােভর সদৃশ িবজয়লােভর জন্য গচ্ছিত 
রেয়েছ। 

২। আমরা িমতাচারী হেল তেব তাঁেদর আদর্শ থেেক আমােদর প্রাণ মহৎ 
উপকািরতা অর্জন কের। কেননা আমার কোন উপেদশ সেইভােব যথার্থ ধর্মতত্ত্ব শেখােত 
ও তােত আকর্ষণ করেত, এমনিক বর্তমান জীবনেক অবজ্ঞা করেত পাের না যেভােব 
সাক্ষ্যমরেদর যন্ত্রণাভোগ করেত পাের। তাঁেদর যন্ত্রণাভোগ এমন কণ্ঠ ধ্বিনত করল যা 
তুিরধ্বিনর আহ্বােনর চেেয়ও স্পষ্টতর ভােব প্রিতধ্বিনত; এবং তাঁেদর কর্মকীর্তি দ্বারা 
তাঁরা সবার কােছ সেই মহাপুরস্কার প্রদর্শন কেরন যা তাঁরা িনেজেদর কষ্ট দ্বারা জয় 
করেলন, তাঁরা সেই অপিরেময় মজুিরও প্রদর্শন কেরন যা প্রিতদােন লাভ কেরেছন। 



যেমন শব্দ কর্মের সামেন হার মােন, তেমিন, সেই পিবত্রজেনরা িনেজেদর কর্মতীর্তি 
দ্বারা আমােদর যে িশক্ষা িদেলন, আমার উপেদশও সেই িশক্ষার সামেন হার মােন। 

৩। প্রিয়জন, যখন তুিম এই কবরগুলোর পােশ দাঁড়াও ও তোমার মন এটা ভােব 
যে, এই কবরগুলো থেেক আগত ধুলা স্পর্শ করার জন্য ও আগত আশীর্বাদ জড় করার 
জন্য এই গোটা িভড় এখােন দ্রুতেবেগ সম্মিিলত হয়, তখন কেমন কের তোমার মন 
উত্তোিলত না হেয় পারেব? কেমন কের তুিম, তাঁেদর একই পুরস্কােরর যোগ্য বেল 
পিরগিণত হবার জন্য সাক্ষ্যমেরর ধর্মাগ্রেহর সমতুল্য আগ্রহ দেখােত িনেজেদর তৎপর 
না দেিখেয় পারেব? যখন তাঁরা বন্দিদশায় তাঁেদর সঙ্গী এই আমােদর দ্বারা তত সম্মােনর 
পাত্র, তখন প্রভুর কাছ থেেক কেমন ধরেনর ও কেমন মহৎ অগ্রিমদান সেই ভয়ঙ্কর 
িদেন পােবন যে-িদেন তাঁরা সূর্যের রশ্মিমালার চেেয় উজ্জ্বলতর ভােব দীপ্তিমান হেত 
যাচ্ছেন? কেননা িতিন বেলন, তারা সূর্যের মত দীপ্তিমান হেয় উঠেব (২)। 

৪। তাই, যখন আমরা জািন িমনিত করার ক্ষেত্রে তাঁরা কেমন প্রভােবর অিধকারী, 
তখন এসো, আমরা সহায়তা পাবার জন্য সবসময়ই তাঁেদর কােছ ছুেট চিল ও তাঁেদর 
দেওয়া সহায়তা গ্রহণ কির। যারা কোন পার্থিব রাজার কােছ িমনিত করার অিধকারী, 
যারা সহায়তা পাবার জন্য তােদর কােছ ছুেট চেল, তারা তােদর সাহায্য করার জন্য 
রাজার কােছ বহু উপকািরতা অর্জন করার অিধকার রােখ। তাঁেদর বহু কষ্টের কারেণ 
এই ধন্য সাক্ষ্যমেররা, যাঁরা স্বর্গের রাজার কােছ িমনিত করার অিধকার রােখন, তাঁরা 
আমােদর দেয় অবদান দেেখ অবশ্যই আমােদর জন্য শ্রেষ্ঠ আশীর্বাদ জয় করেত 
পারেবন। কেননা তাঁেদর িমনিত দ্বারা তাঁরা আমােদর সাহায্য করেত সক্ষম হেবন, 
িবেশষভােব তখনই যখন আমরা িশিথল না হেয় পেড় বরং আমােদর জীবনাচরেণর 
প্রিত সূক্ষ্ম মনোযোগ ও যত্ন দ্বারা প্রমাণ করব যে, আমরা প্রভুর কৃপা আকর্ষণ করার 
জন্য আগ্রহী। 

সাক্ষ্যমেররা আধ্যাত্মিক িচিকৎসক 
৫। তেব এসো, আমরা তাঁেদর কােছ আত্মার িচিকৎসকেদরই কােছ যেন অিবরতই 

ছুেট যাই। এই কারেণই আমােদর মঙ্গলময় প্রভু তাঁেদর দেহ আমােদর কােছ রেেখেছন, 



অর্থাৎ, আমরা যেন তাঁেদর কবেরর পােশ দাঁড়ােত পাির ও আমােদর প্রােণর সমস্ত শক্তি 
িদেয় তাঁেদর আঁকেড় ধরেত পাির; ফলত আমরা যেন দেহ ও প্রােণর অসুস্থতার জন্য 
তাঁেদর কাছ থেেক শ্রেষ্ঠ িনরাময় পেেত পাির। কেননা, আমরা যিদ িবশ্বাস সহকাের 
তাঁেদর পােশ দাঁড়াই, তাহেল আমােদর অসুস্থতা দেেহর বা প্রােণরই অসুন্থতা হোক, 
আমরা আমােদর প্রয়োজনীয় িনরাময় না পেেয় তাঁেদর কবর ছেেড় যাব না। 

৬। এমনটা হয় যে, দৈিহক অসুস্থতা ক্ষেত্রে, িচিকৎসক পাবার জন্য আমরা প্রায়ই 
বািড় থেেক দূের যেেত, অর্থ ব্যয় করেত, ও সেই িচিকৎসক যেন িনেজর িচিকৎসা-জ্ঞান 
লািগেয় আমােদর অসুস্থতায় আমােদর জন্য উপযুক্ত প্রিতকার পায়, সেই লক্ষ্যে সেই 
িচিকৎসেকর মন জয় করার জন্য নানা কৌশল অবলম্বন করেত বাধ্য। িকন্তু এখােন 
এসমস্ত িকছুর কোন দরকার হয় না, দীর্ঘ যাত্রাও নয়, কষ্টও নয়, বাের বাের যাওয়া-
আসা করাও নয়, খরচও নয়; আমােদর প্রােণর জন্য িচিকৎসা ও আমােদর দেেহর জন্য 
িনরাময় পাবার জন্য আমােদর পক্ষে এটাই যেথষ্ট যে, আমরা অকপট িবশ্বাস বহন কের 
িনেয় যাব, উষ্ণ অশ্রুজল ফেলব, ও িমতাচারী প্রাণ দেখাব। 

৭। তুিম িক আমােদর এই িচিকৎসকেদর দক্ষতা দেেখছ? তাঁেদর বদান্যতা 
দেেখছ? তাঁেদর সেই কৌশল দেেখছ যা যেকোন রোগ দ্বারা অপরােজয়? দৈিহক 
অসুন্থতা ক্ষেত্রে যিদও একথা সত্য যে রোেগর কািঠন্য বহুবার িচিকৎসেকর কৌশল 
পরািজত কের, তবু এখােন আমরা তেমন পরাজয় সন্দেহও করেত পাির না। আমরা 
িবশ্বােসর সঙ্গে সাক্ষ্যমরেদর কােছ এিগেয় গেেলই তাঁেদর সাহায্য সহসাই পাব। হে 
প্রিয়জন, এেত িবস্মিত হয়ো না। প্রভুর খািতের ও প্রভুেত িবশ্বাস স্বীকার করার লক্ষ্যেই 
সাক্ষ্যমেররা সেই সমস্ত যন্ত্রণা ভোগ করেলন। তাঁরই খািতের তাঁরা সংগ্রােমর জন্য 
িনেজেদর প্রস্তুত করেলন; তাঁরই খািতের তাঁরা িনেজেদর রক্তক্ষরণ পর্যন্ত পােপর 
িবরুদ্ধে সংগ্রাম করেলন। তাই, আপন কৃপায় প্রভু ইচ্ছা কেরন, তাঁেদর রক্তক্ষরেণর জন্য 
তাঁরা আরও উজ্জ্বলতর ভােব দীপ্তিমান হেবন। িতিন এই পার্থিব জগেতও তাঁেদর গৌরব 
উত্তরোত্তর বৃদ্ধি করেত ইচ্ছা কেরন, ও তাঁেদর সম্মািনত করার লক্ষ্যে িতিন, যারা 
িবশ্বােসর সঙ্গে তাঁর সাক্ষ্যমরেদর কােছ এিগেয় যায়, তােদরও তাঁর আপন দানগুলো 
প্রদান করার জন্য আগ্রহী। 



৮। আিম যা বলিছ, তা এমিন কথামাত্র নয়; এসমস্ত কথা যে সত্য, সেিবষেয় 
অিভজ্ঞতাই প্রমাণ ও সাক্ষ্য দেয়। এবং আিম ভালই জািন, তোমরা এিবষেয় কথা বলেব 
ও এিবষেয় সাক্ষ্য দেেব। কে িছল সেই স্ত্রীলোক যার স্বামী দূরেদেশ িছল ও তেমন 
িবচ্ছেেদর জন্য কষ্ট পাচ্ছিল? সে িক এখােন আেসিন? সে িক এখােন সাক্ষ্যমরেদর 
িমনিত দ্বারা িনেজর প্রার্থনা িবশ্বপ্রভুর কােছ িনেবদন কেরই সােথ সােথ স্বামীেক সেই 
দূরেদশ থেেক িফের আেনিন? আরও, এমন আর একিট স্ত্রীলোক িছল না যে িনেজর 
িশশুেক কিঠন অসুস্থতায় আক্রান্ত দেেখিছল? সে কষ্টে দীর্ণ-িবদীর্ণ িছল ও তার অন্তর 
িবদ্ধই িছল, িকন্তু সে এখােন এল, ভক্তিভরা চোেখর জল ফেলল, খ্রিষ্টের বীরশ্রেষ্ঠ এই 
পিবত্র সাক্ষ্যমরেদর জাগাল তাঁরা যেন তার হেয় প্রভুর কােছ অনুনয় কেরন। সে িক 
সােথ সােথ সেই অসুস্থতা দূের চেল যেেত দেেখিন ও অসুস্থ িশশুেক রোগমুক্ত [অবস্থায়] 
পায়িন? 

৯। অেনেক যারা িবপেদ পেড়েছ ও মাথার উপের অসহ্য িবপদ ঝুলেত দেখেছ, 
সেই অেনেক এখােন এেস অিবরত প্রার্থনার পের এই সমস্ত ভয়ঙ্কর পরীক্ষা এড়ােত 
পেেরেছ। আিম কেন শুধু দৈিহক রোগ ও বাহ্যিক অন্য ধরেনর িবপেদর কথা উল্লেখ 
করিছ? কেননা স্বয়ং িদয়াবল দ্বারা িনপীিড়ত ও প্রােণর অসুস্থতায় আক্রান্ত অেনক মানুষ 
আত্মার িচিকৎসক এই সাক্ষ্যমরেদর কােছ এেসেছ; তারা িনেজেদর ব্যক্তিগত পাপকর্ম 
স্মরণ কেরেছ, ও িনেজেদর ক্ষত অবােধ ব্যক্ত কেরেছ; তারা এ স্বীকারোক্তি থেেক এমন 
সান্ত্বনা পেেয়েছ যে, তারা অনুভব কেরেছ, তােদর িবেবক অকস্মাৎ িনেজর বোঝা হািরেয় 
ফেেলেছ; ও আশ্বাস ভের বািড় িফের গেল। 

১০। প্রভু অনুগ্রহপূর্বক সাক্ষ্যমরেদর কবর এমন আধ্যাত্মিক ঝরনা রূেপ আমােদর 
িদেয়েছন যা প্রচুর জল প্রবািহত করেত থােক। কতগুলো প্রাকৃিতক ঝরনা রেয়েছ যা 
সেই সকেলর জন্য সহজগম্য যারা জল তুেল আনেত ইচ্ছা কের; যে কেউ জল তুেল 
আনেত ইচ্ছা কের, সে িনেজর পাত্রের ধারণক্ষমতা অনুসাের জল তোেল ও চেল যায়। 
তুিম দেখেত পাচ্ছ, একই কথা এই আধ্যাত্মিক ঝরনার জন্য প্রযোজ্য। এই ঝরনাগুলো 
সকেলর জন্য জল অর্পণ কের, ও আমরা এটাও দেখেত পাচ্ছি যে, এক্ষেত্রে সকল ব্যক্তি 
িনর্বিেশেষই জল িনেত পাের। ব্যক্তি ধনী বা গিরব, দাস বা স্বাধীন মানুষ, পুরুষ বা 



মিহলা হোক এক একজন িনেজর ধর্মাগ্রেহর ধারণক্ষমতা অনুসাের ও িনেজর দেয় 
অবদান রাখার তৎপরতা অনুসাের আশীর্বাদ গ্রহণ কের। 

১১। প্রাকৃিতক ঝরনা থেেক নেওয়া জল মাপবার জন্য পাত্র ও বালিত ব্যবহৃত, 
িকন্তু আধ্যাত্মিক ঝরনা থেেক নেওয়া জল মাপবার জন্য আমােদর উপলব্ধি-শক্তি, 
আমােদর আকাঙ্ক্ষা, ও আমরা সেগুলোর ধাের যে িমতাচািরতায় যাই, সেই 
িমতাচািরতাই ব্যবহৃত। যে কেউ এই মনোভােব আেস, সে সােথ সােথ অগণন আশীর্বাদ 
সঙ্গে কের চেল যায়, কেননা ঈশ্বেরর অনুগ্রহ অদৃশ্যভােব কার্যকর হেয় তার িবেবেকর 
বোঝা হালকা কের দেয়, প্রচুর আশ্বাস দান কের ও পৃিথবীর িকনার থেেক রওনা হেয় 
স্বর্গে নঙর ফেলাবার জন্য তােক প্রস্তুত কের। কেননা যে কেউ এখন দেেহ বন্দি, তার 
পক্ষে পৃিথবীর সঙ্গে কোন িকছুেতই সম্পর্ক না রাখা, িকন্তু িনেজর চোেখর সামেন স্বর্গের 
সমস্ত আনন্দ রাখা ও সেই আনন্দ অিবরতই দর্শন করা সম্ভব। 

স্বর্গীয় মঙ্গেলর অন্বেষণ 
১২। এজন্য পল কলসীয়েদর কােছ িলখেত িগেয়, যারা তখনও দেেহর বন্দি হেয় 

জগেতর মােঝ জীবনযাপন করিছল ও স্ত্রী-সন্তান িবষেয় িচন্তিত িছল তােদর বলেলন, 
ঊর্ধ্বলোেকর িবষেয়র অন্বেষণ কর (৩)। পের, তারা যেন এই উৎসাহ-বাণীর অর্থ বুঝেত 
পাের ও ‘ঊর্ধ্বলোেকর িবষয়টা’ যে িক তা স্পষ্ট কের তোলার জন্য িতিন বেল চলেলন, 
‘সেখােন ঈশ্বেরর ডান পােশ আসীন হেয় খ্রিষ্ট রেয়েছন’। িতিন কেমন যেন বেলন, আিম 
ইচ্ছা কির, তোমরা সেই িবষেয়র কথা ভাব যা তোমােদর স্বর্গে িনেয় যেেত পাের ও যা 
জগেতর িচন্তা থেেক তোমােদর কেেড় িনেত পাের, কারণ তোমােদর নাগিরকত্ব স্বর্গেই 
রেয়েছ (৪)। িতিন বেলন, তোমােদর সমস্ত মন শীঘ্রই সেই দেেশ স্থানান্তর কর যেখােন 
তোমরা নাগিরক িহসােব িনবন্ধিত, ও সেই সবিকছু করার মনস্থ কর যা দেখােত পাের, 
তোমরা স্বর্গীয় নাগিরকত্বের উপযোগী। 

১৩। পােছ আমরা মেন কির, িতিন আমােদর উপের অসম্ভব িকছু ও আমােদর 
প্রকৃিতর বাইেরর কোন িকছু চািপেয় িদচ্ছেন, সেজন্য িতিন আেগর উৎসাহ-বাণী নতুন 
কের ঘোষণা কের বেলন, ঊর্ধ্বলোেকরই িবষয়গুলো ভাব, মর্তলোেকর িবষয়গুলো 



নয়  (৫)। িতিন আসেল আমােদর িক শেখােত ইচ্ছা কেরন? িতিন বেলন, যা িকছু 
জগেতর যোগ্য সেিবষেয় িচন্তিত হয়ো না। তেব জগেতর যোগ্য িবষয় িক? যা িকছু 
অস্থায়ী, যা িকছু দৃশ্য হওয়ার আেগও উেব যায়, যা িকছু স্থািয়ত্ব-ছাড়া ও পিরবর্তনশীল, 
যা িকছু বর্তমান জীবেনর সঙ্গে িবলীন হয়, যা িকছু প্রস্ফুিটত হবার আেগ ম্লান হয়, যা 
িকছু ক্ষয়শীল, এটাই জগেতর যোগ্য িবষয়। যত মানব িবষয়ই সেইরূপ, তথা ঐশ্বর্য, 
প্রভাব, গৌরব, দেেহর সৌন্দর্য বা এজীবেনর যত মঙ্গল—সবই সেইরূপ। 

১৪। যেেহতু িতিন দেখােত চাচ্ছিেলন এসমস্ত িকছু কেমন সস্তা ও হীন, সেজন্য 
‘মর্তলোক’ শব্দটা ব্যবহার করার পর বলেলন, ‘মর্তলোেকর িবষয় নয়’। তাই িতিন 
বেলন, সেিবষেয় িচন্তিত না হেয় বরং ঊর্ধ্বলোেকর িবষয় ভাব। মর্তলোেকর িবষেয়র 
স্থােন, যা িকছু ছুেট এেলই চেল যায় এসব িকছুর স্থােন তোমরা সেই িবষয় ভাব যা ঊর্ধ্বে 
রেয়েছ, স্বর্গেরই িবষয়, অিবনশ্বরই িবষয়, সেই িবষয় যা িবশ্বােসর চক্ষু দ্বারা দৃশ্য, সেই 
সবিকছু যার অন্ত নেই, পরম্পরাও নেই, সেই সব িকছু যা সীমাবদ্ধ নয়। আিম ইচ্ছা কির, 
তোমরা অিবরতই তেমন িবষেয়ই মন রাখেব, কেননা এইভােবই তেমরা পৃিথবী থেেক 
িবমুক্ত হেয় স্বর্গ পর্যন্ত উত্তোিলত হেব। 

১৫। িঠক এই অর্থেই খ্রিষ্ট বলেলন, যেখােন তোমার ধন রেয়েছ, সেখােন তোমার 
হৃদয়ও থাকেব (৬)। কেননা যখন প্রাণ স্বর্গের অিনর্বচনীয় মঙ্গল উপলব্ধি কের, তখন, 
বলেত গেেল, সেই প্রাণ মাংেসর বন্ধন থেেক মুক্ত হেয় ঊর্ধ্বে উত্তোিলত হয়। সেই 
অবস্থায় প্রাণ প্রত্যেক িদন িনেজর মেন এই সমস্ত মঙ্গলদান িচত্রিত কের ও পৃিথবীর 
িবষয়গুলোর জন্য আর কোন িচন্তা রােখ না। প্রাণ সেই সমস্ত জাগিতক িবষয় স্বপ্ন ও 
ছায়াই যেন এিড়েয় চ’লে মনেক অিবরতই স্বর্গের িদেক ধািবত অবস্থায় রােখ। িবশ্বােসর 
চক্ষু িদেয় প্রাণ এসব িকছু িবচার-িবেবচনা কের, িকন্তু ঊর্ধ্ব থেেক আগত মঙ্গল দে’খে 
প্রিতিনয়ত তা উপভোগ করেত অিতব্যস্ত। 

১৬। তাই এসো, আমরা গোটা জগেতর এই ধন্য ও িবস্ময়কর িশক্ষাগুরু, এই সৎ 
িশক্ষক, আমােদর প্রােণর মািলর কথা শুেন সেই উৎসাহ-বাণী িবচার-িবেবচনা কির যা 
িতিন প্রদান কেরেছন। এইভােব আমরা বর্তমান মঙ্গল উপভোগ করেত ও পরজীবেনর 
মঙ্গল জয় করেত সক্ষম হব। কেননা যিদ আমরা প্রথেম স্বর্গের িবষেয়র অন্বেষণ কির, 



তাহেল এজীবেনরও মঙ্গল পাব, কেননা খ্রিষ্ট বেলন, তোমরা বরং প্রথেম তাঁর রাজ্য ও 
তাঁর ধর্মময়তার অন্বেষণ কর, তাহেল ওই সবিকছুও তোমােদর দেওয়া হেব (৭)। তাই, 
ওই যে সবিকছু িতিন বাড়িত িহসােব দেেবন বেল প্রিতশ্রুত হেয়েছন, আমরা যেন তা 
প্রথেম অন্বেষণ না কির; প্রভুর উপেদেশর িবপরীত জীবনাচরণ করেল, তেব এমনটা 
হেত পাের, আমরা উভয় িবষয় হারাব। িনেজর মঙ্গলদান আমােদর দেবার জন্য প্রভু 
এমনটা অেপক্ষা কেরন না যে, আমরা তাঁেক ব্যাপারটা স্মরণ কিরেয় দেব, তাই না? 
আমরা তাঁর কােছ যাচনা করার আেগই িতিন জােনন আমােদর প্রয়োজন িক। তাই, যিদ 
িতিন দেেখন, আমরা অনন্ত মঙ্গেলর জন্য আগ্রহী, তাহেল আমরা যেন সেই মঙ্গল 
উপভোগ কির সেজন্য িতিন অনুগ্রহপূর্বক তা আমােদর মঞ্জুর করেবন, ও তাছাড়া, 
বাড়িত িহসােব যা িতিন উদারভােব দেেবন বেল প্রিতশ্রুত হেয়েছন, তাও প্রচুর 
পিরমােণ আমােদর প্রদান করেবন। তাই আিম তোমােদর অনুনয় কির, আমরা যেন 
প্রথেম আধ্যাত্মিক িবষেয়র অন্বেষণ কির ও ঊর্ধ্বলোেকর িবষেয়র কথা ভািব, 
মর্তলোেকর িবষয় নয়, যােত কের আমরা ঊর্ধ্বের িবষয়গুলো অর্জন করেত পাির ও 
সেইসঙ্গে মর্তলোেকর িবষয়ও উপভোগ করেত পাির। 

সাক্ষ্যমরেদর সাধনা 
১৭। তেব, এই পিবত্র সাক্ষ্যমেররা ঊর্ধ্বলোেকর িবষেয়র কথা ভেেব ও 

মর্তলোেকর িবষয়গুলো অবজ্ঞা কের অনন্ত মঙ্গেলর অন্বেষণ করেলন। এজন্য তাঁরা 
সেগুলো প্রচুর মাত্রায় অর্জন করেলন ও এখন, িদেন িদেন, সেই সম্মান উপভোগ কেরন 
যা এই স্থােন তাঁেদর প্রিত আরোিপত, যিদও তাঁেদর পক্ষে এটার কোন প্রয়োজন হয় না, 
এমনিক একসময়, জগেত থাকেত, তাঁরা সম্মান এেকবাের অবজ্ঞা কেরিছেলন। তা 
সত্ত্বেও, আমােদর সহায়তা করার জন্য তাঁরা আমােদর কাছ থেেক তাঁেদর পক্ষে 
িনষ্প্রয়োজন সেই সম্মান গ্রহণ কের নেন, ও প্রিতদােন তাঁেদর আশীর্বাদ আমােদর উপর 
বর্ষণ কেরন। 

১৮। তুিম যেন জানেত পার, তাঁরা বর্তমান জীবেনর সমস্ত িকছু অবজ্ঞা করেলন 
যােত কের অমর মঙ্গল জয় করেত পােরন, সেজন্য, হে প্রিয়জন, এটা ভাব ও িচন্তা কর 



যে, যখন তাঁরা িনেজেদর চোেখ দেখিছেলন, তাঁেদর সঙ্কল্প নত করার চেষ্টায় তাঁেদর 
িনর্যাতক দাঁেত দাঁত ঘেষ এমন রোেষ ভরা িসংেহর মত জ্বলন্ত পাত্রের িনেচ আগুন 
লাগাচ্ছে, তখন িবশ্বােসর চোেখ তাঁরা িনেজেদর কােছ দাঁড়ানো অবস্থায় স্বর্গের রাজােক 
ও অগণন দূতবািহনী দেখেত পাচ্ছিেলন, ও িনেজেদর মেন স্বর্গ ও সেই স্বর্গীয় 
অিনর্বচনীয় মঙ্গলদানগুলো িচত্রিত করিছেলন। 

১৯। তাঁরা িনেজেদর িচন্তা স্বর্গে স্থানান্তর করেলন, ও দৈিহক চোেখ যা দেখেত 
পাচ্ছিেলন, সেসময় থেেক তার িদেক নজর দেনিন। ঘাতেকর হাত তাঁেদর দেহ দীর্ণ-
িবদীর্ণ করেছ, তাঁরা তা দেখেলও, দৃশ্য আগুন উজ্জ্বল ভােব জ্বলেছ ও তা থেেক অঙ্গার 
উপেরর িদেক লাফালািফ করেছ, তাও দেখেলও, তাঁরা জাহান্নােমর আগুন কল্পনা 
করিছেলন ও সেইভােব িনেজেদর সঙ্কল্প দৃঢ় করিছেলন। পের তাঁরা সেই িনপীড়েনর 
সঙ্গে সাক্ষাৎ করার জন্য ঝাঁপই িদেলন ও দেেহ অনুভূত বর্তমান ব্যথা গণ্য না কের 
অনন্ত িবশ্রােমর িদেক আগ্রেহর সঙ্গে ছুেট গেেলন। সেই ধন্য প্রেিরতদূেতর উৎসাহ-বাণী 
অনুসাের ব্যবহার কের ও ঊর্ধ্বলোেকর িবষেয়র কথা ভেেব তাঁরা স্বর্গেও সেই িবষয় 
ভাবেত থাকেলন যেখােন খ্রিষ্ট ঈশ্বেরর ডান পােশ আসীন। দৃশ্য িবষেয় তাঁেদর আদৌ 
ভয় পেেলন না; না, তাঁরা সেই সমস্ত িকছু পেিরেয় এিগেয় গেেলন, কারণ সেইসব 
তাঁেদর কােছ িছল স্বপ্ন ও ছায়া মাত্র ও আসন্ন িবষেয়র প্রিত তাঁেদর বাসনা তাঁেদর মনেক 
যেন ডানা িদচ্ছিল। 

মর্ত িবষেয়র প্রিত অবজ্ঞা 
২০। এজন্য, িযিন তেমন সঙ্কল্পের শক্তি িবষেয় অবগত িছেলন, সেই ধন্য 

প্রেিরতদূত আমােদর বলেলন যেন আমরা ঊর্ধ্বলোেকর িবষেয়র কথা ভািব যেখােন খ্রিষ্ট 
ঈশ্বেরর ডান পােশ আসীন। আমােদর িশক্ষাগুরুর িবচক্ষণতা লক্ষ কর, এটাও লক্ষ কর, 
যারা তাঁর কথায় মনোযোগ দেয় িতিন কেমন উচ্চতায় তােদর হঠাৎ কের উত্তোলন 
করেলন। িতিন যত স্বর্গদূত, মহাদূত, িসংহাসন, প্রভুত্ব, আিধপত্য ও কর্তৃত্ব, ও যত 
অদৃশ্য পরাক্রম, খেরুব ও সেরােফর মধ্য িদেয় পথ পেিরেয় িবশ্বস্তেদর িচন্তা িঠক রাজার 
িসংহাসেনর সামেন স্থাপন করেলন। দেেহর বন্ধন িছন্ন করার জন্য যারা পৃিথবী জুেড় 



চলাচল কের, এ িশক্ষা িদেয় িতিন তােদর মন জয় কেরেছন, তারা উড়েত উড়েত যেন 
আত্মায় তাঁরই পােশ দাঁড়ায় িযিন িবশ্বপ্রভু। 

২১। িতিন এমনটা ইচ্ছা করিছেলন না, তাঁর শ্রোতারা ভাবেব, তাঁর পরামার্শ 
তােদর শক্তির বাইের, অথবা তারা ভাবেব, িতিন যা আজ্ঞা করিছেলন তা অসাধ্য, অথবা 
এটাও ভাবেব, এমন উচ্চ সঙ্কল্প গ্রহণ করেত হেব যা মানব প্রকৃিতর শক্তি অিতক্রম 
কের। তাই, ‘ঊর্ধ্বলোেকরই িবষয়গুলো ভাব, মর্তলোেকর িবষয়গুলো নয়’ একথা বলার 
পর িতিন বেল চলেলন, ‘কেননা তোমােদর তো মৃত্যুই হেয়েছ’। আহা, িতিন কেমন 
জ্বলন্ত প্রােণর অিধকারী মানুষ িছেলন, কেমন ঈশ্বেরর মহৎ বাসনায় পূর্ণ মানুষ িছেলন। 
িতিন বেলন, ‘কেননা তোমােদর তো মৃত্যু হেয়েছ’, যার অর্থ দাঁড়ায়, বর্তমান জীবেনর 
সঙ্গে তোমােদর এখন কী সম্পর্ক আেছ? কেন তোমরা পৃিথবীর িবষেয়র িদেক হা কের 
তাকাচ্ছ? তোমােদর তো মৃত্যু হেয়েছ, অর্থাৎ, পােপর িদক িদেয় তোমরা তো লাশ; 
তোমরা একবার িচরকােলর মত এই বর্তমান জীবন প্রত্যাখ্যান কেরছ। 

২২। ‘তোমােদর তো মৃত্যু হেয়েছ’, যখন তারা তাঁেক একথা বলেত শুেনিছল, 
তখন িতিন চাচ্ছিেলন না তারা ভেয় অিভভূত হেব; তাই সােথ সােথ িতিন বেল 
চেলিছেলন, ‘আর তোমােদর জীবন খ্রিষ্টের সঙ্গে ঈশ্বের লুকোনো রেয়েছ’। তোমােদর 
জীবন আর দেখা যায় না, কেননা তা লুক্কািয়ত। সেজন্য তোমরা এজীবেনর িবষয় িনেয় 
ব্যস্ত হয়ো না কেমন যেন তোমরা এখন জীিবত, িকন্তু এমনটা হও কেমন যেন 
তোমােদর মৃত্যু হেয়েছ ও কেমন যেন তোমরা লাশ। আমােক বল, এজীবেনর িদক িদেয় 
যার মৃত্যু হেয়েছ, এজীবেনর ব্যাপাের ব্যস্ত থাকা তার পক্ষে িক সম্ভব? অবশ্যই তা 
সম্ভব নয়। িতিন বেলন, তাই তোমােদর পক্ষেও তা সম্ভব নয়। যখন তোমােদর মৃত্যু 
হেয়েছ ও তোমােদর বাপ্তিস্ম দ্বারা তোমরা পােপর কােছ একবার িচরকােলর মত মৃত, 
তখন, সেই অনুসাের, মাংেসর কামনা-বাসনার সঙ্গে ও জগেতর ব্যাপােরর সঙ্গে 
তোমােদর আর কোন সম্পর্ক নেই। কেননা, িতিন বেলন, তোমােদর পুরাতন আিম 
বাপ্তিস্ম দ্বারা ক্রুশিবদ্ধ হেয়েছ ও সমািহত হেয়েছ। তাই িনেজেদর জন্য পার্থিব কোন 
িকছু আপন কের িনয়ো না, ও বর্তমান জীবেনর ব্যাপাের ব্যস্ত হয়ো না। কারণ 
তোমােদর জীবন এখন লুক্কািয়ত ও অিবশ্বাসীেদর কােছ অদৃশ্য, িকন্তু এমন সময় 



আসেব যখন তা দৃশ্য হেব। িকন্তু সেই সময়টা এখন তো নয়। যেেহতু তোমােদর 
একবার িচরকােলর মত মৃত্যু হেয়েছ, সেজন্য পার্থিব িবষয় িনেয় িচন্তিত হেত অস্বীকার 
কর। তোমােদর সদ্‌গুেণর শ্রেষ্ঠতা তখনই িবেশষভােব স্পষ্ট ভােব দৃষ্টিগোচর হেব যখন 
তোমরা মাংেসর দম্ভের উপের িবজয়ী হেব ও জগেতর মঙ্গল িবষয়ািদ ক্ষেত্রে এমন ভােব 
ব্যবহার করেব কেমন যেন তোমরা এজীবেনর কােছ মৃত। 

২৩। তোমরা যারা সম্প্রিতকােল বাপ্তিস্ম-দােনর যোগ্য বেল পিরগিণত হেয়ছ ও 
আমরা সকেল যারা অতীতকােল এই অনুগ্রেহর অংশী হেয়িছ, এসো, সবাই িমেল এই 
ধর্মতত্ত্ব শুিন। এসো, আমরা গোটা জগেতর িশক্ষাগুরু সেই পেলর পরামর্শ গ্রহণ কির। 
এসো, িবেবচনা কের দেিখ, যারা একবার িচরকােলর মত অিনর্বচনীয় রহস্যগুিলর অংশী 
হেয়েছ, িতিন তােদর মধ্যে কোন্‌ মনোভাব প্রত্যাশা কেরন। িতিন প্রত্যাশা কেরন, তারা 
এ বর্তমান জীবেনর কােছ িবেদশী হেব। িতিন চান না, তারা এজগৎ থেেক দূরস্থ কোন 
এক স্থােন বসিত করেব, িকন্তু তারা এজগেতর মধ্যে চলােফরা করেত করেত িতিন 
প্রত্যাশা কেরন তারা এজগেতর কােছ িবেদশী যেন ব্যবহার করেব। তাঁর ইচ্ছা, যেন 
তারা তারার মত দীপ্তিমান হয় ও তােদর কাজকর্মের মাধ্যেম অিবশ্বাসীেদর কােছ প্রমাণ 
কের, তারা িনেজেদর নাগিরকত্ব অন্য দেেশই স্থানান্তিরত কেরেছ; িতিন ইচ্ছা কেরন, 
তারা প্রমাণ দেেব, তারা পৃিথবীর সঙ্গে ও পৃিথবীর সবিকছুর সঙ্গে এেকবাের সম্পর্কমুক্ত। 

২৪। যারা তোমােদর িদেক তাকায়, তোমােদর জ্বলজ্বেল সজ্জা দেেখ িবস্মিত; ও 
তোমােদর পোশােকর দীপ্তি প্রমাণ কের, তোমােদর প্রাণ যত কািলমা থেেক মুক্ত। 
ভিবষ্যেত তোমরা সবাই তথা সেই তোমরা যারা এইমাত্র সেই দােনর যোগ্য বেল 
পিরগিণত হেয়ছ ও যারা তাঁর বদান্যতার উপকািরতা ইিতমধ্যেই লাভ কেরেছ, সেই 
তোমােদর সবাইেক িনেজেদর জীবনাচরেণর শ্রেষ্ঠতা সকেলর কােছ দৃষ্টিগোচর করেত 
হেব, ও একটা মশােলর মত সেই সকলেক আলোিকত করেত হেব যারা তোমােদর 
িদেক তাকায়। কেননা আমরা এই আধ্যাত্মিক সজ্জার উজ্জ্বলতা রক্ষা করেত ইচ্ছুক হেল 
তেব সময় অিতবািহত হেত হেত তা আরও বেিশ উজ্জ্বল দীপ্তি ও চকচেক আলো 
ছড়ােব; এ এমন যা পার্থিব পোশােক হয় না। কেননা আমােদর দৈিহক কাপেড়র 
ব্যাপাের যত্ন দশ সহস্রবারই বাড়ােলও চলিত বর্ষগুলো সেই কাপড় জীর্ণ কের তোেল, ও 



সেই কাপড় একবার পুরাতন হেল এেকবাের িবলীন হয়। সেই কাপড়গুলো গচ্ছিত 
রাখেলও তা পোকায় খােব অথবা সেই সমস্ত িকছু দ্বারা নষ্ট হেব যা পার্থিব কাপড় নষ্ট 
কের। তথািপ, আমরা আমােদর দেয় অবদান রাখেত আগ্রহী হেল তেব সদ্‌গুেণর 
পোশাক মিলন হেব না, কােলর চাপও অনুভব করেব না, বরং কাল অিতবািহত হেত 
হেত পোশাকটাও উত্তরোত্তর িনেজর সৌন্দর্য ও জ্বলজ্বেল দীপ্তির সদা নবীন উজ্জ্বলতা 
প্রকাশ করেব। 

প্রার্থনা ও অর্থদােনর গুরুত্ব 
২৫। তুিম িক দেেখছ এই পোশাক কেমন টেকসই? তার সেই দীপ্তিও িক দেেখছ যা 

কাল স্পর্শ করেত পাের না ও বয়সও জীর্ণ করেত পাের না? সেটার অবর্ণনীয় সৌন্দর্যও 
িক লক্ষ কেরছ? তেব আিম তোমােদর অনুনয় কির: এসো, আমরা সেটার সৌন্দর্য 
সম্পূর্ণ রূেপই রক্ষা করেত আগ্রহী হই ও িশেখ িনই কেমন কের তা উজ্জ্বল কের রাখা 
যেেত পাের। এজন্য উপায় িক? সর্বপ্রথেম, আন্তিরক প্রার্থনা ও ঈশ্বর যা ইিতমধ্যে 
আমােদর িদেয়েছন সেিবষেয় ধন্যবাদ-স্তুিত, ও তাঁেক যাচনা করা িতিন যেন আমােদর 
এই দানগুলো রক্ষিত রােখন। এটাই আমােদর পিরত্রাণ, আমােদর প্রােণর জন্য এটাই 
প্রিতকার, আমােদর অন্তের যত উচ্ছৃঙ্খল ভাবােবগ জােগ সেই ব্যাপাের এটাই িচিকৎসা। 
প্রার্থনাই িবশ্বস্তেদর দুর্গ, প্রার্থনাই আমােদর অপরােজয় অস্ত্র, প্রার্থনাই আমােদর প্রােণর 
শোধন, প্রার্থনাই আমােদর পােপর মুক্তিমূল্য, প্রার্থনাই অগণন আশীর্বােদর িভত্তি ও 
উৎস। কেননা প্রার্থনা হল ঈশ্বেরর সঙ্গে সংলাপ ও িবশ্বপ্রভুর সঙ্গে িমলন। প্রভুর সঙ্গে 
অিবরত িমলেনর যোগ্য বেল পিরগিণত যে মানুষ, তার এ সৌভাগ্যের চেেয় আরও বড় 
সৌভাগ্য কী থাকেত পাের? 

২৬। তুিম যেন জানেত পার এই মঙ্গলদান কেমন উত্তম, সেজন্য তােদরই কথা 
ভাব যারা বর্তমান জীবেনর কর্মকাণ্ডে অিধক উত্তেিজত বোধ কের। এই মানুেষরা 
আসেল ছায়ামাত্র ও ছায়ার চেেয় মূল্যবান নয়। যখন তারা দেেখ, কেউ কোন পার্থিব 
শাসনকর্তার সঙ্গে অিবরত কথা বেল, তখন তারা তােক কেমন মহান বেল গণ্য কের! 
তারা তােক সকল মানুষেদর মধ্যে সবেচেয় সুখী মানুষ বেল পিরগিণত কের, ও তার 



সঙ্গে এমনভােব ব্যবহার কের সে যেন িবস্ময়কর িকছু ও সর্বোচ্চ সম্মােনর যোগ্য। তেমন 
মানুষ প্রশংসার যোগ্য গণ্য হয়, যিদও সে তার সমপ্রকৃিতরই মানুেষর সঙ্গে মেলােমশা 
কের ও পার্থিব ও মরণশীল িজিনেসর িবষেয় কথা বেল। িকন্তু তুিম সেই মানুেষর িবষেয় 
কী বলেব, যে মানুষ ঈশ্বেরর সঙ্গে কথা বলার যোগ্য বেল গণ্য, এমন মানুষ যে পার্থিব 
িবষেয় নয় িকন্তু পাপক্ষমার িবষেয়, অপরােধর ক্ষমা িবষেয়, ইিতমধ্যে পাওয়া মঙ্গলদান 
রক্ষা িবষেয় শুধু নয় িকন্তু ভাবী মঙ্গলদােনরও রক্ষা িবষেয় ও অনন্তকালীন আশীর্বাদ 
িবষেয় কথা বেল। এই যে মানুষ প্রার্থনা দ্বারা স্বর্গের সহায়তা প্রাপ্ত, তেমন মানুষই 
মুকুটভূিষত একিট রাজার চেেয়ও সুখী। 

২৭। সর্বোপির, প্রার্থনা এই আধ্যাত্মিক সজ্জার দীপ্তি অিবরতই রক্ষা করেত পাের। 
প্রার্থনার সঙ্গী হল অর্থদােন সেই দানশীলতা যা আমােদর সর্বশ্রেষ্ঠ সৎকর্ম ও আমােদর 
প্রােণর পিরত্রােণর উপায়। অর্থদােনর সঙ্গে িমিলত দানশীলতা আমােদর জন্য ঊর্ধ্ব 
থেেক আগত অগণন মঙ্গলদান অর্জন করেত পাের; এমন মঙ্গলদান যা আমােদর প্রােণ 
স্থিত পােপর আগুন িনবােত পাের ও আমােদর মহৎ মুক্তি দান করেত পাের। সেই 
কর্নেিলউস এই সদ্‌গুণ দু’টোর উপর িনর্ভর করেতন ও িনেজর প্রার্থনা স্বর্গ পর্যন্ত 
পাঠােতন। কেননা এই সদ্‌গুণ দু’টো সম্পর্কে আমরা সেই স্বর্গদূেতর কথা শুেনিছ, িতিন 
বেলিছেলন, তোমার প্রার্থনা ও তোমার অর্থদান সবই স্মৃিতিচহ্ন রূেপ ঊর্ধ্বে ঈশ্বেরর 
চরেণ পৌঁেছেছ (৮)। 

সদ্‌গুণ চর্চা সকেলর পক্ষে সম্ভব 
২৮। িযিন সারা জীবন সৈন্য-উপযোগী আলেখল্লা ও কোমর-বন্ধনীেত 

কািটেয়িছেলন, তুিম িক দেখেত পেেয়ছ, প্রার্থনা ও অর্থদান থেেক কেমন আশ্বাস এই 
মানুেষর কােছ এেসেছ? একথা শুনুক তারা যারা প্রভুর সৈন্যদেল িনবন্ধিত হেয়েছ; 
তারা এটাও িশেখ িনক যে, যে কেউ িমতাচারী হেত ইচ্ছুক, সৈন্য-জীবন তার সদ্‌গুণ 
ক্ষেত্রে বাধা স্বরূপ দাঁড়ায় না। তারা এটাও িশেখ িনক যে, মানুষ সৈন্য-উপযোগী সেই 
আলেখল্লা ও কোমর-বন্ধনী পের থাকেলও, তার স্ত্রী থাকেলও, তার সন্তানািদর দািয়ত্ব ও 
বািড়র দেখাশুনা থাকেলও, এমনিক সামািজক দািয়ত্ব থাকেলও সে িনেজর সদ্‌গুণ 



ক্ষেত্রে যত্নশীল হেয় চলেত পাের। িযিন সৈন্য-উপযোগী সেই আলেখল্লা ও কোমর-
বন্ধনী পরা িছেলন ও শতপিত হওয়ায় সৈন্যদেলর উপর যাঁর বেশ অিধকার িছল, তুিম 
এই প্রশংসনীয় মানুষেক লক্ষ কর। তাঁর সিদচ্ছা, িমতাচািরতা ও সতর্কতার জন্য স্বর্গ 
তাঁেক সেই িদব্য দর্শেনর যোগ্য বেল গণ্য করেলন। এবং আমরা যে শুধু আমােদর দেয় 
অবদান সম্পন্ন করার পেরই অনুগ্রহ ঊর্ধ্ব থেেক উড়েত উড়েত আমােদর কােছ নেেম 
আেস, তুিম যেন একথা আরও স্পষ্টভােব জানেত পার, সেজন্য বর্ণনাটা শোন। ঘনঘন 
ও উদার অর্থদান দ্বারা প্রথম পদক্ষেপ নেওয়ার পের কর্নেিলউস সাগ্রেহ প্রার্থনায় 
িনেজেক িনয়োিজত করেতন। শাস্ত্রে বেল, মোটামুিট নবম ঘিটকায় [িবকাল িতনটায়] 
িতিন প্রার্থনা করেত করেত এক স্বর্গদূত তাঁর পােশ দাঁিড়েয় বলেলন, কর্নেিলউস, 
তোমার প্রার্থনা ও তোমার অর্থদান সবই স্মৃিতিচহ্ন রূেপ ঊর্ধ্বে ঈশ্বেরর চরেণ 
পৌঁেছেছ (৯)। 

২৯। এসমস্ত কথা এমিন চেল যােব এমন অবেহলা যেন না কির, বরং এসো, যত্ন 
সহকাের সেই মানুেষর সদ্‌গুেণর কথা ভািব; পের এসো, প্রভু কেমন প্রেমময় ও দয়ালু 
তা িশেখ িনই, এটাও িশেখ িনই যে, িতিন কাউেক উেপক্ষা কেরন না, বরং যেখােন 
িতিন িমতাচারী একটা প্রাণ দেেখন, সেইখােন সেই মানুেষর উপের িনেজর অনুগ্রহ 
প্রচুরভােব বর্ষণ কেরন। এখােন এমন সৈন্য রেয়েছন িযিন িশক্ষাগত সুিবধার অিধকারী 
িছেলন না, এজীবেনর কর্মকাণ্ডে িলপ্ত িছেলন না, প্রিতিদেনর সহস্র ব্যাপার তাঁেক িবভ্রান্ত 
ও িবরক্ত করত; অথচ িতিন ভোজ-সভায়, পানাসক্তিেত ও পেটুকতায় জীবন নষ্ট না 
কের বরং প্রার্থনা ও অর্থদােন সময় কাটােতন। িতিন িনেজর উদ্যোেগ এমন আগ্রহ 
দেখােলন, প্রার্থনায় এত অিবরত ভােব যোগ িদেতন, ও অর্থদােন এত দানশীল িছেলন 
যে, িতিন তেমন দর্শেনর যোগ্য বেল গণ্য হেলন। 

৩০। যারা প্রাচুর্যময় ভোজ-সভার আয়োজন করল, যারা অপর্যাপ্ত পিরমােণ 
আঙুররস ঢালল, খাবার আেগ প্রায়ই প্রার্থনা িনেবদন করেত অস্বীকার ক’রে ও খাবার 
শেেষ ধন্যবাদ-স্তুিত উচ্চারণ না ক’রে যারা ভোজেন ভোজেন িদন কাটাল, তারা এখন 
কোথায়? সামািজক কর্মে িনয়োিজত বেল বা সৈন্য-উচ্চপেদর িনবন্ধিত বেল, অথবা 
সৈন্য-উপযোগী আলেখল্লা ও কোমর-বন্ধনী পরা িছল বেল তারা মেন করিছল, তারা 



িনর্ভেয় যা খুিশ তাই করেত পারেব। তারা এখন কর্নেিলউস নামক এই মানুেষর িদেক 
তািকেয় দেখুক, দেখুক িতিন তেমন িনয়িমত ভােব প্রার্থনায় যোগ িদেতন, ও দেখুক 
অর্থদােন তাঁর দানশীলতা; এবং তা দেেখ লজ্জায় মাথা লুিকেয় িদক [িনক]। 

৩১। িকন্তু সেই কর্নেিলউস সৈন্যেদর কােছ শুধু নয়, আমােদর সকেলরও কােছ, 
এমনিক যারা সন্ন্যাস জীবন বেেছ িনেয়েছ  (১০) ও যারা মণ্ডলীর সেবাকর্মে িনয়োিজত, 
তােদর সকেলরও কােছ িবশ্বাসযোগ্য িশক্ষাগুরু বেল দাঁড়ােবন। কেননা আমােদর মধ্যে 
কেইবা কখনও গর্ব করেত পারেব যে, সে প্রার্থনায় এত িনষ্ঠাবান থাকল অথবা অর্থদােন 
এত দানশীল হল যার জন্য কর্নেিলউসেক মঞ্জুর করা দর্শেনর যোগ্য বেল পিরগিণত 
হল? িঠক এই কারেণই আিম তোমােদর উপেদশ িদচ্ছি। আমরা আেগ তেমনটা না কের 
থাকেলও, তবু এসো, আমরা সৈন্য বা সাধারণ নাগিরক হই না কেন, সেই আমরা যারা 
তেমন মহৎ দানগুলো উপভোগ কেরিছ, সেই আমরা সকেল যেন কর্নেিলউেসর অনুকরণ 
কির, এবং িতিন িনেজর সৈন্য-উপযোগী আলেখল্লা ও কোমর-বন্ধনী পের যে সদ্‌গুণ 
প্রকাশ কেরিছেলন, আমরা যেন তাঁর চেেয় কম সাধনা না কির। আমরা তেমনটা করেল, 
তেব, এসমস্ত সদ্‌গুেণর সমন্বয় প্রকােশ তৎপর হেল তেব আমােদর এই আধ্যাত্মিক 
সজ্জার সৌন্দর্য তার পূর্ণ উজ্জ্বলতায় রক্ষা করেত পারব। 

৩২। তোমরা ইচ্ছা করেল, তেব এসো, আমরা সদ্‌গুেণর আর এক সমন্বয় যোগ 
কির যা এই পোশােকর অক্ষয়শীলতা রক্ষা করার জন্য যেথষ্ট অবদান রাখেব; আিম 
তো প্রজ্ঞা ও পিবত্রতারই কথা বলিছ। প্রেিরতদূত বেলন, শান্তি ও পিবত্রতার জন্য 
সেচষ্ট থাক, কেননা তা ছাড়া কেউই ঈশ্বরেক দেখেত পােব না  (১১)। তাই, আমােদর 
প্রাণ যেন কুিচন্তা থেেক কোন কািলমা বা কলুষ গ্রহণ না কের এজন্য প্রিতিট ঘণ্টায় 
িনেজেদর মন পরীক্ষা ক’রে, এসো, পিবত্রতার অনুসরেণ সতর্ক থািক। 

৩৩। আমরা এইভােব আমােদর মন শোধন করেল ও সমস্ত আগ্রেহর সঙ্গে তােত 
মনোযোগ িদেল, তেব অন্য যত উচ্ছৃঙ্খল ভাবােবেগর উপেরও সহেজ জয়ী হেত পারব। 
এইভােব, ধীের ধীের, আমরা সদ্‌গুেণর শীর্ষচূড়ায় িগেয় পৌঁছোব। আমরা যিদ আমােদর 
এই যাত্রার জন্য ইিতমধ্যে এই ভাণ্ডার থেেক যেথষ্ট আধ্যাত্মিক তহিবল গচ্ছিত কের 
থািক, তাহেল সেই অিনর্বচনীয় আিশসধারার যোগ্য বেল পিরগিণত হেত পারব যা 



তােদরই কােছ িবতরণ করা, যারা তাঁেক ভালবােস। ঈশ্বর করুন, আমরা যেন এ সমস্ত 
িকছু অর্জন করেত পাির আমােদর প্রভু সেই িযশু খ্রিষ্টের অনুগ্রহ ও কৃপা গুেণ, যাঁর দ্বারা 
িপতার ও সেইসঙ্গে পিবত্র আত্মারও গৌরব, প্রতাপ ও সম্মান হোক এখন, িচরকাল ও 
যুেগ যুগান্তের। আেমন। 

———————— 

(১) প্রজ্ঞা ৩:১। িবশ্বসৃষ্টি শুধু নয়, সাক্ষ্যমরেদর যন্ত্রণাভোগও হল মানবজািতর প্রিত ঈশ্বেরর 
বৈিচত্র্যময় দূরদৃষ্টির প্রকাশ। তাঁর দূরদৃষ্টি সাক্ষ্যমরেদর বেলায়ই িবেশষভােব প্রকাশ্য, কারণ 
তাঁেদর প্রাণ ঈশ্বেরর হােত রেয়েছ ও অবশ্যই অনন্তকালীন আশীর্বােদর পাত্র। িকন্তু তাঁেদর 
দেহ আমােদর কােছ, এই পৃিথবীেত, রাখা হেয়েছ যােত তা থেেক আমরা স্বর্গীয় আশীর্বােদর 
পাত্র হই ও সৎজীবন যাপেন তৎপরতা দেখাই। 

(২) মিথ ১৩:৪৩। 

(৩) কল ৩:১। 

(৪) িফিল ৩:২০ দ্রঃ। 

(৫) কল ৩:২। 

(৬) মিথ ৬:২১। 

(৭) মিথ ৬:৩৩। 

(৮) প্রেিরত ১০:৪। 

(৯) প্রেিরত ১০:১-৪ দ্রঃ। 

(১০) আন্তিওিখয়ার চারপােশর পর্বতমালায় বহু সন্ন্যাসী জীবনযাপন করেতন। িবশপ জন 
িনেজই একসময় তাঁর সঙ্গে সন্ন্যাস জীবন যাপন কেরিছেলন। 

(১১) িহব্রু ১২:১৪ দ্রঃ। 



৮ম কােতেখিসস 
এই ৮ম িমস্তাগোগীয় (রহস্যগুিল িবষয়ক) কােতেখিসস (স্তাব্রিনিকতা ৮) 

আন্তিওিখয়ায়, পাস্কার পের, সম্ভবত ১৫ই এপ্রিল ৩৯০ সােল, প্রদান করা হেয়িছল। 
সদ্য আলোপ্রাপ্তেদর সঙ্গে িবশপ জেনর এই শেষ সম্মেলেন গ্রামাঞ্চল থেেক আগত 

সন্ন্যাসীরাও অপ্রত্যািশত ভােব উপস্থিত। যিদও তাঁরা অিশক্ষিতেদর মত শুধু িসরীয় 
আঞ্চিলক ভাষায় কথা বেলন, তবু িকছুটা গ্রীক ভাষাও বোেঝন নইেল কােতেখিসেস 
যোগ িদেতন না। এই সন্ন্যাসীেদর প্রিত অিভনন্দন জানাবার পর িবশপ জন িদেনর 
পিরকল্পিত িবষেয় পদার্পণ কেরন: 

১) আব্রাহাম ও পুরাতন িনয়েমর অন্যান্য পিবত্রজেনরা অস্থায়ী সামিয়ক প্রিতশ্রুিত 
গ্রহণ কেরিছেলন ও অনন্তকালীন মঙ্গলদান বাসনা কেরিছেলন। অপরিদেক আমরা 
অনন্তকালীন আশীর্বােদর প্রিতশ্রুিত গ্রহণ কেরিছ িকন্তু অস্থায়ী সামিয়ক মঙ্গেলর িপছেন 
ছুিট। 

২) কােতেখিসেসর উপসংহাের িবশপ জন সদ্য আলোপ্রাপ্তেদর কােছ শেষ পরামর্শ 
দেন, ও তােদর জন্য খ্রিষ্টীয় মূল্যবোধ অনুযায়ী জীবেনর একটা নকশা উপস্থাপন 
কেরন: ১) সকােল, কােজ যাবার আেগ, িগর্জায় যাওয়া; ২) মন পরীক্ষার জন্য ও 
পাপক্ষমা যাচনার জন্য সন্ধ্যায় িগর্জায় িফের যাওয়া; ৩) খ্রিষ্টীয় উপাসনায় যোগ 
দেওয়ায় অধ্যবসায়ী হওয়া ও জাগিতক কর্মকাণ্ডে জিড়ত না থাকা; ৪) পিবত্র আত্মার 
অনুগ্রেহর যোগ্য হওয়া ও িবচােরর িদন পর্যন্ত বাপ্তিস্মের উজ্জ্বলতা রক্ষা করা। 

আেগকার দেওয়া কােতেখিসসগুলোর ধারাবািহকতা। এেত রেয়েছ গ্রামাঞ্চল থেেক 
আগত লোকেদর প্রশংসা; যে সকল ধার্মিক পার্থিব মঙ্গলদােনর প্রিতশ্রুিত প্রাপ্ত 
হেয়িছল, তারা সেই প্রিতশ্রুিত আত্মিক মঙ্গলদান সংক্রান্ত বেলই ব্যাখ্যা কেরিছল, িকন্তু 
আত্মিক মঙ্গলদানগুলোর প্রিতশ্রুিত প্রাপ্ত এই আমরা ইন্দ্রিয়গ্রাহ্য মঙ্গলদােনরই প্রিত 
আকর্ষিত: সেিবষেয়। তাছাড়া, এেত ব্যাখ্যা করা হয়, প্রার্থনা-িনেবদন ও িবশ্বাস-
স্বীকারোক্তির জন্য কেমন মনোভােব ভোর সকােল ও সন্ধ্যার িদেক িগর্জায় আসেত হয়। 
সদ্য আলোপ্রাপ্তেদরও উদ্দেশ করা উপেদশ। 

১। এই িবগত িদনগুলোেত আমােদর উৎকৃষ্ট িশক্ষাগুরুগণ  (১) অিবরত উপেদশ 
দােন তোমােদর উত্তমরূেপ পিরপুষ্ট কের এেসেছন; সেইসঙ্গে তোমরা পিবত্র 



সাক্ষ্যমরবৃন্দের দেহাবেশষ থেেক আগত আশীর্বােদর অংশী হেয়ছ। িকন্তু যেেহতু 
আজেকর এিদেন আমােদর জনসমােবেশ গ্রামাঞ্চল থেেক আগত বহু মানুষ প্রবািহত 
হেয়েছ, সেজন্য এসো, প্রিতদান স্বরূপ আমরা তােদর সামেন এমন উদার আধ্যাত্মিক 
ভোজ (২) সাজাই যা সেই একই মহৎ ভালবাসায় পূর্ণ যে-ভালবাসা তারা আমােদর প্রিত 
দেিখেয়েছ। এসো, তােদর কােছ এই প্রিতদান মঞ্জুর কির, ও আমােদর প্রিত তােদর 
মনোভাব সমতুল্য কের, এসো, তােদর কােছ প্রচুর আিতেথয়তা দেখাবার জন্য তৎপর 
হই। তারা যখন িনেজেদর উপস্থিিতর আনন্দ আমােদর দান করার জন্য তত দীর্ঘ যাত্রা 
করেত দ্বিধা কেরিন, তখন তােদর সামেন, আজ, এই আধ্যাত্মিক পুষ্টিকর খাদ্য 
পিরেবশন করা আমােদর ঐকান্তিক কর্তব্য, তারা যেন তােদর প্রত্যাগমন যাত্রায় 
িনেজেদর সুস্থির করার জন্য সেই খাদ্য থেেক যেথষ্ট পােথয় গ্রহণ করেত পাের। 

২। কেননা তারাও আমােদর ভাই ও মণ্ডলী-দেেহর সত্যকার অঙ্গ (৩)। তাই এসো, 
তােদর আমােদর িনেজেদর দেেহর অঙ্গরূেপ আিলঙ্গন কের এইভােব তােদর প্রিত 
আমােদর আন্তিরক ভালবাসা দেখাই। তােদর ভাষা যে আমােদর ভাষা থেেক িভন্ন, 
এিদেক যেন লক্ষ না কের বরং যত্ন সহকাের তােদর প্রােণর সত্য ধর্মতত্ত্ব লক্ষ কির, 
তােদর নীচ ধরেনর কথেন নয়। এসো, তােদর হৃদেয়র মনোভাব িশেখ িনই ও এটাও 
িশেখ িনই যে, তারা কর্মে সেই একই িবষয় প্রমািণত কের যা সত্য ধর্মতত্ত্বের প্রিত 
আমােদর ভালবাসায় আমরা কথায় শেখােত চেষ্টা কির। কারণ তারা প্রেিরতদূেতর 
আেদশ কর্মে পূরণ কের; িতিন চেেয়িছেলন, আমরা যেন িনেজেদর হােত কাজ করার 
মাধ্যেমই আমােদর দৈিনক খাদ্য উপার্জন কির। 

৩। কেননা তারা ধন্য পেলর এই কথা শুেনেছ, আমরা িনেজেদর হােত কাজ কের 
পিরশ্রম করিছ (৪); আরও, আমার িনেজর এবং আমার সঙ্গীেদর নানা প্রয়োজন মেটােত 
আমার এই দু’টো হাত কাজ কেরেছ (৫)। তারা যে কাজ কের, িঠক সেই কােজর মাধ্যেম 
এই সমস্ত আেদশ পূরণ করেত সেচষ্ট হওয়ার মাধ্যেম এমন ভাষায় কথা বেল যা কথার 
চেেয় স্পষ্ট, ও তােদর কাজকর্মের মাধ্যেম তারা দেখায়, তারা খ্রিষ্ট থেেক আগত 
আশীর্বােদর যোগ্য। কেননা িতিন বেলন, যে কেউ [আমার আেদশগুলো] পালন কের ও 
িশিখেয় দেয়, সেই সুিখ (৬)। কেননা যখন কাজকর্মের দেওয়া িশক্ষা পথ দেখায়, তখন 



সেখােন কথার দেওয়া িশক্ষার আর কোন দরকার হয় না। অথচ তুিম দেখেত পাও, এই 
মানুেষরা দু’টোেতই ব্যস্ত। এক সময় তারা পিবত্র িবধান পাঠ করেত করেত ও যারা 
তােদর কথা শোেন তােদর উপেদশ িদেত িদেত পিবত্র বেিদর কাছাকািছ দাঁড়ায়; অন্য 
সময় লাঙল টানেত টানেত ও হালেরখা কাটেত কাটেত বীজ বুেন মািটর বুেক তা সঁেপ 
িদেত িদেত মািট চাষ করায় পিরশ্রম কের। আবার অন্য সময় তারা িশক্ষাদােনর লাঙল 
হােত ধের ও তােদর িশষ্যেদর প্রােণ ঐশিশক্ষার বীজ বপন কের। 

৪। অতএব, এসো, তােদর জীবেনর সদ্‌গুণ মূল্যায়ন না কের আমরা যেন শুধু 
তােদর চেহারা ও তােদর বলার কায়দা লক্ষ না কির। বরং আমরা যেন তােদর 
স্বর্গদূততুল্য জীবন ও তােদর জীবনাচরেণ প্রকািশত প্রজ্ঞার প্রিত ভালবাসা (৭) সূক্ষ্মভােব 
অবলক্ষণ কির। বাস্তিবকই তারা তােদর জীবন থেেক সমস্ত ভোগিবলািসতা ও 
পেটুকতাপূর্ণ অসংযম দূর কের িদেয়েছ। তারা সেই সমস্ত িকছু দূের সিরেয় িদেয়েছ শুধু 
নয়, িকন্তু শহের যে উদাসীন জীবনাচরণ সাধারণত দেখা দেয় তাও তারা িবসর্জন 
িদেয়েছ। তারা সেইটুকু মাত্র খায় যা বেঁেচ থাকার জন্য যেথষ্ট, ও বািক সময় িনেজেদর 
মন স্তুিতগােন ও িনষ্ঠাবান প্রার্থনায় ব্যস্ত রােখ: হ্যাঁ, এেত তারা স্বর্গদূতেদর 
জীবনাচরেণর অনুকরণ কের। 

৫। যেমন সেই অশরীরী প্রতাপগুলোর [তথা স্বর্গদূতগেণর] িনেজেদর একমাত্র ও 
অনন্য করণীয় কর্ম হল সবিদক িদেয় িবশ্বস্রষ্টার প্রশংসাগান করা, তেমিন এই িবস্ময়কর 
মানুেষরা দৈিহক প্রয়োজন শুধুমাত্র এই কারেণই মেটায় যে, তারা দেেহ আবদ্ধ, িকন্তু 
বািক সময় তারা স্তুিতগান ও প্রার্থনায় উৎসর্গ কের। তারা দীর্ঘকাল থেেক বর্তমান 
জীবেনর দম্ভ থেেক িবদায় িনল, ও তােদর আদর্শ জীবনাচরণ দ্বারা তােদর অধীনস্থেদর 
তােদর িনেজেদর অনুকরণ করেত চেষ্টা কের। তারা যেমন সুখী বেল গণ্য হবার যোগ্য, 
সেই অনুসাের কে তােদর সুখী বেল গণ্য কের? জগেতর িশক্ষার অংশী না হেয়ও তারা 
সত্যকার প্রজ্ঞা িবষেয় প্রিশক্ষিত ও কােজ কর্মে প্রেিরতদূেতর কথা পূর্ণ কেরেছ, যা 
ঈশ্বেরর মূর্খতা, তা মানুেষর চেেয় প্রজ্ঞাময় (৮)। 

৬। তুিম এই সরল গ্রাম্য-মানুষেক দেখছ যে চাষকর্ম ও মািট-কোপানো ছাড়া িকছুই 
জােন না। অথচ বর্তমান জীবেনর প্রিত সে মনোযোগ দেয় না, িকন্তু স্বর্গে যে মঙ্গল 



গচ্ছিত, সে িনেজর িচন্তা সেই িদেক উন্নীত কের, এবং সেই অিনর্বচনীয় আশীর্বাদ িবষেয় 
কেমন প্রজ্ঞাবান হেত হয়, সে তা জােন। যারা িনেজেদর দাঁিড় ও লািঠেত গর্ব কের, 
সেই দার্শিনেকরা যা কখনও কল্পনা করেত পােরিন, সেই মানুষ সেিবষেয় সূক্ষ্ম ধারণা 
রােখ। তুিম িক এটােক ঈশ্বেরর প্রতােপর সুস্পষ্ট প্রমাণ িহসােব িনেত ব্যর্থ হেত পার? 
এই সরল মানুেষরা অন্য কোন্‌ উৎস থেেক তােদর সদ্‌গুণ িবষয়ক গভীর জ্ঞান ও দৃশ্য 
িবষয়গুলোর প্রিত মনোযোগ না দেওয়ার সঙ্কল্প পেেয়েছ? কেননা িনেজেদর চোেখ যা 
দেখেত পায় ও হােত যা ধরেত পাের, এসমস্ত িকছুর চেেয় তারা যােত আশা রােখ, সেই 
অদৃশ্য ও প্রচ্ছন্ন িবষয়গুলোর প্রিতই িনেজেদর পছন্দ দেখায়। ঈশ্বর যা প্রিতশ্রুত 
হেয়েছন, যে তা ভােব, সে‑ই িবশ্বাসী। এবং ঈশ্বেরর প্রিতশ্রুত িবষয় আমােদর দৈিহক 
চোেখ অদৃশ্য হেলও তবু যা িকছু দৃষ্টিগোচর ও চোেখর সামেন রেয়েছ, সেটার চেেয় তা 
আরও বেিশ িবশ্বােসর যোগ্য। 

৭। সকল ধার্মিক মানুষ এইভােবই িনেজেদর খ্যািত ও সেই অিনর্বচনীয় আশীর্বােদর 
যোগ্য বেল গণ্য হেয়েছ। িঠক এই কারেণ প্রভু আব্রাহামেক ধার্মিক বেল ঘোষণা 
করেলন  (৯)। িতিন মানব প্রকৃিতর স্বীয় দুর্বলতা অিতক্রম ক’রে, িযিন প্রিতশ্রুত 
হেয়িছেলন তাঁরই প্রতােপর িদেক িনেজর গোটা মন প্রসািরত করেলন। এজন্য পিবত্র 
শাস্ত্র বেল, আব্রাহাম িবশ্বাস করেলন এবং তা তাঁর পক্ষে ধর্মময়তা বেল পিরগিণত 
হল (১০)। তাই, যখন িতিন প্রথেম এই আেদশ শুেনিছেলন তোমার দেশ, জ্ঞািতকুটুম্ব ও 
িপতৃগৃহ ছেেড় চেল যাও, সেই দেেশর িদেকই যাও, যা আিম তোমােক দেখাব  (১১), 
তখন িতিন সাগ্রেহ বাধ্য হেলন, এবং যেখােন তাঁবু গেেড়িছেলন সেই দেশ ত্যাগ 
করেলন ও িতিন কোথায় থামেবন তা না জেেন রওনা হেলন। যা স্পষ্ট ও সবার দ্বারা 
গৃহীত, তার চেেয় িতিন তাই পছন্দ করেলন যা প্রভু আেদশ কেরিছেলন। িতিন সেই 
আেদশ কখনও সন্দেহ কেরনিন, সেিবষেয় িনেজর মনও দ্বিধাগ্রস্ত কেরনিন। িযিন 
আেদশ িদেয়িছেলন, িতিন সেই প্রভুর মর্যাদােকই লক্ষ করেলন, মানবীয় যত বাধা 
অিতক্রম করেলন, ও এই একমাত্র সঙ্কল্পে চোখ িনবদ্ধ রাখেলন, তথা, যা আিদষ্ট 
হেয়িছল িতিন তার কোন িকছুই অবেহলা না কের সবই সম্পন্ন করেবন। 



৮। সেই ন্যায়বান মানুেষর িবশ্বাস যেন দৃঢ়ীকৃত হয় সেইজন্য যে এসব িকছু স্থির 
করা হেয়িছল তা শুধু নয়, িকন্তু এজন্যও তা স্থির করা হেয়িছল যােত আমরা সেই 
িপতৃকুলপিতর অনুকারী হেত পাির। কেননা যখন প্রভু আব্রাহােমর সিঠক মনোভাব 
দেখেলন ও এটাও দেখেলন যে তাঁর প্রােণর আলো অদৃশ্য মশােলর মত গুপ্ত িছল, তখন 
মনস্থ করেলন, িতিন তাঁেক কানান দেেশ চালনা করেবন, যােত কের, সেই দেেশ যােদর 
আত্মা তখনও অজ্ঞতার অন্ধকাের অন্ধ িছল ও সত্য থেেক দূের ঘুের বেড়াত, তােদর 
িতিন তােদর আপন কের নেন ও সদ্‌গুণ-পেথ তােদর চালনা কেরন। আর আসেল িঠক 
তাই ঘটল, কেননা আব্রাহােমর মধ্য িদেয় পােলস্তিনা-িনবাসীরা শুধু নয়, িকন্তু কালক্রেম 
িমশর-িনবাসীরাও ঈশ্বেরর সেই দূরদৃষ্টির কথা িবষেয় অবগত হল যা আব্রাহােমর সঙ্গে 
িছল, এবং সেই ধার্মিক মানুেষর সদ্‌গুণ িবষেয়ও অবগত হল। তুিম তাঁর প্রােণর 
সীমাহীন মহত্ত্ব লক্ষ কর। ঈশ্বেরর প্রিত তাঁর আকাঙ্ক্ষা তাঁেক ডানা িদল, ও িতিন 
দৃশ্যগত িবষয়গুলোেতই যে িনেজর ওড়াটা বন্ধ করেলন এমন নয়, তাঁর কােছ প্রিতশ্রুত 
যে বীজ, শুধু এিবষেয়ও যে িতিন িনেজেক ব্যস্ত রাখেলন এমনও নয়, িকন্তু যা আসন্ন 
তােতই িতিন চোখ িনবদ্ধ রাখেলন। কেননা যখন ঈশ্বর একটা দেেশর িবিনমেয় অন্য 
একটা দেশ দেেবন বেল প্রিতশ্রুত হেলন ও বলেলন ‘তোমার দেশ ছেেড় চেল যাও, সেই 
দেেশর িদেকই যাও, যা আিম তোমােক দেখাব’, তখন আব্রাহাম ইন্দ্রিয়সােপক্ষ 
িবষয়গুলো ত্যাগ করেলন ও আধ্যাত্মিক িবষয়গুলোর বদেল সেগুলোেক ছেেড় িদেলন। 

৯। তোমরা িক মেন কর, আিম তোমােদর সঙ্গে ধাঁধার মধ্যে কথা বেলিছ? অস্থির 
হয়ো না। আমােক সমাধান িদেত দাও যােত তোমরা জানেত পার কেমন কের সেই 
ধার্মিক মানুষ দৃশ্য মঙ্গলদানগুলো িবষেয় প্রিতশ্রুিত পাবার পর আধ্যাত্মিক িবষয়গুলো 
আকাঙ্ক্ষা কের চলেলন। তেব আমরা কেমন কের এক্ষেত্রে সূক্ষ্ম জ্ঞান লাভ করব? 
এসো, আব্রাহামেক শুিন, বরং, প্রকৃতপক্ষে, গোটা জগেতর িশক্ষাগুরু সেই ধন্য পেলরই 
কথা শুিন িযিন আব্রাহােমর িবষেয় ও তাঁর সঙ্গে সকল ধার্মিক মানুষেদর িবষেয় কথা 
বলেত িগেয় এসমস্ত িকছু স্পষ্টভােব উপলব্ধি করেলন। একিদন িতিন যখন আব্রাহাম, 
ইস্‌হাক ও যাকোেবর মত ধার্মিক মানুষেদর একটা তািলকা উল্লেখ করেত ইচ্ছা 
করেলন, তখন বলেলন, তাঁরা সকেল িবশ্বাস িনেয় মরেলন; তাঁরা িনেজরা তো 



প্রিতশ্রুিতর কোন ফল পেেলন না, িকন্তু দূর থেেক তা দেখেত পেেলন, স্বাগতও 
জানােলন, আসেল তাঁরা স্বীকার করিছেলন, পৃিথবীেত তাঁরা িবেদশী ও প্রবাসী (১২)। 

১০। হে ধন্য পল, আপিন িক বলেছন? তাঁেদর যা প্রিতশ্রুত হেয়িছল তাঁরা িক তা 
পানিন? তাঁরা িক গোটা পােলস্তিনার অিধকারী হনিন? তাঁরা িক সেই দেেশর অিধকারী 
হনিন? িতিন উত্তের বেলন, হ্যাঁ, তাঁরা পােলস্তিনা গ্রহণ কের িনেলন ও সেই দেেশর 
অিধকারী হেলন, িকন্তু িবশ্বােসর চোখ িদেয় তাঁরা িনেজেদর বাসনা অন্য িবষয়গুলোেত 
স্থিতমূল রাখেলন। সেজন্য পল বেল চলেলন, যাঁরা এধরেনর কথা বেলন, তাঁরা স্পষ্টই 
দেখান যে, তাঁরা একিট মাতৃভূিমর অন্বেষণ করেছন; আর যে দেশ ছেেড় বেিরেয় 
এেসিছেলন, তাঁরা যিদ সেই দেেশরই কথা বলেতন, তেব সেখােন িফের যাবার সুযোগও 
পেেতন। িকন্তু তাঁরা এখন শ্রেয়তর একটা দেেশর, অর্থাৎ স্বর্গীয় সেই দেেশর আকাঙ্ক্ষা 
করেছন (১৩)। 

তাঁরা যে িক বাসনা করিছেলন, তুিম িক তা দেখেত পেেয়ছ? যিদও ঈশ্বর পৃিথবীর 
কথা বলিছেলন ও সবিদক িদেয় দৃশ্য মঙ্গলদানগুলোর কথা বলিছেলন, তুিম িক দেখেত 
পেেয়ছ তাঁরা কেমন কের স্বর্গেই স্থিত একটা মাতৃভূিমর আকাঙ্ক্ষা ও অন্বেষণ 
করিছেলন? এজন্য পল িনেজর বাক্যে এটা যোগ করেলন, এমন মাতৃভূিম ঈশ্বর িনেজই 
যার স্থপিত ও িনর্মাতা  (১৪)। তাই তুিম িক দেখেত পেেয়ছ তাঁরা কেমন কের আত্মিক 
মঙ্গলদানগুলো আকাঙ্ক্ষা কের চলেলন ও িনেজেদর মেনর সামেন সেই িবষয়গুলো 
রাখেলন যা দৈিহক চোেখ অদৃশ্য িকন্তু িবশ্বাস দ্বারা উপলব্ধ? 

পার্থিব সমস্ত িবষয় অসার 
১১। িকন্তু আমার মন এখােন অস্থির হচ্ছে ও আমার িচন্তা-ভাবনা িবভ্রান্ত হচ্ছে, 

িবেশষভােব যখন আিম এটা ভািব যে, আমরা এসব িকছু ক্ষেত্রে িবপরীত িদেক চলিছ। 
এই ন্যায়বান মানুেষরা দৃশ্য মঙ্গলদানগুলোর প্রিতশ্রুিত পেেলন িকন্তু িনেজেদর বাসনা 
আধ্যাত্মিক িবষেয়ই স্থিতমূল রাখেলন; আমরা যারা আত্মিক মঙ্গলদানগুলোর প্রিতশ্রুিত 
পেেয়িছ সেই আমরা দৃশ্য িবষেয় উত্তেিজত হই ও ধন্য পলেক শুনেত ব্যর্থ হই; িতিন 
বেলন, কারণ যা দৃশ্য তা ক্ষণস্থায়ী, িকন্তু যা অদৃশ্য তা িচরস্থায়ী (১৫)। এবং আর এক 



স্থােন িতিন, যারা তাঁেক ভালবােস, ঈশ্বর যে তােদর জন্য কেমন ধরেনর আশীর্বাদ প্রস্তুত 
কের রােখন তা দেখােত িগেয় বেলন, সেই মঙ্গলদানগুলো এমন কোন চোখ যা দেেখিন 
ও কোন কান যা শোেনিন, কোন মানুেষর হৃদেয়-মেন যা কখনও ভেেস ওেঠিন (১৬)। 
তাসত্ত্বেও আমরা এজগেতর মঙ্গলদানগুলোর িদেক হা কের থািক, আিম বলেত চাই, 
ঐশ্বর্য, এজীবেনর গৌরব, ভোগিবলািসতা, ও সেই সমস্ত সম্মান যা মানুষ আরোপ করেত 
পাের; কেননা মেন হচ্ছে, এগুলোই সেই সবিকছু যা বর্তমান জীবনেক উজ্জ্বল কের 
তোেল। আিম বেলিছ, ‘মেন হচ্ছে’, কারণ প্রকৃতপক্ষে এগুলো ছায়া ও স্বপ্ন ছাড়া অন্য 
িকছু নেই। 

১২। কেননা যারা ভােব তারা ধন-ঐশ্বর্য ধের রেয়েছ, সেই ধন-ঐশ্বর্য প্রায়ই সন্ধ্যা 
পর্যন্তও স্থায়ী হয় না, িকন্তু অকৃতজ্ঞ একটা পলাতক ক্রীতদােসর মত তা এক মিনব 
থেেক অন্য মিনেবর কােছ বদেল যায়, ও যারা মহৎ শ্রদ্ধার সঙ্গে তা ব্যবহার করেত 
আগ্রহী িছল, তা তােদর উলঙ্গ ও িনঃস্ব অবস্থায় ছেেড় দেয়। ব্যবসা-বািণজ্য ক্ষেত্রে খোদ 
অিভজ্ঞতাই সকলেক শেখায় যে, যারা ধন-ঐশ্বর্য্যের িবষেয় লোলুপ, তা তােদর ধের 
রােখ ও এমন িবপদ িদেয় তােদর িঘের রােখ যা প্রিতরোধ করা সম্ভব নয়। মানব-
গৌরবও এমন িকছু যা এটার মত। যে আজ উজ্জ্বলভােব দীপ্তিমান ও মানুষেদর চোেখ 
িবখ্যাত, সে হঠাৎ কের অসম্মােন পেড় ও সবাই তােক অবজ্ঞা কের। 

১৩। এসমস্ত িকছুর চেেয় মূল্যহীন কী থাকেত পাের? আিম সেই সব িকছুর কথা 
বলিছ যা দৃশ্য হবার আেগ উেব যায়, যা কখনও স্থায়ী হয় না ও যােদর কামনা-বাসনা 
উত্তেিজত কের তােদর ছািড়েয় যায় ও তােদর কাছ থেেক পািলেয় যায়। তুিম তো একটা 
চক্র তার পিরিধর একই অংেশ স্থির থাকেত দেখেত পার না, িকন্তু চক্রটা অিবরত 
ঘুরেত থােক ও উপের-িনেচ পুনরাবর্তন কের চেল; সেইমত তুিম ভাগ্যের চক্রও 
দেখেত পার না; মানব ভাগ্য দ্রুতভােব ঘোের ও িবপরীেত চেল যায়; তার পিরবর্তন 
ক্ষিপ্র; তােত অিবচল বলেতও িকছুই নেই, স্থিতমূল বলেতও িকছু নেই। সবিকছু সহেজ 
উল্টো হয় ও িবপরীত িদেক যেেত খুবই প্রবণ। তাই, যে মানুষ বর্তমান জীবেন িনেজেক 
বিঁিধেয় িদেয় সেই জীবেনর মঙ্গলদানগুলোর িদেক হা কের দাঁিড়েয় থােক, তার চেেয় 



হাস্যকর িকবা থাকেত পাের? এবং কেইবা এটা িবচার কের যে, যা িকছু িচরস্থায়ী, তার 
চেেয় সেইসব িকছুই মহত্তর সম্মােনর যোগ্য বেল পিরগিণত করেত হেব? 

১৪। এজন্যই, যারা অস্থায়ী মঙ্গলদানগুলো িবষেয় িনেজেদর উত্তেিজত কের, নবী 
তােদর উপর তীব্র অিভযোগ তোেলন; িতিন বেলন, তারা সেগুলো স্থায়ী বেল গণ্য 
কের, অথচ সেগুলো পলায়মান (১৭)। লক্ষ কর, িতিন একটামাত্র বাক্যে এ িবষয়গুলোর 
শূন্যতা স্থাপন করেত ইচ্ছা করেলন। িতিন তো ‘চলমান’ বা ‘পিরবর্তনশীল’ বেলনিন। 
তেব িতিন িক বলেলন? িতিন সেগুলো ‘পলায়মান’ বলেলন, কেননা িতিন সেগুলোর 
ক্ষিপ্রতা, ও সেগুলোর ঘনঘন ও আকস্মিক পিরবর্তন িচহ্নিত করেত ইচ্ছা করিছেলন। 
িতিন এিবষেয়ও িশক্ষা িদেত অিভপ্রায় করিছেলন, তথা, দৃশ্য িবষেয় কখনও আঁকেড় না 
থাকা িকন্তু ঈশ্বর যা দেেবন বেল প্রিতশ্রুত, তাই মাত্র িবশ্বাস করা ও তােতই মাত্র আস্থা 
রাখা। 

১৫। পেথ দশ সহস্র বাধা থাকেলও ঈশ্বেরর প্রিতশ্রুিত ব্যর্থ হেত পাের না। িতিন 
যেমন অপিরবর্তনশীল ও অপিরবর্তনীয় এবং অিবরত ও সতত আেছন, তেমিন তাঁর 
প্রিতশ্রুিতও ব্যর্থ হেত পাের না ও কখনও সেগুলোর পিরবর্তন হয় না; অবশ্যই, যিদ 
আমরা সেগুলোর িসদ্ধি রোধ না কির। িকন্তু মানব ব্যাপাের িবপরীতই সত্য। যেমন 
মানুেষর প্রকৃিত ক্ষয়শীল ও মরণশীল, তেমিন মানুষ থেেক আগত মঙ্গলদানগুলোও 
ক্ষয়শীল ও ম্লান হয়। ব্যাপারটা স্বাভািবক বেট, কেননা যারা মানবীয়, সেই আমরা সবাই 
ক্ষয়শীল, ও মানবীয় দানগুলোর প্রকৃিত মানবীয় জীবেদর প্রকৃিত অনুকরণ কের। িকন্তু 
ঈশ্বেরর যত প্রিতশ্রুিত ক্ষেত্রে এমন িকছু সন্দেহ করা যায় না। তাঁর প্রিতশ্রুিত, এমনিক 
কেবল তাঁর প্রিতশ্রুিতই স্থায়ী, স্থিতমূল, অিবচল ও অটল। 

সদ্য আলোপ্রাপ্ত জেনর িদেনর কাঠামো (১৮) 
১৬। তাই আিম তোমােদর অনুনয় কির যেন তোমরা সেই িবষেয়র অন্বেষণ কর যা 

িচরস্থায়ী ও পিরবর্তনশীল নয়। তাই আমার পক্ষে এই িবষয় উত্থাপন করা ও তোমােদর 
সকলেক, তথা যারা অতীতকােল দীক্ষিত হেয়িছল ও যারা এইমাত্র বাপ্তিস্ম-দােনর যোগ্য 
বেল পিরগিণত হেয়েছ তােদর এই সকলেক িমেল উৎসাহ-বাণী দান করা সমীচীন িছল। 



যখন আমরা পিবত্র সাক্ষ্যমরেদর কবেরর ধাের অিবরাম উপস্থিত িছলাম, সেই 
িদনগুলোেত সেই পিবত্রজনেদর কাছ থেেক প্রচুর আশীর্বাদ গ্রহণ কেরিছলাম ও তাঁেদর 
উপেদেশর প্রচুর উপকািরতা উপভোগ কেরিছলাম। এখন থেেক আমােদর 
জনসমােবেশর ধারাবািহকতা িছন্ন হেব; সেজন্য আমােক তোমােদর প্রেমময় 
জনমণ্ডলীেক এিবষেয় স্মরণ করােত হয় তোমরা যেন পিবত্র সাক্ষ্যমরেদর দেওয়া 
গুরুত্বপূর্ণ িশক্ষা সবসময়ই কােন প্রিতধ্বিনত করেত থাক ও সেই সমস্ত আধ্যাত্মিক িবষয় 
আঁকেড় ধের থাক যা এজীবেনর মঙ্গলদানগুলোর চেেয় অিধকতর ভােব গুরুত্বপূর্ণ। 

১৭। আিম তোমােদর সিনর্বন্ধ আেবদন জানাচ্ছি যেন িবশ্বের ঈশ্বেরর কােছ 
তোমােদর প্রার্থনা ও িবশ্বাস-স্বীকার িনেবদন করার লক্ষ্যে ভোরেবলায় এখােন, এই 
িগর্জায়, সমেবত হওয়ায় মহৎ ধর্মাগ্রহ দেখাও, ও িতিন যে দানগুলো ইিতমধ্যে প্রদান 
কেরেছন, সেগুলোর জন্য যেন তাঁেক ধন্যবাদ জানাও। যাচনা বর, িতিন যেন এই ধন 
রক্ষা ক্ষেত্রে এখন থেেক িনেজর প্রতাপময় সহায়তা দান করায় প্রসন্নতা দেখান; এসো, 
এই সহায়তা দ্বারা দৃঢ়ীকৃত হেয় আমরা এক একজন দৈিনক কর্ম পালন করার জন্য 
িগর্জা ছেেড় বের হই: একজন িনেজর হােতর কােজর জন্য, অন্যজন িনেজর সামিরক 
কর্তব্য পূরণ করার জন্য, আর একজন িনেজর সরকাির দািয়ত্বের জন্য। তথািপ, এক 
একজন যেন িনজ িনজ দৈিনক কর্ম সভেয় ও দািয়ত্বশীল হেয়ই পালন কের, ও িনজ 
িনজ কর্মকাল যেন এই জ্ঞােন অিতবািহত কের যে, সন্ধ্যা হেল পুরা িদেনর জন্য প্রভুর 
কােছ িহসাব দেবার জন্য ও িনেজর দোষত্রুিটর জন্য ক্ষমা প্রার্থনা করার জন্য তােক 
এখােন, এই িগর্জায়, িফের আসেত হেব। কেননা িদেন দশ সহস্রবার সতর্ক থাকেলও 
আমরা বহু ও িবিবধ দোেষর িবষেয় দায়ী হওয়াটা এড়ােত পাির না। হয় আমরা ভুল 
সমেয় একটা িকছু বিল, হয় অসার কথেন কান িদই, হয় কুিচন্তা কির, হয় চোখ িনয়ন্ত্রেণ 
ব্যর্থ হই, হয় এমন িকছুেত সময় কাটাই যা আমােদর করণীয় কর্মের সঙ্গে সম্পর্কযুক্ত 
নয়। 

১৮। িঠক এই কারেণই আমােদর প্রিতিট সন্ধ্যায় আমােদর পােপর জন্য িবশ্বপ্রভুর 
কােছ ক্ষমা প্রার্থনা করেত হয়। িঠক এই কারেণই আমােদর ঈশ্বেরর কৃপার কােছ আশ্রয় 
িনেয় তাঁর কােছ সমর্থন প্রার্থনা করেত হয় এবং এইভােব ভোরেবলার িবশ্বাস-



স্বীকারোক্তির সঙ্গে িমলন সম্পন্ন করেত হয়। যে কেউ িনেজর জীবন এইভােব ব্যবস্থা 
কের, সে এজীবন-সাগর িনরাপেদ পার হেব ও প্রভুর কৃপার যোগ্য হেয় উঠেব। এবং 
যখন িগর্জায় সম্মিিলত হওয়ার ক্ষণ তােক ডােক, তখন সে যেন এই জনসমােবশ ও 
আধ্যাত্মিক সমস্ত িকছু অন্য সব িকছুর চেেয় মূল্যবান বোধ কের। এইভােব, আমােদর 
হােত যা রেয়েছ, আমরা সেই কর্মের সুব্যবস্থা করব ও রক্ষা করব। 

ঈশ্বর আমােদর প্রয়োজন দেেখন 
১৯। আমরা যিদ আধ্যাত্মিক িবষেয়র উপর অগ্রািধকার আরোপ কির, তেব বস্তুগত 

িবষেয় আমােদর কোন অসুিবধা হেব না, কেননা ঈশ্বেরর কৃপা এসমস্ত িবষেয় প্রচুর 
সান্ত্বনা যুিগেয় দেেব। িকন্তু আমরা আধ্যাত্মিক িবষেয় ক্রেম ক্রেম অযত্নশীল হেল, 
বস্তুগত ব্যাপােরই মাত্র আগ্রহী হেল, ও প্রােণর কথা না ভেেব আমােদর পার্থিব 
ব্যাপােরই িনেজেদর িনমজ্জিত করেল, তেব বস্তুগত মঙ্গলদানগুলোর কোন মহত্তর ধন 
অর্জন না কেরই আধ্যাত্মিক িবষয়গুলো হারাব। তাই আিম তোমােদর অনুনয় কির: 
আমরা যেন সিঠক অনুক্রম উল্টো না কির। যেেহতু আমরা জািন প্রভু কেমন মঙ্গলময়, 
সেজন্য এসো, সবিকছুেত তাঁেক আঁকেড় ধির ও যা িকছু এজীবন সংক্রান্ত তার িপছেন 
যেন ছুেট না চিল। আপন কৃপায় িযিন আমােদর শূন্যতা থেেক অস্তিত্বশীলতায় এেনেছন, 
আমােদর অস্তিত্বশীল করার পর, িতিন আমােদর কল্যাণার্থে িচন্তাশীল হওয়ােত আরও 
বেিশ যত্নশীল হেবন। এক্ষেত্রে সুসমাচার বেল, বাস্তিবকই তোমরা যাচনা করার আেগ 
তোমােদর স্বর্গস্থ িপতা জােনন যে, তোমােদর এ সবিকছুর প্রয়োজন আেছ (১৯)। 

২০। এজন্যই িতিন ইচ্ছা কেরন, আমরা জাগিতক িবষেয়র যত িচন্তা থেেক 
িনেজেদর মুক্ত করব ও যা আধ্যাত্মিক সেটারই জন্য আমােদর অবসর সময় রক্ষা করব। 
িতিন বেলন, আধ্যাত্মিক িবষেয়র অন্বেষণ কর, তেব আিম বস্তুগত সমস্ত িবষয় প্রচুর 
পিরমােণ যুিগেয় দেব। িঠক এইভােবই সকল ধার্মিক মানুষ ধর্মময়তা ক্ষেত্রে নাম 
কেরেছন, ও তাঁেদর সদ্‌গুণ থেেকই আমার এই উপেদশ শুরু হেয়েছ। আিম বেলিছলাম, 
যিদও তাঁরা দৃশ্য িবষয়ািদর প্রিতশ্রুিত পেেয়িছেলন, তবু যা আধ্যাত্মিক তাই অন্বেষণ 



কেরিছেলন। আর আমরা িঠক এর উল্টো কির: আমরা আধ্যাত্মিক িবষয়ািদর প্রিতশ্রুিত 
প্রাপ্ত িকন্তু সেইসব িকছুর িদেক হা কের আিছ যা চোখ দেখেত পায়। 

২১। এজন্যই আিম তোমােদর সিনর্বন্ধ আেবদন জানাচ্ছি। এখন যে আমরা ঈশ্বেরর 
ভালবাসায় রেয়িছ, অন্তত এসমেয়ই এসো, সদ্‌গুেণর তেমন উচ্চ শীর্ষচূড়ায় পৌঁছবার 
ব্যাপাের যাঁরা অন্যেদর ছািড়েয় িগেয়িছেলন, আমরা তাঁেদর অনুকরণ কির। এবং তাঁরা 
যেমন তাঁেদর িনেজেদর সংস্থান ও িবধােনর আগমেনর আেগ যা মানব প্রকৃিতেত স্থিত 
িছল তা থেেক আগত িশক্ষা ব্যবহার করায়ই কৃতকার্য হেয়িছেলন, তেমিনভােব, তাঁেদর 
মত, এসো, আমােদর সমস্ত ধর্মাগ্রহ আমােদর িনেজেদর প্রােণর প্রিত যত্নেই স্থানান্তর 
কির; এসো, আমােদর দুশ্চিন্তা পিরবর্তন কির ও আমােদর িচন্তা অন্যান্যেদর সঙ্গে 
সহভািগতা কির; িনেজেদর প্রােণর প্রিত যত্ন গ্রহণ কের িনই, কেননা এটাই সবেচেয় 
গুরুত্বপূর্ণ সেই িবষয় যা আমােদর আেছ। এবং এসো, আমােদর দেহ সংক্রান্ত সমস্ত 
িচন্তা ও দুশ্চিন্তা িবশ্বপ্রভুর উপর ছেেড় িদই। 

২২। কেননা প্রভুর প্রজ্ঞা ও অিনর্বচনীয় কৃপার মহত্তম প্রমাণ এটাই যে, আমােদর 
অন্তের যা সবেচেয় গুরুত্বপূর্ণ তথা আমােদর প্রাণ, সেটার যত্ন িতিন আমােদর কােছ ন্যস্ত 
কেরেছন। িতিন এইভােব আমােদর িশিখেয় দেন যে, িতিন আমােদর মুক্ত কেরেছন, 
এবং, হয় সদ্‌গুণ বেেছ নেওয়া, না হয়, স্বেচ্ছায়, অন্যােয়র পক্ষে দাঁড়ানো, তা আমােদর 
অিধকার ও ইচ্ছার হােত তুেল িদেয়েছন। তবু িতিন প্রিতশ্রুিত দেন, আমােদর সমস্ত 
দৈিহক প্রয়োজেন িতিনই ব্যবস্থা করেবন; তাঁর উদ্দেশ্যই যােত আমরা িনেজেদর শক্তির 
উপর িনর্ভর না কির, ও এটাও যেন না ভািব যে, বর্তমান জীবেনর সংস্থান ক্ষেত্রে 
আমােদর অবদান অপিরহার্য কার্যকািরতা রােখ। 

২৩। এজন্য, যােক িতিন তেমন মনোযোেগর যোগ্য গণ্য কেরেছন ও যােক 
যুক্তিক্ষমতা িবিশষ্ট কেরেছন, সেই মানুষেক িতিন প্রেরণা দেন যােত সে যুক্তিক্ষমতা 
িবহীন প্রাণীেদর অনুকরণ কের। হ্যাঁ, িতিন বেলন, আকােশর পািখেদর িদেক তাকাও; 
তারা বোেনও না, কােটও না, গোলাঘেরও জমায় না, অথচ তোমােদর স্বর্গস্থ িপতা 
তােদর খেেত িদেয় থােকন  (২০)। কেমন যেন িতিন বলেতন, আিম যখন যুক্তিক্ষমতা 
িবহীন পািখেদর জন্য এমন িচন্তা কির যে, সেগুলো না বুনেলও বা না কাটেলও তােদর 



প্রয়োজন মেটাই, তখন তোমরা যিদ মাংেসর িবষয়গুলোর চেেয় আধ্যাত্মিক িবষয়গুলো 
মহত্তর সম্মােনর যোগ্য বেল গণ্য করেত বেেছ নাও, তাহেল আিম যুক্তিক্ষমতা িবিশষ্ট 
এই তোমােদর প্রিত আরও বেিশ িচন্তা করব। কেননা আিম তোমােদরই খািতের এগুলো 
ও গোটা সৃষ্টি উৎপন্ন কেরিছ; এবং যখন আিম সেগুলোর যত্ন িনই, তখন আিম এটা িক 
ভাবব না যে, যােদর জন্য এসব িকছু উৎপন্ন কেরিছ, সেই তোমরা হেল মহত্তর যত্নের 
যোগ্য? 

২৪। তেব এসো, প্রভুর প্রিতশ্রুিতেত আস্থাবান হই, আত্মিক মঙ্গলদানগুলো বাসনা 
করায় আমােদর সমস্ত আত্মা প্রসািরত কির, ভাবী জীবেনর আশীর্বাদ উপভোেগ বািক 
সবিকছু অপ্রধান বেল গণ্য কির। এইভােব আমরা বর্তমান মঙ্গলদানগুলো প্রচুর মাত্রায় 
অিধকার করব; এইভােব প্রিতশ্রুত সমস্ত মঙ্গল িবষেয়র যোগ্য হেত পারব; এইভােব 
জাহান্নােমর শাস্তি থেেক মুক্তি পাবার যোগ্য হেত পারব। আিম পুনরায় অনুনয় কির, 
সারা িদন িশিথলতায়, যুক্তিহীন আমোদপ্রমোেদ, ক্ষিতকর সমােবেশ, ভোজ-সভায় ও 
দৈিনক মদ্যপােন নষ্ট করো না। আমরা যা যত্ন সহকাের জড় কেরিছ, আমােদর পরবর্তী 
অযত্নের কারেণ চেল যােব, তা এমনটা হেত িদেত নেই, বরং ঈশ্বেরর কৃপা দ্বারা যে 
সমস্ত দানগুলো আমােদর দেওয়া হেয়েছ, তা িনরাপত্তায় ধের রাখাই একান্ত প্রয়োজন। 

২৫। তোমরা যারা সম্প্রিতকােল খ্রিষ্টেক পিরধান কেরছ ও পিবত্র আত্মােক অন্তের 
গ্রহণ কেরছ, আিম িবেশষভােব সেই তোমােদরই প্রেরণা িদচ্ছি। প্রিতিদন তোমােদর 
পোশােকর দীপ্তি লক্ষ কর, তা যেন, অসময় কথা দ্বারা বা অসার কথা শোনা দ্বারা বা 
কুিচন্তা দ্বারা বা যা িকছু চলেছ তা অকারেণ ও িনর্বোধ ভােব দেখেত ছুেট চেল এমন 
চোখ দ্বারা কখনও কোন কািলমা বা বিলেরখায় দূিষত না হয়। 

এসো, আমােদর চারিদেক প্রিতরক্ষা গেঁেথ তুিল ও আমােদর চোেখর সামেন 
[িবচােরর] সেই ভয়ঙ্কর িদন অিবরত রািখ যেন আমােদর উজ্জ্বল দীপ্তিেত বসবাস 
করেত পাির, আমােদর অমরতার পোশাক িনর্মল ও অকলঙ্কিত অবস্থায় রাখেত পাির ও 
সেই অিনর্বচনীয় দানগুলোর যোগ্য হেত পাির। 



এমনটা হোক যেন আমরা সবাই এই সমস্ত দান অর্জন করেত পাির আমােদর প্রভু 
সেই িযশু খ্রিষ্টের অনুগ্রহ ও দয়া গুেণ, যাঁর দ্বারা িপতার ও সেইসঙ্গে পিবত্র আত্মারও 
গৌরব, প্রতাপ ও সম্মান হোক এখন, িচরকাল ও যুেগ যুগান্তের। আেমন। 

———————— 

(১) ‘িশক্ষাগুরুগণ’: বহুবচন শব্দ থেেক অনুমান করা যেেত পাের, িশক্ষাদােনর দািয়ত্ব 
একজেনর উপের নয়, িকন্তু বহুজেনর উপের ন্যস্ত িছল; বাস্তিবকই, পাস্কাকােল িসিরয়ার 
অন্যান্য িবশপও আন্তিওিখয়ায় এেস কােতেখিসেস যোগ িদেতন। 

(২) ‘আত্মিক ভোজ’: পিবত্র শাস্ত্র ব্যাখ্যাই সংক্রান্ত ভোজ। এউখািরস্তিয়া ভোেজর জন্য িবশপ 
জন ‘রহস্যগুিল’ শব্দটাই ব্যবহার কেরন। 

(৩) ‘তারাও আমােদর ভাই ও মণ্ডলী-দেেহর সত্যকার অঙ্গ’: মণ্ডলী পদ ও ভাষা মূল্যায়ন 
কের না, কেননা খ্রিষ্টে যেমন, তেমিন মণ্ডলীেতও কোন গ্রীকও নেই, কোন বর্বরও নেই, কোন 
দাসও নেই, কোন স্বাধীন মানুষও নেই। সবাই বরং ভাই ও একই দেেহর অঙ্গ। আন্তিওিখয়ায় 
থাকাকােল িবশপ জন গিরবেদর ও জািতগত সংখ্যালঘুেদর অিধকােরর পক্ষে সংগ্রাম 
কেরিছেলন। 

(৪) ১ কির ৪:১২। 

(৫) প্রেিরত ২০:৩৪। 

(৬) মিথ ৫:১০ দ্রঃ। 

(৭) ‘প্রজ্ঞার প্রিত ভালবাসা’: গ্রামাঞ্চল থেেক আগত সরল মানুেষরা যে সন্ন্যাসী, তা এ বর্ণনা 
দ্বারা যেথষ্ট প্রমািণত, কেননা সন্ন্যাসীেদর িবষেয় সাধারণত বলা হত, তাঁরা প্রজ্ঞা 
ভালবাসেতন। 

(৮) ১ কির ১:২৫। 

(৯) ‘প্রভু আব্রাহামেক ধার্মিক বেল ঘোষণা করেলন’: সন্ন্যাসীেদর অভ্যর্থনা সমাপ্ত করার পর, 
অবেশেষ িবশপ জন স্থির করা িবষয়বস্তু উপস্থাপন করেত শুরু কেরন; িবষয়বস্তুর প্রধান 
চিরত্র হেলন সেই আব্রাহাম িযিন, আেগকার কােতেখিসস অনুসাের, ঊর্ধ্বলোেকর িবষেয়র 
অন্বেষণ কেরিছেলন। 

(১০) রো ৪:৩। 

(১১) আিদ ১২:১। 

(১২) িহব্রু ১১:১৩। 

(১৩) িহব্রু ১১:১৪-১৬। 



(১৪) িহব্রু ১১:১০। 

(১৫) ২ কির ৪:১৮। 

(১৬) ১ কির ২:৯ দ্রঃ। 

(১৭) আমোস ৬:৫ সত্তরী পাঠ্য। 

(১৮) সদ্য আলোপ্রাপ্তেদর উদ্দেশ করা এই শেষ কােতেখিসেস িবশপ জন তােদর কােছ 
বাপ্তিস্ম সংক্রান্ত সবেচেয় গুরুত্বপূর্ণ িবষয় তুেল ধেরন ও এক প্রকার খ্রিষ্টীয় জীবেনর কাঠামো 
উপস্থাপন কেরন: ১) িদন িগর্জায় শুরু করা উিচত; ২) িদনমােন সদ্য আলোপ্রাপ্তজন যেই 
কাজ করুক না কেন যেন না ভুেল যায়, সে সবসময় ঈশ্বেরর সাক্ষােত রেয়েছ, এবং পাপ 
এড়াবার জন্য সতর্ক থাকেব; ৩) সন্ধ্যায়, পাপক্ষমা লােভর লক্ষ্যে সে আবার িগর্জায় যােব; 
৪) রােত দেহেক িবশ্রাম িদেত িদেত সে প্রাণেক জাগ্রত রাখেব; ৫) সদ্য আলোপ্রাপ্ত যারা, 
রিববাের ও সপ্তােহ যে যে িদেন িমসা উদ্‌যািপত হয় সেই িদেনও তারা এউখািরস্তীয় 
রহস্যগুিলেত অবশ্যই যোগ দেেব। 

(১৯) মিথ ৬:৩২ দ্রঃ। 

(২০) মিথ ৬:২৬। 



৯ম কােতেখিসস 
আন্তিওিখয়ায়, পাস্কার ত্রিশ িদন আেগ, সম্ভবত ১০েশ মার্চ ৩৮৮ সােল উপস্থািপত 

কােতেখিসস (Montfaucon ১ = িপেক ১)। এই কােতেখিসস (ও শেষ িতনটা 
কােতেখিসস) আেগকার ৮টা কােতেখিসেসর সঙ্গে কোন ধারাবািহকতা রােখ না; এই 
শেষ চারটা কােতেখিসস সম্ভবত আেগর ৮টা কােতেখিসস প্রদােনর সাল থেেক ২ বছর 
আেগই প্রদান করা হেয়িছল। 

১) ত্রিশ িদনব্যাপী প্রিশক্ষেণর পের দীক্ষাপ্রার্থীরা মণ্ডলীেত ভাই িহসােব গৃহীত 
হেব, কেননা তারা খ্রিষ্টের স্বর্গীয় রাজ্যে প্রেবশ করেব; ২) আিদপুস্তেক যোেসফ 
পূর্বঘোষণা কেরিছেলন, ফারাওর সেই পানপাত্রবাহক পুনরায় তাঁর প্রাক্তন সম্মােন 
প্রিতষ্ঠিত হেব ও রাজার কােছ পানপাত্র িনেবদন করেব। িবশপ জন ঘটনাটা আধ্যাত্মিক 
ভােব ব্যাখ্যা কের বেলন, রাজা িনেজই বাপ্তিস্মের পের দীক্ষাপ্রার্থীেদর কােছ িনেজর 
রক্তের পাত্র িনেবদন করেবন। 

২) িবশপ জন বাপ্তিস্মের িবিবধ নাম উপস্থাপন কের ব্যাখ্যা কেরন, তথা নবজন্ম 
দানকারী জলপ্রক্ষালন, আলোপ্রাপ্তি, বাপ্তিস্ম, পিরচ্ছেদন ও ক্রুশ। 

৩) নবজন্ম দানকারী জলপ্রক্ষালন বাহ্যিক অশুিচতা থেেক শুধু নয়, পােপর কলুষ 
থেেকই িবেশষভােব মানুষেক ধৌত কের; 

৪) প্রার্থীেদর প্রিশক্ষণ এমন কুস্তি ব্যায়ামাগােরর মত যােত তারা িদয়াবেলর সমস্ত 
ফন্দি-িফিকর িশখেত পাের; তারা িবেশষভােব ঈশ্বরিনন্দা, অশ্লীল ভাষা, পরিনন্দা, 
ন্যায্য ও িমথ্যা শপথ এড়াবার জন্য সেচষ্ট থাকেব। 

৫) অবেশেষ িবশপ জন শপথ কু-অভ্যাস ক্ষেত্রে নানা পরামর্শ প্রদান কেরন। 

বাপ্তিস্ম যে পাপক্ষমা দানকারী জলপ্রক্ষালন নয় িকন্তু নবজন্ম দানকারী জলপ্রক্ষালন বেল 
অিভিহত। 
আলোপ্রত্যাশীেদর উদ্দেশ করা কােতেখিসস। 

িমথ্যা শপথ যে িবপজ্জনক তা শুধু নয়, সত্য শপথও িবপজ্জনক 
১। আহা, আমার নব ভাইেদর িভড় আিম কেমন ভালেবেসিছ ও বাসনা কেরিছ। 

কেননা তোমােদর জন্মক্ষেণর আেগই আিম তোমােদর ভাই বেল সম্বোধন করিছ, ও 



তোমরা এখনও সঞ্জাত না হেলও তবু আমােদর মধ্যকার আত্মীয়তায় আিম আনন্দিত। 
যেেহতু আিম জািন ও ভালই বুিঝ তোমােদর কেমন মহৎ সম্মান ও মহৎ রাজ্যে প্রিবষ্ট 
করা হেব, তবু আিম তাই করেত যাচ্ছি যা লোেক তখনই কের যখন একটা মানুষ রাজত্ব 
করার অিধকার গ্রহণ করেত উদ্যত। তেমন মানুষ সেই সকেলরই দ্বারা সম্মািনত যারা, 
যিদও সেই মানুষ এখনও সেই অিধকার প্রাপ্ত হয়িন তবু তার কােছ প্রণিত দেখানোর 
মধ্য িদেয় িনেজেদর জন্য তাঁর ভাবী প্রসন্নতা অর্জন করেত প্রত্যাশী। আমােক এখন 
তেমনটা করেত দাও, কারণ তোমরা হীন কোন আিধপত্যে নয় িকন্তু প্রকৃত রাজ্যেই; 
কোন একটা রাজ্যেও নয় িকন্তু প্রকৃত স্বর্গরাজ্যেই প্রিবষ্ট হেব। তাই আিম তোমােদর 
অনুনয় কির ও অনুরোধ কির: যখন তোমরা সেই রাজ্যে প্রেবশ করেব তখন যেন 
আমার কথা মেন রাখ। 

২। যোেসফ যেমন ফারাওর প্রধান পানপাত্রবাহকেক বেলিছেলন, যখন আপনার 
মঙ্গল হেব, তখন আমােক স্মরণ করেবন  (১), তেমিন আিম তোমােদর বলিছ, যখন 
তোমােদর মঙ্গল হেব, তখন আমােক স্মরণ কর। যোেসফ যেমন কেরিছেলন, আিম 
সেইমত একটা স্বপ্নের অর্থ উদ্ঘাটন করার প্রিতদান িহসােব তা যাচনা করিছ না। আিম 
তো তোমােদর জন্য স্বপ্নের অর্থ দেবার জন্য আিসিন, িকন্তু স্বর্গীয় িবষয় বর্ণনা করেত ও 
এমন আশীর্বােদর শুভসংবাদ িদেত এেসিছ যা কোন চোখ এখনও দেেখিন, কোন কান 
শোেনিন, কোন মানুেষর হৃদয়-মেনও এখনও ভেেস ওেঠিন। যারা তাঁেক ভালবােস, 
ঈশ্বর তােদরই জন্য এমন িকছুই প্রস্তুত কেরেছন  (২)। যোেসফ সেই িমশরীয় 
পানপাত্রবাহকেক বেলিছেলন, িতন িদেনর মধ্যে ফারাও আপনােক িনেজর প্রধান 
পানপাত্রবাহক পেদ পুনঃপ্রিতষ্ঠিত কের (৩); আিম তো তোমােদর বলিছ না, িতন িদেনর 
মধ্যে তোমরা রাজার পানপাত্রবাহক হেব, িকন্তু বলিছ, ত্রিশ িদন পের (৪) ফারাও নয়, 
স্বর্গের রাজাই তোমােদর সত্যকার ঊর্ধ্বস্থিত মাতৃভূিমেত, সেই স্বাধীনা যেরুশােলেম, 
স্বর্গে স্থিত সেই শহের পুনঃপ্রিতষ্ঠিত করেবন। যোেসফ বেলিছেলন, ‘আপিন ফারাওর 
হােত পানপাত্র আবার তুেল দেেবন’; আিম তো বলিছ না, তোমরা রাজার হােত 
পানপাত্র তুেল দেেব, িকন্তু বলিছ, রাজা িনেজই তোমােদর হােত সেই ভয়ঙ্কর পানপাত্র 
তুেল দেেবন যা প্রচুর প্রতােপ পূর্ণ ও যেকোন সৃষ্টবস্তুর চেেয় মূল্যবান। 



৩। যে দীক্ষিত, সে এই পানপাত্রের শক্তি জােন, ও িকছুক্ষণ পের তোমরাও তা 
জানেব। তাই যখন তোমরা সেই রাজ্যে আসেব, যখন রাজ-সজ্জা গ্রহণ করেব, যখন 
সেই বেগুিন কাপেড় পিরবৃত হেব যা প্রভুর রক্তে িসঞ্চিত হেয়িছল, যখন তোমরা সেই 
িকরীট মাথায় দেেব যার দীপ্তি চার িদেক এমন উজ্জ্বলতায় ঝাঁপ দেয় যা সূর্যের 
রশ্মিমালার প্রিতদ্বন্দ্বিতা কের, তখন তোমরা আমােক স্মরণ কর। কেননা এগুলোই বেরর 
দানগুলো, যা আমােদর যোগ্যতার চেেয় মহত্তর িকন্তু তাঁর কৃপার যোগ্য। 

যারা বাপ্তিস্ম গ্রহণ মৃত্যুক্ষণ পর্যন্ত দীর্ঘািয়ত কের, সেই প্রসঙ্গে (৫) 
৪। অতএব, তোমরা পিবত্র বাসের প্রেবশ করার আেগ আিম ইিতমধ্যে তোমােদর 

সুখী বেল গণ্য করিছ। আিম তোমােদর শুধু সুখী বেল গণ্য করিছ না, িকন্তু তোমােদর 
সিদচ্ছার প্রশংসা করিছ, কারণ িশিথল মানুষেদর বৈষম্যে তোমরা তোমােদর জীবেনর 
অন্তিমক্ষেণ বাপ্তিস্মের কােছ এিগেয় আস না। না, প্রভুর প্রিত প্রচুর সিদচ্ছার সঙ্গে 
বাধ্যতা স্বীকার করেত প্রস্তুত এমন িবশ্বস্ত দােসর মত তোমরা তো এখন তোমােদর 
প্রােণর ঘাড় সেই জোয়ােল বশীভূত করায় মহৎ সদ্‌গুণ ও তৎপরতা দেিখেয়ছ; তোমরা 
সেই মঙ্গলকর জোয়াল গ্রহণ কের িনেয়ছ, ও সেই লঘুভার বোঝা কাঁেধ তুেল িনেয়ছ। 

৫। যারা মৃত্যু-শয্যায় দীক্ষিত হয়, যিদও অনুগ্রহ তোমােদর জন্য ও তােদর জন্য 
সমান, তবু বেেছ নেওয়াটা ও প্রস্তুিতও এক নয়। তারা শয্যায়, িকন্তু তোমরা তো 
আমােদর সবার সাধারণ মাতা সেই মণ্ডলীর ক্রোেড় বাপ্তিস্ম গ্রহণ কর; তারা িবলাপ ও 
কান্নাকািটর মধ্যে, িকন্তু তোমরা আনন্দোল্লােসর মধ্যেই বাপ্তিস্ম গ্রহণ কর; তারা 
হাহাকার করেছ, িকন্তু তোমরা ধন্যবাদ-স্তুিত জািগেয় তুলছ; তােদর উচ্চ জ্বর তােদর 
অজ্ঞান অবস্থায় রােখ, িকন্তু তোমরা আধ্যাত্মিক আনন্দের প্রাচুর্যে পিরপূর্ণ। 

৬। তাই তোমােদর ক্ষেত্রে সবই সেই দােনর উপযুক্ত, িকন্তু তােদর ক্ষেত্রে সবই 
সেই দােনর িবপরীত। কেননা মরণাপন্ন মানুষ বাপ্তিস্ম গ্রহণ করেত করেত কাঁেদ, তার 
ছেেলেমেয়রা তার পােশ চোেখর জল ফেেল, তার দাস-দাসীর চোখ অশ্রুজেল পূর্ণ, ও 
গোটা বািড় শীতকালীন িদেনর িবষণ্ণতার ভাব প্রকাশ কের। 



৭। িকন্তু তুিম যিদ মরণাপন্ন মানুেষর অন্তর উন্মুক্ত কর, তেব তুিম দেখেব, 
উপস্থিতজনেদর িবষণ্ণতার চেেয় তা আরও িবষণ্ণ। যেমন নানা বাতাস িভন্ন িভন্ন িদক 
থেেক এেক অপেরর িবরুদ্ধ সজোের আঘাত হােন, তেমিন যে ভয়ঙ্কর িবষয়ািদর িচন্তা-
ভাবনা সেই অসুস্থ মানুষেক ঘেের সেই সমস্ত িচন্তা তার প্রােণর উপের পেড় ও তার মন 
বহু দুশ্চিন্তায় িছন্ন-িবচ্ছিন্ন কের। যখন সে িনেজর ছেেলেমেয়েদর িদেক তাকায়, তখন 
সে ভােব, তারা এিতম হেব; যখন সে স্ত্রীর িদেক তাকায়, তখন সে তােক িবধবাই 
দেেখ; যখন সে দাস-দাসীর িদেক তাকায়, তখন সে ভােব তার বািড় কেমন িনর্জন হেয় 
পড়েব; যখন সে পুনরায় িনেজর কথা ভােব, তখন তার বর্তমান জীবন স্মরণ কের, 
এবং যেেহতু সে তা থেেক িবদীর্ণ হেত যাচ্ছে, সেজন্য দেেখ, সে হতাশার ঘন মেঘ দ্বারা 
আচ্ছন্ন। যে দীক্ষিত হেত যাচ্ছে তার প্রােণর অবস্থা িঠক তাই। 

৮। সেসময়, তেমন গোলমাল ও িবভ্রান্তির মধ্যে যাজক এেস পেড়ন, ও তাঁর 
আগমন জ্বেরর চেেয় মহত্তর ভেয়র উৎস হয় ও অসুস্থ মানুেষর আত্মীয়স্বজনেদর কােছ 
মৃত্যুর চেেয়ও কিঠন লােগ। যখন যাজক প্রেবশ কেরন, তখন, িচিকৎসক যখন 
বেলিছেলন, িতিন রোগীর জীবন িবষেয় সব আশা ত্যাগ কেরিছেলন, এটার চেেয় সেই 
আত্মিয়স্বজনেদর হতাশা আরও বেিশ গভীরতর। এইভােব, িযিন অনন্ত জীবেনর প্রতীক, 
সেই যাজক মৃত্যুর প্রতীক হেয় ওেঠ। 

৯। িকন্তু আিম এসমস্ত অিনষ্টের শীর্ষচূড়ায় এখনও আিসিন। তার প্রাণ সময় সময় 
লািফেয় ওেঠ ও তার দেহ ত্যাগ কের, সেই একই সময় যখন আত্মিয়স্বজন কোলাহল 
করেছ ও তার শেষ িনশ্বােসর জন্য প্রস্তুিত িনচ্ছে যিদও তার প্রাণ তখনও দেেহ 
উপস্থিত। দীক্ষিত হেত যাচ্ছে যে মরণাপন্ন ব্যক্তি যখন অজ্ঞান ও কাঠ বা পাথেরর মত 
অবশ হেয় রেয়েছ ও একটা লাশ থেেক কোনও ভােব িভন্ন নয়; যখন সে উপস্থিত যারা 
তােদর আর চেেন না, তারা যা বেল সে তাও শোেন না; যখন সে সেই উত্তরও উচ্চারণ 
করেত পাের না যা দ্বারা সে িবশ্বপ্রভুর সঙ্গে সুখময় সংস্পর্শে প্রেবশ করেব, তখন দীক্ষা 
থেেক সে কেমন উপকার পােব? 

১০। যে কেউ সেই পিবত্র অনুষ্ঠানরীিত ও ভয়ঙ্কর রহস্যগুিল গ্রহণ করেত উদ্যত, 
তার পক্ষে হওয়া উিচত সেচতন ও এেকবাের সজাগ, পার্থিব সমস্ত দুশ্চিন্তা থেেক 



শোিধত, িমতাচািরতা ও ধর্মাগ্রেহ প্রচুরভােব পিরপূর্ণ। তাঁর পক্ষে উিচত, মন থেেক সেই 
সমস্ত িচন্তা দূর কের দেওয়া যা রহস্যগুিলর কােছ িবজাতীয়, ও িনেজর ঘর সবিদক 
িদেয় পিরষ্কার ও প্রস্তুত করা, িঠক যেন সে গৃেহ সম্রাটেক গ্রহণ করেত যাচ্ছে। 
এইভােবই তোমােদর মন প্রস্তুত করেত হেব, এগুলোই হওয়া উিচত তোমােদর িচন্তা, 
এটাই হওয়া উিচত তোমােদর ইচ্ছার সঙ্কল্প। তারপর, এই উত্তম সঙ্কল্পের জন্য সেই 
যোগ্য প্রিতদান লক্ষ কর যা ঈশ্বেরর কাছ থেেক দাবীকৃত, কেননা যারা তাঁেক শুনেত 
প্রস্তুত, িতিন প্রিতদােন যা দান কেরন, সেই উদার দানগুলো দােন িতিন তােদর 
অিতক্রম কেরন। 

১১। যেেহতু এটা প্রত্যািশত যে, দাস-দাসী িনজ িনজ দেয় অবদান রাখেব, সেজন্য 
আমরা আমােদর দেয় অবদান রাখব; িকন্তু এটাই লক্ষণীয় যে, আমরা অবদান িহসােব 
যা দেব, তা আমােদর নয়, প্রভুরই সম্পদ। কেননা প্রেিরতদূত বেলন, তোমার এমন 
কীবা আেছ, যা পাওিন? আর যখন পেেয়ছ, তখন কেন এমন দম্ভ কর িঠক যেন তা 
পাওিন?  (৬)। আিম এটাই সর্বপ্রথেম বলেত ইচ্ছা করিছলাম। কেন আমােদর িপতৃগণ 
বছেরর অবিশষ্টাংশ কাল পার হন ও এমনটা আেদশ কেরন, যেন মণ্ডলীর সন্তােনরা এই 
িবেশষ কােল দীক্ষিত হেব? এবং আমরা তোমােদর প্রিশক্ষিত করার পর কেনইবা তাঁরা 
তোমােদর জুতো ও কাপড় সিরেয় দেন ও অপশক্তি িবতাড়েকর কথা শুনেত তোমােদর 
খািল পােয় ও ক্ষুদ্র একটামাত্র কাপড় বােদ উলঙ্গ অবস্থায় পাঠান? তাঁরা যে তেমন 
পোশাক ও কাল িনর্দিষ্ট কেরেছন, তা অকারণ ও উদ্দেশ্যিবহীন ব্যাপার নয়, বরং এই 
পোশাক ও কােলর জন্য রহস্যময় [সাক্রােমন্তীয়] ও গুপ্ত কারণ আেছ, এবং আিম তা 
তোমােদর কােছ ব্যাখ্যা করেত ইচ্ছা করিছলাম। িকন্তু আিম দেখেত পাচ্ছি, আর একটা 
কারণ রেয়েছ যা অন্য ও আরও বেিশ প্রয়োজনীয় িবষয় উত্থাপন করেত আমােক বাধ্য 
করেছ। কারণ আমােক তোমােদর বলেত হেব সেই বাপ্তিস্ম িক, কেন বাপ্তিস্ম আমােদর 
জীবেন এেসেছ, ও কেমন মূল্যবান হল সেই আশীর্বাদ যা সেই বাপ্তিস্ম বহন কের। 



নবজন্মদানকারী জলপ্রক্ষালন িহসােব বাপ্তিস্ম 
১২। তোমরা ইচ্ছা করেল, তেব আমােক প্রথেম সেই নামগুলো বলেত দাও যা 

আমরা এই রহস্যময় [সাক্রােমন্তীয়] শুিচকরণেক িদই, কেননা সেটার একটামাত্র নাম 
নেই িকন্তু সেটার ক্ষেত্রে বহু ও িবিবধ নাম ব্যবহৃত। এই শুিচকরণ নবজন্মদানকারী 
জলপ্রক্ষালন বেল অিভিহত। ধন্য পল বেলন, িতিন আমােদর পিরত্রাণ করেলন সেই 
জলপ্রক্ষালন দ্বারা যা নবজন্ম ও পিবত্র আত্মার নবীকরণ দান কের (৭)। তা আলোপ্রাপ্তিও 
বলা হয়  (৮), এবং পুনরায় ধন্য পলই তা এই নােম অিভিহত কেরন। িকন্তু তোমরা 
আেগকার সেই িদনগুিলর কথা স্মরণ কর, যখন আলোপ্রাপ্ত হওয়ার পর তোমােদর 
যন্ত্রণাময় ও ভারী সংগ্রাম সহ্য করেত হেয়িছল  (৯)। আরও, যারা একবার আলোপ্রাপ্ত 
হেয়েছ, স্বর্গীয় দােনর স্বাদ পেেয়েছ, আর তা সত্ত্বেও সের পেড়েছ, মনপিরবর্তেনর িদেক 
চািলত ক’রে তােদর দ্বিতীয়বােরর মত নবীকৃত করা সম্ভব নয় (১০)। তা বাপ্তিস্মও বলা 
হয়, কারণ তোমরা যারা খ্রিষ্টেেত বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরছ, সেই তোমরা সবাই খ্রিষ্টেক 
পিরধান কেরছ  (১১); তা সমািধও বলা হয়, কারণ িযশুেত সািধত বাপ্তিস্মের মাধ্যেম 
আমরা তাঁর সঙ্গে সমািহত হেয়িছ  (১২); তা পিরচ্ছেদও বলা হয়, তাঁর মধ্যে তোমরা 
পিরচ্ছেিদতও হেয়ছ, িকন্তু এমন পিরচ্ছেদন যা মানুেষর হােত সম্পািদত নয়, যা 
মাংসময় দেহ ত্যােগর মধ্য িদেয় সািধত নয়, িকন্তু খ্রিষ্টেরই প্রকৃত পিরচ্ছেদন গ্রহণ 
কেরছ  (১৩); তা ক্রুশ বেল অিভিহত, আমােদর পুরাতন মানুষ তাঁর সঙ্গে ক্রুশিবদ্ধ 
হেয়েছ যেন পাপেদহ িবনষ্ট হয় (১৪)। 

১৩। আরও ক’টা নাম উল্লখ করা যেেত পারত, িকন্তু ঈশ্বেরর এই অনুগ্রহদােনর 
িবিবধ নাম িবষেয় সমস্ত সময় ব্যয় না করার জন্য, এসো, আমরা এই নামগুলোর প্রথম 
নােমই িফের যাই ও সেটার অর্থ িবষয়ক আলোচনা শেষ কির। তবু আেগ এসো, 
আমােদর উপেদেশর লক্ষ্য িবস্তািরত কির। যে ‘শুিচকরেণর’ সঙ্গে সকল মানুষ পিরিচত, 
তা হল জলপ্রক্ষালন, যা সাধারণত দেেহর মিলনতা শোধন কের। ইহুদীেদর বাপ্তিস্মও 
রেয়েছ যা জলপ্রক্ষালেনর চেেয় অেনক বেিশ গাম্ভীর্যপূর্ণ িকন্তু অনুগ্রেহর জলপ্রক্ষালেনর 
চেেয় হীনতর। এই জলপ্রক্ষালন দেেহর মিলনতা ধৌত কের বেট, িকন্তু কেবল দেেহর 
মিলনতা শুধু সিরেয় দেয় না বরং দুর্বল িবেবকেক আঁকেড় থােক। 



১৪। বহু িজিনস আেছ যা প্রকৃিতেতই অশুিচ, িকন্তু, িবেবক দুর্বল হওয়ায়ই সেগুলো 
অশুিচ হয়। িশশুেদর চোেখ মুখোশ, ও প্রকৃিতেত ভয়ঙ্কর নয় এমন বািক সমস্ত জুজুভূত, 
এসবগুলো িশশুেদর কােছ ভয়ঙ্কর লােগ, কারণ িশশুরা প্রকৃিতগত ভােবই দুর্বল। আিম 
যা উল্লেখ কেরিছ, সেগুলোর বেলায়ও সেইমত। উদাহরণ স্বরূপ, লাশ স্পর্শ করা 
প্রকৃিতগত িদক িদেয় অশুিচ নয়, িকন্তু যখন তা দুর্বল িবেবেকর বেলায় ঘেট তখন লাশ 
যে স্পর্শ কের তা তােক অশুিচ কের। িবধান প্রিতষ্ঠা কেরিছেলন িযিন, সেই স্বয়ং মোিশ 
তখনই স্পষ্ট দেিখেয়িছেলন যে, লাশ স্পর্শ করা প্রকৃিত অনুসাের অশুিচ কর্ম নয় যখন 
িতিন যোেসেফর দেহ বহন কেরিছেলন িকন্তু শুিচ হেয় থেেকিছেলন। 

১৫। তাই, প্রকৃিত থেেক আগত নয় িকন্তু িবেবেকর দুর্বলতা থেেকই আগত এই 
অশুিচতা সম্পর্কে কথা বলেত িগেয় প্রেিরতদূত পল বেলন, কোন িকছুই প্রকৃতপক্ষে 
অশুিচ নয়; িকন্তু যে যা অশুিচ বেল মেন কের, তারই পক্ষে তা অশুিচ (১৫)। তুিম িক 
দেখেত পাচ্ছ, অশুিচতা িজিনেসর প্রকৃিত থেেক নয়, িকন্তু মেনর দুর্বলতা থেেক আেস? 
আরও, সব িকছুই শুিচ বেট, িকন্তু যে যা খেেল হোঁচট খায়, তার পক্ষে তা মন্দ (১৬)। 
তুিম িক দেখেত পাচ্ছ, খাওয়াটা নয়, িকন্তু পেরর হোঁচট খাওয়ার মধ্য িদেয় খাওয়াটাই 
অশুিচতার কারণ হয়। 

ইহুদীেদর জলপ্রক্ষালন ও বাপ্তিস্মের মধ্যকার পার্থক্য 
১৬। উপরোল্লিিখত কথা সেই বাহ্যিক কািলমা দেখায় যা ইহুদীেদর জলপ্রক্ষালন 

দ্বারা ধোশন করা হত। তথািপ, অনুগ্রেহর জলপ্রক্ষালন তেমন বাহ্যিক কািলমা সিরেয় 
দেয় না িকন্তু দেেহর প্রকৃত অশুিচতা ও যে কািলমা প্রােণর উপের দেওয়া হেয়েছ তাই 
সিরেয় দেয়। যারা কোন মৃত দেহ স্পর্শ কেরেছ তােদর নয়, িকন্তু যারা মৃত্যুময় কর্ম 
স্পর্শ কেরেছ, বাপ্তিস্ম তােদরই শুিচ কের। যৌন-ক্ষেত্রে দুশ্চিরত্র, বা ব্যিভচারী, বা 
পৌত্তিলক, বা অপকর্মা, বা সমস্ত মানব দুষ্টতার মধ্যে বাস কের এমন মানুষও 
জলপ্রক্ষালেন নেেম যাবার পর ঐশ্বিরক জল থেেক সূর্যের রশ্মিমালার চেেয়ও আরও 
বেিশ শুিচ অবস্থায় বের হয়। 



১৭। তুিম যেন না মেন কর, আিম দম্ভভরা কথা বলিছ, সেজন্য শোন সেই পল এই 
জলপ্রক্ষালন িবষেয় িক বেলন, তোমরা একথা জান না যে, দুর্জেনরা ঈশ্বেরর রাজ্যের 
উত্তরািধকারী হেব না? িনেজেদর ভুিলয়ো না: যারা যৌন-ক্ষেত্রে দুশ্চিরত্র, পৌত্তিলক, 
ব্যিভচারী, সব প্রকার সমকামী, চোর, কৃপণ, মদ্যপায়ী, পরিনন্দুক, প্রবঞ্চক, তারা 
কেউই ঈশ্বেরর রাজ্যের উত্তরািধকারী হেব না  (১৭)। হয় তো তোমরা িজজ্ঞাসা করেব, 
আপিন যা বেলেছন, তার সঙ্গে একথার সম্পর্ক িক? আমরা যা খোঁজ করিছ তথা এই 
জলপ্রক্ষালেনর শক্তি যে এসমস্ত পাপ শোধন কের, সেটাই দেখান। তেব এই বচন 
শোন; পল বেলন, আর তোমরা কেউ কেউ তেমন লোক িছেল; িকন্তু প্রভু িযশু খ্রিষ্টের 
নােম ও আমােদর ঈশ্বেরর আত্মায় তোমরা ধৌত হেয়ছ, পিবত্রিত হেয়ছ, তোমােদর 
ধর্মময় বেল সাব্যস্ত করা হেয়েছ (১৮)। 

১৮। আমরা কথা িদেয়িছলাম, তোমােদর এটা দেখাব যে, যারা এই জলপ্রক্ষালেন 
প্রেবশ কের তারা সমস্ত ব্যিভচার থেেক ধৌত হয়, িকন্তু আমােদর আলোচনা এর চেেয় 
বেিশ প্রমাণ কেরেছ, তথা, তারা কেবলমাত্র ধৌত হয় না, িকন্তু পিবত্র ও ধর্মময়ও হেয় 
ওেঠ। কেননা পল শুধু বেলনিন, ‘তোমরা ধৌত হেয়ছ’, িকন্তু এটাও বলেলন, ‘তোমরা 
পিবত্রিত হেয়ছ, তোমােদর ধর্মময় বেল সাব্যস্ত করা হেয়েছ’। 

১৯। সেই ধর্মময়তা-লাভ যে শ্রম বা ঘাম বা সৎকর্ম ছাড়াই উৎপন্ন হয়, এর চেেয় 
অপ্রত্যািশত িক থাকেত পাের? কেননা এই ঐশ্বিরক দােনর কৃপা এমন যে, তা মানুষেক 
ঘাম ছাড়াই ধর্মময় কের তোেল। যিদ সম্রাট থেেক আগত একটা পত্র স্বল্প কথায় বহু 
অিভযোেগ দায়বদ্ধ মানুষেদর মুক্ত কের দেয়, এমনিক অন্য মানুষেদর উচ্চতর মর্যাদায় 
উন্নীত কের, তাহেল মহত্তর কারেণ, িযিন সবই করেত সক্ষম, ঈশ্বররর সেই পিবত্র 
আত্মা সমস্ত অিনষ্ট থেেক আমােদর িবচ্ছিন্ন করেবন, আমােদর প্রচুর ধর্মময়তা মঞ্জুর 
করেবন ও আমােদর আশ্বাস িদেয় পূর্ণ করেবন। যেমন হা করা সাগেরর মাঝখােন পড়া 
একটা উল্কা সােথ সােথ িনেভ যায়, ও জলরািশেত িনমজ্জিত হেলই অদৃশ্য হয়, তেমিন 
ভােব, যখন সমস্ত মানব শঠতা ঐশ জলপ্রক্ষালেন পেড়, তখন িনমজ্জিত হয়, ও যে 
উল্কার কথা আিম উল্লেখ কেরিছ, সেটার চেেয়ও আরও বেিশ দ্রুতভােব ও সহেজ অদৃশ্য 
হয়। 



২০। হয় তো কেউ বলেব, যখন এই জলপ্রক্ষালন আমােদর সমস্ত পাপ মুিছেয় 
দেয়, তখন কেন নবজন্ম দানকারী জলপ্রক্ষালেনর চেেয় তা পাপক্ষমা দানকারী 
জলপ্রক্ষালন বা শোধনকারী জলপ্রক্ষালন বেল অিভিহত হয় না? কারণটা হল এ যে, তা 
আমােদর দোষত্রুিট এমিনই ধৌত কের না, িকন্তু এমনটা কের আমরা কেমন যেন 
নবজন্মই লাভ কির। কেননা সেই জলপ্রক্ষালন আমােদর নতুন কের সৃষ্টি কের ও 
পুনরায় িনর্মাণ কের: মািট থেেক আমােদর গ’ড়ে সেইভােব নয়, িকন্তু িভন্ন উপাদান 
থেেক তথা জেলর প্রকৃিত থেেকই আমােদর সৃষ্টি কের। 

বাপ্তিস্ম আমােদর স্বরূপেক সম্পূর্ণ রূেপ নবীকৃত কের 
২১। এই জলপ্রক্ষালন এমিনই পাত্রটা ধৌত কের না, িকন্তু গোটা বস্তুটা নতুন কের 

গিলেয় দেয়। একটা পাত্র মুেছ ফেলা হেল ও সতর্কতা সহকাের পিরষ্কার করা হেল পর 
তবু পাত্রটা যা, তা সেই িচহ্ন তখনও বহন কের ও সেই মিলনতার দাগ তখনও বহন 
কের। িকন্তু তা যখন ঢালাইকুণ্ডে ফেলা হয় ও আগ্নিিশখা দ্বারা নবীকৃত হয়, তখন সমস্ত 
আবর্জনা সিরেয় দেয়, ও যখন হাপর থেেক বের হয় তখন নতুন কের ঢালাই করা 
পাত্রের মত একই জ্বলজ্বেল দীপ্তি ছিড়েয় দেয়। 

২২। যখন একটা মানুষ এমন সোনার মূর্তি ঢালাই কের যা বছরগুলোর ময়লায়, 
ধোঁয়ায়, মিলনতায় ও মরেচেত নোংরা হেয়েছ, তখন সে তা এেকবাের পিরষ্কার ও 
উজ্জ্বল অবস্থায় আমােদর কােছ িফিরেয় দেয়। তেমিন ভােব, যখন আমােদর স্বরূপ 
পােপর মরেচর কারেণ জং-ধরা অবস্থায় আেছ, যখন আমােদর দোষত্রুিট তা প্রচুর 
ঝুলকািলেত ঢেেকেছ, যখন সেই স্বরূপ সেই সৌন্দর্য ধ্বংস কেরেছ যা ঈশ্বর শুরুেত 
সেটার মধ্যে রেেখিছেলন, তখন ঈশ্বরও আমােদর সেই স্বরূপেক নেন ও নতুন কের তা 
ঢালাই কেরন। িতিন তা হাপেরই যেন সেই জেল িনক্ষেপ কেরন, এবং আগুেনর িশখার 
বদেল পিবত্র আত্মার অনুগ্রহেকই সেটার উপের পড়েত দেন। পের িতিন হাপর থেেক 
নতুন কের ঢালাই করা পাত্রের মত আমােদর বের কেরন যেন আমােদর উজ্জ্বলতার 
সঙ্গে সূর্যের রশ্মিমালার প্রিতদ্বন্দ্বিতা করা হয়। িতিন পুরানো মানুষেক টুকরো টুকরো 



কের ফেেলেছন, িকন্তু এমন মানুষ উৎপন্ন কেরেছন যে পুরানোটার চেেয় উজ্জ্বলতর ভােব 
দীপ্তিমান। 

২৩। পুরাকােলর সামসঙ্গীত-রচিয়তা তখনই এই ধ্বংসন ও এই রহস্যময় 
[সাক্রােমন্তীয়] শোধেনর িদেক ইঙ্গিত করেলন যখন বলেলন, তুিম কুমোেরর পাত্রের 
মতই ওেদর টুকরো টুকরো করেব (১৯)। এবং িতিন যে সেই িবশ্বস্তজেনর কথা বলেছন, 
তা আেগর একটা বচন দ্বারা তখনই স্পষ্ট করা হয় যখন িতিন বেলন, তুিম আমার পুত্র; 
আিম আজ তোমােক জন্ম িদলাম। আমার কােছ যাচনা কর, দেশগুিলেক করব তোমার 
উত্তরািধকার, পৃিথবীর প্রান্তসীমা করব তোমার সম্পদ  (২০)। তুিম িক দেখেত পেেয়ছ 
িতিন কেমন কের িবজাতীয়েদর মধ্য থেেক আসা মণ্ডলীর কথা স্মরণ কের খ্রিষ্টের 
মণ্ডলী িবষেয় তা সারা জগেত িবস্তৃত মণ্ডলী বেল বর্ণনা করেলন? পের িতিন বেল 
চেলন, লৌহদণ্ড দ্বারা তুিম ওেদর শাসন করেব’, ভারী নয় িকন্তু শক্ত একটা লৌহদণ্ড 
দ্বারা, কেমন যেন তুিম কুমোেরর পাত্রের মতই ওেদর টুকরো টুকরো কর (২১)। 

২৪। লক্ষ কর, জলপ্রক্ষালনটা এক প্রকার রহস্যময় [সাক্রােমন্তীয়] অর্থে অনুধাবন 
করা হচ্ছে, কেননা িতিন মািটর একটা পাত্রের কথা নয় িকন্তু কুমোেররই একটা পাত্রের 
কথা বলেছন। িকন্তু এটাও লক্ষ কর, কেননা যখন পোড়া মািটর একটা পাত্র টুকরো করা 
হয়, তখন সেটার স্থায়ী কিঠনতার কারেণ পুনরায় সংযুক্ত করা সম্ভব নয়, এমন কিঠনতা 
যা মািট আগুন থেেকই িনেয়িছল। অন্য িদেক, কুমোেরর পাত্র পোড়া মািট িদেয় গড়া 
নয়, ভেজা মািট িদেই গড়া। ফলত, পাত্রটা িবকৃত হেয় গেেল সেটােক কািরগেরর 
নৈপুণ্য দ্বারা অন্য রূপ দেওয়া যেেত পাের। 

২৫। যখন পিবত্র শাস্ত্র অিনবার্য দুর্যোেগর কথা বেল, তখন কুমোেরর পাত্রের কথা 
বেল না িকন্তু পোড়া মািটরই তেরী পাত্রের কথা বেল। কেননা যখন ঈশ্বর ইচ্ছা করেলন, 
িতিন তাঁর নবীেক ও যে ইহুদীরা নগরেক অিনবার্য ধ্বংেসর হােত তুেল িদেয়িছল, 
তােদরও উপেদশ দেেবন, তখন যেেরিময়ােক আজ্ঞা িদেলন, িতিন যেন পোড়া মািটর 
একটা ঘট নেন, ও সমস্ত জনগেণর সামেন তা ভেেঙ ফেেল বেলন, নগরী এইভােব 
ধ্বংিসত হেব ও টুকরো টুকরো করা হেব (২২)। 



২৬। িকন্তু, যখন ঈশ্বর জনগেণর উপের আশা প্রসািরত করেত ইচ্ছা করেলন, 
তখন িতিন নবীেক একটা কুমোেরর কারখানায় চালনা কের পোড়া মািটর নয় িকন্তু 
কাদা মািটর তৈির এমন একটা পাত্র তাঁেক দেখােলন যা কুমোেরর হাত থেেক পেড়িছল, 
এবং বলেলন, যখন এই কুমোর মািটেত পড়া পাত্রটা তুেল িনেয় তার আেগকার রূেপ 
িফিরেয় আনল, তখন মহত্তর কারেণ, তোমরা পিতত হেল পর আিম িক তোমােদর 
পুনরায় সিঠক করেত পারব না?  (২৩)। সুতরাং, ঈশ্বেরর পক্ষে জলপ্রক্ষালন দ্বারা 
আমােদর সংস্কার করা সম্ভব কারণ আমরা কাদা মািট, িকন্তু, [পিবত্র] আত্মার কর্ম গ্রহণ 
করার পর আমরা িপছেল পড়ার পেরও িতিন অকপট মনপিরবর্তন দ্বারা আেগকার 
অবস্থায় আমােদর িফিরেয় আনেত পােরন। 

দীক্ষাপ্রার্থীেদর প্রিশক্ষণ 
২৭। িকন্তু এটা মনপিরবর্তন সংক্রান্ত আলোচনা শুনবার সময় নয়, বরং তোমােদর 

জন্য সেই সময় কখনও না আসুক যখন তোমােদর পক্ষে সেই প্রিতকার দরকার হেব; 
িকন্তু তোমরা যে সৌন্দর্য ও দীপ্তি গ্রহণ করেত যাচ্ছ যেন সবসময় তােত বসবাস করেত 
পার ও শুিচ অবস্থায় তা রক্ষা করেত পার। তোমরা যেন তােত সবসময় বসবাস করেত 
পার, সেই লক্ষ্যে আমােক তোমােদর জীবনাচরণ সম্পর্কে দু’টো কথা বরেত দাও। 

২৮। কুস্তি ব্যায়ামাগাের ভুল ব্যায়ামিবদেদর জন্য িবপজ্জনক নয়, কেননা কুস্তি 
একই ব্যায়ামাগােরর মানুষেদর সঙ্গে হয়, ও তারা প্রিশক্ষকেদর সঙ্গেই চর্চা কের। িকন্তু 
যখন ক্রীড়াপ্রিতযোিগতার িদন আেস, যখন রঙ্গভূিম খোলা, যখন দর্শেকরা ক্রিড়াঙ্গেনর 
উপের বসা ও প্রিতদ্বন্দ্বিতার িবচারক িনকটবর্তী, তখন অলস যারা তােদর, হয় পেড় 
িগেয় গভীর অসম্মােন ক্রিড়াঙ্গন ছেেড় চেল যেেত হেব, না হয় শক্তি যোগাড় কের মালা 
ও পুরস্কার জয় করেত হেব। 

২৯। একই প্রকাের তোমােদরও জন্য হয়: এই ত্রিশ িদন হল কোন একটা কুস্তি 
ব্যায়ামাগাের চর্চা ও দৈিহক অনুশীলেনর িদন। এসো, এই িদনগুলোেত িশেখ িনই িক 
ভােব আমরা সেই ধূর্ত অপদুেতর উপের প্রাধান্য অর্জন করেত পাির। বাপ্তিস্মের পের 
আমরা তার িবরুদ্ধে লড়াই করার জন্য কাপড় ছেেড় িদেত যাচ্ছি; কুস্তি-অঙ্গেন ও 



লড়াইেত সেই হেব আমােদর প্রিতদ্বন্দ্বী। এসো, এই প্রিশক্ষণ কােল তার প্রিয় কায়দা, 
তার দুর্বলতার উৎস, ও কেমন কের সে আমােদর সহেজ ক্ষিত করেত পাের এই 
সবিকছু িশেখ িনই। পের, প্রিতদ্বন্দ্বিতা এেস উপস্থিত হেল আমরা তার দ্বারা অপ্রস্তুত বা 
শঙ্কিত অবস্থায় ধরা পড়ব না; তেমনটাই হত যিদ আমরা নতুন কুস্তি কায়দার সামেন 
দাঁড়াতাম; িকন্তু, যেেহতু আমরা িনেজেদর মধ্যে চর্চা কেরিছ ও তার যত চালািক িশেখ 
ফেেলিছ, সেজন্য লড়াইেত আশ্বাস ভের তার সঙ্গে সংগ্রাম করব। 

কথাবার্তায় পাপকর্ম 
৩০। িদয়াবল সর্বতভােব, িকন্তু িবেশষভােব আমােদর িজহ্বা ও মুেখর মধ্য িদেয়ই 

আমােদর ক্ষিত করেত সেচষ্ট, কেননা আমােদর প্রতারণা ও ধ্বংস করার লক্ষ্যে সে 
শৃঙ্খলাহীন িজহ্বা ও কখনও বন্ধ নয় এমন মুেখর চেেয় অন্য উপযোগী অস্ত্র পায় না। এ 
উৎস দু’টো থেেক আমােদর উপের বহু দুর্যোগ ও ভারী অিভযোগ পড়ল। িজহ্বা িদেয় 
পাপ করা যে কেমন সহজ, অনুপ্রািণত একজন লেখক তা স্পষ্ট করেলন যখন বলেলন, 
অেনেক খড়্গের আঘােত মারা পড়ল, িকন্তু আরও বেিশ মারা পড়ল িজহ্বার 
কারেণ (২৪)। 

৩১। এবং এধরেনর পাপ যে কেমন গুরুতর, তা দেখােত িগেয় সেই একই লেখক 
অন্যত্র বলেলন,‘িজহ্বার কারেণ িপছেল পড়ার চেেয় মেেঝেত িপছেল পড়া ভাল (২৫), 
যার অর্থ হল, একটা কথা উচ্চারেণর ফেল প্রাণেক ধ্বংস করার চেেয় পতেনর ফেল 
দেহ ভেেঙ যাওয়া ভাল। িতিন শুধু সেই পােপরই কথা বেলন এমন নয়, িকন্তু এেতও 
উপেদশ দেন যেন হোঁচট খাওয়া িবষেয় মহৎ সতর্কতা রািখ; িতিন বেলন, তোমার মুেখ 
দরজা ও িখল দাও (২৬)। অবশ্যই, িতিন এমনটা বোঝাচ্ছিেলন না, আমরা দরজা ও িখল 
তৈির করব, িকন্তু বলেত চাচ্ছিেলন, আমরা যেন অর্থহীন কথাবার্তা থেেক আমােদর মুখ 
সতর্কতা সহ বন্ধ রািখ। 

৩২। শাস্ত্রের অন্য একটা স্থান দেখায়, আমরা যিদ তেমন বন্য জন্তু [তথা িজহ্বা] 
িনয়ন্ত্রেণ রাখেত চাই, তাহেল ধর্মাগ্রহ ক্ষেত্রে অগ্রসর হবার জন্য ও সেই ধর্মাগ্রহ 
জোরদার করার জন্য আমােদর পক্ষে ঊর্ধ্ব থেেক সাহায্য একান্ত প্রয়োজন। ঈশ্বেরর 



িদেক হাত বািড়েয় সামসঙ্গীত-রচিয়তা বেলন, আমার এ প্রার্থনা তোমার সম্মুেখ হয় যেন 
ধূেপর মত, আমার উত্তোিলত দু’হাত হোক সান্ধ্য অর্ঘ্য যেন; প্রভু, বসাও প্রহরী আমার 
মুেখ, রক্ষা কর আমার ঠোঁেটর দ্বার  (২৭)। এবং যে নবী একটু আেগ আমােদর প্রথম 
িবপদ-সঙ্কেত িদেয়িছেলন, িতিন পুনরায় বেলন, কে আমার মুেখ রাখেব প্রহরী, আমার 
ওষ্ঠে উপযোগী সীলমোহর? (২৮)। 

৩৩। তুিম িক লক্ষ কেরছ? নবী দু’জেনই িজহ্বাজিনত পাপ ভয় কেরন ও সেিবষেয় 
অসন্তোষ দেখান, উপেদশ দেন ও প্রার্থনা কেরন যেন আমরা িজহ্বার উপর শক্ত প্রহরার 
উপকািরতা অর্জন কির। যখন এই অঙ্গ তেমন সর্বনাশ ঘটায়, তখন কেউ িজজ্ঞাসা 
করেব, কেন ঈশ্বর আিদেত মানব দেেহ তা রাখেলন? কারণ িজহ্বা মহৎ কার্যকািরতাও 
রােখ। আমরা সতর্ক থাকেল িজহ্বা কোন ক্ষিত ঘটায় না বরং উপকািরতাই আেন। িযিন 
আেগ উপেদশ িদেলন, সেই একই নবীর একথা শোন, মৃত্যু ও জীবন িজহ্বার 
হােত (২৯)। এবং খ্রিষ্ট একই কথা বেলন যখন বেলন, তোমার মুেখর কথার িভত্তিেতই 
তোমােক ধার্মিক বেল সাব্যস্ত করা হেব, আবার তোমার মুেখর কথার িভত্তিেতই 
তোমােক দোষী বেল সাব্যস্ত করা হেব (৩০)। 

৩৪। কাজ করার জন্য তৈরী হেয় িজহ্বা মধ্যস্থােন রেয়েছ: তুিমই তার প্রভু। 
খড়্গও মধ্যস্থােন রেয়েছ: শত্রুর িবরুদ্ধে ব্যবহার করেল তা তোমার িনরাপত্তার অস্ত্র 
হয়; িনেজর ক্ষিত ঘটাবার জন্য তা ব্যবহার করেল তেব সেই লোহা নয়, তোমার 
িনেজর িবধান-লঙ্ঘনই তোমার মৃত্যু ঘটায়। এসো, মধ্যস্থােন স্থিত খড়্গ যেন িজহ্বা 
িবষেয়ও একই যুক্তি প্রয়োগ কির। তোমার িনেজর পাপকর্ম িবষেয় িনেজেক অিভযুক্ত 
করার জন্য তা ধারালো কর, িকন্তু তোমার ভাইেক িবক্ষত করার জন্য তা ব্যবহার করো 
না। 

৩৫। সুতরাং, ঈশ্বর িজহ্বােক দ্বিিবধ প্রাচীর িদেয় িঘরেলন তথা দাঁেতর বন্ধনী ও 
ঠোঁেটর বেষ্টনী, যােত িজহ্বা তত সহেজ ও িনর্বোধ ভােব এমন কথা উচ্চারণ না কের 
যা উচ্চারণ করা উিচত নয়। তা তোমার মুেখর িভতেরই আটেক রাখ। আর যিদ িজহ্বা 
তেমন ব্যবস্থা পছন্দ না কের, তেব দাঁত িদেয় তােক শাস্তি দাও, সেইভােব যেভােব তুিম 
তার দেহেক কামড়াবার জন্য তা ঘাতেকর হােত ছেেড় দাও। কেননা, যখন িজহ্বাটা দগ্ধ 



অবস্থায় থাকেব ও এক িবন্দু জল অন্বেষণ করেব সেই পরর্তীকােল যখন তেমন সান্ত্বনা 
িবহীন হেব, সেসমেয়র চেেয়, যখন এখন পাপ কের, সেই এখনই তা কামড়ানো ভাল। 

৩৬। িজহ্বা নানা ধরেনর পাপ করেত অভ্যস্ত: গালাগািল, ঈশ্বিনন্দা, অশ্লীল কথন, 
পরিনন্দা, শপথ ও িমথ্যা সাক্ষ্য। আিম আজ একইসমেয়ই িজহ্বার সমস্ত পাপ গণনা 
করায় তোমােদর মন অিভভূত করেত ইচ্ছা কির না। সেজন্য আপাতত আিম একটামাত্র 
িবিধ উপস্থান করব: তোমরা যেন শপথ িবষেয় সতর্ক থাক। 

৩৭। আিম এখন তোমােদর একথা বলিছ, ও কথা িদচ্ছি, যিদ না তোমরা 
িমথ্যাসাক্ষ্য শুধু নয়, িকন্তু িবেধয় শপথও এড়াও, আিম অন্য িবষয় উত্থাপন করব না। 
আেগর পাঠ ছাত্রেদর মেন স্থিতমূল না হওয়া পর্যন্ত িশক্ষেকরা পরবর্তী পােঠ পদার্পণ 
কেরন না। তাই, যে পর্যন্ত তোমরা আেগর পাঠ আবৃত্তি করেত সক্ষম না হও, পরবর্তী 
পাঠ উপস্থাপন করা আমার পক্ষে িনর্বোেধর কাজ হেব। তা হেব িছদ্রযুক্ত বালিতেত জল 
দেওয়ার মত। 

৩৮। তাই তোমরা এিবষেয় খুবই সাবধান থাক, যােত আমার িজহ্বােক অিতিরক্ত 
উপেদশ দেওয়ার ক্ষেত্রে বাধা না দাও। শপথ নেওয়া গুরুতর পাপ, খুবই গুরুতর একটা 
পাপ। তা এই কারেণই গুরুতর পাপ, কারণ তা গুরুতর পাপ মেন হয় না, এবং আিম 
এিবষেয় ভীত, কারণ কেউই এিবষেয় ভীত নয়। যখন মেন হয় রোগ রোগ নয়, তখনই 
রোগ িনরামেয়র অতীত। এমিন কথা বলা তা তো অপরাধ নয়, তাই শপথ নেওয়া 
দেখেত অপরাধ নয়, ও লোেক িবধানিবরুদ্ধ এই পেথ পা বাড়ােত যেথষ্ট িনরাপদ বোধ 
কের। যে কেউ এিবষেয় তােদর িনন্দা কের, তারা সােথ সােথ হােস ও ঠাট্টা কের, এই 
কারেণ নয় যে শপেথর জন্য তােদর িনন্দা করা হচ্ছে, িকন্তু এই কারেণ যে, সে তােদর 
রোগ িনরাময় করেত ইচ্ছা কের। ফলত তোমরা আমােক দীর্ঘািয়ত ভােব এিবষেয় কথা 
বলেত দাও, কারণ আিম এই অভ্যাস আমূেলই উপেড় ফেলেত চাই, এই মূল এমন যা 
খুবই গভীর; তাছাড়া আিম এই অিনষ্ট মুিছেয় িদেত চাই কারণ তা অেনক িদন ধেরই 
িটেক রেয়েছ। 

৩৯। আিম িমথ্যা শপথ সম্পর্কে শুধু নয়, সত্য শপথ সম্পর্কেও কথা বলেত ইচ্ছা 
কির। িকন্তু একজন বেল, অমুক ভাল মানুষ: িতিন একজন যাজক এবং িমতাচারী ও 



ভক্তিসম্মত জীবন যাপন কেরন: অথচ িতিন শপথ কেরন। তুিম আমার কােছ সেই ভাল, 
িমতাচারী ও ভক্তপ্রাণ যাজেকর কথা বলো না। তুিম ইচ্ছা করেল, িতিন িপতর বা পল বা 
স্বর্গ থেেক নেেম আসা এক দূত হোন না কেন, এক্ষেত্রেও আিম ব্যক্তি-মর্যাদা গণ্য কির 
না। শপথ ক্ষেত্রে আিম কোন দােসর িবিধ মািন না, কেবল রাজার িবিধই আিম মািন। 

৪০। রাজা যা িলিপবদ্ধ কেরেছন, যখন আমরা তা পিড়, তখন দাস যতই উচ্চ 
পেদর অিধকারী হোক, সে চুপ কের থাকুক। তুিম যিদ আমােক বলেত পার যে খ্রিষ্ট 
শপথ করেত আজ্ঞা কেরেছন, অথবা, যে কেউ শপথ কেরিছল খ্রিষ্ট তােক শাস্তি দেনিন, 
তাহেল আমােক প্রমাণ দাও আর আিম ব্যাপারটা মেেন নেব। িকন্তু এই অভ্যাস থেেক 
আমােদর দূের রাখার জন্য যখন িতিন তত সতর্ক আেছন ও এিবষেয় তেমন সাবধান-
বাণী উচ্চারণ কেরন যার জন্য শপথকারীেক িদয়াবেলর পাশাপািশ রােখন (িতিনই তো 
বলেলন, হ্যাঁ, হ্যাঁ, না, না; এর অিতিরক্ত যা, তা সেই ধূর্তজন থেেকই আগত (৩১)), 
তখন তুিম অমুক তমুেকর কথা উত্থাপন করছ কেন? ঈশ্বর তোমার সহদাসেদর 
অবেহলার জন্য তোমােক খালাস দেেবন না, িকন্তু তাঁর িনেজর িবধান অনুসােরই 
তোমােক িবচার করেবন। 

৪১। যখন িতিন এই আজ্ঞা িদেলন, তখন আমােদর বাধ্য হেত হয় ও অজুহাত 
িহসােব অমুক তমুেকর কথা উত্থাপন করেত নেই, অন্য লোকেদর অসৎ কােজও 
হস্তক্ষেপ করেত নেই। আমােক বল, যখন মহান দাউদ গুরুতর পােপ িলপ্ত হেলন, তখন 
পাপ করার ব্যাপাের আমােদর জন্য িক কোন িবপদ নেই? মহত্তর কারেণ আমােদর 
উিচত সতর্ক থাকা ও পুণ্যজনেদর সৎকর্ম অনুকরণ করা। আমরা যখন সর্বস্থােনই িবধান 
সংক্রান্ত অবেহলা ও লঙ্ঘন দেখেত পাই, তখন এসব িকছু থেেক দূের পালানোেত মহৎ 
আগ্রহ দেখােত হেব। আমােদর িহসাব আমােদর সহদাসেদর কােছ নয়, িকন্তু প্রভুর 
কােছই দেখােত হেব, ও আমরা আমােদর সমস্ত জীবন পরীক্ষাধীন হবার জন্য তাঁরই 
কােছ জমা দেব। তাই এসো, সেই আদালেতর জন্য িনেজেদর প্রস্তুত কির। সহস্রবােরর 
অিধকবার িবস্ময়কর ও মহান হেয়ও একটা মানৃষ যিদ ঈশ্বেরর িবধান লঙ্ঘন কের, এই 
অপরােধর জন্য যে জিরমানা িনরূিপত সে তা শোধ করেবই, কেননা ঈশ্বর কারও 
পক্ষপাত কেরন না (৩২)। 



শপথ করা এড়ানো 
৪২। তেব, কেমন কের ও কেমন উপােয় এই পাপ এড়ানো সম্ভব? কেননা, এই 

পাপ যে কেমন গুরুতর, আমােক শুধু তাই দেখােত হেব এমন নয়, িকন্তু কেমন কের 
আমরা তা থেেক িনেজেদর মুক্ত করেত পাির আমােক এই উপেদশও িদেত হয়। তোমার 
িক স্ত্রী, দাস, ছেেলেমেয়, বন্ধু, আত্মীয়, প্রিতেবশী আেছ? এই পাপগুলোর িবষেয় সতর্ক 
হবার জন্য তােদরই সাহায্যের উপর িনর্ভর কর। অভ্যাস িজিনসটা খুবই কিঠন িজিনস; 
তা ভেেঙ দেওয়া ও তা এড়ানো দু’টোই কিঠন কাজ। তা প্রায়ই আমােদর ইচ্ছার 
িবরুদ্ধেও ও আমােদর অজান্তেই আমােদর আক্রমণ কের। 

৪৩। তাই, তোমরা অভ্যােসর প্রভাব যত বেিশ বোঝ, কু-অভ্যাস থেেক মুক্তি পাবার 
জন্য তোমােদর আগ্রহও তত মহত্তর হোক, ও কু-অভ্যাস থেেক সু-অভ্যােস পার হবার 
জন্য তোমরা িনেজরাই তত তৈরী হও। তোমরা যখন সেিবষেয় আগ্রেহর সঙ্গে সতর্ক ও 
সেটার িবপদ এড়াবার জন্য জাগ্রত, যেমন তখনও শপথ-অভ্যাস তোমােদর হোঁচট 
খাওয়ােত সক্ষম, তেমিন যখন তোমরা শপথ না করার সু-অভ্যােস পার হও, তখন 
অবেহলার ফেল বা অিনচ্ছাকৃত ভােবও সেই পােপ িলপ্ত হেত আর কখনও পারেব না। 

৪৪। অভ্যাস সত্যিই এমন উত্তম িজিনস যা প্রকৃিতর প্রভারও রােখ। তাই যােত 
আমরা অিবরত িবপন্ন অবস্থায় না থািক, এসো, অন্য অভ্যােস পার হই। যারা তোমােদর 
সঙ্গে জীবনযাপন কের ও যােদর সঙ্গে চলােফরা কর, তোমরা তােদর এক একজনেক 
অনুরোধ কর, যেন তারা অনুগ্রহপূর্বক শপথ এড়াবার ব্যাপাের তোমােদর পরামর্শ ও 
সাবধান বাণী দেয়, ও তুিম সেই পােপ ধরা পড়েল যেন তারা তোমােক ভর্ৎসনা কের। 
এমনিক, তোমার উপর তারা যে সতর্কতা রােখ, যথার্থ ভােব জীবনাচরণ করার ব্যাপাের 
তা তােদর িনেজেদর উপকােরও আসেব। শপথ িবষেয় যে কেউ অন্যজনেক ভর্ৎসনা 
কের, সে সেই সর্বনাশা গহ্বের সহেজ পড়েব না। 

৪৫। সেই সর্বনাশা গহ্বর তত ছোট নয়: শপথ সামান্য ব্যাপাের নেওয়া হোক বা 
গুরুত্বপূর্ণ ব্যাপাের নেওয়া হোক সেই গহ্বর থেেক যায়। আমরা শাক-সবিজ িকিন বা দু’ 
পয়শা িনেয় তর্কাতর্কি কির বা রােগ দাসেদর হুমিক িদই বা যাই কির না কেন আমরা 
যতবার শপথ কির ততবার আমােদর সাক্ষী িহসােব সবসময়ই ঈশ্বরেক ডািক। তেমন 



নূনতম ব্যাপাের স্বাধীন একটা মানুষেক বা মহামর্যাদার অিধকারী একটা মানুষেকও 
বাজাের তোমােদর সাক্ষী িহসােব ডাকার সাহস তোমােদর হেব না; এবং তেমনটা 
করেত চেষ্টা করেলও তোমােদর সেই অপমােনর জন্য জিরনমানা িদেত হেব। িকন্তু 
যখন তোমরা িবক্রির জন্য পণ্যের কথা, বা অর্থ বা সামান্য ব্যাপার িবষেয় কথা বল, 
তখন তোমরা তো স্বর্গের ঈশ্বর ও দূতেদর প্রভুেকই তোমােদর সাক্ষী হবার জন্য জোর 
কের আন। 

৪৬। এ ব্যবহার কেমন সহ্য করা যায়? এই খারাপ অভ্যাস থেেক িক কের 
িনেজেদর মুক্ত করেত পাির? আিম যােদর কথা উল্লেখ কেরিছ, তােদরই প্রহরী িহসােব 
রাখার মাধ্যেম। তারা আমােদর দোষ সংস্কার করার জন্য িনয়িমত সময় রাখেব, ও সেই 
সমেয়র মধ্যে আমরা িনেজেদর সংস্কার না করেল তারা আমােদর শাস্তি দেেব। কত 
সময় লাগেব? তোমরা সংযমী জীবন যাপন করেল বা খুবই সতর্ক থাকেল বা িনেজেদর 
পিরত্রাণ িবষেয় মনোযোগী হেল তেব আিম মেন কির না, শপথ কু-অভ্যাস থেেক 
িনেজেদর এেকবাের মুক্ত করার জন্য দশ িদেনর বেিশ সময় লাগেব। িকন্তু, সেই দশ 
িদন পের, আমরা শপথ করায় ধরা পড়েল, তেব এসো, িনেজেদর উপর শাস্তি স্থির কির 
ও আমােদর অপরােধর জন্য গুরুতর জিরমানা ও দণ্ড স্থির কির। তেব সেই দণ্ড িক 
হেব? তা আিম স্থির করব না, িকন্তু আেদশ করিছ, তোমরা িনেজরাই অবস্থা-পিরস্থিিত 
িহসােব তা স্থির কর। 

৪৭। যে িবষেয় আমরা সম্পর্কিত, সেিবষেয় আিম িঠক এইভােব ব্যবস্থা করতাম, 
কেবল শপথ িবষেয় নয়, িকন্তু আমােদর অন্যান্য দোষত্রুিটর িবষেয়ই তেমনটা করতাম। 
আমরা এই পােপ পুনরায় পিতত হেল, তেব এসো, অিধক গুরুতর শাস্তির জন্য 
িনেজরাই একটা সময়কাল স্থির কির; তেবই আমােদর প্রভুর কােছ শুিচ হােত এেস 
দাঁড়ােত পারব, জাহান্নােমর আগুন থেেক িনেজেদর মুক্ত করব ও খ্রিষ্টের আদালেতর 
সামেন সৎসাহেসর সঙ্গে দাঁড়াব। আমরা সবাই যেন তেমনটা অর্জন করেত পাির 
আমােদর প্রভু সেই িযশু খ্রিষ্টের অনুগ্রহ ও দয়া গুেণ, যাঁর দ্বারা িপতার ও সেইসঙ্গে 
পিবত্র আত্মারও গৌরব হোক যুেগ যুগান্তের। আেমন। 
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১০ম কােতেখিসস 
১০ম কােতেখিসস (িপেক ২)। আন্তিওিখয়ায়, পাস্কার আেগ, ৯ম কােতেখিসেসর 

১০ িদন পের, সম্ভবত ২০েশ মার্চ ৩৮৮ সােল উপস্থািপত কােতেখিসস। 
১) আেগর কােতেখিসেস শ্রোতারা কথা িদেয়িছল, তারা শপথ কু-অভ্যাস এড়ােব; 

এই কােতেখিসেস িবশপ জন তােদর িজজ্ঞাসা কেরন, তারা সেই প্রিতজ্ঞা পালন কেরেছ 
িকনা। 

২) তারপর িতিন বুিঝেয় দেন কেন পাস্কাকাল হল বাপ্তিস্মের কাল: বাস্তিবকই 
পাস্কাকাল হল খ্রিষ্টের জয়লােভর কাল, ও প্রার্থীরা বাপ্তিস্মের পের খ্রিষ্টের জয়যাত্রায় 
উজ্জ্বল পোশােক পিরবৃত হেয় যোগদান করেব। 

৩) বাপ্তিস্ম হল খ্রিষ্টের ক্রুশ, মৃত্যু ও পুনরুত্থােন সহভািগতা, সেজন্য প্রার্থীরা এখন 
থেেকই সেই ক্রুশ, মৃত্যু ও পুনরুত্থােন খ্রিষ্টের সহভাগী। 

৪) পুনরুত্থান করার আেগ খ্রিষ্ট কবের িতন িদন কািটেয়েছন যােত দেখােত 
পােরন, িতিন সত্যিই মৃত্যুবরণ কেরিছেলন ও সত্যিই মৃতেদর মধ্য থেেক পুনরুত্থান 
কেরিছেলন। 

৫) এই পর্যােয় িবশপ জন শ্রোতােদর বুিঝেয় দেন, কেন তারা িববস্ত্র অবস্থায় ও 
খািল পােয় অপশক্তি িবতাড়ন অনুষ্ঠানরীিতেত যোগ দেয়; এর কারণ হল, তারা বন্দি, 
িকন্তু তােদর এই বন্দিদশা দাসত্বেক মুক্তিেত পিরণত কের ও তােদর প্রকৃত মাতৃভূিম 
সেই স্বর্গেই চালনা কের। অপশক্তি িবতাড়েন উচ্চািরত বাণী প্রার্থীর প্রাণেক দস্যুর 
আস্তানা থেেক রাজপ্রাসােদ পিরণত কের ও শয়তানেক দূর কের দেয়। 

৬) িবশপ জন পুনরায় শপথ িবষেয় িফের িগেয় বেলন, শপথ কু-অভ্যাস হল 
শয়তােনর এমন ফন্দি যা কেউই এড়ােত পাের না। তা প্রমাণ করার জন্য িতিন হেরোদ 
ও হেরোিদয়ার কন্যার কথা বর্ণনা ও ব্যাখ্যা কেরন। এই ব্যাখ্যার পের প্রার্থীরা শপথ 
করেল তেব আরও গুরুতর শাস্তি ভোগ করেব। িকন্তু বাপ্তিস্ম তােদর অন্যান্য পােপর 
সঙ্গে তােদর সমস্ত শপথও মুিছেয় দেেব। 



যিদও আেগকার কােতেখিসস শপথ সংক্রান্ত িছল, তবু এই কােতেখিসস একই িবষয় 
অনুধাবন কের, তথা, িমথ্যা শপথ করা শুধু নয়, সত্য শপথ করাও সত্যিই দণ্ডনীয়। 
তাছাড়া, খ্রিষ্ট যে িতন িদন পের মৃতেদর মধ্য থেেক পুনরুত্থান করেলন, এই িবষয়ও 
অনুধাবন করা হেব। 

১। তোমরা িক তোমােদর মুখ থেেক শপথ কু-অভ্যাস দূর কের িদেয়ছ? আিম 
তোমােদর যা বেলিছ, তাও ভুেল যাইিন, ও তোমরা এিবষেয় আমার কােছ যা প্রিতজ্ঞা 
কেরছ তাও ভুেল যাইিন। হ্যাঁ, অবশ্যই আিম তোমােদর কােছ কথা বেলিছ ও তোমরা 
অবশ্যই প্রিতজ্ঞা কেরছ; তোমরা িবস্তািরত ভােব কথা না বলেলও তবু আিম যা 
বেলিছলাম তোমরা তােত সম্মিত জািনেয়ই প্রিতজ্ঞা কেরিছেল। কথাবার্তায় উচ্চািরত 
প্রিতজ্ঞার চেেয় এই প্রিতজ্ঞা আরও বেিশ গুরুতর, কারণ যে কণ্ঠে প্রিতজ্ঞা কেরেছ সে 
মন িদেয় নয়, প্রায়ই কেবল িজহ্বা িদেয় সম্মিত জানায়; িকন্তু আিম যা বেলিছলাম তােত 
যে সম্মিত জানায়, সে িনেজর প্রাণ থেেকই সম্মিত জানায়। 

২। তোমরা িক এই গুরুতর কািলমা থেেক িনেজেদর িজহ্বা শোধন কেরছ? 
তোমরা িক তোমােদর পিবত্র প্রাণ থেেক এই অসম্মান িনর্বািসত কেরছ? আিম মেন কির, 
তোমরা িনেজেদর শোধন কেরছ, কারণ তোমরা এক মহারাজােক বরণ করেত ও 
সত্যকার প্রজ্ঞাবান সেই িপতৃগেণর  (১) উপেদশ থেেক প্রচুর আধ্যাত্মিক লাভ অর্জন 
করেত উদ্যত হচ্ছ। সময় যেথষ্ট, ও তোমােদর দোষত্রুিট সংস্কার করার জন্য িনর্দিষ্ট 
সময়কাল প্রায়ই ফুিরেয় গেেছ। তাছাড়া তোমরা িবনয়ী ও বাধ্য। প্রেিরতদূত বেলন, 
তোমরা তোমােদর ধর্মেনতােদর প্রিত বাধ্য থাক, তাঁেদর অনুগত থাক (২) ও সবিকছুেত 
তাঁেদর কথা শোন। এসব িকছুর উপর আমার অনুমান িভত্তি কের আিম িবশ্বাস কির, 
সবই িঠক করা হেয়েছ। অথচ আিম অনুমান বা িবশ্বাস করেত তত ইচ্ছা করিছলাম না, 
কেননা আসেল আিম িনশ্চিত হেত চাচ্ছিলাম। আিম িনশ্চিত হেল, তেব আিম 
রহস্যগুিলর সঙ্গে ঘনঘন সম্পর্কিত উপেদশ আঁকেড় ধরেত ও শপেথর িবষেয় আমার 
িচন্তা পােশ সিরেয় রাখেত আরও বেিশ আগ্রহ দেখাতাম; এই আতঙ্ককারী দীক্ষার পেথ 
তোমােদর হাত ধের চালাবার জন্য আরও বেিশ িনশ্চিন্ত বোধ করতাম, আিম িনেজই 
পিবত্রধােমর মধ্যে তোমােদর চালনা করতাম, সেই পরম পিবত্রস্থান ও সেটার মধ্যে যা 



িকছু রেয়েছ তথা মান্না নয় িকন্তু স্বর্গের খাদ্য তথা প্রভুর দেহ বহনকারী পাত্র তোমােদর 
দেখাতাম; িবধােনর পাথরফলকগুলো বহনকারী কােঠর বেয়ম নয়, িকন্তু িবধানকর্তার 
িনর্দোষ ও পিবত্র মাংস বহনকারী বেয়ম তোমােদর দেখাতাম; সেটার মধ্যে বিলদােন 
জবাই করা খুঁতিবহীন একটা মেষশাবকেক নয়, িকন্তু সেই ঈশ্বেরর মেষশাবকেকই 
তোমােদর দেখাতাম িযিন সেই রহস্যময় [সাক্রােমন্তীয়] বিলদােন িনেবিদত যার উপের 
স্বর্গদূেতরাই চোখ িনবদ্ধ রােখন ও কম্পিত হন; সোনার সজ্জায় সজ্জিত সেই প্রেবশকারী 
আরোনেক নয়, িকন্তু সেই একমাত্র জিনতজনেক তোমােদর দেখাতাম িযিন আমােদর 
মানব স্বরূেপর প্রথমফল সহ স্বর্গে প্রেবশ করেছন ও স্বয়ং িপতার কােছ িনেজর 
সাফল্যের মহত্ত্ব দেখান, সেইভােব যেভােব ধন্য পল বেলন, আসেল খ্রিষ্ট মানুেষর হােত 
গড়া পিবত্রধােম প্রেবশ কেরনিন—এ তো সত্যকার পিবত্রধােমর নকলমাত্র!—িতিন 
তো স্বর্গধােমই প্রেবশ কেরেছন, যেন এখন আমােদর সপক্ষে ঈশ্বেরর সম্মুেখ দাঁড়ােত 
পােরন (৩)। ইহুদী পিবত্রধােমর যেমন পরদা িছল, এখােন তেমন পরদা নেই, িকন্তু এমন 
পরদা আেছ যা আরও বেিশ গভীরতর আতঙ্ক উদ্দীিপত কের। তেব কান দাও ও শোন 
এই পরদা কেমন ধরেনর, যােত তোমরা বুঝেত পার সেই মন্দিেরর কেমন পরম 
পিবত্রস্থান িছল ও আমােদর এই পরম পিবত্রস্থান কী ধরেনর। ধন্য পল বেলন, আমরা 
যখন িযশুর রক্তগুেণ পিবত্রধােম প্রেবশ করার পূর্ণ অিধকার পেেয় আিছ, যখন তেমন 
নতুন ও জীবন্ত পথ পেেয়িছ, যা িতিন িনেজই পরদার মধ্য িদেয়, অর্থাৎ িনেজর 
মাংেসরই মধ্য িদেয় প্রবর্তন কেরেছন [ইত্যািদ]  (৪)। তুিম িক দেখেত পাচ্ছ, সেই 
মন্দিেরর পরদার চেেয় এই পরদারই জিনত ধর্মীয় আতঙ্ক কেমন গভীরতর আতঙ্ক? 
তাই, আিম আজ এই সমস্ত িবষেয় তোমােদর দীক্ষিত করেত ইচ্ছা করিছলাম। 

৩। িকন্তু আমার কী হচ্ছে? তোমােদর শপথ করার ব্যাপাের আমার িচন্তা আমােক 
ছােড় না; এই িচন্তা এমন যা আমার প্রাণেক মূর্ছিত কের। আর আিম জািন, তোমরা 
অেনেক আমার ভাষার অত্যুক্তি িনন্দা কর যেেহতু আিম বেলিছ, আমার িচন্তা আমােদর 
প্রাণেক মূর্ছিত কের। এমনটা হচ্ছে, কারণ তারা মেন কের, শপথ করা নগণ্যই একটা 
পাপ, এবং সেই িহসােব আিম আরও বেিশ অসন্তোষ দেখাই। যিদও অন্য পাপগুলো 
গুরুতর ও গুরুতর বেল গণ্য, যেমন, উদাহরণ স্বরূপ, নরহত্যা ও ব্যিভচার গুরুতর ও 



গুরুতর বেল গণ্য, তবু শপথ করা গুরুতর পাপ, িকন্তু তা তাই বেল গণ্য নয়। সেই 
িহসােব আিম এই পাপ িবষেয় অসন্তোষ বোধ কির ও এই পাপ ভয় পাই, কেননা 
িদয়াবেলর িবিশষ্ট বৈিশষ্ট্যই ঢেেক-রাখা-মুেখ-পাপ অনুপ্রেবশ করানো। কেমন যেন 
িদয়াবল মারাত্মক িবষেক পিরিচত একটা খাদ্যে িমিশেয় িদেয়েছ, যার ফেল সে 
মানুষেদর পূর্বধারণায় শপথ করাটা গোপন করার চেষ্টা কের যে, শপথ ক্ষিতকর নয়। 

৪। তেব িক করা যায়? আমরা িক গোটা উপেদশ ও গোটা সময় শপথ ব্যাপাের 
ব্যয় করব? কখনও না। এই কারেণও যে, আিম এটাও মেন কির যে, কেউ কেউ এই 
অভ্যাস সংস্কার কেরেছ। বীজবুিনেয় যখন বেিরেয় পড়ল, তখন এক একটা বীজ যে 
কাঁটাঝোেপর মধ্যে পড়ল তা নয়, পাথুের জায়গায়ও নয়, িকন্তু বহু বীজ উত্তম মািটেত 
পড়ল। তাই তোমােদর বেলায়ও সেইরূপ: এটা অসম্ভব নয় যে, এত বড় িভেড়র মধ্যে 
এমন কেউই নেই যে, তোমরা যে উপেদশ গ্রহণ কেরেছ, তেমন উপেদেশর ফল দেখােত 
পাের না। যেেহতু অেনেক এই ভুল সংস্কার কেরেছ (যিদও সবাই তেমনটা কেরিন), 
এসো, আমরাও আমােদর উপেদশ দু’ভাগ কির। কেননা যারা এই ভুল সংস্কার করায় 
ব্যর্থ হেয়েছ, তােদর পক্ষে দীক্ষা সংক্রান্ত পুরাটা উপেদশ শোনা কোন দরকার হয় না। 
িকন্তু, যারা ভুলটা সংস্কার কেরেছ, তারা যেন এমনটা মেন না কের যে, তােদর প্রিত 
অপব্যবহার করা হচ্ছে, সেজন্য এসো, আমরা উদ্যোগীেদর খািতের, যারা বেিশ িশিথল 
তােদর কেমন যেন প্রশ্রয় িদই। কেননা, িশিথলেদর কারেণ উদ্যোগীেদর প্রিত 
অপব্যবহার করার চেেয় বরং উদ্যোগীেদর খািতের িশিথলেদর প্রশ্রয় দেওয়া ভাল। 

বাপ্তিস্ম কাল 
৫। আিম তোমােদর একটা িবষয় মেন কিরেয় িদেত ইচ্ছা কির যা িবষেয় আেগকার 

উপেদেশ প্রিতজ্ঞা কেরিছলাম িকন্তু তা পূরণ করায় ব্যর্থ হেয়িছলাম কারণ আমার 
উপেদশ আরও বেিশ প্রয়োজনীয় িবষয়ািদর িদেক আমােক উৎসািহত করত। িবষয়টা 
িক িছল? আিম তোমােদর বলেত চেষ্টা করিছলাম কেনই বা আমােদর িপতৃগণ বর্ষের 
অন্য সকল কাল পার হেলন ও এমনটা িনর্দেশ করেলন যেন তোমােদর প্রাণ এই কােলই 
দীক্ষিত হয়; সেসমেয় আিম বেলিছলাম, সেই কাল-পালন সাধারণ এমিনই একটা 



িনর্দেশ িছল না। কেননা অনুগ্রহ সবসময় একই অনুগ্রহ, ও সেই অনুগ্রহ কাল দ্বারা 
বাধাগ্রস্ত হয় না, কেননা অনুগ্রহ সবসময় ঈশ্বর থেেক আগত। িকন্তু সিঠক কাল-পালনটা 
দীক্ষা সংক্রান্ত রহস্যের সঙ্গে কোন না কোন সম্পর্কে সম্পর্কিত  (৫)। কেন আমােদর 
িপতৃগণ এই পর্বোৎসব এই কােলই স্থির কেরিছেলন? আমােদর রাজা তো ইিতমধ্যে 
বর্বরেদর িবরুদ্ধে যুদ্ধে জয়ী হেলন। আচ্ছা, সব অপদূতই তো বর্বর, এমনিক বর্বরেদর 
চেেয় অসভ্য। তেব, িতিন [তথা রাজা খ্রিষ্ট] এখন পাপ িবনষ্ট কেরেছন, িতিন এখন 
মৃত্যুেক িনপািতত কেরেছন ও িদয়াবলেক বশীভূত কেরেছন, িতিন িনেজর বন্দিেদর 
আপন কের িনেয়েছন। 

৬। তাই এমনটা হয় যে, আমরা এই িদেনই এসমস্ত জয়লাভ উদ্‌যাপন কির, ও 
সেই িহসােব আমােদর িপতৃগণ িনর্দেশ িদেলন যেন রাজার দানগুলো এই কােলই 
িবতরণ করা হয়, কেননা এটাই িবজয়ীেদর রীিত। িভনেদেশর রাজারা তেমনটা কের 
থােকন ও বহু সম্মােনর যোগ্য িবজয়-অনুষ্ঠােনর িদনগুলো গণনা কেরন। িকন্তু তাঁেদর 
প্রকার সম্মান অসম্মােনই পিরপূর্ণ। কেননা প্রদর্শনী-অনুষ্ঠানগুলোেত ও সেই 
অনুষ্ঠানগুলোেত যা বলা হয় ও করা হয় তােত কী ধরেনর সম্মান রেয়েছ? এই প্রদর্শনী-
অনুষ্ঠানগুলো িক সর্বতভােব লজ্জা ও উদাত্ত হাসাহািসেত পূর্ণ নয়? 

৭। িকন্তু এই িবেশষ কােলর সম্মান সম্মানদাতারই বদান্যতার যোগ্য। অতএব, 
আমােদর িপতৃগণ এই কাল- উদ্‌যাপন িনর্দেশ করেলন প্রথমত যেন তাঁর িবজেয়র কাল 
দ্বারাই প্রভুর কথা তোমােদর স্মরণ কিরেয় দেওয়া হয়, এবং িবজয়-অনুষ্ঠােন যেন এমন 
কেউ থাকেত পাের যারা উজ্জ্বল সজ্জায় পিরবৃত ও রাজার কাছ থেেক পুরস্কার গ্রহণ 
করেত যাচ্ছে। িকন্তু এটা তাঁেদর একমাত্র কারণ িছল না। বাস্তিবকই আমােদর িপতৃগণ 
এই অনুষ্ঠান-উদ্‌যাপন িনর্দেশ করেলন যােত তোমরা এই কাল বরাবর প্রভুর সহযোগীও 
হেত পার। ধন্য পল বেলন, প্রভু কাষ্ঠে ক্রুশিবদ্ধ হেলন (৬)। তোমরা বাপ্তিস্মের মাধ্যেমই 
ক্রুশিবদ্ধ হেয়ছ, কারণ িতিন বেলন, বাপ্তিস্ম হল ক্রুশ ও মৃত্যু। 



বাপ্তিস্ম হল ক্রুশ, মৃত্যু ও পুনরুত্থান 
৮। তাই ধন্য পল িক বেলন তা তোমরা শোন, ও শোন িতিন িকভােব বাপ্তিস্ম 

সম্পর্কে পােপর কােছ মৃত্যু বেল ও ক্রুশ বেল কথা বেলন: তোমরা িক জান না যে, 
আমরা যারা খ্রিষ্ট িযশুেত বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরিছ, সেই আমরা সবাই তাঁর মৃত্যুেতই বাপ্তিস্ম 
গ্রহণ কেরিছ?, আরও, আমােদর পুরাতন মানুষ তাঁর সঙ্গে ক্রুশিবদ্ধ হেয়েছ যেন 
পাপেদহ িবনষ্ট হয় ও আমরা পােপর সেবায় আর না থািক (৭)। ‘মৃত্যু’ ও ‘ক্রুশ’ কথা 
দু’টো শুেন তোমরা যেন ভীত না হও, িতিন বুিঝেয় িদেলন যে, ক্রুশই হল পােপর মৃত্যু। 

৯। তুিম িক দেখেত পেেয়ছ কেমন কের বাপ্তিস্ম হল একটা ক্রুশ? এটাও িশেখ নাও 
যে, খ্রিষ্টও তখনই বাপ্তিস্মেক ক্রুশ বলেলন যখন িতিন বাপ্তিস্ম শব্দটা ক্রুশ শব্দটার 
িবকল্প শব্দ বেল ব্যবহার করেলন। িতিন তোমার বাপ্তিস্ম ক্রুশই বলেলন। িতিন বেলন 
‘আিম আমার বাপ্তিস্ম ক্রুশ বিল’। িতিন কোথায় একথা বেলন? এমন বাপ্তিস্ম আেছ, যে-
বাপ্তিস্মে আমােক বাপ্তিস্ম িনেত হেব, ও সেিবষয় তোমরা িকছুই জান না (৮)। এবং কেমন 
কের এটা স্পষ্ট দাঁড়ায় যে, িতিন ক্রুেশর কথা বলেছন? জেেবেদর ছেেলরা তাঁর কােছ 
এেসিছেলন, বা আরও সূক্ষ্মভােব, জেেবেদর দুই ছেেলর মা এেস বেলিছেলন, আেদশ 
করুন, যেন আপনার রাজ্যে আমার এই দুই ছেেলর একজন আপনার ডান পােশ, আর 
একজন বাঁ পােশ আসন পেেত পাের (৯)। এটা একিট মােয়র দািব, যিদও অিবেবিচতই 
একটা দািব। তেব খ্রিষ্ট িক উত্তর িদেলন? আিম যে পাত্রে পান করেত যাচ্ছি, সেই পাত্রে 
তোমরা িক পান করেত পার?  (১০)। তুিম িক দেখেত পাচ্ছ, িতিন ক্রুশেক বাপ্তিস্মই 
বলেলন। ব্যাপারটা কেমন ভােব স্পষ্ট? িতিন বেলন, ‘আিম যে পাত্রে পান করেত 
যাচ্ছি, সেই পাত্রে তোমরা িক পান করেত পার?’ িতিন িনেজর যন্ত্রণাভোগেক পাত্র 
বেলন, ও সেই িহসােব বেলন, িপতা, যিদ সম্ভব হয়, এই পানপাত্র আমা থেেক সের 
যাক (১১)। তুিম িক দেখেত পেেয়ছ িতিন কেমন কের ক্রুশেক বাপ্তিস্ম ও যন্ত্রণাভোগেক 
পানপাত্র বলেলন? 

১০। িতিন ধৌত হেয় শুিচ িছেলন িবধায়ই যে সেই িবষেয় এইভােব কথা বলেলন 
এমন নয়। িযিন কোন পাপ কেরনিন ও যাঁর মুেখও কখনও পাওয়া যায়িন ছলনার 
কথা (১২), িতিন কেমন কের সেই ধরেনর কথা বলেত পারেতন? িকন্তু িতিন সেই কথা 



বেলিছেলন, কারণ যন্ত্রণাভোগ ও ক্রুশ থেেক যে রক্ত প্রবািহত হল তা গোটা জগৎেক 
শুিচ কের ধৌত করল। এজন্য প্রেিরতদূত এটাও বেলন, কেননা আমােদর যখন 
বাপ্তিস্মের মাধ্যেম তাঁর মৃত্যুর সাদৃশ্যে তাঁর সঙ্গে ঘিনষ্ঠভােব সংযুক্ত করা হেয়েছ 
[ইত্যািদ]  (১৩)। িতিন তো বেলনিন ‘মৃত্যুেত’ িকন্তু ‘তাঁর মৃত্যুর সাদৃশ্যে’ বলেলন। 
কেননা প্রথমটা ও দ্বিতীয়টাও মৃত্যু, িকন্তু সেই মৃত্যু একই িজিনেসর মৃত্যু নয়: প্রথমটা 
হল দেেহর মৃত্যু, দ্বিতীয়টা হল পােপর মৃত্যু। ফলত, সেটা হল ‘মৃত্যুর সাদৃশ্য’। 

১১। তেব এিবষেয় কী বলা যায়? আমরা িক কেবল প্রভুর সঙ্গে মৃত্যু বরণ কির ও 
কেবল তাঁর শোেকর অংশী হই? সর্বোপির আমােক এটা বলেত দেওয়া হোক যে, প্রভুর 
মৃত্যুর অংশী হওয়াটা শোেকর ব্যাপার নয়। িকছুক্ষণ মাত্র অেপক্ষা কর, তখন দেখেত 
পােব, তোমরা িনেজরা তাঁর মঙ্গলদানগুলোর অংশী। কারণ ধন্য পল বেলন, খ্রিষ্টের 
সঙ্গে আমােদর যখন মৃত্যু হেয়েছ, তখন আমরা িবশ্বাস কির যে তাঁর সঙ্গে জীিবতও 
থাকব (১৪)। কেননা বাপ্তিস্মে সমািধ ও পুনরুত্থান দু’টো িমেল ও একই সময়ই রেয়েছ। 
যার বাপ্তিস্ম হয়, সে পুরানো মানুষেক ত্যাগ কের, নতুন মানুষেক পিরধান কের ও 
পুনরুত্থিত হয়, সেইভােব যেভােব খ্রিষ্টেক িপতার গৌরেবর দ্বারা পুনরুত্থিত করা 
হেয়েছ  (১৫)। তেব তুিম িক পুনরায় দেখেত পাচ্ছ কেমন কের ধন্য পল বাপ্তিস্মেক 
পুনরুত্থান বেলন? 

কেন খ্রিষ্ট কবের িতন িদন কাটােলন 
১২। তুব, কেন আমােদর মৃত্যু, সমািধ ও পুনরুত্থান িতনটায়ই একইসময় হয়? 

বাস্তিবকই আমরা [বাপ্তিস্মে] যে সময় সমািহত হই িঠক সেই একই সময় পুনরুত্থিত হই, 
িকন্তু আমােদর প্রভুর পুনরুত্থান স্থিগত হেয়িছল: িতিন িতন িদন পর পুনরুত্থান 
করেলন। তেব কেনই বা আমােদর পুনরুত্থান সােথ সােথ হয় ও তাঁর পুনরুত্থান ধীের 
ধীের হয়? সত্য এটাই যে, িতিন আমােদর সাহায্য করার জন্যই তেমনটা করেলন যেন 
আমরা বুঝেত পাির যে, দুর্বলতা সেই িবলম্বের কারণ নয়। অবশ্যই, িযিন িনেজর 
দাসেক এক পলেকই পুনরুত্থিত করেত পারেলন, িতিন মহত্তর কারেণ িনেজেক 
পুনরুত্থিত করেত সক্ষম িছেলন। তেব কেনই বা সেই িবলম্ব? কেনই বা কবের সেই 



িতন িদন? যােত মৃত্যুর পের তাঁর পুনরুত্থান-ঘটনাটা যা সেই িবলম্বের কারেণ ঘটেত 
ধীর িছল, তা যেন অিবতর্কিত প্রমাণ দ্বারা সত্যািয়ত হয়। আজও, তেমন শক্তিশালী 
প্রমােণর পেরও, অেনেক রেয়েছ যারা বেল, িতিন দেখেতই মাত্র যন্ত্রণাভোগ 
কেরিছেলন (১৬)। তাঁর পুনরুত্থােন যিদ সেই িবলম্ব না থাকত, এই মানুেষরা আর িক না 
বলত? কেননা িদয়াবল পুনরুত্থােনর কািহনীর িবরুদ্ধে শুধু নয়, িকন্তু িতিন যে মারা 
গেিছেলন এই িবশ্বােসর িবরুদ্ধেও ষড়যন্ত্র করেত ইচ্ছা করিছল। বাস্তিবকই িদয়াবল 
জানত, এমনিক স্পষ্টই জানত যে, ত্রাণকর্তার মৃত্যু গোটা জগেতর সার্বিক প্রিতকার 
িছল, ও সে মানুষেদর িবশ্বাস থেেক তা এেকবাের অপসারণ করেত ইচ্ছুক িছল যােত সে 
পিরত্রাণ ধ্বংস করেত পাের। 

১৩। সুতরাং, পুনরুত্থান করায় প্রভু ধীর িছেলন, ও ইহুদীরা এেস বলল, আমােদর 
সৈন্যেদর িদন যেন আমরা কবের প্রহরা িদেত পাির (১৭)। এ কেমন িনর্লজ্জ ব্যবহার। হে 
ইহুদী, তুিম িক রক্ষিত একটা লাশেক কখনও দেেখছ? কেননা যাঁেক ক্রুেশ দেওয়া 
হেয়িছল িতিন যিদ সাধারণ একটা লাশ ও বস্ত্রহীন একিট মানুষ হেতন, তেব কেন তুিম 
এই অদ্ভুত ও অসাধারণ িকছু করছ? তুিম কেন ভয় পাচ্ছ, কেন কাঁপছ ও প্রহরী 
মোতােয়ন কর? তথািপ ঈশ্বর তােত বাধা দেনিন, কেননা িতিন এমনটা হেত িদেলন 
কবর রক্ষিত হেব যেন পাপী িনেজর হােতর কােজ ধরা পেড়। কেননা তারা বলল, তার 
সমািধগুহাটা পাহারা িদেত আেদশ করুন, পােছ তার িশষ্যেরা এেস তােক চুির কের 
িনেয় যায় ও বেল, িতিন মৃতেদর মধ্য থেেক পুনরুত্থান কেরেছন  (১৮)। িকন্তু সেটার 
উল্টোই ঘটল, কেননা তারা সৈন্যেদর িনল এবং এর ফেল, িতিন পুনরুত্থান করার পর 
তারা এটা বলেত পারল না, িশষ্যেরা তাঁেক চুির করেলন ও িতিন পুনরুত্থিত হনিন। 
এইভােব পুনরুত্থােনর িবরুদ্ধে বানানো যুক্তি পুনরুত্থােনর সপক্ষে যুক্তি হল। যারা তাঁর 
িবরুদ্ধে চক্রান্ত করল, খ্রিষ্ট সেই তােদরই িনেজর পুনরুত্থােনর সাক্ষী করেলন ও 
সেইভােব তারা সেইিদন যে আপত্মপক্ষ সমর্থন বািনেয়িছল িতিন তা ধ্বংস করেলন। 



অপশক্তি িবতাড়ন 
১৪। আিম মেন কির, যা িকছু বেল এেসিছ, তা সেই িবষেয় যেথষ্ট ব্যাখ্যা 

উপস্থাপন কেরেছ, তথা, কেন আমােদর িপতৃগণ িনর্দেশ করেলন, দীক্ষা িঠক এই কােল 
অনুষ্ঠিত হেব। িকন্তু তোমােদর কান যিদ ইিতমধ্যে ক্লান্ত হেয় না পেড় থােক, তেব আিম 
তোমােদর কােছ আর একটা িবষয় উপস্থাপন কের তোমােদর এটা বলেত ইচ্ছা কির, 
কেন আমরা এস্থান থেেক তোমােদর িববস্ত্র অবস্থায় ও খািল পােয় অপশক্তি িবতাড়েকর 
বাণী শুনেত পাঠাই। কেননা সেখােনও একই কারণগুলো পুনরায় উপস্থিত হেব, অর্থাৎ 
রাজা যুদ্ধে িবজয়ী হেলন ও বন্দিেদর সঙ্গে কের িনেলন; এবং এটা জানা কথাই যে 
বন্দিরা িববস্ত্র অবস্থায় ও খািল পােয় চেল। তোমরা অন্তত শোন ঈশ্বর ইহুদীেদর িক 
বেলন, আমার দাস ইশাইয়া যেমন িববস্ত্র হেয় ও খািল পােয় হেঁেট বেড়াল, তেমিন 
ইস্রােয়ল সন্তােনরা িববস্ত্র অবস্থায় ও খািল পােয় বন্দিদশার িদেক চলেব (১৯)। অতএব 
তোমােদর সেই অবস্থার মধ্য িদেয় িতিন তোমােদর স্মরণ কিরেয় িদেত চান, িদয়াবল 
তোমােদর বশীভূত অবস্থায় রাখিছল; এবং তোমরা নবজন্মের আেগ যে কেমন 
িনচুজােতর মানুষ িছেল, িতিন একথা তোমােদর স্মরণ করােত ইচ্ছা কেরন। এজন্য 
তোমরা িববস্ত্র অবস্থায় ও খািল পােয় দাঁড়াও শুধু নয়, ঈশ্বেরর যে ভাবী সর্বপ্রভুত্ব 
তোমােদর কােছ এিগেয় আসেছ, তা স্বীকার করার জন্য তোমরা হাত ওল্টানো অবস্থায়ও 
দাঁড়ােব। তোমরা সবাই যুদ্ধে জয় করা লুেটর মাল। বহুিদন আেগ ইশাইয়া, িবপদ থেেক 
মুক্তিদােনর আেগ, তখনই এই লুেটর মােলর কথা উল্লেখ কেরিছেলন যখন এই ভাববাণী 
িদেয়িছেলন, ক্ষমতাশালীেদর সঙ্গে িতিন লুেটর মাল ভাগ কের নেেবন  (২০)। আরও, 
িতিন বন্দিেদর কােছ মুক্তি ঘোষণা করেত এেসেছন  (২১); িকন্তু দাউদ, ও সেইসঙ্গে 
ইশাইয়াও এই বন্দিদশা ব্যাখ্যা করেত িগেয় বলেলন, তুিম ঊর্ধ্বে আরোহণ করেল, তুিম 
বন্দিেদর সঙ্গে কের িনেল (২২)। 

১৫। িকন্তু বন্দিদশার কথা শুেন িবষণ্ণ হয়ো না, কেননা এই বন্দিদশার চেেয় আরও 
বেিশ সুখময় বলেত আর িকছুই নেই। মানুষেদর বন্দিদশা স্বাধীনতা থেেক দাসত্বে চালনা 
কের, িকন্তু এই বন্দিদশা দাসত্বেক স্বাধীনতায় রূপান্তিরত কের। আরও, মানুষেদর 
বন্দিদশা একজনেক মাতৃভূিম-বঞ্চিত কের ও তােক িবেদশী মািটেত চালনা কের; এই 



বন্দিদশা একজনেক িবেদশী মািট থেেক বের কের আেন ও তােক তার প্রকৃত মাতৃভূিম 
সেই যেরুশােলেম চালনা কের। মানুষেদর বন্দিদশা একজনেক মাতৃশোেক আচ্ছন্ন কের; 
এই বন্দিদশা আমােদর সবার সাধারণ মাতার কােছ চালনা কের। সেই বন্দিদশা 
আত্মিয়স্বজনেদর ও সহনাগিরকেদর থেেক তোমােদর পৃথক কের; এই বন্দিদশা 
ঊর্ধ্বস্থিত নাগিরকেদর কােছ তোমােদর চালনা কের, কেননা প্রেিরতদূত বেলন, তোমরা 
পিবত্রজনেদর সহনাগিরক  (২৩)। তেব এটাই সেই কারণ যার জন্য তোমরা িববস্ত্র 
অবস্থায় ও খািল পােয় উপস্থিত হও। 

১৬। িকন্তু অপশক্তি িবতাড়েকর উচ্চািরত সেই আতঙ্কময় ও ভয়ানক কথা কেনইবা 
আমােদর িবশ্বপ্রভুর কথা, ও সেই শাস্তি, সেই দণ্ড ও জাহান্নােমর সেই আগুেনর কথা 
তোমােদর স্মরণ কিরেয় দেয়? কারণ তা অপদূতেদর িনর্লজ্জতার ফেল হয়। কেননা 
দীক্ষার্থী এখনও মুদ্রাঙ্কন-ছাড়া একিট মেষ; সে দরজাহীন এমন একটা িনর্জন 
সরাইখানায় বা পান্থশালায় রেয়েছ যা সকেলর কােছ িনর্বিেশেষই খোলা; সে দস্যুর জন্য 
আস্তানা, বন্যজন্তুেদর জন্য আশ্রয়, অপদূতেদর জন্য বাসস্থান। অথচ আমােদর প্রভু স্থির 
করেলন, তাঁর কৃপার দ্বারা এই িনর্জন দরজাহীন সরাইখানা, এই দস্যুেদর আশ্রয় একটা 
রাজপ্রাসাদ হেয় উঠেব। সেই িহসােব িতিন আেগ থেেক সরাইখানাটা প্রস্তুত করার জন্য 
তোমােদর িশক্ষাগুরু এই আমােদর ও সেই অপশক্তি িবতাড়কেদর পাঠােলন। এবং 
আমরা যারা তোমােদর িশক্ষা প্রদান কির, সেই আমরা আমােদর উপেদেশর মাধ্যেম 
সরাইখানার দুর্বল ও কাঁচা প্রাচীর শক্তিশালী ও িনরাপদ কের তুিল। 

১৭। খ্রিষ্ট বেলন, যে কেউ আমার এই সকল বাণী শুেন তা পালন কের, সে তেমন 
এক বুদ্ধিমান লোেকর মত, যে শৈেলর উপের িনেজর ঘর গাঁথল (২৪)। এসো, আমরা 
এমন িভত স্থাপন কির যা রাজা িনকটবর্তী না হওয়া পর্যন্ত িনরাপদ। আমরা কলুষ বা 
কাদা দেখেল তেব এসো, তা বের কের িদই, কেননা সেটা হল পােপর দুর্জন্ধময় ও 
কলুিষত অভ্যাস। তেব শোন কেমন কের দাউদ সেটার প্রকৃিত বর্ণনা কেরন, মাথা 
ছািপেয় উেঠেছ যত শঠতা আমার, তা ভারী বোঝাই যেন, আমার পক্ষে তো বেিশ ভারী; 
আমার মূর্খতার ফেল আমার ক্ষতসকল দুর্গন্ধময় পচনশীল  (২৫)। অপরিদেক, আমরা 
একিদেক সেই দুর্গন্ধ বাদ িদই ও [পিবত্র] আত্মার মলম উপস্থাপন কির, অন্য িদেক 



অপশক্তি িবতাড়কগণ সেই আতঙ্কময় ও ভয়ানক কথা দ্বারা এমনটা কেরন যােত সেখােন 
কোন বন্যজন্তু বা সাপ বা চন্দ্রবোড়া বা িবেছ না থােক। িনষ্ঠুর হেয়ও জন্তুটা সেই ভয়াবহ 
সূত্র শোনা মাত্রই িনেজর আস্তানায় িপছেল পড়েত বা লুকোেতও পাের না, ও অিনচ্ছা 
থাকা সত্ত্বেও সবিকছু ছেেড় দূের পািলেয় যায়। 

শপথ 
১৮। তেমনটা করার ব্যাপাের প্রিতজ্ঞা না করা সত্ত্বেও আিম এই আর একটা িবষেয় 

কথা বলেত চাচ্ছিলাম। িকন্তু আমার পক্ষে তোমােদর কােছ একথা বলা দরকার আেছ, 
তথা, কেন আমরা িবশ্বস্ত বেল, ও অদীক্ষিত তোমরা দীক্ষাপ্রার্থী বেল অিভিহত। যে কেউ 
সম্মােনর পাত্র হেত যাচ্ছে সে যে সম্মান গ্রহণ করেত যাচ্ছে সেটার নাম পর্যন্ত জানেব না, 
তার পক্ষে এটা সত্যিই লজ্জাকর ও হাস্যকার ব্যাপার। িকন্তু আমার িক ঘটেত যাচ্ছে? 
তোমােদর শপথ করা ক্ষেত্রে আমার উদ্বেগ পুনরায় আমার উপর এেস পেড়েছ ও 
আমােক অলসতা িবষেয় দায়ী কেরেছ ও আমার আলোচনা সেই িবষয়বস্তুর িদেক 
টানেছ। অতএব, এসো, িবশ্বস্তেদর ও দীক্ষাপ্রার্থীেদর নাম সংক্রান্ত আলোচনা আগামী 
উপেদশ পর্যন্ত বন্ধ কের আপাতত শপথ করা িবষয়ক আমার পরামর্শ ও সাবধান-বাণীর 
িদেক িফের যাই। শপথ অভ্যাস ভয়ঙ্কর ক্ষিতকর িজিনস: তা সর্বনাশা নেশা, িবষ ও 
িবপজ্জনক বস্তু, অদৃশ্য ক্ষত, প্রােণর অভ্যন্তের িবস্তারকারী ব্যাপাক গুপ্ত ঘা, শয়তােনর 
তীর, অগ্নি-বর্শা, দু’ধারী খড়্গ, তীক্ষ্ণ সজ্জিত তলোয়ার, ক্ষমার অতীত পাপ, 
অপ্রিতরোধ্য অপরাধ, গভীর খাত, িবপজ্জনক খাড়া পাহাড়, শক্তিশালী ফাঁদ, টানটান 
জাল, অভঙ্গুর শেকল, এমন ফাঁস যা থেেক কেউই পালােত পাের না। 

১৯। এই বর্ণনা িক যেথষ্ট? তোমরা িক িবশ্বাস কর যে, শপথ অভ্যাস সত্যিই 
ভয়ঙ্কর িজিনস ও সমস্ত পােপর মধ্যে সবেচেয় ক্ষিতকর পাপ? আমােক িবশ্বাস কর; 
তোমােদর অনুনয় কির, আমােক িবশ্বাস কর। িকন্তু কেউ িবশ্বাস না করেল তেব আিম 
এখন প্রমাণ উপস্থাপন করিছ। এই পাপ এমন িকছুর অিধকারী অন্যান্য পাপ যার 
অিধকারী নয়। আমরা যিদ অন্যান্য আজ্ঞা লঙ্ঘন না কির, তেব শাস্তি এড়াব; 



অন্যিদেক, শপথ ক্ষেত্রে, আমরা সবসময় একই শাস্তি পাই, অর্থাৎ তখনও শাস্তি পাই 
যখন অপরােধর িবরুদ্ধে সতর্ক থািক ও তখনও শাস্তি পাই যখন অপরাধ কির। 

২০। আিম যা বেলিছ, তোমরা িক হয় তো তার অর্থ বুঝেত পার না? তেব আিম 
আরও স্পষ্ট ভােব সেই কথা পুনরায় বলব। সময় সময় একজন অৈবধ িকছু করেব বেল 
শপথ কেরেছ ও এর ফেল এমন ফাঁেদ পেড়েছ যা থেেক পালাবার উপায় নেই। কেননা 
তারপের সে, হয় নেওয়া শপথ রক্ষা করেব ও তেমনটা কের অৈবধ কাজ করেব, না হয় 
িনেজর নেওয়া শপথ রক্ষা করায় ব্যর্থ হেব ও তেমনটা কের িমথ্যা শপথ করা দােয় 
আবদ্ধ হেব। উভয় িদেক িবপজ্জনক খাড়া পাহাড় রেয়েছ, এক এক িদেক অিনবার্য মৃত্যু 
উপস্থিত: যারা আজ্ঞা পালন কের ও যারা ব্যর্থ হয় তােদর সকেলর জন্য ফলাফল 
সমান। তাই, আজ্ঞাটা পািলত হোক বা ভঙ্গ হোক না কেন, এই পােপর চেেয় িক আরও 
বেিশ মারাত্মক িকছু আেছ? 

২১। এবং তোমরা যেন জানেত পার যে, ব্যাপারটা িঠক তাই, ও বহু মানুষ যারা 
শপথ ভঙ্গ কেরেছ বা রক্ষা কেরেছ তারা সবাই যে প্রায়ই িনেজেদর শাস্তির দায়ী কেরেছ, 
একথাও যেন তোমরা জানেত পার আিম এই ঘটনা বর্ণনা করব। একিদন হেরোদ 
জন্মিদন উপলক্ষে একটা উৎসব আয়োজন করিছেলন ও িনেজরই জন্মিদেনর বার্ষিকী 
পালন করিছেলন। িদনটা গৌরবময় িদন কের তুলেত ইচ্ছা কের িতিন রানীর মেেয়েক 
নাচ দেখাবার জন্য ঘের আনেলন। িতিন যা দেখেত ব্যর্থ হেয়িছেলন, সেটা এই হল যে, 
িদনটা গৌরবময় করার চেেয় িতিন বরং তা অসম্মাননীয় িদন কের ফেলিছেলন। সেই 
িদেন তাঁর উিচত িছল ঈশ্বরেক তাঁর কৃপার জন্য এইজন্যই ধন্যবাদ করা যেেহতু িতিন 
শূন্য থেেক তাঁেক অস্তিত্ব িদেয়িছেলন, তাঁেক একটা প্রাণ িদেয়িছেলন, িবশ্বের এই পিবত্র 
মঞ্চে তাঁেক এেনিছেলন, তাঁেক এই সর্বািধক সুন্দর ও িবস্ময়কর সৃষ্টির দর্শক 
কেরিছেলন: তাঁর উিচত িছল, সেই িদনটােক প্রভুর উদ্দেেশ স্তুিতগান ও ধন্য-স্তুিতবাদ 
দ্বারা সম্মািনত করা, িকন্তু িতিন িদনটােক অসম্মান দ্বারই সম্মািনত করেলন, কেননা 
নােচর চেেয় অিধক অসম্মানজনক কী আেছ? 

২২। সেই িদন হেরোিদয়ার মেেয় নাচল। হে নর-নারী যারা তোমােদর সর্বশ্রেষ্ঠ 
িদনগুলো তেমন নাচ ও সঙ্গীত িদেয় পালন কর, সেই তোমরা শোন। আপাত দৃষ্টিেত 



নাচ ও সঙ্গীত ভালও নয় মন্দও নয়, তবু এগুলো সামান্য অিনষ্ট নয়; যেেহতু মেন হয়, 
এগুলো ভালও নয় মন্দও নয় , সেজন্যই এগুলো গুরুতর অিনষ্ট। যেেহতু এগুলো তুচ্ছ 
িবষয় মেন হয়, সেজন্য যেথষ্ট সতর্কতা ও দূরদKর্শতার িবষয় বেল গণ্য নয়। গুরুতর 
রোগ সতর্কতার িবষয় হয় ও তােত িনরাময় হয়, িকন্তু যে অসুস্থতা তুচ্ছ মেন হয় তা 
অবজ্ঞা সহকাের পিরগিণত ও তােত তা গুরুতর হয়। আমরা িক বলিছ? একজন িক 
এতই দাম্ভিক হেত পাের যে িবশ্বস্তেদর একজেনর ঘের নাচ আনেব? সে িক এেত ভীত 
নয় যে, একটা বজ্রপাত ঊর্ধ্ব থেেক এেস পেড় িনেজর আগুেনর িশখায় সবই ক্ষয় 
করেব? আিম স্ত্রীলোকেদরও উদ্দেশ কের একথা বলিছ যােত তারাও পুরুষেদর সংস্কার 
কের ও তেমন অিভলাষ থেেক তােদর দূের চালনা কের। 

২৩। সেই িদন রানীর মেেয় এেস নাচল। ধন্য ঈশ্বর! আহা, কেমন মহৎ সেই 
িমতাচািরতা যার িদেক িতিন আমােদর জীবন ফেরােলন! তোমরা যারা িবশ্বাসী, সেই 
তোমরা শোন কেমন ধরেনর বেরর কােছ তোমরা আসছ: িতিন এমন একজন িযিন 
সেিদন পর্যন্ত িবশ্রী এই আমােদর জীবন আপন কের িনেয় আমােদর সেই জীবন িবনয়, 
িমতাচািরতা ও সম্মােন অলঙ্কৃত করেলন। সেিদন সেই রাজকন্যা যা করা লজ্জাবোধ 
করিছল না, আজ হীনতম দাসীও তা সহ্য করেত বেেছ িনত না। 

২৪। তাই সেই রাজকন্যা নাচল, ও নােচর পের আর একটা গুরুতর পাপ করল। 
কেননা সে সেই বুদ্ধিহীন মানুষেক এতই প্ররোিচত করল যে, িতিন শপথ িনেয় কথা 
িদেলন, মেেয়টা যা চাইেব িতিন তােক তাই দেেবন। শপথ নেওয়াটা যে মানুষেক 
বুদ্ধিহীনও কের, তুিম িক তা দেখেত পাচ্ছ? তাই মেেয়টা চাইেলই িতিন কথা িদেলন তা 
তােক দেেবন। তেব, হেরোদ, মেেয়টা যিদ তোমারই মাথা চাইত, তাহেল িক হত? িক 
হত যিদ মেেয়টা তোমার গোটা রাজ্য চাইত? অথচ িতিন এসমস্ত িবষেয় মন িদেলন 
না। িদয়াবল িনেজর ফাঁদ শক্ত কের পেেতিছল, ও সেই ক্ষণ থেেক শপথ িসদ্ধ হল: হ্যাঁ, 
িদয়াবল ফাঁদ ফেেলিছল ও সেইসঙ্গে সব িদক িদেয় জালও আটেক িদল। পের সে সেই 
দািবও যোগ করল যােত অবস্থা থেেক পালাবার কোন উপায় না থােক। সেই অনুসাের 
রাজকন্যা বলল, বাপ্তিস্মদাতা যোহেনর মাথা থালায় কের আমােক িদন  (২৬)। দািবটা 
লজ্জাকর, মেেয়টা বুদ্ধিহীন ও ক্ষিতকর, শপথটা উভয় ব্যাপােরর কারণ। 



২৫। রাজার িক করা উিচত িছল? আিম যা বেলিছ, তা তোমােদর মেন আেছ। 
আমরা আজ্ঞাটা পালন কির বা লঙ্ঘন কির না কেন, আমরা একইভােব শাস্তি পাবই। 
রাজা িক মেেয়টােক নবীর মাথা দেেবন? শাস্তিটা অসহ্য। রাজা িক মাথা দেেবন না? 
িতিন িমথ্যা শপথ করার দােয় অিভযুক্ত হেবন। তুিম িক দেখেত পাচ্ছ, খাড়া পাহাড় 
দু’িদেকই রেয়েছ। 

২৬। মেেয়টা বেলিছল, ‘বাপ্তিস্মদাতা যোহেনর মাথা থালায় কের আমােক িদন’। 
দািবটা জঘন্য, িকন্তু সে রাজার মন জয় করল ও িতিন যোহেনর পিবত্র িজহ্বা কেেট 
দেবার হুকুম িদেলন। িকন্তু সেই িজহ্বা এখন পর্যন্তও কথা বেল, কেননা প্রিতিট িদন, 
আসেল প্রিতিট িগর্জায়ই তোমরা শুনেত পাও, যোহন সুসমাচােরর মধ্য িদেয় জোর 
গলায় িচৎকার কের বলেছন, আপনার ভাই িফিলেপর স্ত্রীেক রাখা আপনার িবেধয় 
নয় (২৭)। রাজা মাথা কেেট িদেলন বেট, িকন্তু কণ্ঠটা কেেট িদেলন না; িতিন িজহ্বাটা 
বন্ধ করেলন বেট, িকন্তু অিভযোগটা বন্ধ করেলন না। 

২৭। শপথ করা যে িক ঘটায়, তুিম িক তা দেখছ? শপথ করা অভ্যাস নবীেদর 
মাথা কেেট ফেেল। তোমরা তো টোপ দেেখছ, সেই টোপ যা আেন তা ভয় কর। তোমরা 
সেই জাল দেেখছ, তার মধ্যে পড়ো না। ভিবষ্যেত তোমােদর সতর্ক হেত হেব পােছ 
ক্ষত গভীরতর হয়; ভিবষ্যেত তোমােদর িনেজেদর হাত তার রক্তমাখা খড়্গ সহ 
িফিরেয় রাখেত হেব; তোমােদর নীরব হেত হেব ও তোমােদর িজহ্বােক িমথ্যা শপথ 
জিনত ক্ষত থেেক দূের রাখেত হেব। তোমােদর শপথ রক্ষা করেব বা লঙ্ঘন করেব 
উভয় ক্ষেত্রে তোমরা একইভােব শাস্তি পােব: তোমরা একথা মেন রাখেল তেব শপথ 
করা পাপকর্ম কখনও করেব না। 

২৮। যারা বেল থােক, ধর, আিম ন্যায্য ভােব শপথ করিছ, তারা এখন কোথায়? 
যখন িবিধ লঙ্ঘন করা হয়, তখন তেমনটা কেমন কের ন্যায্য হয়? যখন ঈশ্বর তা 
িনেষধ কেরন িকন্তু তুিম তা কর, তখন তেমনটা কেমন কের ন্যায্য হয়? িকন্তু ব্যাপারটা 
এটা যে, তখনই তোমরা, সেই পরবর্তীকােলই আমােদর সঙ্গে তা সহ্য করেব, যখন 
আমরা তোমােদর ক্ষত বেঁেধ দেব, কেননা বাঁধাটাও ব্যথা িবহীন নয়। 



২৯। িমথ্যা ও ন্যায্য শপথ করা: উভয় শপেথর শাস্তি আিম তোমােদর িশক্ষা 
দেবার আেগও গুরুতর িছল; এখন যে আিম িশক্ষা িদেয়িছ, তা এখনও আরও বেিশ 
গুরুতর। খ্রিষ্ট বলেলন, আিম যিদ না আসতাম, তােদর সঙ্গে যিদ কথা না বলতাম, 
তাহেল তােদর পাপ হত না; এখন িকন্তু তােদর পাপ ঢাকবার উপায় নেই  (২৮)। 
তোমােদর ক্ষেত্রে আিমও একথা বলেত পাির, কারণ ভিবষ্যেত তোমােদর অপরােধর 
জন্য তোমােদর কোন অজুহাত থাকেব না। বাপ্তিস্ম যিদ িমথ্যা বা ন্যায্য শপথ করা 
শপথ পায়, যিদ দুশ্চিরত্রতা বা ব্যিভচার পায়, যিদ অিনষ্টের পূর্ণতা পায়, তাহেল সেই 
সব িকছু যত্ন সহকাের ধৌত কের ও প্রাণেক সম্পূর্ণ রূেপ শুিচ কের তোেল। 

৩০। সমস্ত কলুষ দূর কের িদেয় তোমরা যেন এখন থেেক প্রােণর এই শুিচতার 
উপর দৃষ্টি রাখেত পার; আমরাও যেন তোমােদর প্রার্থনার মধ্য িদেয় তোমােদর 
আশ্বােসর সহভাগী হেত পাির। তোমরা তো ভিবষ্যেতও তোমােদর িশক্ষাগুরুেদর জন্য 
প্রার্থনা করেত পার, কারণ তোমরা আমােদর জন্য শীঘ্রই এমন উজ্জ্বলতায় দীপ্তিমান 
হেত যাচ্ছ যা তারকারািজর চেেয়ও জ্বলজ্বেল। তাই, আমরা সবাই যেন তোমােদর 
প্রার্থনার মধ্য িদেয় তোমােদর আশ্বােসর সহভাগী হেত পাির সেই খ্রিষ্টের আদালেতর 
সামেন, যাঁর দ্বারা ও যাঁর সঙ্গে িপতার ও সেইসঙ্গে পিবত্র আত্মারও গৌরব হোক এখন, 
িচরকাল ও যুেগ যুগান্তের। আেমন। 

———————— 

(১) ‘প্রজ্ঞাবান িপতৃগণ’: আন্তিওিখয়া মণ্ডলীেত কােতেখিসস প্রদান করা িবশেপরই দািয়ত্ব 
িছল। সম্ভবত যাজেকরা (পুরোিহেতরা) ও পিরেসবেকরা এই কােজ িবশেপর সহযোিগতা 
করেতন। প্রার্থীরা দুই দেল িবভক্ত িছল, প্রথম দেল তারাই অন্তর্ভুক্ত িছল যারা বহুিদন পের 
বাপ্তিস্ম গ্রহণ করেব, ও দ্বিতীয় দেলর তারাই অংশী িছল যারা আসন্ন পাস্কা রােত বাপ্তিস্ম গ্রহণ 
করেত যাচ্ছিল। ‘প্রার্থী’ বা ‘দীক্ষাপ্রার্থী’ নাম উভয় দেলর বেলায় প্রযোজ্য নাম, িকন্তু 
প্রকৃতপক্ষে নামটা কেবল প্রথম দেলরই সদস্যেদর আরোপণীয়, কেননা দ্বিতীয় দেলর 
সদস্যরা ‘আলোপ্রার্থী’ বা ‘আলোপ্রত্যাশী’ বেল অিভিহত িছল। উভয় প্রিশক্ষণ আলাদা ভােব 
দেওয়া হত, িকন্তু তবুও তােত সবাই অংশ িনেত পারত। প্রিশক্ষেণর িবষয়বস্তু িছল ধর্মতত্ত্ব, 
নীিত ও উপাসনা। এমনটা হেত পাের, দীক্ষাপ্রার্থীেদর জন্য িশক্ষা আিদপুস্তক সংক্রান্ত িছল, 
যােত শ্রোতারা ঈশ্বর ও সৃষ্টি সম্পর্কে যথার্থ িশক্ষা পেেত পাের; অন্যিদেক, ‘আলোপ্রার্থী’ বা 
‘আলোপ্রত্যাশী’ যারা, তােদর িবেশষ িশক্ষণীয় বস্তু িছল িবশ্বাস-সূত্র ও প্রভুর প্রার্থনা। তা 
সত্ত্বেও িবশপ জেনর কোন কােতেখিসস িবশ্বাস-সূত্র ও প্রভুর প্রার্থনার সঙ্গে সম্পর্কিত নয়; 



এর কারণ এটা হেত পাের যে, প্রিশক্ষণ দানকারীেদর মধ্যে অন্য প্রবীণ বা পিরেসবক সেই 
িবষেয় িশিখেয় িদেতন; অথবা তেমন কােতেখিসস হািরেয় গেেছ।। 

(২) িহব্রু ১৩:১৭। 

(৩) িহব্রু ৯:২৪। 

(৪) িহব্রু ১০:১৯-২০। 

(৫) ‘িকন্তু সিঠক কাল-পালনটা দীক্ষা সংক্রান্ত রহস্যের সঙ্গে কোন না কোন সম্পর্কে 
সম্পর্কিত’: দীক্ষা সংক্রান্ত একটা িবেশষ কাল সম্ভবত তৃতীয় শতাব্দীেত খুবই প্রচিলত হেত 
লাগল; এবং সেই সময় থেেকই বাপ্তিস্ম সাক্রােমন্ত পাস্কা রােত সম্পাদন করার প্রথা উৎপন্ন 
হয়, ও সেইসঙ্গে খ্রিষ্টের ক্রুশ, মৃত্যু ও পুনরুত্থােনর আলোেত বাপ্তিস্মেক ব্যাখ্যা করা যেথষ্ট 
প্রাধান্য অর্জন কের; সেই আলোেতই প্রার্থীরা পুরাতন মানুষেক ত্যাগ করেত ও পুনরুত্থিত 
খ্রিষ্টেক পিরধান করেত আহূত হয়। 

(৬) বচনটা বাইেবেল কোথাও নেই। 

(৭) রো ৬:৩, ৬। 

(৮) লুক ১২:৫০ দ্রঃ। 

(৯) মিথ ২০:২১। 

(১০) মিথ ২০:২২। 

(১১) মিথ ২৬:৩৯। 

(১২) ১ িপ ২:২২ দ্রঃ। 

(১৩) রোম ৬:৫। ‘কেননা আমােদর যখন বাপ্তিস্মের মাধ্যেম তাঁর মৃত্যুর সাদৃশ্যে তাঁর সঙ্গে 
ঘিনষ্ঠভােব সংযুক্ত করা হেয়েছ [ইত্যািদ]’; লক্ষণীয় িবষেয়, সাধু পেলর বচেন ‘বাপ্তিস্মের 
মাধ্যেম’ উক্তিটা নেই। 

(১৪) রো ৬:৮। 

(১৫) রো ৬:৪ দ্রঃ। 

(১৬) ‘অেনেক রেয়েছ যারা বেল, িতিন দেখেতই মাত্র যন্ত্রণাভোগ কেরিছেলন’; শুরু থেেকই 
মণ্ডলী এমন ভ্রান্তমত দ্বারা, িবেশষভােব গ্রীক জ্ঞানমার্গ পন্থীেদর দ্বারা আক্রান্ত হল যারা 
বলত, খ্রিষ্ট কেবল দেখেতই মানুষ হেলন, কেবল দেখেতই যন্ত্রণাভোগ করেলন ও মৃত্যুবরণ 
করেলন; অর্থাৎ, তােদর ধারণায় খ্রিষ্ট িবষেয় সব িকছুই অবাস্তব ও মায়াময় িছল। সেই 
অনুসাের, খ্রিষ্টের মানবস্বরূপ মায়াময় ব্যাপার মাত্র হেল তেব কোন মনুষ্যত্বধারণ হয়িন, ও 
িতিন যন্ত্রণাভোগ কেরনিন, মৃত্যুবরণও কেরনিন। 



(১৭) মিথ ২৭: ৬৩-৬৬ দ্রঃ। 

(১৮) মিথ ২৭:৬৪ দ্রঃ। 

(১৯) ইশা ২০:৩-৪ সত্তরী পাঠ্য। 

(২০) ইশা ৫৩:১২। 

(২১) ইশা ৬১:১। 

(২২) সাম ৬৮:১৯ সত্তরী পাঠ্য। 

(২৩) এেফ ২:১৯। 

(২৪) মিথ ৭:২৪। 

(২৫) সাম ৩৮:৫-৬। 

(২৬) মিথ ১৪:৮ দ্রঃ। 

(২৭) মিথ ১৪:৪ দ্রঃ। 

(২৮) যোহন ১৫:২২। 



১১শ কােতেখিসস 
আন্তিওিখয়ায়, পুণ্য সপ্তােহর বৃহস্পিতবার, সম্ভবত ৬ই মার্চ ৩৮৮ সােল উপস্থািপত 

কােতেখিসস (িপেক ৩)। 
১) বাপ্তিস্ম এমন আধ্যাত্মিক িববাহ যেখােন বর-খ্রিষ্ট কোন পদমর্যাদা মােনন না, 

আমােদর মানবস্বরূেপর কােছ আেসন, ও কেনেক এমনভােব ভালবােসন যে তার জন্য 
িনেজর জীবন িবসর্জন দেন। িনেজর সন্তানেদর পাপকর্ম ও কদর্যতা সত্ত্বেও কেন-মণ্ডলী 
সুন্দরী, কারণ সে খ্রিষ্টে পিরবৃতা ও শান্তির সুসমাচােরর তৎপরতা-জুতোেত সজ্জিতা। 

২) মণ্ডলীভুক্ত যারা, তারা ‘িবশ্বস্ত’ বেল অিভিহত, কেননা তারা এমন িবষেয় িবশ্বাস 
কের যা দৈিহক চোখ দেখেত পাের না। বাপ্তিস্মে যা সত্যিকাের ঘেট, তারা িবশ্বােসর 
চোেখ তা দেখেত পায়, ও মনুষ্যত্বধারণ রহস্যের মত অন্যান্য িনগূঢ় তত্ত্ব উপলব্ধি কের, 
যিদও তেমন রহস্যািদ কী ভােব হয় তা তারা বুঝেত না পাের। 

৩) শয়তানেক প্রত্যাখ্যান, খ্রিষ্টের সঙ্গে চুক্তি, প্রার্থীেদর খ্রিষ্মািভেষক ও বাপ্তিস্ম 
িবষয়ক ব্যাখ্যা। 

৪) যোেসফ ও ফারাওর পানপাত্রবাহেকর কািহনী বর্ণনা ও ব্যাখ্যা। 
৫) িনেজর জন্য, মণ্ডলীর জন্য, িবশপ, প্রবীণেদর ও জনগেণর জন্য প্রার্থনা 

অনুরোধ। 
৬) পিবত্র ভোজনপােট যোগ দেওয়ার আেগ সদ্য আলোপ্রাপ্তেদর যে পিবত্র চুম্বন 

িদেয় বরণ করা হয়, সেই পিবত্র চুম্বন িবষেয় ব্যাখ্যা। 

আলোপ্রত্যাশী যারা তােদর কােছ শেষ কােতেখিসস। 

১। আজ হল তোমােদর কােতেখিসেসর শেষ িদন  (১)। এবং মানুষেদর সর্বেশষ 
মানুষ এই আিম আমার শেষ উপেদেশ এেসিছ। আিম সর্বেশষ মানুষ বেল এেসিছ এই 
কথা বলার জন্য যে, দু’ িদন পের বর আসেছন। জেেগ ওঠ, তোমােদর প্রদীপ জ্বালাও, 
ও সেগুলোর জ্বলজ্বেল আলো দ্বারা স্বর্গের রাজােক বরণ কর। ওঠ ও জেেগ থাক। 
কেননা িদনমােন নয়, িকন্তু মাঝরােতই বর তোমােদর কােছ আেসন। এটা হল িববাহ-
শোভাযাত্রার প্রথা যা অনুসাের কেনেদর তােদর বেরর হােত সন্ধ্যার শেেষর িদেকই তুেল 
দেওয়া হয়। 



২। যখন তোমরা শোন, দেখ, বর আসেছন  (২), তখন এিবষেয় িনশ্চিত হও যে 
তোমরা একথায় মনোযোগ দাও, কেননা একথা সত্যিই মহৎ ও কৃপার বদান্যতায় পূর্ণ। 
িতিন মানব স্বরূপেক তাঁর কােছ আসেত আজ্ঞা কেরনিন, িতিনই বরং আমােদর কােছ 
এেলন; কেননা িববাহ ক্ষেত্রে প্রথাটা হল যে, বর অত্যন্ত ধনী হেলও ও কেন মূল্যহীন 
িনম্নগোত্রের মেেয় হেলও তবু বরই কেনর কােছ আেস। 

৩। িকন্তু মানব জীবেদর ক্ষেত্রে, ব্যাপারটা যে িঠক তাই, তা অসাধারণ নয়। 
কেননা পদশ্রেিণেত পার্থক্য যেথষ্ট হেলও স্বরূেপ কোন পার্থক্য নেই; বর ধনী হেলও ও 
কেন দীনহীন িভক্ষুক হেলও উভেয়ই একই স্বরূেপর অিধকারী। িকন্তু খ্রিষ্ট ও মণ্ডলী 
ক্ষেত্রে িবস্ময়কর িবষয় এটা যে, ঈশ্বর হেয় ও সেই সুখময় ও অকলুিষত স্বরূেপর 
অিধকারী হেয় (ঈশ্বর ও মানুষেদর মধ্যকার ব্যবধান যে কেমন মহৎ তা তোমরা তো 
জান) িতিন আমােদর স্বরূেপর কােছ আসেত প্রসন্ন হেলন। িতিন িনেজর িপতার স্বর্গীয় 
গৃহ পােশ সিরেয় িদেলন ও এক স্থান থেেক অন্য স্থােন পার না হেয় বরং এমন সঙ্কল্প 
অনুসাের যা দ্বারা িতিন একটা দেহ িনেজেত ধারণ করেলন, িতিন িনেজর কেনর কােছ 
ছুেট এেলন  (৩)। ধন্য পল িনেজই একথা জানেতন; আমােদর প্রিত খ্রিষ্টের যত্নের 
বাহুল্য ও আমােদর উপের তাঁর আরোপ করা সম্মােন িবস্মিত হেয় পল সজোের িচৎকার 
কের বলেলন, এজন্য মানুষ তার িপতামাতােক ত্যাগ কের িনেজর স্ত্রীেত আঁকেড় থাকেব 
এবং সেই দু’জন এক-মাংস হেব। এই রহস্য মহান, িকন্তু আিম খ্রিষ্ট ও মণ্ডলীর িদেক 
অঙুিল িনর্দেশ কেরই একথা বললাম (৪)। 

৪। এবং যিদও কেন িনেজর জন্য জীবন সঁেপ দেবার জন্য তাঁেক অনুনয় কেরিন, 
তবু িতিন যে িনেজর কেনর কােছ এেলন এ ব্যাপার কেন িবস্ময়কর? কোন বর িনেজর 
কেনর জন্য জীবন সঁেপ দেয় না একথা সত্য। কারণ কোন প্রেিমক তীব্রভােব উন্মাদ 
হেয়ও িনেজর প্রেিমকার সঙ্গে এত উদ্দীপ্ত নয় যেভােব ঈশ্বর আমােদর প্রােণর 
পিরত্রােণর জন্য িনেজর বাসনায় উদ্দীপ্ত। িতিন বেলন, আমার গােয় থুথু ফেলা দরকার 
হেলও, আমােক আঘাত করা দরকার হেলও, আমােক ক্রুেশর উপের আরোহণ করা 
দরকার হেলও তবু আিম যেন আমার কেনেক িনেত পাির সেই ক্রুশিবদ্ধ হওয়া থেেক 
অব্যাহিত চাইব না। 



৫। িতিন কেনর সৌন্দর্যে িবস্মিত হেলন িবধায়ই যে িতিন এসমস্ত িনপীড়ন সহ্য 
করেলন ও বহন করেলন তাও নয়। সেই কেনর চেেয় আেগ আরও বেিশ লজ্জাকর ও 
আরও কম আনন্দদায়ক িকছুই িছল না। শোন কেমন কের পল কেনর কদর্যতা ও 
লজ্জাকর অবস্থা বর্ণনা কেরন, একসময় আমরাও িছলাম িনর্বোধ, অবাধ্য, পথভ্রষ্ট, যত 
কামনা-বাসনা ও আমোদপ্রমোেদর দাস; িহংসা ও শঠতার মধ্যে জীবনযাপন কের 
িনেজরাই ঘৃণ্য িছলাম, ও পরস্পরেকও ঘৃণা করতাম (৫)। 

কেনর সজ্জা 
৬। আমােদর দুষ্টতার মাত্রা এতই মহৎ যে, আমরা এেক অন্যেক ঘৃণা কির, িকন্তু 

িতিন আমােদর গভীরতম লজ্জাকর অবস্থায় ও আমােদর প্রােণর কদর্যতায় আমােদর 
তুেল িনেয় পিরত্রাণ করেলন। যে তাঁর কেন হেত চলিছল, িতিন তার কােছ এেস তােক 
উলঙ্গ ও অপমােন পূর্ণ অবস্থায়ই পেেলন। িতিন তার গােয় এমন কাপড় জড়ােলন যার 
উজ্জ্বলতা ও গৌরব কোন কথা বা কোন মন কখনও বর্ণনা করেত পারেব না। 

৭। আিম কেমন কের একথা ব্যক্ত করব? িতিন িনেজেকই একটা পোশােকর মত 
আমােদর গােয় জড়ােলন: কারণ তোমরা যারা খ্রিষ্টেেত বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরছ, সেই 
তোমরা সবাই খ্রিষ্টেক পিরধান কেরছ  (৬)। যখন দাউদ িনেজর নবীয় চোখ দ্বারা দূর 
থেেক এই পোশাক দেখেলন, তখন সজোের িচৎকার কের বলেলন, তোমার ডান পােশ 
দাঁিড়েয় আেছন রানী (৭)। সেই িভক্ষুক ও িনম্নগোত্রের মেেয় হঠাৎ কের রানী হেয় গেেছ 
ও রাজার পােশ দাঁিড়েয় আেছ। এবং সেই নবী খ্রিষ্টেক ও মণ্ডলীেক বৈিচত্র্যে ঘেরা ও 
সোনার কাপেড় সজ্জিত অবস্থায় পিবত্র বাসের দাঁড়ানো বর ও কেন রূেপ দেখান। দেখ, 
িতিন পোশােকর কথাও তোমােদর বেলেছন। 

৮। পের, সেই সোনার কথা শুেন পােছ তোমরা ইন্দ্রিয়গোচর বস্তুর অনুভূিতেত 
পিতত হও, সেজন্য দাউদ তোমােদর ধীশক্তি ঊর্ধ্বে চািলত কের উপলব্ধি-গম্য িবষয় 
দর্শেনর িদেক এেন বেলন, অভন্তেরই রাজকন্যার সমস্ত গৌরব (৮)। 

৯। তুিম িক তাঁর জুতোও দেখেত ইচ্ছা কর? সেই জুতো স্পর্শনযোগ্য উপাদান 
থেেক বোনা নয়, সাধারণ চামড়া থেেকও জড়ানো নয়, িকন্তু সুসমাচার ও শান্তি িদেয়ই 



গড়া। িতিন বেলন, শান্তির সুসমাচার-প্রচােরর উদ্যমেক জুতো কের পােয় দাও  (৯)। 
তুিম িক চাও আিম তোমােদর কােছ সেই কেনর প্রকৃত দর্শন দেখাই যে দূত ও 
মহাদূেতর িবরাট িভেড় বেষ্টিতা হেয় অপ্রিতরোধ্য সৌন্দর্যে দীপ্তি ছড়ায়? এসো, আমরা 
সেই পেলর হাত ধির িযিন কেনেক বেরর কােছ িনেয় যান; িতিন সেই িভেড়র মধ্য 
থেেক এিগেয় িগেয় আমােদর তার পােশ চালনা করেবন। তাই পল িক বেলন? স্বামীরা, 
তোমরা তোমােদর স্ত্রীেক িঠক তেমনই ভালবাস, খ্রিষ্টও যেমন মণ্ডলীেক ভালবাসেলন ও 
তার জন্য িনেজেক সঁেপ িদেলন জলপ্রক্ষালেন বচন দ্বারা পিরশুদ্ধ ক’রে তােক পিবত্র 
কের তোলার জন্য (১০)। 

১০। তুিম িক কেনর দেহ উজ্জ্বল ও দীপ্তিময় দেেখছ? তুিম িক দেেখছ কেমন কের 
তার সৌন্দর্য সূর্যের রশ্মিমালার অতীেত জ্বলজ্বেল দীপ্তি ছড়ায়? পের িতিন বেল চেলন, 
িতিন যেন িনেজর সামেন গৌরেব িবভূিষতা এমন মণ্ডলীেক উপস্থিত করেত পােরন, 
যার কোন কলঙ্ক বা বিলেরখা বা অন্য ধরেনর খুঁত নেই (১১)। তুিম িক যৌবেনর ফুল ও 
যৌবেনর পিরপক্বতায় জীবেনর শীর্ষচূড়া দেেখছ? তুিম িক জানেত চাও সেই কেন কোন্‌ 
নােম অিভিহতা হয়? সে িবশ্বস্তা ও পিবত্রা বেল অিভিহতা। কেননা প্রেিরতদূত বেলন, 
ঈশ্বেরর মঙ্গল-ইচ্ছায় খ্রিষ্ট িযশুর প্রেিরতদূত আিম, পল, পিবত্রজন ও খ্রিষ্ট িযশুেত 
িবশ্বস্ত যারা, তােদর সমীেপ (১২)। 

‘িবশ্বস্ত’ নােমর অর্থ 
১১। িকন্তু, যখন আিম কেনর নাম শুেনিছ, তখন পুরাতন একটা ঋেণর কথা মেন 

পড়ল। আিম কথা িদেয়িছলাম, তোমােদর বলব কেন আমরা ‘িবশ্বস্ত’ বেল অিভিহত। 
তেব, আমরা কেন সেইভােব অিভিহত? িবশ্বস্ত এই আমরা এমন িবষেয় িবশ্বাস রেেখিছ 
যা আমােদর দৈিহক চোখ দেখেত পায় না। এই িবষয়গুলো মহৎ ও ভয়ঙ্কর, এবং 
আমােদর প্রকৃিতেক অিতক্রম কের। কোন ভাবনা বা মানবীয় যুক্তিক্ষমতা এ িবষয়গুলো 
আিবষ্কার ও ব্যাখ্যা করেত পারেব না; কেবল িবশ্বােসর দেওয়া িশক্ষাই সেগুলো উত্তম 
রূেপ উপলব্ধি কের। সেইজন্য ঈশ্বর আমােদর জন্য দু’ ধরেনর চোখ ব্যবস্থা করেলন: 
মাংেসর চোখ ও িবশ্বােসর চোখ। 



১২। যখন তোমরা পিবত্র দীক্ষার প্রিত অগ্রসর হও, তখন মাংেসর চোখ জল 
দেেখ, িবশ্বােসর চোখ [পিবত্র] আত্মার সংদর্শন কের। সেই চোখ এমন দেহ দেেখ যা 
বাপ্তিস্ম গ্রহণ করেছ; এই চোখ সেই পুরাতন মানুষেক দেেখ যে সমািহত হচ্ছে। মাংেসর 
চোখ সেই মাংস দেেখ যা ধৌত হচ্ছে; আত্মার চোখ সেই প্রাণ দেেখ যা শুচীকৃত হচ্ছে। 
দেেহর চোখ সেই দেহেক দেেখ যা জল থেেক বের হয়; িবশ্বােসর চোখ সেই নতুন 
মানুষেক দেেখ যে পিবত্র শুদ্ধিকরণ থেেক উজ্জ্বলভােক দীপ্তিমান হেয় বের হচ্ছে। 
আমােদর দৈিহক চোখ সেই যাজকেক দেেখ িযিন উপর থেেক ডান হাত মাথার উপের 
রােখন ও তােক স্পর্শ কেরন যে বাপ্তিস্ম গ্রহণ করেছ; আমােদর আধ্যাত্মিক চোখ সেই 
মহান মহাযাজকেক দেেখ িযিন িনেজর অদৃশ্য হাত বািড়েয় তারই মাথা স্পর্শ কেরন যে 
বাপ্তিস্ম গ্রহণ করেছ। কেননা সেই ক্ষেণ িযিন বাপ্তিস্ম প্রদান করেছন িতিন একটা মানুষ 
নন িকন্তু িতিন হেলন ঈশ্বেরর সেই একমাত্র জিনত পুত্র। 

১৩। এবং আমােদর প্রভুর দেহ ক্ষেত্রে যা ঘেটিছল, তা আমােদর দেহ ক্ষেত্রেও 
ঘেট  (১৩)। যিদও দেখা যাচ্ছিল, যোহন মাথা িদেয় তাঁর দেহই ধরিছেলন, আসেল 
ঐশ্বিরক বাণীই তাঁর দেহেক যর্দেনর জলস্রোেত নািমেয় িদেলন ও তাঁেক বাপ্তিস্ম 
িদেলন। প্রভুর দেহ (ঐশ) বাণী দ্বারা, যে কণ্ঠ স্বর্গ থেেক বলল ইিনই আমার প্রিয় 
পুত্র (১৪), তাঁর িপতার সেই কণ্ঠ দ্বারা, ও িযিন তাঁর উপের নামেলন, সেই পিবত্র আত্মার 
অিভব্যক্তি দ্বারা বাপ্তিস্ম পেল। তোমােদর দেহ ক্ষেত্রেও িঠক তেমনটা ঘেট। বাপ্তিস্ম িপতা 
ও পুত্র ও পিবত্র আত্মা-নােম সম্পািদত। তাই আমােদর িশক্ষার খািতের বাপ্তিস্মদাতা 
যোহন আমােদর বলেলন, মানুষ নয়, ঈশ্বরই বাপ্তিস্ম দেন: আমার পের একজন 
আসেছন িযিন আমার চেেয় শক্তিশালী; আিম তাঁর জুতোর বাঁধন খুলবার যোগ্য নই; 
িতিন পিবত্র আত্মা ও আগুেনই তোমােদর বাপ্তিস্ম দেেবন (১৫)। 

১৪। এই কারেণই যাজক যখন বাপ্তিস্ম সম্পাদন করেছন তখন িতিন ‘[নাম]…-
কে আিম বাপ্তিস্ম িদচ্ছি’ বেলন না, িকন্তু বেলন, ‘[নাম]…-কে িপতা ও পুত্র ও পিবত্র 
আত্মা-নােম বাপ্তিস্ম দেওয়া হচ্ছে’। এইভােব িতিন দেখান, িতিন নয়, িকন্তু যাঁেদর নাম 
করা হেয়েছ সেই িপতা ও পুত্র ও পিবত্র আত্মাই বাপ্তিস্ম সম্পাদন করেছন। 



১৫। অতএব, আমার উপেদশ আজ ‘িবশ্বাস’ বেল অিভিহত, ও তুিম ‘আিম িবশ্বাস 
কির’ না বলা পর্যন্ত আিম তোমার কােছ িকছুই ন্যস্ত করব না  (১৬)। এই কথা অিবচল 
এমন িভত্তিপ্রস্তর যা অিবচল একটা ঘর ধের রােখ। সেজন্য পল এটাও বেলন, ঈশ্বেরর 
কােছ যে এিগেয় যায়, তার িবশ্বাস করা দরকার যে, ঈশ্বর আেছন (১৭)। 

১৬। সুতরাং, তোমরা যারা ঈশ্বেরর কােছ এিগেয় আসছ, আেগ ঈশ্বের িবশ্বাস কর 
ও পের সেই কথা জোর গলায় ও স্পষ্টভােব উচ্চারণ কর। কেননা তোমরা তেমনটা 
করেত না পারেল তেব অন্য কোন কথা বলেত ও বুঝেত পারেব না। আমােক সেই 
রহস্যময় জন্মের কথা এিড়েয় যেেত দাও যার িবষেয় কোন মানব সাক্ষী নেই  (১৮)। 
আমােক সেই জন্মেরই কথা তোমােদর সামেন উপস্থাপন করেত দাও যা এই িনম্নলোেক 
ঘেটিছল ও যা িবষেয় বহুজন সাক্ষ্য িদেয়িছল (১৯)। এই ব্যাখ্যার মধ্য িদেয় আিম এসব 
িকছুেত তোমােদর িবশ্বাস অিবচল ভােব রক্ষা করব, কারণ িবশ্বাস ছাড়া তোমরা একথা 
মেেন িনেত পারেত না। 

১৭। যাঁেক ধারণ করা সম্ভব নয়, িযিন সমস্তই ধারণ কেরন ও সমস্তই শাসন 
কেরন, িতিন একিট কুমারীর গর্ভে এেলন। আমােক বল, কেমন কের ও কেমন উপােয় 
তা হল? তোমরা তা ব্যাখ্যা করেত পার না। িকন্তু তোমরা যিদ িবশ্বােস এিগেয় আস, 
তেব তোমােদর সেই িবশ্বাসই তোমােদর সম্পূর্ণ রূেপ সন্তুষ্ট করেব। যে সমস্ত িবষয় 
আমােদর যুক্তিক্ষমতার দুর্বলতা অিতক্রম কের, সেই সমস্ত িবষেয় িবশ্বােসর িশক্ষার 
িদেকই আমােদর িফরেত হয়। িযিন সেই কথা িলখেলন, সেই মিথ সেই প্রজনন কেমন 
হেয়িছল তা বুঝেলন না, কেননা িতিন বলেলন, দেখা গেল, িতিন গর্ভবতী—পিবত্র 
আত্মার প্রভােব  (২০), িকন্তু িতিন আমােদর বুিঝেয় দেনিন তা কেমন ঘেটিছল। 
গাব্রিেয়লও বুঝেলন না, কেননা িতিন শুধু একথা বলেলন, পিবত্র আত্মা তোমার উপের 
নেেম আসেবন, এবং পরাৎপেরর পরাক্রম তোমার উপর িনেজর ছায়া িবস্তার 
করেব (২১)। িকন্তু তা িকভােব ও কেমন কের হল, তা িতিন বুঝেলন না। 

১৮। িকন্তু, িবশ্বাস সংক্রান্ত কােতেখিসস ক্ষেত্রে আিম ব্যাপারটা তোমােদর 
িশক্ষাগুরুর হােত তুেল দেব। আিম এিবষেয় অন্য এক সমেয়ই তোমােদর কােছ কথা 
বলেত পারব যখন অদীক্ষিত অেনেকই উপস্থিত থাকেব  (২২)। িকন্তু, যা তোমােদর 



একাই এখন শুনবার দরকার আেছ ও যা তোমােদর বলা যেেত পাের না যখন 
অদীক্ষিতরা তোমােদর সঙ্গে িমেশ রেয়েছ, তা আমােক আজই তোমােদর বলেত হেব। 

শয়তানেক প্রত্যাখ্যান ও খ্রিষ্টের সঙ্গে চুক্তিপত্র 
১৯। এই সমস্ত িবষয় িক? আগামীকাল, শুক্রবাের, িবকাল িতনটায়, দরকার আেছ, 

তোমােদর কােছ ক’টা িবেশষ প্রশ্ন রাখা হেব, ও তোমােদর, প্রভুর সঙ্গে তোমােদর 
চুক্তিপত্র উপস্থাপন করেত হেব। আিম যে িবনা কারেণ সেই িদেনর ও সেই সমেয়র কথা 
উল্লেখ করিছ তাও নয়। সেগুলো থেেক রহস্যময় [সাক্রােমন্ত িবষয়ক] একটা িশক্ষা 
িশেখ নেওয়া যেেত পাের। কেননা শুক্রবাের, িবকাল িতনটায়, সেই চোর পরমেদেশ 
প্রেবশ করেলন; যে অন্ধকার দুপুর বারোটা থেেক িবকাল িতনটা পর্যন্ত িবস্তৃত হেয়িছল, 
তা ঘুেচ গেিছল; এবং দেহ ও মন দ্বারা উপলব্ধ সেই আলো [তথা খ্রিষ্টেক] গোটা 
জগেতর যজ্ঞ রূেপ তুেল নেওয়া হল। কেননা সেই ক্ষেণ খ্রিষ্ট বলেলন, িপতা, তোমার 
হােত আমার আত্মা তুেল িদই (২৩)। পের, আমরা যে সূর্য দেিখ, সেই সূর্য ধর্মময়তার 
সেই সূর্যের িদেক তাকাল িযিন ক্রুশ থেেক দীপ্তি ছড়াচ্ছিেলন; তখন সূর্য িনেজর রশ্মি 
িফিরেয় িনল। 

২০। সুতরাং, িবকাল িতনটায় যখন তোমরা [িগর্জায়] চািলত হেত উদ্যত হেব, 
তখন তোমােদর অগণন সৎকর্ম স্মরণ কর ও সেই দানগুলো গণনা কর যা তোমােদর 
অেপক্ষায় রেয়েছ; সেসময় তোমরা আর পৃিথবীেত থাকেব না, িকন্তু তোমােদর প্রাণ 
িনেজেক উত্তোিলত করেব ও স্বর্গেকই ধারণ করেব। 

২১। আরও, তোমরা সবাই [িগর্জায়] প্রেবশ করার পর তোমরা সবাই িমেল 
(কেননা তোমােদর পক্ষে এটা অবশ্যই পালনীয়, কারণ এই সমস্ত দান তোমােদর সবার 
কােছ সাধারণ সম্পদ রূেপই দেওয়া হয়, যােত ধনী মানুষ গিরব মানুেষর উপর 
তাচ্ছিল্যের চোেখ না তাকায়, গিরব মানুষও যেন এমনটা মেন না কের সে ধনী মানুেষর 
চেেয় কম পাচ্ছে, কেননা খ্রিষ্ট িযশুেত ইহুদীও নেই, গ্রীকও নেই; দাসও নেই, স্বাধীন 
মানুষও নেই; পুরুষও নেই, নারীও নেই (২৪); বয়স ও স্বভাব ক্ষেত্রেও কোন পার্থক্য 
নেই, িকন্তু সম্মােনর যেকোন পার্থক্য মুেছ ফেলা হয়; সকেলর জন্য এক-মর্যাদা, এক-



দান, এক-ভ্রাতৃত্বই রেয়েছ যা আমােদর একসােথ আবদ্ধ কের, ও একই অনুগ্রহও 
রেয়েছ), তাই তোমরা সবাই িমেল [িগর্জায়] চািলত হওয়ার পর তোমােদর পােয় সোজা 
দাঁড়ােত হেব না বরং সবাই িমেল তোমােদর জানু পাত করেত হেব; তোমােদর স্বর্গের 
িদেক হাত প্রসািরত করেত হেব ও এই দােনর জন্য ঈশ্বরেক ধন্যবাদ করেত হেব। 

২২। পিবত্র প্রথা এমনটা দািব কের, তোমরা জানু পেেত থাকেব, যেন িনেজেদর 
অঙ্গভঙ্গি দ্বারাও তাঁর পরম কর্তৃত্ব স্বীকার কর, কেননা জানু পাত করা তােদরই িচহ্ন যারা 
িনেজেদর দাসত্ব স্বীকার কের। শোন ধন্য পল এিবষেয় কী বেলন, যেন িযশু-নােম স্বর্গে 
মর্তে ও ভূগর্ভে প্রিতিট জানু আনত হয় (২৫)। এবং তোমরা জানুেত িনেজেদর নত করার 
পর, যাঁরা তোমােদর দীক্ষা িদচ্ছেন, তাঁরা এই কথা বলেত তোমােদর আজ্ঞা করেবন, 
‘আিম শয়তানেক প্রত্যাখ্যান কির’। 

২৩। এই ক্ষেণ আমার চোেখ জল এল; আমার মন িবভ্রান্ত হল ও আিম িতক্ত 
ক্রন্দেন হাহাকার করলাম। কেন আিম সেই পিবত্র রাত্রির কথা উল্লেখ কেরিছ যে-
রাত্রিেত আমােক সেই ভয়ঙ্কর ও পিবত্র দীক্ষায় আনা হেয়িছল? আিম আমার সেসমেয়র 
পিবত্রতা স্মরণ করলাম ও সেই পাপকর্ম স্মরণ করলাম যা সেিদন থেেক এিদন পর্যন্ত 
আিম জিমেয় এেসিছ। একই প্রকাের, প্রিতিট নারী যে ঐশ্বর্যের অবস্থা থেেক িনদারুণ 
দািরদ্রে পিততা হেয়েছ, সে ক্রন্দন কের ও িবলাপ কের, িবেশষভােব যখন সে অন্যেদর 
দেেখ যােদর কেন রূেপ িবেয় দেওয়া হচ্ছে ও মহৎ মর্যাদা উপভোগ করেত করেত 
ধনবান বেরর হােত দেওয়া হচ্ছে ও দেলর মধ্যে ও শোভাযাত্রা সহকাের বেরর বািড়েত 
তােদর চালনা করা হচ্ছে। এই দুর্ভাগা নারীরা যে অন্য নারীেদর সৌভাগ্য িবষেয় ঈর্ষা 
বোধ করেছ এজন্যই যে ক্রন্দন কের ও মেন কষ্ট পায় এমন নয়, িকন্তু এজন্যই ক্রন্দন 
কের ও মেন কষ্ট পায়, কারণ পেরর সমৃদ্ধিেত তারা আরও সূক্ষ্ম ভােবই তােদর 
িনেজেদর দুর্ভাগ্য শেেখ। এটার মত িকছুই আমার বেলায় এইমাত্র ঘেটেছ। িকন্তু আমার 
িনেজর সমস্যা বর্ণনা করেত করেত পােছ আলোচনাটা িবষণ্ণ ধরেনর িবষয়বস্তুেত আিন, 
সেজন্য এসো, আবার তোমােদরই কােছ িফির। 

২৪। ‘শয়তান, আিম তোমােক প্রত্যাখ্যান কির’। িকবা ঘেটেছ? ঘটনাগুলোর এই 
অদ্ভুত ও অপ্রত্যািশত আবর্তন িক? যিদও তোমরা সবাই ভেয় কাঁপিছেল, তোমরা িক 



তোমােদর মিনেবর িবরুদ্ধে িবদ্রোহ কেরিছেল? তোমরা িক তার িনষ্ঠুরতার উপর 
অবজ্ঞার চোেখ তাকাও? কীবা তেমন উন্মাদনায় তোমােদর এেনেছ? তোমােদর এই 
সৎসাহস কোথা থেেক এেসেছ? তোমরা তো বল, ‘আমার একটা অস্ত্র আেছ, শক্তিশালীই 
একটা অস্ত্র আেছ’। কোন্‌ অস্ত্র? কোন্‌ িমত্র? আমােক বল। তোমরা তো উত্তের বল, ‘হে 
খ্রিষ্ট, আিম তোমার সেবাকর্মে যোগ িদচ্ছি; এজন্যই আিম সৎসাহস দেখাচ্ছি ও 
[শয়তােনর িবরুদ্ধ] িবদ্রোহ করিছ; কারণ আমার দৃঢ় আশ্রয়স্থল আেছ। যিদও আেগ 
কাঁপিছলাম ও ভীত িছলাম, এখন এই আশ্রয়স্থলই আমােক সেই অপদূেতর ঊর্ধ্বস্থ 
কেরেছ। অতএব আিম তােক শুধু নয়, তার সমস্ত আকর্ষণও প্রত্যাখ্যান কির।’ 

২৫। িদয়াবেলর সেই সমস্ত আকর্ষণ িক? উত্তর এ: যেকোন ধরেনর পাপকর্ম, 
অশ্লীল প্রদর্শনী অনুষ্ঠান, ঘোড়দৌড়, হািস ও অভদ্র ভাষায় পূর্ণ সম্মেলন। আরও, 
অলৌিকক িচহ্ন, দৈববাণী, শুভ ও অশুভ লক্ষণ, কাল পালন, প্রতীক, তািবজ, জাদুমন্ত্র: 
এগুলোও িদয়াবেলর আকর্ষণ। িকন্তু ক্রুশ িবস্ময়কর তািবেজর ও প্রভাবশালী মন্ত্রের 
শক্তির অিধকারী; সুখী সেই প্রাণ যা ক্রুশিবদ্ধ িযশু খ্রিষ্টের নােম কথা বেল। সেই নাম 
কর, তেব সমস্ত রোগ পািলেয় যােব, শয়তােনর সমস্ত আক্রমণ িনঃেশষ হেব। 

২৬। অতএব, এসমস্ত কথা মেন রাখ। কেননা এসমস্ত কথাই বেরর সঙ্গে 
তোমােদর চুক্তিপত্র। িববােহর আেগ সমস্ত উপহার ও যৌতুেকর িহসাব পূরণ করা 
দরকার; তোমরাও [বাপ্তিস্ম] িববােহর আেগ তেমনটা করেত বাধ্য। িতিন তোমােক 
উলঙ্গ ও িভক্ষুক অবস্থায় পেেয়িছেলন, তুিম অপ্রীিতকর ভােব ব্যবহার করিছেল, িকন্তু 
িতিন দূের পািলেয় যানিন; বেেছ নেওয়ার অিধকার তোমারই িছল। যৌতুেকর বদেল 
এসমস্ত কথা দ্বারা তোমার অবদান রাখ, তেবই খ্রিষ্ট তোমার সমস্ত জীবন ধের এই 
কথাগুলো রাখেবন ও মেেন নেেবন। কেননা খ্রিষ্ট আমােদর প্রােণর পিরত্রােণই িনেজর 
ঐশ্বর্য পান। ধন্য পেলর একথা শোন, যারা তাঁেক ডােক, তােদর সকেলর পক্ষে িতিন 
ধনবান (২৬)। 



দীক্ষাপ্রার্থীেক খ্রিষ্মািভেষক 
২৭। এই সমস্ত কথার পের, িদয়াবলেক প্রত্যাখ্যান ও খ্রিষ্টের সঙ্গে সন্ধির পের, 

তোমরা যতখািন তাঁর আপনজন হেয়ছ ও সেই ধূর্তজেনর সঙ্গে আদৌ কোন সম্পর্ক রাখ 
না, সেই অনুসাের িতিন সােথ সােথ তোমােদর িচহ্নিত হবার জন্য আজ্ঞা কেরন ও 
তোমােদর কপােল ক্রুেশর িচহ্ন স্থাপন কেরন। সেই বন্য পশু িনর্লজ্জ, ও যখন সে এ 
বাণীগুলো শোেন তখন, আমােদর প্রত্যাশা অনুসােরই, আরও রুষ্ট হেয় ওেঠ ও 
তোমােদর দেখামাত্রই আক্রমণ করেত বাসনা কের। এজন্য ঈশ্বর তোমােদর মুখমণ্ডল 
খ্রিষ্মািভিষক্ত কেরন ও সেটার উপের ক্রুেশর িচহ্ন মুদ্রাঙ্কিত কেরন। এইভােব ঈশ্বর সেই 
ধূর্তজেনর সমস্ত উন্মাদনা চেেপ রােখন; কেননা সেই িচহ্নের িদেক তাকানোর মত সাহস 
িদয়াবেলর নেই। সে যেমন সূর্যের রশ্মি লক্ষ কের দূের লাফ িদেয়িছল, তেমিন ভােব 
তোমােদর মুখমণ্ডেলর দৃষ্টিেত তার চোখ অন্ধ হেয় যােব ও সে তোমােদর ছেেড় চেল 
যােব; কেননা খ্রিষ্মা-মলেমর মধ্য িদেয় তোমােদর উপের ক্রুেশর িচহ্ন চাপানো। খ্রিষ্মা 
হল জলপাই তেল ও মলেমর এক সংিমশ্রণ; মলমটা কেনর জন্য, ও তেল প্রিতযোগীর 
জন্য। এবং যেন তোমরা পুনরায় জানেত পার, একিট মানুষ নয়, ঈশ্বর িনেজই যাজেকর 
[অর্থাৎ সম্ভবত িবশেপর] হাত িদেয় তোমােদর খ্রিষ্মািভিষক্ত কেরন, সেজন্য ধন্য পেলর 
এ বাণী শোন, স্বয়ং ঈশ্বরই খ্রিষ্টে তোমােদর সঙ্গে আমােদর সুদৃঢ় কের রােখন; 
আমােদর খ্রিষ্মািভিষক্ত কেরেছন  (২৭)। িতিন সর্বাঙ্গে এই মলেম তোমােদর খ্রিষ্মািভিষক্ত 
করার পর তোমরা সুরক্ষিত হেব ও সেই সাপেক চেেপ রাখেত পারেব; তোমরা কোন 
ক্ষিত ভোগ করেব না। 

বাপ্তিস্ম 
২৮। খ্রিষ্মািভেষেকর পের বািক অনুষ্ঠান হল পিবত্র জলকুণ্ডে প্রেবশ করা। 

তোমােদর গা থেেক কাপড় খুেল দেওয়ার পর যাজক [অর্থাৎ সম্ভবত িবশপ] িনেজই 
সেই প্রবাহী জেল তোমােদর চালনা করেবন। িকন্তু, উলঙ্গ অবস্থায় কেন? িতিন 
তোমােদর কােছ তোমােদর সেই আেগকার উলঙ্গতা স্মরণ কিরেয় দেন যখন তোমরা 
পরমেদেশ িছেল ও কোন লজ্জা বোধ করেত না। কেননা পিবত্র শাস্ত্র বেল, সেসময় 



আদম ও হবা উলঙ্গ িছল, এেত িকন্তু তারা কোন লজ্জা বোধ করত না (২৮) যতক্ষণ না 
তারা পাপ-পোশাক গােয় িনল: এমন পোশাক যা প্রচুর লজ্জায় ভারী। 

২৯। তেব, এখােন লজ্জাবোধ করো না, কেননা এই জলপ্রক্ষালন পরমেদেশর চেেয় 
অেনক উত্তম। এখােন কোন সাপ থাকেত পাের না, িকন্তু এখােন সেই খ্রিষ্টই রেয়েছন 
িযিন তোমােদর সেই নবজন্মে দীক্ষিত কেরন যা জল ও [পিবত্র] আত্মা থেেক আগত। 
তোমরা এখােন কোন সুন্দর বৃক্ষ ও ফল দেখেত পাও না, িকন্তু আধ্যাত্মিক অনুগ্রহ 
দেখেত পাও। তোমরা এখােন মঙ্গল-অমঙ্গল জ্ঞানবৃক্ষ পেেত পার না, িবধান ও 
আজ্ঞাগুলোও পেেত পার না, িকন্তু অনুগ্রহ ও ঈশ্বেরর দানগুলোই পেেত পার। কেননা 
পাপ তোমােদর উপের কর্তৃত্ব চালােব না যেেহতু তোমরা িবধােনর অধীন নয়, 
অনুগ্রেহরই অধীন। 

মণ্ডলীর জন্য প্রার্থনা 
৩০। যেেহতু তোমরা বড় আনন্দের সঙ্গে আমার একথা শুেনছ, সেজন্য আিম এই 

আনন্দের প্রিতদান স্বরূপ একটা দািব রাখব, এমন দািব যা আিম শুরুেতই তোমােদর 
কােছ রেেখিছলাম। যখন তোমরা সেই জলকুণ্ডে নেেম যাও, তখন আমার অযোগ্যতা 
মেন রাখ। আিম সম্প্রিতকােলই এিবষেয় তোমােদর কােছ এ যাচনা রেেখিছলাম যখন 
সেই যোেসেফর কথা উল্লেখ কেরিছলাম িযিন সেই প্রধান পানপাত্রবাহকেক বেলিছেলন, 
যখন আপনার মঙ্গল হেব, তখন আমােক স্মরণ করেবন (২৯)। শুরুেত আিমও তোমােদর 
বেলিছলাম, ‘যখন তোমার মঙ্গল হেব, তখন আমােক স্মরণ করেব’, িকন্তু এখন আিম 
বিল না ‘যখন তোমার মঙ্গল হেব, তখন আমােক স্মরণ করেব’, িকন্তু আিম বিল, ‘যখন 
তোমার মঙ্গল হয়, তখন আমােক স্মরণ কর’। যোেসফ একথাও বেলিছেলন, মেন 
রাখুন, আিম কোন অন্যায় কিরিন  (৩০); িকন্তু আিম বিল, ‘মেন রাখ, আিম বহু বহু 
অন্যায় ও অপকর্ম সাধন কেরিছ।’ 

৩১। রাজার সামেন এিগেয় যাবার ব্যাপাের তোমরা এখন মহৎ আশ্বাস রাখছ; 
আমরা তোমােদর মানব স্বরূেপর হেয় রাজকীয় দূত িহসােবই তাঁর কােছ প্রেরণ করিছ। 
তোমরা তো তাঁর কােছ সোনার কোন মালা নয়, িবশ্বােসরই মালা আন। িতিন অিধক 



প্রচুর সিদচ্ছার সঙ্গেই তোমােদর গ্রহণ কের নেেবন; তেব আমােদর সকেলর সাধারণ 
মাতার হেয় তোমরা তাঁর কােছ যাচনা রাখ, আমােদর সেই মাতা যেন কখনও কোন 
গোলমােল বা উত্তেজনায় না পেড়। যাঁর হাত ও বাণী দ্বারা তোমরা এসমস্ত আশীর্বাদ 
অর্জন কর, সেই মহাযাজেকর [অর্থাৎ সম্ভবত আর্চিবশেপর] হেয়ও ঈশ্বেরর কােছ যাচনা 
রাখ। তাঁর সঙ্গে দীর্ঘ সময় ধেরই সেই যাজকেদর কথাও বল যাঁরা আমােদর সঙ্গে সভায় 
বেসন  (৩১), মানবজািতর কথাও তাঁর কােছ বল, যেন িতিন তােদর ধন-ঐশ্বর্যের 
অবিশষ্টাংশ নয়, িকন্তু তােদর পাপকর্মের অবিশষ্টাংশই মাপ কেরন। সদ্‌গুণ সবার 
অিধকার হোক। কেননা তোমরা সবাই প্রভুর কােছ এিগেয় যাবার ব্যাপাের মহৎ আশ্বাস 
রাখ, ও িতিন চুম্বন িদেয় তোমােদর গ্রহণ কের নেেবন। 

পিবত্র চুম্বন 
৩২। যেেহতু আিম চুম্বেনর কথা উল্লেখ কেরিছ, সেজন্য তোমােদর কােছ এিবষেয়ও 

কথা বলেত ইচ্ছা কির। আমরা যখন পিবত্র ভোজ-সভায় অংশ িনেত উদ্যত হই, তখন 
পিবত্র চুম্বন অর্পণ করেতও আমােদর িশক্ষা দেওয়া হয়। কেন? যেেহতু আমরা আমােদর 
দেহ থেেক িবযুক্ত হেয়িছ, সেজন্য সেই উপলক্ষে আমরা চুম্বেনর মধ্য িদেয়ই এেক 
অন্যের সঙ্গে প্রাণ যুক্ত কির, যােত কের আমােদর সম্মেলন প্রেিরতদূতেদর সেই 
সম্মেলেনর মত হয়, যখন, যেেহতু সবাই িবশ্বাসী িছল, সেজন্য সবাই িছল একমন ও 
একপ্রাণ। 

৩৩। এইভােব আবদ্ধ হেয়ই আমােদর সেই পিবত্র রহস্যগুিলর কােছ এিগেয় যাওয়া 
উিচত। খ্রিষ্ট যা বেলন, তোমরা তা শোন, তুিম যখন যজ্ঞেবিদর কােছ িনজ নৈেবদ্য 
উৎসর্গ করছ, তখন সেই স্থােন যিদ মেন পেড় যে, তোমার িবরুদ্ধে তোমার ভাইেয়র 
কোন কথা আেছ, তেব প্রথেম তোমার ভাইেয়র সঙ্গে পুনর্মিিলত হও, পের এেস তোমার 
সেই নৈেবদ্য উৎসর্গ কর  (৩২)। িতিন তো বেলনিন ‘প্রথেম উৎসর্গ কর’; না, িতিন 
বলেলন ‘প্রথেম পুনর্মিিলত হও, পের উৎসর্গ কর’। যখন নৈেবদ্য আমােদর সামেন 
রেয়েছ, তখন, এসো, প্রথেম এেক অন্যের সঙ্গে পুনর্মিিলত হই ও পের যজ্ঞ উৎসর্গ 
করেত এিগেয় চিল। 



৩৪। িকন্তু এই চুম্বেনর অন্য একটা রহস্যময় [সাক্রােমন্তীয়] অর্থও থাকেত পাের। 
পিবত্র আত্মা আমােদর খ্রিষ্টের মন্দির কেরেছন। অতএব, যখন আমরা মুেখ এেক 
অন্যেক চুম্বন কির, তখন মন্দিেরর প্রেবশদ্বারই চুম্বন করিছ। তাই কেউই যেন দুষ্ট 
িবেবেক, এমন মেনও তেমনটা কের যা তেল পচনশীল। কেননা সেই চুম্বন পিবত্রই 
একটা িজিনস। ধন্য পল বেলন, তোমরা পিবত্র চুম্বেন পরস্পরেক প্রীিত-শুেভচ্ছা 
জানাও (৩৩)। 

৩৫। এসো, আমরা যেন এসব িকছু মেন রািখ ও সারা জীবন ধের তা পালন কির, 
তথা, খ্রিষ্টের সঙ্গে আমােদর সেই সন্ধি, শয়তানেক সেই প্রত্যাখ্যান, ও সেই আশ্বাস যা 
প্রভু এখন আমােদর মঞ্জুর কেরন। এসো, আমরা এসব িকছু অকলুিষত ও শুিচ অবস্থায় 
রক্ষা কির, যেন প্রচুর গৌরেবর সঙ্গে স্বর্গের রাজার সঙ্গে সাক্ষাৎ করেত পাির ও 
মেঘলোেক, ঊর্ধ্বেই, উপনীত হওয়ার যোগ্য বেল গণ্য হই ও স্বর্গরাজ্যেরও যোগ্য বেল 
গণ্য হই। আমরা সবাই যেন এসব িকছু অর্জন কির আমােদর প্রভু সেই িযশু খ্রিষ্টের 
অনুগ্রহ ও কৃপা গুেণ যাঁর গৌরব হোক যুেগ যুগান্তের। আেমন। 

———————— 

(১) ‘আজ’ হল পুণ্য বৃহস্পিতবার: দু’ িদন পর, শিনবার রােত, বর প্রার্থীেদর বাপ্তিস্ম সম্পাদন 
করার জন্য আসেবন। এই কােতেখিসস রহস্যগুিল িবষয়ক শেষ কােতেখিসস। 

(২) মিথ ২৫:৬ দ্রঃ। 

(৩) ‘িতিন িনেজর কেনর কােছ ছুেট এেলন’: মনুষ্যত্বধারণই ঈশ্বেরর সেই পিরকল্পনা যা 
আমােদর মুক্তিকর্ম সাধন কের। 

(৪) এেফ ৫:৩১-৩২। 

(৫) তীত ৩:৩। 

(৬) গা ৩:২৭। 

(৭) সাম ৪৫:১০। 

(৮) সাম ৪৫:১৪ সত্তরী পাঠ্য। 

(৯) এেফ ৬:১৫ দ্রঃ। 

(১০) এেফ ৫:২৫-২৬। 



(১১) এেফ ৫:২৭। 

(১২) এেফ ১:১। 

(১৩) ‘প্রভুর দেহ ক্ষেত্রে যা ঘেটিছল, তা আমােদর দেহ ক্ষেত্রেও ঘেট’: যর্দন নদীেত 
বাপ্তিস্মদাতা যোহন নয়, পরম ত্রিত্বই খ্রিষ্টেক বাপ্তিস্ম িদেয়িছেলন; সেই অনুসাের, যাজক 
(পুরোিহত) ঈশ্বেরর সেবাকর্মী ভূিমকা পালন করেত করেত স্বয়ং ঈশ্বর আমােদর বাপ্তিস্ম 
দেন। 

(১৪) মিথ ৩:১৭। 

(১৫) মিথ ৩:১৬ দ্রঃ। 

(১৬) ‘তুিম “আিম িবশ্বাস কির” না বলা পর্যন্ত আিম তোমার কােছ িকছুই ন্যস্ত করব না’: 
এখােন ‘িবশ্বাস-সূত্র ফেরৎ’ অনুষ্ঠানরীিতর কথা ইঙ্গিত করা হচ্ছে (২য় কােতেখিসস ১৯ খ 
টীকা দ্রঃ)। 

(১৭) িহব্রু ১১:৬। 

(১৮) ‘আমােক সেই রহস্যময় জন্মের কথা এিড়েয় যেেত দাও যার িবষেয় কোন মানব সাক্ষী 
নেই’: এখােন বাপ্তিস্ম-জিনত জন্মের কথা িনর্দেশ করা হচ্ছে: অনুষ্ঠানরীিতর সাক্ষী অেনেক, 
িকন্তু কেবল িবশ্বােসর চোখই প্রােণর নবজন্ম দেখেত পায়। 

(১৯) ‘যা িবষেয় বহুজন সাক্ষ্য িদেয়িছল’: সেই বহুজেনর মধ্যে রেয়েছন সেই িতন পণ্ডিত 
যাঁরা খ্রিষ্টের জন্মের পর পেরই এেস উপস্থিত হেয়িছেলন; তাঁরাও কুমারীর প্রসেবর রহস্য 
বুঝেত পােরনিন, সুসমাচার-রচিয়তাও পােরনিন, কোন সৃষ্টজীবও পাের না। 

(২০) মিথ ১:১৮। 

(২১) লুক ১:৩৫। 

(২২) ‘িবশ্বাস সংক্রান্ত কােতেখিসস’ ও ‘িশক্ষাগুরু’: প্রধান িশক্ষাগুরু হেলন িবশপ, ও িবশ্বাস 
সংক্রান্ত কােতেখিসস সম্ভবত হল িবশ্বাস-সূত্র ও প্রভুর প্রার্থনা ব্যাখ্যা। তথািপ িবশপ 
সাধারণত দীর্ঘ ব্যাখ্যা িদেতন না, বরং দীর্ঘ ও পুঙ্খানুপুঙ্খ ব্যাখ্যা দেওয়ার ভার প্রবীণেদর 
(পুরোিহতেদর) উপের আরোপ করেতন। 

‘… অন্য এক সমেয়ই … কথা বলেত পারব যখন অদীক্ষিত অেনেকই উপস্থিত থাকেব’: 
তােত অনুমান করা যায়, যে দীক্ষাপ্রার্থীরা িতন বছর প্রিশক্ষণ পালন করিছল, তারা এই 
রহস্যগুিল িবষয়ক কােতেখিসস থেেক বঞ্চিত িছল (দীক্ষাপ্রার্থী সম্পর্কে ১০ম কােতেখিসস ২ 
ক টীকা দ্রঃ)। 

(২৩) লুক ২৩:৪৬। দৈিহক চোখ ক্রুেশ িবদ্ধ িযশুেক দেখেত পেল, িকন্তু িবশ্বােসর চোখ 
মানবজািতর পিরত্রাণ ও মণ্ডলীর জন্মগ্রহণ দেখেত পেল। 



(২৪) গা ৩:২৮। 

(২৫) িফিল ২:১০। 

(২৬) রো ১০:১২। 

(২৭) ২ কির ১:২১ সত্তরী পাঠ্য; “খ্রিষ্মািভেষক / খ্রিষ্মািভিষক্ত”: টীকা ২:২২ দ্রঃ। 

(২৮) আিদ ২:২৫ দ্রঃ। 

(২৯) আিদ ৪০:১৪। 

(৩০) আিদ ৪০: ১৫ সত্তরী পাঠ্য। 

(৩১) ‘সেই যাজকেদর কথাও বল যাঁরা আমােদর সঙ্গে সভায় বেসন’: উল্লিিখত যাজকেদর 
মধ্যে িছেলন স্বয়ং িবশপ জন। লক্ষণীয় িবষয় এটা যে, আন্তিওিখয়া মণ্ডলীেত ‘প্রবীণেদর 
সভা’ (যা এখােন ‘যাজকেদর সভা’ বেল অিভিহত) শব্দটা তার বহুিদন আেগর িবশপ সাধু 
ইগ্নািসউস দ্বারা প্রবর্তিত হেয়িছল; মাগ্নেশীয়েদর কােছ পত্রে, ৬ অধ্যােয়, িতিন িলেখিছেলন, 
‘প্রেিরতদূতেদর সভার স্থােন উপস্থিত সেই প্রবীণবর্গের পিরচালনায় (ইত্যািদ), (প্রৈিরিতক 
িপতৃগণ দ্রঃ)। 

(৩২) মিথ ২৩-২৪ দ্রঃ। 

(৩৩) ১ কির ১৬:২০। 



১২শ কােতেখিসস 

১২শ কােতেখিসস (Montfaucon ২)। আন্তিওিখয়ায়, পাস্কার আেগ, হারানো 
একটা কােতেখিসেসর দশ িদন পের, সম্ভবত মার্চ ৩৮৭ বা ৩৮৮ সােল, উপস্থািপত 
কােতেখিসস। 

১) এই কােতেখিসেসর শুরুেত িবশপ জন শ্রোতােদর িজজ্ঞাসা কেরন, তাঁর 
আেগকার দেওয়া কােতেখিসস তােদর মধ্যে িশিথলতা ক্ষেত্রে প্রত্যািশত ফল উৎপন্ন 
কেরেছ িকনা। 

২) ‘িবশ্বস্ত’ ও ‘সদ্য আলোপ্রাপ্ত’ শব্দ দু’টোর ব্যাখ্যা। শ্রোতােদর ‘িবশ্বস্ত’ বেল 
অিভিহত করা হেব কারণ তারা ঈশ্বের িবশ্বাস কের ও ঈশ্বর থেেক আগত ধর্মময়তা, 
পিবত্রতা, প্রােণর শুিচতা, দত্তকপুত্রত্ব ও স্বর্গরাজ্যের অিধকার প্রাপ্ত হেয়েছ; তােদর 
‘সদ্য আলোপ্রাপ্ত’ বেল অিভিহত করা হেব কারণ তােদর আলো সবসময়ই নতুন হেয় 
থােক ও কখনও িনঃেশষ হয় না। 

৩) তাই, যখন ঈশ্বেরর অনুগ্রহ তােদর মন থেেক অন্ধকার দূর কের দেেব, তখন 
তােদর দেখেত হেব, খ্রিষ্ট হেয় উেঠেছন তােদর পোশাক, খাদ্য, বাসস্থান, বন্ধু, ভাই ও 
িপতা। তাই তােদর উিচত সদাচরণ দ্বারা, ও হাত, মুখ, হৃদয়, চোখ ও কান রক্ষা দ্বারা 
িনেজেদর সৌন্দর্যমণ্ডিত করা যােত কের তারা িববাহোৎসেবর জন্য ও সেই িববাহ-
পোশােকর জন্য িনেজেদর প্রস্তুত কের যা তােদর দেওয়া হেব। 

৪) যিদ তারা িনেজেদর দোষত্রুিট সংস্কার করেত না পাের, তাহেল যেন বাপ্তিস্ম না 
নেয়। 

৫) অতএব, তােদর উিচত আেগকার পাপকর্ম িবষেয় মনপিরবর্তন করা, শয়তানেক 
প্রত্যাখ্যান করা, ও প্রাণেক রাজকীয় প্রিতমূর্তি কের তোলা। 

৬) কেউই তােদর ক্ষিত করেত পাের না; কেবল তারা িনেজরাই িনেজেদর ক্ষিত 
ঘটােত পাের। তারা উৎসুক হেল তেব পঙ্গু ও দুর্বল হেলও ঈশ্বেরর অনুগ্রহ তােদর প্রােণ 
প্রেবশ করেব ও তােদর খ্রিষ্টের সৈন্য কের তুলেব। খ্রিষ্ট িনেজই শয়তােনর লড়াইেয়র 
জন্য তােদর প্রস্তুত করেবন ও সংগ্রামকােল তােদর রক্ষা করেবন। 

৭) িকন্তু, এসব িকছুর যোগ্য হবার জন্য তােদর উিচত সবিকছুেত ঈশ্বেরর অন্বেষণ 
করা ও সমস্ত ঐশ্বর্য ও মিণমুক্তা প্রত্যাখ্যান করা। 

৮) নারীরা ক্ষয়শীল সোনা, মিণমুক্তা ও দামী কাপড় িদেয় নয়, িকন্তু সদ্‌গুণ িদেয়ই 
িনেজেদর ভূিষত করেব। সোনা হল শয়তােনর আকর্ষেণর মধ্যে একটা, ও তােদর 



শয়তানেক ও তার সমস্ত আকর্ষণ প্রত্যাখ্যান করেত হেব। শয়তােনর অন্যান্য আকর্ষণ 
হল শুভ ও অশুভ লক্ষণ, তািবজ ও মন্ত্রতন্ত্র ব্যবহার। 

৯) সুতরাং, একমাত্র কার্যকর মন্ত্র হেব, ‘শয়তান, আিম তোমােক, তোমার সমস্ত 
আকর্ষণ, ও তোমার সেবাকর্ম প্রত্যাখ্যান কির’ ও ‘খ্রিষ্ট, আিম তোমার সেবাকর্মে যোগ 
িদচ্ছি’; এবং একমাত্র কার্যকর িচহ্ন হেব ক্রুেশর িচহ্ন। এইভােব তারা িদয়াবলেক দূর 
কের দেেব ও ধর্মময়তার মুকুট গ্রহণ করেব। 

আলোপ্রত্যাশী যারা, যে নারীরা চুল বাঁধার কায়দায় ও সোনায় িনেজেদর ভূিষতা কের, 
যারা খ্রিষ্টীয় নীিত-িবরুদ্ধ সেই শুভ ও অশুভ লক্ষণ, তািবজ ও মন্ত্রতন্ত্র ব্যবহার কের, 
তােদরই উদ্দেশ করা কােতেখিসস। 

১। সর্বপ্রথেম আমােক তোমােদর প্রেমময় জনসমােবেশর কােছ আমার সাম্প্রিতক 
উপেদেশর ফল (১) িবষেয় প্রশ্ন করেত হয়। কেননা, তোমরা যেন শুনেত পাও, আিম শুধু 
এজন্যই যে কথা বিল তা নয়, িকন্তু এজন্য কথা বিল যেন, আিম যা বিল তা যেন 
তোমরা মেন রাখ ও তোমােদর কর্মের মধ্য িদেয় সেিবষেয় আমােক প্রমাণ দাও। 
এমনিক, তোমােদর প্রমাণ িদেত হেব সেই ঈশ্বেররই কােছ িযিন তোমােদর গোপন 
িচন্তা-ভাবনা জােনন। এজন্যই আমার আলোচনা ‘কােতেখিসস’  (২) বেল অিভিহত, 
যােত যখন আিম এখােন অনুপস্থিত, তখনও যেন আমার কথা তোমােদর মেনর মধ্যে 
প্রিতধ্বিনত হেত থােত। 

২। আমার বোনা বীেজর ফলািদ িবষেয় যে শুধু দশ িদন পেরই প্রশ্ন করেত এেসিছ, 
সেজন্য তোমরা আশ্চর্য হয়ো না। কেননা একটামাত্র িদেনও বীজ বোনা ও ফসল সংগ্রহ 
করা সম্ভব, যেেহতু আমােদর িনেজেদর বেলর উপের নয়, িকন্তু সেই প্রভােবর উপেরই 
িনর্ভর ক’রে আমরা প্রিতযোিগতায় আহূত, যে প্রভাব ঈশ্বেরর সাহায্য গুেণ আমােদরই 
অিধকার। যারা আমার বাণী গ্রহণ কেরেছ ও কাজ-কর্ম দ্বারা তা পূরণ কেরেছ, তারা 
সবাই এিগেয় চলায় সাধনা করুক। 

৩। যারা এখনও এই সৎকর্মে হাত দেয়িন, তারা সবাই এখনই শুরু করুক, যােত 
ভাবী ধর্মাগ্রহ দ্বারা সেই দণ্ড দূর কের িদেত পাের যা অবেহলা থেেক আগত। কেননা 
তেমনটা করা এখনও সম্ভব, এমনিক যে কেউ এপর্যন্ত িনেজেক অমনোযোগী দেিখেয়েছ, 



তার পক্ষেও পরবর্তীেত িনেজেক ধর্মাগ্রহী বেল দেখানো সম্ভব, ও কালক্রেম িনেজর পুরা 
ক্ষিত পুনরুদ্ধার করাও তার পক্ষে সম্ভব। এজন্য সামসঙ্গীত-রচিয়তা বেলন, তোমরা 
যিদ আজ তাঁর কণ্ঠস্বর শোন, তেব হৃদয় কিঠন করো না, যেমনিট ঘটল প্ররোচনার 
িদেন (৩)। তথািপ, আমরা যেন কখনও হতাশ না হই এিবষেয় সাহস ও উপেদশ দেবার 
জন্যই িতিন সেই কথা বেলিছেলন; আরও, সামেন যা রেয়েছ তা আমরা যেন আঁকেড় 
ধির ও যেন ঈশ্বেরর স্বর্গীয় আহ্বােনর পুরস্কার অিভমুেখ সজোের এিগেয় যাই, এজন্যও 
িতিন সেই বাণী উচ্চারণ কেরিছেলন। 

‘িবশ্বস্ত’ নােমর অর্থ 
৪। অতএব, এসো, আমরা তেমনটা কির ও এই মহাদােনর িবিবধ নাম সূক্ষ্মরূেপ 

পরীক্ষা কির। যে মর্যাদার মহত্ত্ব স্পষ্টভােব উপলব্ধ নয়, যারা তা গ্রহণ কের নেয়, তা 
সম্মান ক্ষেত্রে তােদর উদাসীন রােখ; যখন তারা তােদর সেই মর্যাদার মহত্ত্ব উপলব্ধি 
কের, তখনই তারা কৃতজ্ঞ হয় ও সেটার জন্য আরও বেিশ আগ্রহী হয়। আরও, যারা 
ঈশ্বর থেেক আগত তেমন মর্যাদা ও সম্মােনর ফল সংগ্রহ করেছ, সেই নামগুলোর অর্থ 
িবষেয় অজ্ঞ থাকা তােদর পক্ষে অসম্মানজনক ও হাস্যকার ব্যাপার হেবই। 

৫। এই দান সম্পর্কে আিম িক বলব? তোমরা যিদ আমােদর জােতর সাধারণ 
নােমর কথা ভাব, তাহেল সদ্‌গুণ সংক্রান্ত মহত্তম িশক্ষা ও উপেদশ গ্রহণ করেব। 
কেননা আমরা ‘মানুষ’ নামটা বাইেরর লোকেদর [অর্ধাৎ পৌত্তিলক দার্শিনকেদর] মত 
নয়, িকন্তু পিবত্র শাস্ত্র যেভােব আমােদর আজ্ঞা দেয়, সেই অনুসােরই নামটা িনর্ধারণ 
কির। মানুেষর মত হাত ও পােয়র যে অিধকারী, সেই যে মানুষ তা নয়, যে কেউ 
যুক্তিক্ষমতা সম্পন্ন সেও শুধু নয়, িকন্তু যে কেউ ধর্মভক্তি ও সদ্‌গুণ পালেন আস্থাবান, সেই 
মানুষ। শোন যোব সম্পর্কে শাস্ত্র িক বেল। একসময় উজ দেেশ একজন লোক 
িছেলন (৪), এটা বলার পর, শাস্ত্র পৌত্তিলক দার্শিনকেদর ব্যবহৃত সংজ্ঞা অনুসাের তাঁর 
বর্ণনা কের না, এমনটাও বেল না যে, তাঁর দু’টো পা বা বড় নখ িছল। অনুপ্রািণত 
লেখক যখন যোব সম্পর্কে বলেলন, িতিন ধর্মপ্রাণ, সত্যবাদী, ঈশ্বেরর উপাসক, ও 
অপকর্ম থেেক িবরত মানুষ, তখন িতিন ধর্মভক্তি-গুেণর বৈিশষ্ট্যগুলোই উপস্থাপন 



করেলন: এেতই িতিন দেখােলন, যোব একিট মানুষ। আর একজন অনুপ্রািণত লেখক 
বেলন, ঈশ্বরেক ভয় কর, তাঁর আজ্ঞাগুিল পালন কর, কারণ এিটই পুরা মানুষ (৫)। 

৬। িকন্তু, যখন ‘মানুষ’ নামটা সদ্‌গুণ সংক্রান্ত তেমন উপেদশ ব্যবস্থা কের, তখন 
‘িবশ্বস্ত’ নামটা িক এর চেেয় মহত্তর উপেদশ প্রদান করেব না? তোমরা ‘িবশ্বস্ত’ বেল 
অিভিহত, কারণ তোমরা ঈশ্বের িবশ্বাস কর ও তাঁর কাছ থেেক গচ্ছিত সম্পদ িহসােব 
ধর্মময়তালাভ, পিবত্রতা, প্রােণর শুিচতা, দত্তকপুত্রত্ব ও স্বর্গরাজ্যের অিধকার প্রাপ্ত। 
ঈশ্বর এসব িকছু গচ্ছিত রাখার জন্য তোমােদর হােতই তা ন্যস্ত কেরেছন ও প্রদান 
কেরেছন; অন্যিদেক, তোমরা তাঁর হােত অন্য িকছু ন্যস্ত কেরছ ও গচ্ছিত রেেখছ, তথা, 
অর্থদান, প্রার্থনা, িমতাচািরতা ও অন্য যত সদ্‌গুণ। 

৭। আিম কেন অর্থদােনর কথা বিল? তোমরা যিদ তাঁেক কেবল এক ঘট ঠাণ্ডা 
জলও িদেয় থাক, তোমরা তা হারােব না, িকন্তু িতিন তা যত্ন সহকাের শেষ িদন পর্যন্তই 
রাখেবন ও তোমােদর কােছ অিধকতর প্রচুর পিরমােণ িফিরেয় দেেবন। ব্যাপারটা 
সত্যিই িবস্ময়কর; িতিন গচ্ছিত সম্পদ আমােদর জন্য রােখন শুধু নয়, িকন্তু যখন িতিন 
শোধ কেরন তখন তা বৃদ্ধিও কেরন। 

৮। তাছাড়া, তোমােদর কােছ যা গচ্ছিত রাখা হেয়েছ, সেিবষেয় িতিন তোমােদর 
সাধ্যমত এটাও করেত আজ্ঞা কেরেছন, তথা, তোমােদর গৃহীত পিবত্রতা বৃদ্ধি করা, 
জলপ্রক্ষালেনর পের তোমােদর ধর্মময়তা আরও বেিশ উজ্জ্বল কের তোলা, ও তোমােদর 
[গৃহীত] অনুগ্রহও আরও বেিশ চতচেক কের তোলা, সেইভােব যেভােব সেই ধন্য পল 
করেলন িযিন, যত আশীর্বাদ গ্রহণ কেরিছেলন, তাঁর পরবর্তী পিরশ্রম, ধর্মাগ্রহ ও 
তৎপরতা দ্বারা তা বৃদ্ধি কেরিছেলন। 

৯। ঈশ্বর যে যত্ন দেখান, তা লক্ষ কর। িতিন সবিকছু এখােন দেনিন, কোন িকছু 
থেেকও তোমােদর বঞ্চিত কেরনিন, িকন্তু িতিন কোন কোন িকছু প্রদান করেলন, ও 
কোন কোন িকছু দান করেবন বেল প্রিতশ্রুত হেলন। িতিন কেন এজগেত সবিকছু 
দেনিন? যােত, যা িকছু এখনও প্রদান করা হয়িন, তোমরা যেন কেবল তাঁর 
প্রিতশ্রুিতেতই িভত্তি কের সেই সবিকছু িবশ্বাস করায় তাঁর প্রিত তোমােদর িবশ্বাস 
সপ্রমাণ করেত পার। আরও, িতিন কেন সবিকছু স্বর্গে রােখনিন? কেন িতিন [পিবত্র] 



আত্মার অনুগ্রহ, ধর্মময়তালাভ ও পিবত্রতা প্রদান করেলন? যােত িতিন তোমােদর 
পিরশ্রম লঘুভার করেত পােরন ও আসন্ন আশীর্বােদর মঙ্গলময় প্রত্যাশায় তোমােদর 
স্থাপন করেত পােরন: বাস্তিবকই, যা ইিতমধ্যে আমােদর প্রদান করা হেয়েছ, সেই 
সবিকছুর িভত্তিেতই আমরা প্রত্যাশা কির। 

‘সদ্য আলোপ্রাপ্ত’ নােমর অর্থ 
১০। তোমােদর ‘সদ্য আলোপ্রাপ্ত’ নােম অিভিহত করা হেব, কারণ তোমরা এমনটা 

ইচ্ছা করেল তেব তোমােদর আলো সবসময়ই নতুন হেয় থােবক ও কখনও িনঃেশষ 
হেব না। আমরা তেমনটা সেইভােব পাব িক পাব না, িকন্তু তবুও রাত এজগেতর 
আলোর অনুসরণ করেবই; িকন্তু অন্ধকার এই নতুন আলোর দীপ্তি জােন না। অন্ধকােরই 
আলোর উদ্ভাস, ও অন্ধকার তা গ্রাস কেরিন  (৬)। অবশ্যই, যে প্রাণ আলোপ্রাপ্ত ও 
[পিবত্র] আত্মা থেেক পাওয়া অনুগ্রহ থেেক উজ্জ্বল হয়, যখন সূর্য ওেঠ তখন জগৎ সেই 
প্রােণর মত উজ্জ্বল নয়। 

১১। এসমস্ত িবষেয়র প্রকৃিত আরও বেিশ সূক্ষ্ম ভােব িবেবচনা কর। যখন রাত হয় 
ও অন্ধকার হয়, তখন অেনক সময় একটা মানুষ একটা দিড় দেেখ মেন কের সেটা 
একটা সাপ; ও কোন বন্ধু তার কােছ এিগেয় এেলই একটা শত্রুই যেন সে তার কাছ 
থেেক পািলেয় যায়। িদনমােনর আলোেত তেমন িকছুই ঘটত না, কেননা সবিকছু 
যেরূেপ বাস্তেব আেছ তা সেইরূেপই দেখা যায়। 

১২। আমােদর প্রাণ ক্ষেত্রে একই ব্যাপার হয়। যতবার অনুগ্রহ আেস ও আমােদর 
মন থেেক অন্ধকার দূর কের দেয়, ততবার আমরা প্রিতিট িজিনেসর সিঠক প্রকৃিত িশেখ 
িনই; আেগ যা আমােদর ভীত করিছল, আমােদর চোেখ তা এখন অবজ্ঞার িবষয়। এই 
পিবত্র দীক্ষা থেেক যখন আমরা যত্ন সহকাের িশেখিছ যে মৃত্যু মৃত্যু নয় িকন্তু তা 
ক্ষণস্থায়ী িনদ্রা ও িবশ্রাম মাত্র, সেসময় থেেক আমরা মৃত্যু আর ভয় পাই না। আমরা 
দিরদ্রতা বা অসুস্থতা বা সেই ধরেনর দুর্ভাগ্যেও আর ভয় পাই না, কারণ জািন, আমরা 
এমন শ্রেয়তর জীবেনর পেথ রেয়িছ যা মৃত্যু ও ধ্বংেসর পক্ষে অগম্য ও তেমন যত 
অসমতা থেেক মুক্ত। 



১৩। তেব এসো, আমরা যেন এজীবেনর সেই মঙ্গলদানগুলোর িপছেন তথা 
িবলাসবহুল খাদ্য ও দামী কাপেড়র িদেক আর হা কের না থািক। কারণ তোমরা 
শ্রেষ্ঠতম সজ্জার অিধকারী, তোমােদর সামেন আত্মিক ভোজসভা আয়োিজত, তোমরা 
সেই গৌরেবর অিধকারী যা ঊর্ধ্ব থেেক আগত; তোমােদর পক্ষে এখন খ্রিষ্টই সবিকছু 
হেয়েছন তথা, ভোজনপাট, পোশাক, বাসস্থান, মাথা ও িশকড়। কারণ তোমরা যারা 
খ্রিষ্টেেত বাপ্তিস্ম গ্রহণ কেরছ, সেই তোমরা সবাই খ্রিষ্টেক পিরধান কেরছ  (৭)। হ্যাঁ, 
দেখ, িতিন কেমন কের তোমােদর পোশাক হেয়েছন। 

১৪। তুিম িক জানেত ইচ্ছা কর, িতিন কেমন কের তোমার খাদ্যও হেয় ওেঠন? 
খ্রিষ্ট বেলন, যেভােব জীবনময় িপতা আমােক প্রেরণ কেরেছন, আর আিম িপতারই জন্য 
জীিবত, সেইভােব যে আমােক খায়, সে আমার জন্যই জীিবত থাকেব; িতিন তোমােদর 
বাসস্থানও হন: যে কেউ আমার মাংস খায়, সে আমােত বসবাস কের আর আিম তার 
অন্তের বসবাস কির  (৮)। এবং িতিন দেখান, িতিন আমােদর িশকড় ও িভত্তি, কেননা 
িতিন বেলন, আিম হলাম আঙুরলতা, তোমরা হেল শাখা (৯)। িতিন যে আমােদর ভাই, 
বন্ধু ও বর, তা দেখাবার জন্য িতিন বেলন, আিম তোমােদর আর দাস বলিছ না, কারণ 
তোমরা আমার বন্ধু  (১০)। আরও, ধন্য পাল বেলন, আিম তোমােদর সুচিরত্রা কুমারী 
বেল সেই একমাত্র বর খ্রিষ্টের কােছ উপস্থিত করার জন্য বাগদান কেরিছ  (১১)। ধন্য 
পল আরও বেলন, িতিন যেন বহু ভ্রাতার মধ্যে প্রথমজাত বেল স্বীকৃত হন (১২)। আমরা 
শুধু তাঁর ভাই হই না, বরং তাঁর সন্তানও হই, কেননা িতিন বেলন, এই দেখ, আিম ও 
সেই সন্তােনরা, প্রভু যােদর আমােক িদেয়েছন (১৩)। আমরা শুধু তাঁর সন্তান হই না, িকন্তু 
তাঁর অঙ্গগুলো ও তাঁর দেহও হেয় উিঠ (১৪)। িতিন আমােদর প্রিত যে ভালবাসা ও কৃপা 
দেখান, এখােন ইিতমধ্যে উল্লিিখত কথা কেমন যেন তা প্রমাণ করার জন্য যেথষ্ট নয়, 
সেজন্য িতিন এমন আরও একটা িবষয় উপস্থাপন করেলন যা উল্লিিখত কথাগুলোর 
চেেয়ও মহত্তর ও আরও বেিশ অন্তরঙ্গ; িতিন তেমনটা তখনই করেলন যখন িনেজর 
িবষেয় বলেলন, িতিন আমােদর মাথা (১৫)। 



উত্তম জীবনাচরণ দ্বারা খ্রিষ্টেক সাড়া দেওয়া সম্পর্কে 
১৫। প্রিয়জেনরা, যেেহতু তোমরা এসমস্ত িকছু জান, সেজন্য তোমােদর 

জীবনাচরেণর শ্রেষ্ঠতা িদেয় তোমােদর উপকর্তােক সাড়া দাও। তাঁর আত্মবিলদান যে 
কেমন মহৎ হল তা িবেবচনা করার পর তোমােদর দেেহর অঙ্গগুলো সৌন্দর্যমণ্ডিত কর। 
হােত যা গ্রহণ কের নাও, সেিবষেয় ভাব, ও অন্যেক আঘাত করার জন্য সেই হাত 
তোলো না, ও যে হাত তেমন মহাদান দ্বারা সম্মািনত হেয়েছ, তা আক্রমণ-পাপ দ্বারা 
কখনও অসম্মান করো না। তোমােদর হােত যা গ্রহণ কের নাও, সেিবষেয় ভাব ও সমস্ত 
লোভ ও চুির থেেক সেই হাত শুিচ কের রাখ (১৬)। 

১৬। িবেবচনা কর, তোমরা এই দান িনেজেদর হােত গ্রহণ কের নাও শুধু নয়, 
িকন্তু সেই দান িনেজেদর মুেখও তুেল নাও  (১৭), এবং তোমােদর িজহ্বা সমস্ত 
অসম্মানজনক ও জঘন্য কথা থেেক, ঈশ্বরিনন্দা, িমথ্যা শপথ ও এই ধরেনর অন্য সমস্ত 
পাপ থেেক শুিচ রাখ। কেননা যা তেমন ভয়ঙ্কর রহস্যগুিলর সেবা কের, যা তত 
মূল্যবান রক্ত দ্বারা রক্তলাল হেয়েছ ও যা একটা সোনার খড়্গ হেয় উেঠেছ, সেই িজহ্বােক 
ধের তার গিত গালাগািলেত, ঔদ্ধত্বে, ও উচ্ছৃঙ্খল পিরহােস পিরণত করা িবনােশ ভরা 
অপকর্ম স্বরূপ। ঈশ্বর যে সম্মান সেই িজহ্বােক মঞ্জুর কেরেছন, সেই সম্মানেক শ্রদ্ধা কর 
ও পােপর হীনতায় সেই সম্মান চািলত করো না। 

১৭। হাত ও িজহ্বার পের হৃদয়ই এই ভয়ঙ্কর রহস্য গ্রহণ কের নেয়, তেমনটা 
িবেবচনা করার পর তোমােদর প্রিতেবশীর িবরুদ্ধে কোন প্রতারণা আঁটেব না, বরং 
তোমােদর মনেক সমস্ত অপকর্ম থেেক মুক্ত রাখ। এইভােব তোমরা তোমােদর চোখ ও 
কান সুরক্ষিত রাখেত পারেব। কেননা, ঊর্ধ্ব থেেক নেেম আসা সেই রহস্যময় কণ্ঠ 
শোনার পর (আিম তো খেরুবদূতেদর কণ্ঠেরই কথা বলিছ), বেশ্যােদর জন্য গাওয়া 
গােন ও কুৎিসত সুের তোমােদর কান নোংরা করা িক অযৌক্তিক নয়? 

১৮। যে চোখ তোমরা সেই অিনর্বচনীয় ও ভয়ঙ্কর রহস্যগুিলর প্রিত িনবদ্ধ রাখ, 
সেই একই চোখ যিদ বেশ্যােদর িদেক তাকাবার জন্য ও মেন মেন ব্যিভচার করার জন্য 
ব্যবহার কর, তেব তোমরা িক িনদারুণ শাস্তির যোগ্য হও না? প্রিয়জেনরা, তোমরা 



একটা িববাহ-উৎসেব িনমন্ত্রিত; কলুেষ ভরা পোশাক পরা অবস্থায় সেই উৎসেব এসো 
না, িকন্তু এমন পোশাক পর যা সেই িববাহ-উৎসেবর উপযোগী। 

১৯। িনতান্ত গিরব হেয়ও মানুেষরা যখন কোন পার্থিব িববাহ-উৎসেব িনমন্ত্রিত হয়, 
তখন প্রায়ই একটা পিরষ্কার পোশাক ধার নেয় অথবা কেেন, ও সেইভােব পিরবৃত হেয়, 
যারা তােদর িনমন্ত্রণ কেরেছ তােদর সাক্ষাৎ করার জন্য এিগেয় যায়। িকন্তু তোমরা 
আধ্যাত্মিক ও রাজকীয়ই একটা িববাহ-উৎসেব িনমন্ত্রিত হেয়ছ; তেব কোন্‌ ধরেনর 
িববাহ-উৎসেবর উপযোগী পোশাক কেনা উিচত তা িবেবচনা কর। অপরিদেক, তেমন 
পোশাক কেনা তোমােদর পক্ষে দরকার হয় না, কারণ িযিন তোমােদর িনমন্ত্রণ কেরেছন, 
িতিন পোশাকটা উপহার িহসােব তোমােদর দেন: তােত তোমরা তোমােদর দিরদ্রতা 
অজুহাত িহসােব উপস্থাপন করেত পার না। 

২০। তেব তোমােদর গ্রহণ কের নেওয়া সেই পোশাক সুরক্ষিত কর; সেটা নষ্ট 
করেল তেব তোমরা অন্য একটা ধার করেত বা িকনেত পারেব না। এমন জায়গা নেই 
যেখােন এই ধরেনর পোশাক িবক্রির জন্য প্রদর্শীত। তোমরা, যােদর আেগ বাপ্তিস্ম 
দেওয়া হেয়িছল, সেই তোমরা িক শোনিন তারা কেমন হাহাকার করল ও বুক চাপড়াল 
যেেহতু তােদর িবেবক এিবষেয়ই তােদর নাড়া িদচ্ছিল? তেব, হে আমার প্রিয়জন, 
ব্যবস্থা কর, যােত তোমােদরও তেমন অিভজ্ঞতা সহ্য করেত না হয়। িকন্তু যিদ তোমরা 
দেহ থেেক অপকর্মের দুষ্ট পোশাক ফেেল না দাও, তাহেল তোমােদর অবশ্যই সেই 
অিভজ্ঞতা সহ্য করেত হেব। 

কু-অভ্যাস ত্যাগ করা 
২১। আিম একথা আেগও বেলিছ, এখনও বিল, ও বাের বাের বলেত থাকব: 

একটা মানুষ যিদ িনেজর চিরত্রের দোষত্রুিট সংস্কার কের না থােক ও সদ্‌গুণ সংক্রান্ত 
দক্ষতা গেড় না থােক, তাহেল তােক বাপ্তিস্ম না দেওয়া হোক। কেননা সেই জলপ্রক্ষালন 
আেগকার সািধত পাপকর্ম দূর কের িদেত পাের, িকন্তু আমরা যে একই পােপ পুনরায় 
পিতত হেত পাির তেমন ভয়ও কম নয় ও তেমন িবপদও তুচ্ছ নয়; এমন অবস্থায় 
িচিকৎসাটা আমােদর পক্ষে ক্ষত হেয় ওেঠ। কেননা যারা বাপ্তিস্মের পের পাপ কের, 



তােদর জন্য শাস্তি সেই অনুগ্রেহর মহত্ত্বের সমানুপািতক যে-অনুগ্রহ আমরা বাপ্তিস্মে 
পেেয়িছলাম। 

২২। তেব, পােছ আমরা আমােদর পুরাতন বিমেত িফের যাই, এসো, িনেজেদর 
প্রিশক্ষিত কির। আমােদর মনপিরবর্তন করা দরকার ও আেগকার পাপকর্ম থেেক বেশ 
দূেরই থাকা দরকার, এবং এইভােবই অনুগ্রেহর কােছ এিগেয় যাওয়া দরকার। যারা 
বাপ্তিস্ম গ্রহণ করেত উদ্যত, তােদর কােছ বাপ্তিস্মদাতা যোহন ও প্রেিরতদূতেদর প্রধান 
যে িক বেলন, তা শোন। কেননা যোহন বেলন, মনপিরবর্তেনর যোগ্য ফল আন, ও মেন 
মেন এমনটা বলেত শুরু করো না, আব্রাহাম আমােদর িপতা (১৮)। এবং যারা িপতরেক 
িজজ্ঞাসা করিছল তােদর িক করা উিচত, িতিন তােদর বলেলন, মনপিরবর্তন কর, এবং 
তোমােদর পাপক্ষমার উদ্দেেশ তোমরা প্রত্যেেক িযশু খ্রিষ্ট-নােমর খািতের বাপ্তিস্ম গ্রহণ 
কর (১৯)। িকন্তু যে কেউ মনপিরবর্তন কের, সে যে পাপ িবষেয় মনপিরবর্তন কের, সেই 
পাপেক আর আঁকেড় ধের না, ও সেজন্যই আমােদর এটা বলেত আজ্ঞা দেওয়া হয়, 
‘শয়তান, আিম তোমােক প্রত্যাখ্যান কির’, যােত কের তার কােছ আর কখনও না িফের 
যাই। 

২৩। িচত্রকারেদর ক্ষেত্রে যা ঘেট, সেই একই িজিনস এখন ঘটুক। তারা কােঠর 
ফলক িঠক কের সেগুলোর চারপােশ সাদা দাগ টােন ও প্রকৃত রং মাখাবার আেগ রাজার 
প্রিতকৃিতর নকশা আঁেক। ভুল সংশোধন কের ও যা গিঠত হয়িন সেটার পিরবর্তন কের 
তারা নকশাটা মুেছ ফেলেত ও সেটার বদেল অন্য নকশা ব্যবহার করেত এেকবাের 
স্বাধীন। িকন্তু এিগেয় যাবার পর ও তােত রঁজক লাগাবার পর তারা পুনরায় মুেছ 
ফেলেত বা পিরবর্তন করেত আর পাের না, কারণ তেমনটা করেল তারা প্রিতকৃিতর 
সৌন্দর্য নষ্ট করেব ও ব্যাপারটা ভর্ৎসনার িবষয় হেব। 

২৪। তোমরা সেইমত ব্যবহার কর। ধের নাও, তোমােদর প্রাণ একটা প্রিতকৃিত। 
সেটায় [পিবত্র] আত্মার প্রকৃত রং লাগাবার আেগ সেই সমস্ত কু-অভ্যাস মুেছ ফেল যা 
তোমােদর অন্তের িশকড় গেেড়িছল, যেমন শপথ করা, িমথ্যা বলা, অপমান িনক্ষেপ, 
িবশ্রী ভাষা, ভাঁড়ািম, বা এধরেনর বািক যত অসম্মাননীয় িজিনস যা তোমরা করেত 
অভ্যস্ত। অভ্যাসটা মুেছ ফেল, যােত বাপ্তিস্মের পের তোমােদর সেই অভ্যােস িফের 



আসেত না হয়। জলপ্রক্ষালন পাপকর্ম হরণ কের, িকন্তু তোমােদর অভ্যাসটা সংস্কার 
করা দরকার, যেন রঁজক লাগানো হওয়ার পর ও রাজকীয় প্রিতকৃিত দীপ্তি ছড়াবার পর 
তোমােদর আর কখনও তা মুেছ ফেলার দরকার না হয় বা ঈশ্বর যে সৌন্দর্য তোমােদর 
িদেয়েছন, তোমরা যেন সেই সৌন্দর্যের কোন ক্ষত বা দাগ না ঘটাও। 

কেবল আমরাই িনেজেদর আঘাত করেত পাির 
২৫। তোমােদর ক্রোধ িনয়ন্ত্রেণ রাখ, তোমােদর রোষ প্রশিমত কর। যে কেউ 

তোমােদর আঘাত বা ক্ষিত কের, তার জন্য চোেখর জল ফেল। িবরক্ত হয়ো না, িকন্তু 
তার প্রিত সহানুভূিত দেখাও, যােত তোমরা প্ররোিচত হেয় না বল, আমার প্রাণ 
আঘাতগ্রস্ত হেয়েছ। কারও প্রাণ আঘাতগ্রস্ত হয় না যিদ না আমরা আমােদর িনেজেদর 
প্রাণ আঘাত না কির। এটা কেমন হেত পাের? আমােক বলেত দাও। কেউ তোমােদর 
সম্পত্তি চুির কেরেছ? সে তোমােদর প্রােণ নয়, তোমােদর টাকার থিলেতই তোমােদর 
আঘাত কেরেছ; িকন্তু তোমরা তার প্রিত ক্ষুব্ধ হেল তেব িনেজেদর প্রােণই িনেজেদর 
আঘাতগ্রস্ত কেরছ। সম্পত্তির ক্ষিত তোমােদর প্রাণ ক্ষিতগ্রস্ত কেরিন, এমনিক প্রাণেক 
সাহায্যই কেরেছ; তথািপ, যিদ তোমরা ক্রোধ সিরেয় না দাও, তাহেল, যে ক্ষোভ 
তোমরা বহন কর, সেটার জন্য পের শাস্তি বহন করেত হেব। কেউ িক তোমােদর 
গালাগািল িদেয়েছ বা অপমান কেরেছ? সে তোমােদর প্রাণও আঘাত কেরিন, তোমােদর 
দেহও আঘাত কেরিন। িকন্তু তোমরা িক িঠক সেইভােব গালাগািল ও অপমান িফিরেয় 
িদেয়ছ? তেব িনেজেদর প্রাণ আঘাত কেরছ ও যে কথা উচ্চারণ কেরছ সেটার জন্য পের 
শাস্তি বহন করেত হেব। 

২৬। প্রকৃতপক্ষে আিম সর্বোপির ইচ্ছা কির, তোমরা যেন এটা বোঝ যে, খ্রিষ্টিয়ান 
িবশ্বস্তজনেদর প্রাণ আঘাতগ্রস্ত করার ক্ষমতা কারও নেই, িদয়াবল িনেজও পাের না। 
ঈশ্বর যে আমােদর যেকোন প্রতারণার অতীত গেড়েছন, তা যে িবস্ময়কর ব্যাপার শুধু 
নয়, িতিন যে আমােদর সদ্‌গুণ অনুশীলেনর জন্য উপযোগী কেরেছন, এটাই িবস্ময়কর 
ব্যাপার। আমরা ইচ্ছুক হেল তেব আমরা গিরব, দেেহ দুর্বল, অনাহূত, অনামা বা দাস 



হেয়ও আমােদর থামােব এমন িকছুই নেই। কেননা দিরদ্রতা হোক বা দুর্বলতা বা দৈিহক 
অক্ষমতা বা দাসত্ব হোক, এধরেনর যেকোন িবষয়ই সদ্‌গুেণর জন্য বাধা হেত পাের না। 

২৭। আিম কেন গিরব, দাস ও অনামা মানুেষর কথা বলিছ? তোমরা কারারুদ্ধ 
হেলও সদ্‌গুেণর জন্য তো কোন বাধা নেই। ব্যাপারটা কেমন দাঁড়ায়, তা আমােক 
বলেত দাও। তোমােদর পিরবােরর একজন িক তোমােদর আঘাত বা প্ররোিচত কেরেছ? 
তার প্রিত তোমােদর সেই ক্রোধ সিরেয় দাও। কারাগার হোক, বা দিরদ্রতা বা খ্যািতর 
অভাব হোক, কোন িকছুই সেই ক্রোধ সিরেয় দেওয়ার ব্যাপাের বাধা িদেত পাের না, 
তাই না? আরও, কেন এসমস্ত িকছু বাধা বলব? প্রকৃতপক্ষে এসমস্ত িকছু আমােদর দম্ভ 
িনয়ন্ত্রেণ রাখার জন্য আমােদর সাহায্য কের ও আমােদর পক্ষেই কাজ কের। 

২৮। তোমরা িক কোন একজনেক সমৃদ্ধি উপভোগ করেত দেেখছ? তােক িহংসা 
করো না, কেননা দিরদ্রতা এক্ষেত্রেও বাধা নয়। আরও, প্রার্থনার সময় এেল তোমরা 
সংযমী ও জাগ্রত অন্তেরই প্রার্থনা কর, তেবই এব্যাপাের বাধা দেবার মত িকছুই থাকেব 
না। তোমােদর নম্রতা, তোমােদর অন্তেরর সমস্ত মধুরতা, তোমােদর িমতাচািরতা, 
তোমােদর পিবত্রতা দেখাও: এসমস্ত িকছুর বাহ্যিক কোন সাহায্যের দরকার হয় না। 
এবং সদ্‌গুণ ক্ষেত্রে এটাই সবেচেয় গুরুত্বপূর্ণ কথা: সেটার জন্য কোন ধন-ঐশ্বর্য বা 
প্রতাপ, বা গৌরব, বা এধরেনর অন্য িকছুই দরকার হয় না। প্রাণ পিবত্র হোক, সদ্‌গুণ 
এটার বাইেরর কোন িকছুর অন্বেষণ কের না। 

২৯। ভাল মত লক্ষ কর যে, অনুগ্রহ ক্ষেত্রে একই কথা সত্য। মানুষ পঙ্গু হেলও বা 
তার চোখ উপেড় ফেলা হেলও বা সে দেেহ অক্ষম হেলও বা চরম দুর্বলতায় পিতত 
হেলও এসব িকছুর একটাও তার অন্তের অনুগ্রেহর আগমেনর জন্য বাধা িদেত পাের 
না। কেননা অনুগ্রহ শুধু সেই প্রাণেকই খুঁেজ বের কের যা তা গ্রহণ কের িনেত উৎসুক, 
ও উপরোল্লিিখত সেই সবিকছু উেপক্ষা কের। 

তোমরা খ্রিষ্টের সংগৃহীত সৈন্য 
৩০। এজগেতর সেনাবািহনীর জন্য সংগৃহীত সৈন্যেদর ক্ষেত্রে, যারা তােদর 

সেনাবািহনীেত আকর্ষণ করার জন্য িনযুক্ত, তারা তােদর শারীিরক আকার ও স্বাস্থ্য লক্ষ 



কের। ভাবী সৈন্যেক এ দু’টো বৈিশষ্ট্যের অিধকারী হেত হেব শুধু নয়, িকন্তু তার পক্ষে 
স্বাধীন মানুষও হওয়া দরকার। দাস হেল সে প্রত্যাখ্যাত হেবই (২০)। িকন্তু স্বর্গের রাজা 
এধরেনর কোন িকছুেতই লক্ষ রােখন না। এমনিক িতিন িনেজর সেনাদেল দাসেদরও 
গ্রহণ কের নেন, আর শুধু তা নয়, যারা বৃদ্ধ ও অঙ্গে দুর্বলতাগ্রস্ত, িতিন তােদরও গ্রহণ 
কের নেন; এবং িতিন তােদর িবষেয় লজ্জাবোধ কেরন না। 

৩১। এটার চেেয় প্রেমপূর্ণ ও কৃপাময় িকছু থাকেত পাের িক? িতিন কেবল সেই 
সমস্ত বৈিশষ্ট্যই খোঁজ কেরন যা আমােদর িনয়ন্ত্রেণ রেয়েছ। পার্থিব সেনাবািহনীর জন্য 
যারা সৈন্য সংগ্রহ কের, তারা এমন বৈিশষ্ট্যগুলো খোঁজ কের যার উপের সংগৃহীেতরা 
কোন িনয়ন্ত্রণ-ক্ষমতা রােখ না। দাস বা স্বাধীন মানুষ হওয়া আমােদর উপর িনর্ভর কের 
না; সেইমত উচ্চ বা খাটো হওয়া, বৃদ্ধ বা শরীের িনখুঁত হওয়া, বা এধরেনর অন্য 
িবষয়ও আমােদর িনয়ন্ত্রেণ নয়। িকন্তু শান্ত বা উত্তম হওয়া বা সেইমত সদ্‌গুণ সম্পন্ন 
হওয়া, তা আমােদর ইচ্ছা শক্তির িনয়ন্ত্রেণ রেয়েছ। এবং ঈশ্বর আমােদর কােছ কেবল 
তাই দািব কেরন যার উপের আমরা প্রভুত্ব রািখ। 

৩২। ব্যাপারটা খুবই যুক্তিসম্মত। কেননা যখন িতিন আমােদর তাঁর অনুগ্রেহর কােছ 
আহ্বান কেরন, তখন তাঁর পক্ষে যে তেমনটা প্রয়োজন তা নয়। না, িতিন মঙ্গলময় 
বেলই তেমনটা কেরন। িকন্তু পার্থিব রাজারা সৈন্যেদর সংগ্রহ কেরন কারণ তারা তাঁেদর 
সেবাকর্মে িনয়োিজত থাকেব। তাঁরা িনজ িনজ সৈন্যদলেক দৃষ্টিগোচর শত্রুর িবরুদ্ধে 
চালনা কেরন; ঈশ্বর িনেজর সৈন্যদলেক আধ্যাত্মিক সংগ্রােম চালনা কেরন। 

শয়তােনর সঙ্গে প্রিতযোিগতা 
৩৩। একই উদাহরণ এজগেতর যুদ্ধ ক্ষেত্রে শুধু নয়, িকন্তু প্রিতযোিগতা ক্ষেত্রেও 

প্রযোজ্য। যােদর রঙ্গভূিমেত আনা হেব, ঘোষক তােদর না নেওয়া পর্যন্ত ও জোর গলায় 
‘কেউ িক এই মানুেক অিভযুক্ত কের?’ বলেত বলেত সকেলর চোেখর সামেন চারিদেক 
তােদর চালনা না করা পর্যন্ত তারা প্রিতযোিগতায় নােম না। অথচ এই প্রিতযোিগতা প্রাণ 
সংক্রান্ত নয়, িকন্তু মানুষেদর দেেহর কুস্তি-প্রিতযোিগতা মাত্র। তেব কেনই বা তুিম 
প্রিতযোগীরা জন্মসূত্রে স্বাধীন িকনা তেমন কৈিফয়ত দািব কর? 



৩৪। িকন্তু প্রাণ ক্ষেত্রে এর িবপরীত সত্য, কেননা সংগ্রাম কুস্তি-কায়দা সংক্রান্ত নয় 
িকন্তু প্রােণর জীবন-দর্শন ও হৃদেয়র সদ্‌গুণ সংক্রান্ত। িবচারেকর ব্যবহারও এেকবাের 
িবপরীত; কেননা িতিন প্রিতযোগীেক িনেয় ‘কেউ িক এই মানুেক অিভযুক্ত কের?’ বলেত 
বলেত তােক রঙ্গভূিমর চারিদেক চালনা কেরন না; বরং িতিন জোর গলায় বেলন, ‘যে 
সকল মানুষ ও অপদূত িদয়াবেলর পক্ষে দাঁড়ায় তারা এই মানুষেক িবশাল ও অকথ্য 
অপরাধ িবষেয় অিভযুক্ত করেলও আিম তােক প্রত্যাখ্যান কির না, ঘৃণাও কির না। আিম 
তার অিভযোক্তােদর হাত থেেক তােক মুক্ত কেরিছ ও তার শঠতা ক্ষমা কেরিছ; এবং মুক্ত 
করা ও ক্ষমাপ্রাপ্ত অবস্থায় তােক প্রিতযোিগতায় চালনা কির।’ 

৩৫। এবং এই ব্যবহার সত্যিই যুক্তিসম্মত। কেননা রঙ্গভূিমেত অনুষ্ঠিত 
প্রিতযোিগতায় িবচারক জয়লাভ অিভমুেখ প্রিতযোগীেদর চালনা না কের বরং িনরেপক্ষ 
ভােব মাঝখােন দাঁড়ায়। অপরিদেক, আধ্যাত্মিক প্রিতযোিগতায় ধর্মভক্তির ক্রীড়া-
প্রিতযোিগতার িবচারক িযিন, িতিন আমােদর িমত্র ও সহায়ক হেয় উেঠ িদয়াবেলর 
িবরুদ্ধে যে সংগ্রাম তােত প্রিতযোগীেদর সােথ যোগ দেন। 

৩৬। িতিন আমােদর পাপ ক্ষমা কেরন, এজন্য যে ব্যাপারটা চমৎকার তা শুধু নয়, 
িকন্তু এজন্যও ব্যাপারটা চমৎকার কারণ িতিন তােদর অনাবৃতও কেরন না, স্পষ্টভােব 
প্রকািশত অবস্থায়ও তােদর দাঁড়ােত দেন না। িতিন আমােদর এগোেত ও প্রকাশ্যে 
আমােদর অপকর্ম ঘোষণা করেতও বাধ্য কেরন না, িকন্তু আমােদর আহ্বান কেরন যেন 
কেবল তাঁরই কােছ আত্মপক্ষসমর্থন কির ও িনেজেদর পাপ স্বীকার কির। অথচ, যিদ 
পার্থিব আদালেতর কোন িবচারক গ্রেপ্তার করা কোন দস্যু বা চরম ডাকাতেক িনেজর 
অপরাধ স্বীকার করেত বাধ্য ক’রে শাস্তি শোধ করা থেেক তােক মুক্ত কের িদত, তাহেল 
সেই বন্দি মুক্তি পাবার বাসনায় তৎপরতার সঙ্গেই সত্য মেেন িনত ও অসম্মান তুচ্ছ 
করত। িকন্তু বাপ্তিস্ম ক্ষেত্রে ব্যাপারটা এই রকম নয়। ঈশ্বর আমােদর পাপ ক্ষমা কেরন 
ও অন্যান্যেদর সাক্ষােত সেই পাপরািশ প্রদর্শন করেত আমােদর বাধ্য কেরন না। িতিন 
শুধু একটা িজিনেসর অন্বেষণ কেরন, ক্ষমা পেেয় যে উপকৃত হেয়েছ, সে যেন সেই 
দােনর মহত্ত্ব িশেখ িনেত পাের। 



৩৭। যখন িতিন আমােদর কােছ িনেজর কৃপা দেখান, তখন িতিন এেতই তুষ্ট যে, 
কেবল আমরাই তােত সাক্ষী হব। তেব এটা িক অযৌক্তিক নয় যে, আমরা যখন তাঁর 
সেবা কির তখন সাক্ষীেদর খোঁজ করব ও সেটার একটা প্রদর্শনী করব? অতএব এসো, 
তাঁর কৃপার প্রশংসা কির ও আমােদর িনেজেদর প্রেচষ্টা ব্যক্ত কির। সর্বোপির এসো, 
িনেজেদর বাক্‌পটু িজহ্বা খর্ব কির ও অিবরত কথা না বিল। কথার বাহুল্যে তুিম পাপ 
এড়ােব না (২১)। উপকারী িকছু বলার মত থাকেল ওষ্ঠ খুেল দাও; বলার মত িকছু না 
থাকেল নীরব থাক: এটাই ভাল। 

ঈশ্বরেক সর্বত্রই উপাসনা করা যায় 
৩৮। তুিম িক িনেজর হােত কাজ কর?. বেস গান কর (২২)। িকন্তু তুিম িক মুেখ 

গান করেত ইচ্ছা কর না? হৃদয় িদেয়ই গান কর। গান মহৎ সঙ্গী। এেত তুিম কোন 
ক্ষিত ঘটােব না, িকন্তু তুিম তোমার কােজ বসেত পারেব িঠক যেন তুিম একটা সন্ন্যাস-
আশ্রেমর কারখানায় আছ। কেননা স্থােনর উপযোিগতা নয়, িকন্তু আমােদর চিরত্রের 
কড়া শৃঙ্খলাই আমােদর শান্তিশষ্টতা যোগােব। কমপক্ষে ধন্য পলই িনেজর পেশা একটা 
কারখানায় অনুশীলন করেতন ও তােত িনেজর সদ্‌গুেণর কোন ক্ষিত ঘটানিন। অতএব, 
বারবার বলো না, আিম গিরব, ও িনেজর হােত কাজ কির, কেমন কের দর্শন-জীবন 
যাপন করেত পারব? সর্বোপির এই কারেণই তুিম দর্শন-জীবন যাপন করেত পারেব। 

৩৯। ধর্মভক্তি ক্ষেত্রে, ধন-ঐশ্বর্যের চেেয় আমােদর পক্ষে দািরদ্রই বেিশ উপকািরতা 
আেন, অলসতার চেেয় কাজই বেিশ উপকারী, িবেশষভােব এই কারেণ যে, ধন-ঐশ্বর্য 
তােদর পক্ষে বাধা স্বরূপ হয় যারা তােত িনেজেদর িনয়োিজত রােখ না। অথচ, যখন 
রোষ বর্জন করা, িহংসা দমন করা, ক্রোধ প্রশিমত করা, প্রার্থনা িনেবদন করা, ও 
যুক্তিসম্মত, নরম, সদয় ও প্রেমময় মনোভাব দেখানো দরকার হয়, তখন কেমন কের 
দািরদ্র আমােদর পেথর বাধা হেত পাের? কেননা আমরা অর্থ ব্যয় কের নয় িকন্তু সিঠক 
ভােব বেেছ নেওয়ার মাধ্যেমই এসব িকছু সম্পন্ন কির। অর্থদান সর্বোপির অর্থই দািব 
কের, িকন্তু এটাও তখনই আরও বেিশ উজ্জ্বলতায় দীপ্তিময় হয় যখন অর্থদান আমােদর 



দিরদ্রতা থেেক দেওয়া। যে িবধবা দশ পয়সা দান কেরিছল, সে যেকোন মানুেষর চেেয় 
দিরদ্র িছল, িকন্তু তােদর সকলেক ছািড়েয় গেল (২৩)। 

৪০। অতএব, এসো, ধন-ঐশ্বর্য যে বড় একটা িকছু বা সোনাও যে মািটর চেেয় 
মূল্যবান, এমনটা যেন না মেন কির। কোন উপাদােনর মূল্য তার প্রকৃিত থেেক নয়, 
িকন্তু আমরা তা িবষেয় যা ভািব তা থেেকই আেস। বাস্তিবকই, ব্যাপারটা সূক্ষ্মভােব 
অনুসন্ধান করেত গেেল দেখা যাচ্ছে লোহা সোনার চেেয় প্রয়োজনীয়। সোনা আমােদর 
জীবেন উপযোগী কোন িকছুই আেন না, িকন্তু লোহা অগণন িশল্প ক্ষেত্রে দরকারী, ও 
আমােদর বহু প্রয়োজন মেটায়। 

৪১। িকন্তু আিম সোনার ও লোহার মধ্যে এই তুলনা করিছ কেন? এই সাধারণ 
পাথর মূল্যবান পাথেরর চেেয় অেনক বেিশ প্রয়োজনীয়। মিণমুক্তা থেেক উপযোগী িকছুই 
আসেত পাের না, িকন্তু এ পাথরগুলো িদেয় আমরা ঘর, প্রাচীর ও শহরও গাঁথেত পাির। 
আমােক দেখাও, মিণমুক্তা থেেক আমার কােছ কেমন উপকািরতা আসেত পাের; 
এমনিক, আমােক দেখাও, সেগুলো থেেক আমার কােছ কেমন ক্ষিতই আসেত পাের। 
তুিম যেন একটামাত্র পদ্মরাগমিণ পিরধান করেত পার, সেজন্য অগণন গিরেবরা না 
খেেয় থােক ও িনষ্পেিষত হয়। এই অিভযোেগর িবরুদ্ধে তুিম কোন্‌ প্রিতরক্ষা পােব? 
এবং কেমন ক্ষমা পােব? 

নারীর প্রকৃত ভূষণ 
৪২। তুিম িক িনেজর মুখমণ্ডল ভূিষত করেত ইচ্ছা কর? মিণমুক্তা িদেয় নয়, িকন্তু 

ভক্তি ও িবনয় িদেয়ই তা ভূিষত কর; তুিম এইভােব ভূিষত হেল মানুেষর দৃষ্টিেত 
তোমার চেহারা আরও বেিশ প্রীিতকর হেব। কেননা সেই প্রথম উল্লিিখত ভূষণ এমন 
সন্দেহ জাগায় যা ঈর্ষা, শত্রুভাব, িববাদ ও ঝগড়া জন্মায়। কেননা সন্দিগ্ধ ভােবর সুন্দর 
মুখমণ্ডেলর চেেয় আরও বেিশ জঘন্য িকছুই নেই। িকন্তু, অর্থদান ও িবনয় থেেক আগত 
ভূষণ সমস্ত খারাপ সন্দেহ দূর কের দেয় ও যেকোন গলার হােরর চেেয় মহত্তর শক্তি 
িদেয় তোমার স্বামীেক তোমার কােছ আকর্ষণ কের। কেননা প্রাকৃিতক সৌন্দর্য 
মুখমণ্ডলেক ততটা সুন্দর কের তোেল না যতটা সুন্দর তা কের তোেল দর্শেকর মেনর 



স্বভাব; এবং মেনর এই স্বভাব তৈির করার ব্যাপাের িবনয় ও ভক্তির চেেয় সম্ভাব্য আর 
বেিশ িকছুই নেই। তাই, নারী সুন্দরী হেলও যিদ স্বামী তােক ঘৃণা কের, সেই নারী 
স্বামীর কােছ সবেচেয় কদর্য নারী বেল দেখােব; তত সুশ্রী না হেয়ও নারী যিদ স্বামীেক 
খুিশ কের, তাহেল স্বামী তােক সবেচেয় সুন্দরী নারী বেল গণ্য করেব। যা দৃষ্টিগোচর 
সেটার প্রকৃিতর আলোেতই যে িবচার হয়, তা নয়, িকন্তু দর্শকেদর মেনর স্বভােবর 
আলোেতই িবচার হয়। 

৪৩। সুতরাং, তোমার মুখমণ্ডল িবনয়, ভক্তি, অর্থদান, মঙ্গলানুভবতা, ভালবাসা, 
তোমার স্বামীর প্রিত সহৃদয়তা, যুক্তিসঙ্গততা, মধুরতা ও সিহষ্ণুতা িদেয়ই ভূিষত কর। 
এগুলোই সদ্‌গুেণর রঁজক, এগুলো িদেয় তুিম প্রেিমক বেল মানুষেদর নয়, স্বর্গদূতেদরই 
আকর্ষণ করেব; এগুলোর জন্য ঈশ্বর িনেজই তোমার প্রশংসা করেত প্রসন্ন হেবন। যখন 
ঈশ্বর তোমার সমর্থন কেরন, তখন িতিন তোমার স্বামীেক তোমার প্রিত সর্বতভােবই 
জয় করেবন, কেননা যখন প্রজ্ঞা মানুেষর মুখমণ্ডল আলোিকত কের, তখন এর চেেয় 
সদ্‌গুণই নারীর মুখমণ্ডলেক আরও বেিশ উজ্জ্বলতা ছড়ােত দেেব। 

৪৪। তুিম যিদ সদ্‌গুণ তোমার সৌন্দর্যের জন্য মহৎ ভূষণ বেল গণ্য কর, তাহেল 
আমােক বল, সেই িবচােরর িদেন মিণমুক্তা থেেক তোমার কােছ কোন্‌ উপকািরতা 
আসেব? িকন্তু, সেই িবচােরর িদেনর িবষেয় কথা বলার িক দরকার আেছ যখন বর্তমান 
জীবন থেেক নেওয়া যুক্তি িদেয়ই এসমস্ত িবষয় প্রমাণ করা সম্ভব? অবশ্যই, যারা 
সম্রাটেক অপমান করার দােয় অিভযুক্ত, যখন তােদর আদালেত আনা হয় ও িনজ 
জীবেনর ব্যাপাের িবপন্ন হয়, তখন তােদর মা ও স্ত্রী গলার যত হার, সোনা ও মিণমুক্তা, 
এবং বািক সমস্ত ভূষণ ও সোনায় খিচত পোশাক ত্যাগ কের, অিত সাধারণ ও সস্তা 
কাপড় পের, গােয় ছাই মােখ, আদালেতর দরজার সামেন ধুলায় লুিটেয় পেড়, এবং 
এইভােব িবচারকেদর মন জয় করেত চেষ্টা কের। 

৪৫। িকন্তু, যখন সোনার ভূষণ, মিণমুক্তা ও খিচত পোশাক এজগেতর আদালেত 
প্রতারণাময় ভােব তোমােদর বিুৃদ্ধে িবশ্বাসঘাতকতা কের, িকন্তু কোমলতা, মধুরতা, ছাই, 
চোেখর জল, সস্তা কাপড় িবচারকেক তোমােদর পক্ষে জয় করার জন্য আরও উপযুক্ত 
বেল গণ্য, তখন, যে িবচাের ঘুষ চেল না, সেই ভয়ঙ্কর িবচাের এটা আরও বেিশ 



সত্যাশ্রয়ী হেব। কেননা, যখন প্রভু এই মিণমুক্তা ক্ষেত্রে তোমােদর অিভযুক্ত করেবন ও 
যখন িতিন ক্ষুধায় মরা সেই গিরবেদর পক্ষে দাঁড়ােবন, তখন তোমরা আত্মপক্ষসমর্থন 
িহসােব িক বলেব? এজন্য ধন্য পল বলেলন, চুল বাঁধার কায়দায় নয়, সোনা-মুক্তায় নয়, 
দামী কাপেড়ও নয় (২৪) ইত্যািদ। কেননা এসমস্ত িকছু ফাঁদ হেত পারেব। 

৪৬। িকন্তু যিদও আমরা সময় সময় এসমস্ত িকছু উপভোগ করেত পারতাম, তবু 
মৃত্যু দ্বারা তা থেেক এেকবাের িবচ্ছিন্ন হব। তথািপ সদ্‌গুেণর পিরবর্তনও হয় না, তার 
রূপান্তরও হয় না, বরং তা সম্পূর্ণ রূেপ সুরক্ষিত; এমনিক তা আমােদর এজগেত আরও 
বেিশ সুরক্ষিত কের ও পরজগেত আমােদর সঙ্গে সঙ্গে চেল। তুিম িক মিণমুক্তার 
অিধকারী হেত ও এই ধন-ঐশ্বর্য কখনও সিরেয় রাখেত ইচ্ছা কর? তেব তোমার সমস্ত 
ভূষণ ত্যাগ কর ও গিরবেদর হােতর মধ্য িদেয় তা খ্রিষ্টের হােত রাখ। যে িদন িতিন 
তোমার দেহ মহা গৌরেব পুনরুত্থিত করেবন, সেিদেনর িবরুদ্ধে িতিন তোমার জন্য 
তোমার সেই সমস্ত ধন সুরক্ষিত রাখেবন। সেসময় িতিন তোমােক শ্রেয়তর ধন ও 
আরও বেিশ দামী ভূষণ পরােব, যেেহতু তোমার বর্তমান ধন-ঐশ্বর্য ও ভূষণ সত্যিই তুচ্ছ 
ও হাস্যকর। 

৪৭। তেব, এটা ভাব: যােদর তুিম তুষ্ট করেত ইচ্ছা কর ও যােদর খািতের এই 
ভূষণ পর, তারা কারা? তারা িক, সেই দিড় প্রস্তুতকারক, সেই তাম্রকার, বা সেই লোক 
যে বাজাের তোমার িদেক তাকায় ও িবস্মিত হয়? এই লোকেদর সামেন িনেজেক 
এভােব দেখানোেত ও যােদর তুিম মেন মেন সুেভচ্ছা গ্রহেণর যোগ্যও মেন কর না, 
তােদর জন্য এসব িকছু করায় তুিম িক লজ্জাবোধ কর না? তুিম িক লাল হও না? 

শয়তানেক ও তার সমস্ত আকর্ষণ প্রত্যাখ্যান 
৪৮। তেব, আিম যে দৃশ্য উপস্থাপন কেরিছ, তােত তোমরা কেমন কের হাসেত 

পার? ধের িনই, তোমােদর সেই কথা মেন আেছ যা দীক্ষিত হওয়ার সমেয় তোমরা 
উচ্চারণ কর, ‘শয়তান, আিম তোমােক, তোমার সমস্ত আকর্ষণ, ও তোমার সেবাকর্ম 
প্রত্যাখ্যান কির’। মিণমুক্তায় ভূিষত হওয়ার উন্মাদনা হল শয়তােনর আকর্ষেণর মধ্যে 
একটা। তোমরা সোনা গ্রহণ কেরেছ, িকন্তু তা িদেয় িনেজর দেহ আবদ্ধ করার জন্য নয়, 



িকন্তু গিরবেদর সাহায্য ও খাদ্য দেবার জন্য। তাই কথাটা আবৃত্তি করেত থাক, 
‘শয়তান, আিম তোমােক প্রত্যাখ্যান কির’। আমরা আমােদর কাজকর্মের দ্বারা একথা 
যত সপ্রমাণ কির, একথার চেেয় আর এমন কথা নেই যা আমােদর তত সুরক্ষিত 
করেব। 

৪৯। এবং তোমরা যারা দীক্ষিত হেত উদ্যত, আিম সেই তোমােদর কােছ এ দািব 
রািখ যেন তোমরা একথা িশেখ নাও। এই কথা হল প্রভুর সঙ্গে একটা চুক্তি। যখন 
আমরা দাস িকিন, তখন যারা িবক্রির জন্য, আমরা তােদর িজজ্ঞাসা কির, তারা 
আমােদর সেবা করেত ইচ্ছুক িকনা। খ্রিষ্ট সেইমত কেরন। যখন িতিন িনেজর সেবায় 
তোমােদর িনেত যাচ্ছেন, তখন আেগ তোমােদর িজজ্ঞাসা কেরন, তোমরা সেই িনষ্ঠুর ও 
কড়া মিনব থেেক মুক্ত হেত ইচ্ছা কর, ও তোমােদর কাছ থেেক তোমােদর সেই চুক্তি 
গ্রহণ কের নেন। িতিন িনেজর প্রভুত্ব তোমােদর উপর চািপেয় দেন না। 

৫০। ঈশ্বেরর কৃপার কথা িবেবচনা কর। মূল্য শোধ করার আেগ আমরা িবক্রির 
জন্য সেই দাসেদর কােছ প্রশ্ন রািখ, ও কেবল তখনই মূল্য শোধ কির যখন জেেন িনই, 
তারা আমােদর সেবা করেত ইচ্ছুক। িকন্তু খ্রিষ্ট এইভােব ব্যবহার কেরন না: িতিন 
আমােদর সকেলর জন্যই মূল্য শোধ করেলন, যে মূল্য হল তাঁর অমূল্য রক্ত। পল 
বেলন, মহামূল্য িদেয়ই তোমােদর কেনা হেয়েছ (২৫)। িকন্তু তবুও, যারা অিনচ্ছুক তােদর 
িতিন তাঁর সেবা করেত বাধ্য কেরন না। িতিন বেলন, তুিম কৃতজ্ঞ না হেল ও তোমার 
প্রভু িহসােব এই আমার অধীেন িনবন্ধিত হেত িনেজ থেেক ও স্বেচ্ছায় ইচ্ছুক না হেল 
আিম জোর কের তোমােক বাধ্য কির না। 

৫১। আমরা িনেজরাই দুষ্ট দাসেদর িকনেত পছন্দ করতাম না, ও যিদও আমােদর 
তেমনটা করাটা বেেছ িনেত হত, তবু আমরা সেই খারাপ বেেছ নেওয়াটার ফেলই 
িকনতাম ও মূল্য শোধ করতাম। িকন্তু যখন খ্রিষ্ট অদম্য ও উচ্ছৃঙ্খল দাস কেেনন, িতিন 
প্রথম শ্রেিণর দােসর মূল্য শোধ কেরন; এমনিক, িতিন আরও বেিশ মহত্তর মূল্য শোধ 
কেরন, এমন মহত্তম মূল্য যার মহত্ত্ব কোন মন বা যুক্তি ধারণ করেত পাের না। কেননা 
িতিন স্বর্গ, পৃিথবী ও সাগর দান করায় যে আমােদর িবেনেছন এমন নয়, িকন্তু সেই 
সবিকছুর চেেয় যা মূল্যবান তথা তাঁর িনেজর রক্ত মূল্য িহসােব িদেয়েছন। এবং এসব 



িকছুর পের িতিন আমােদর িবষেয় কোন সাক্ষী বা দিলল দািব কেরন না, িকন্তু আমােদর 
স্বীকারোক্তিেত সন্তুষ্ট থােকন; আমরা যিদ অন্তর থেেক বিল, ‘শয়তান, আিম তোমােক 
ও তোমার সমস্ত আকর্ষণ প্রত্যাখ্যান কির’, তাহেল িতিন যা প্রত্যাশা কেরন তা সবই 
গ্রহণ কেরন। 

৫২। অতএব এসো, আমরা এই কথা বিল, ‘শয়তান, আিম তোমােক প্রত্যাখ্যান 
কির’, একথা জেেন যে, সেই িবচােরর িদেন এই কথার জন্য আমােদর জবাবিদিহ 
করেত হেব। এসো, সেই কথা সুরক্ষিত রািখ যেন, আমােদর কােছ যা গচ্ছিত রাখা 
হেয়েছ, সময়মত তা সম্পূর্ণ রূেপ মেটােত পাির। এবং িদয়াবেলর সেই আকর্ষণ হলো 
নাট্যশালা, ঘোড়দৌড়, যেকোন পাপময় িদন-পালন, দৈববাণীেত স্থিত পূর্বলক্ষণ এবং 
অশুভ ও শুভ লক্ষণ। 

অশুভ ও শুভ লক্ষণ, কবজ ও জাদুমন্ত্রের িবপক্ষে 
৫৩। তুিম িজজ্ঞাসা করছ, সেই অশুভ ও শুভ লক্ষণ বা িক? প্রায়ই এমনটা হয় যে, 

একটা মানুষ ঘর থেেক বের হেয় এক-চোখ বা পঙ্গু একটা মানুষ দে’খে তা অশুভ লক্ষণ 
বেল গণ্য কের। এটা িদয়াবেলর একটা আকর্ষণ। একটা মানুেষর সঙ্গে সাক্ষাৎ করাটা 
িদনটা অশুভ কের না, িকন্তু পাপময় জীবনযাপনই িদনটা অশুভ কের। অতএব, যখন 
তোমরা ঘর থেেক বের হও, কেবল একটা িজিনস িবষেয়ই সতর্ক থাক তথা, এমনটা 
কর যােত পাপ তোমােদর সঙ্গে দেখা না কের। কারণ পাপই মানুষেক হোঁচট খাওয়ায়; 
ও এটা বােদ িদয়াবল অন্য ভােবই আমােদর ক্ষিত করেত পাের না। 

৫৪। আপিন িক বলেত চান? তুিম একটা মানুষেক দেখ ও তেমনটা লক্ষণ বেল 
মান। তুিম িক িদয়াবেলর ফাঁদ দেখেত ব্যর্থ হও? তুিম িক এটা দেখ না যে, যে মানুষ 
তোমােক কখনও কোন ক্ষিত কেরিন, িদয়াবল কেমন কের তোমােক তার প্রিতকূল কের 
তোেল ও অন্যায্য কারেণই তোমােক তোমার ভাই-মানুেষর শত্রু কের তোেল? ঈশ্বর 
আমােদর শত্রুেদর ভালবাসেত আজ্ঞা করেলন। িকন্তু, যে তোমােক কখনও ক্ষিত 
কেরিন, তার িবরুদ্ধে তোমার কোন অিভযোগ না থাকা সত্ত্বেও তুিম তো তার কাছ থেেক 



সের যাও। তুিম যে কেমন হািসর পাত্র, তুিম িক তা বোঝ না? তোমার জীবনাচরণ যে 
কেমন িবপজ্জনক তা নয়, তা যে কেমন অপমানজনক, তুিম িক তা দেখেত ব্যর্থ হও? 

৫৫। আমােক আরও একটা উদাহরণ িদেত দাও যা আরও বেিশ হাস্যকর। তা 
বলায় আিম লজ্জিত ও লাল হই, িকন্তু তবুও তোমােদর পিরত্রােণর খািতের আিম কথাটা 
বলেত বাধ্য। কোন কুমারী দৈবাৎ তোমার সঙ্গে দেখা-সাক্ষাৎ কের, তােত তুিম বল, 
িদনটা অশুভ; িকন্তু যিদ দৈবাৎ একটা বেশ্যার সঙ্গে তোমার দেখা-সাক্ষাৎ হয়, তাহেল 
িদনটা শুভ, মঙ্গল, ও প্রচুর ব্যবসায় পিরপূর্ণ। তুিম িক মুখ লুকোচ্ছ? তুিম িক কপােল 
ঘা িদেয়ছ ও মািট পর্যন্ত মাথা নত কেরছ? িকন্তু আিম কথা বলেত বলেত তুিম তা করো 
না; আিম যা সম্পর্কে কথা বলিছ যখন তুিম তাই কর, তখনই কপােল ঘা দাও ও মািট 
পর্যন্ত মুখ নত কর। 

৫৬। অন্তত লক্ষ কর িদয়াবল কেমন কের িনেজর চালািক পুনরায় লুিকেয়েছ; 
আমরা আমােদর কাছ থেেক িবনয়ী স্ত্রীলোকেক দূর কের িদই যােত লজ্জাভরা 
স্ত্রীলোকেক বরণ করেত ও অিভনন্দন জানােত পাির। যখন শয়তান খ্রিষ্টেক একথা 
বলেত শুনল যে কেউ কোন স্ত্রীলোেকর িদেক লালসার চোেখ তাকায়, সে ইিতমধ্যেই 
মেন মেন তার সঙ্গে ব্যিভচার কের ফেেলেছ  (২৬), ও যখন সে অেনকেক দেখল যারা 
িনেজেদর অসংযেমর উপর জয়ী হচ্ছিল, তখন সে অন্য উপােয় তােদর আবার পােপ 
টানেত ইচ্ছা করল, ও এই অশুভ বা শুভ লক্ষণ পালন দ্বারা তােদর িনেজর পক্ষে 
িফিরেয় আনল; এর ফেল তারা এখন বেশ্যােদর িদেক মনোযোগ ফেরােত আনন্দিত। 

৫৭। যারা জাদুমন্ত্র ও তািবজ ব্যবহার কের ও যারা মাথা ও পােয় মািকদনীয় 
আেলক্সান্দােরর ব্রোঞ্জ মুদ্রা বেঁেধ রােখ, তােদর িবষেয় তুিম িক বলেব? আমােক বল, 
এগুলোই িক সেই িবষয় যােত আমরা আমােদর সমস্ত প্রত্যাশা রািখ? আমােদর প্রভু 
ক্রুেশ মৃত্যুবরণ করার পর আমরা িক আমােদর পিরত্রােণর প্রত্যাশা একিট গ্রীক রাজার 
প্রিতকৃিতর উপের স্থান দেব? তুিম িক জান না, সেই ক্রুশ কতগুলো অন্যায় সংস্কার 
কেরেছ? সেই ক্রুশ িক মৃত্যু ধ্বংস কেরিন? পাপেক মুিছেয় দেয়িন? িদয়াবেলর প্রভাব 
িনঃেশষ কেরিন? গোটা জগৎেক পুনঃপ্রিতষ্ঠিত কেরিন? অথচ তুিম িক সেই ক্রুেশ আস্থা 
রাখ না? 



৫৮। তুিম কোন্‌ শাস্তির যোগ্য নও? তুিম তো তোমার গােয় তািবজ শুধু নয় িকন্তু 
জাদুমন্ত্রও বহন কের বেড়াও, তুিম তো ঘের মাতাল ও বুদ্ধিহীন বুড়ী ডাইিনেক আন। 
সত্য ধর্মতত্ত্বে প্রিশক্ষিত হওয়ার পর তুিম যে এই সমস্ত িবষেয় আতঙ্কে আতঙ্কিত হওিন, 
তােত তুিম িক লজ্জাবোধ কর না? তােত িক লাল হও না? 

৫৯। এবং এর চেেয় খারাপ িবষয় এটাই যে, সংশ্লিষ্ট যে চালািক, তা হল এ যে, 
যখন আমরা মানুষেক সদুপেদশ িদচ্ছি ও এই সমস্ত কু-অভ্যাস থেেক তােদর দূের 
চালনা করিছ, তখন তারা িনেজেদর মাফ করার জন্য এই অজুহাত উত্থাপন কের বেল 
যে, যে স্ত্রীলোক এসমস্ত জাদুমন্ত্র গায়, সে একজন খ্রিষ্টিয়ান যে ঈশ্বেরর নাম ছাড়া অন্য 
িকছুই বেল না। আিম তেমন স্ত্রীলোকেক ঘৃণা কির ও সহ্য কির না, অন্য যত কারণ 
বােদ এই কারেণই যে, সে ঈশ্বেরর নাম িনন্দাজনক ভােব ব্যবহার কের, সে যে খ্রিষ্টিয়ান 
তা বলেত বলেত পৌত্তিলক গ্রীকেদর মত জীবনাচরণ কের। অপদূেতরাও ঈশ্বেরর নাম 
উচ্চারণ করত, িকন্তু তারা অপদূতই িছল; যিদও তারা খ্রিষ্টেক বেলিছল, আমরা জািন, 
আপিন কে: আপিন ঈশ্বেরর সেই পিবত্রজন (২৭), তবু িতিন তােদর ভর্ৎসনা কেরিছেলন 
ও দূর কের িদেয়িছেলন। 

৬০। তেব, এই সমস্ত কারেণর জন্য আিম তোমােদর সিনর্বন্ধ আেবদন জানাচ্ছি 
যেন এই চালািক িবষেয় দোষী না হও; আেবদন জানাচ্ছি যেন এই বাণীেক তোমােদর 
লািঠই যেন আঁকেড় ধর। যেমন তোমরা কেউই জুতো বা কাপড় ছাড়া বাজাের যেেত 
ইচ্ছুক হেব না, তেমিন তোমরা কেউই যেন এই বাণী ছাড়া বাজাের ছুেট না চল। যখন 
তোমরা একটা দরজার চৌকাঠ অিতক্রম করেত যাচ্ছ, প্রথেম একথা বল, ‘শয়তান, 
আিম তোমােক, তোমার সমস্ত আকর্ষণ ও তোমার সেবাকর্ম প্রত্যাখ্যান কির।’ একথা না 
বেল তোমরা কখনও এিগয়ো না। এটাই হেব তোমােদর লািঠ, তোমােদর বর্ম, 
তোমােদর অগম্য দুর্গিমনার। এবং একথা বলার পর কপােল ক্রুেশর িচহ্ন কর। এইভােব 
কোন মানুষই তোমােদর ক্ষিত করেত পারেব না, িদয়াবল িনেজও তেমনটা করেত 
পারেব না, কেননা সে দেখেব, চারিদেক তোমােদর রক্ষা করার জন্য তোমরা এই 
অস্ত্রগুলোেত সজ্জিত। 



৬১। সুতরাং, এখনই িনেজেদর প্রিশক্ষিত কর, তেবই যখন তোমরা িচহ্নটা গ্রহণ 
করেব, তখন তৈির সৈন্য হেব (২৮), ও িদয়াবেলর পরাজেয়র জয়িচহ্ন উত্তোলন করার 
পর ধর্মময়তার মুকুট গ্রহণ করেব। আমরা সবাই যেন এসমস্ত িকছু অর্জন করেত পাির 
আমােদর প্রভু সেই িযশু খ্রিষ্টের অনুগ্রহ ও কৃপা গুেণ, যাঁর দ্বারা িপতার ও সেইসঙ্গে 
পিবত্র আত্মারও গৌরব হোক যুেগ যুগান্তের। আেমন। 

———————— 

(১) ‘আমার সাম্প্রিতক উপেদেশর ফল’: এই সাম্প্রিতক উপেদশ কোন্‌ তািরেখ দেওয়া 
হেয়িছল, তা আমরা জািন না যেেহতু সেই উপেদশ হারানো। তেব এটা জািন যে, এই দ্বাদশ 
কােতেখিসস সেই ‘সাম্প্রিতক’ কােতেখিসেসর দশ িদন পের দেওয়া হেয়িছল। 

(২) ‘আমার আলোচনা ‘কােতেখিসস’ বেল অিভিহত’: (κατήχησις) গ্রীক শব্দের অর্থই 
ধ্বিনত বা প্রিতধ্বিনত িশক্ষা। তাই একটা ধর্মিশক্ষা বা উপেদশ বা আলোচনা তখনই 
কােতেখিসস বেল যখন এমনভােব উপস্থািপত যােত শ্রোতােদর মেন প্রিতধ্বিনত হেত থােক; 
কােতেখিসস প্রধানত চল্লিশাকােল ও পাস্কাকােলর প্রথম সপ্তােহ প্রদান করা হত, ও তেমন 
কােতেখিসেসর িবষয়বস্তু খ্রিষ্টীয় দীক্ষা (তথা িবশ্বাস-সূত্র, প্রভুর প্রার্থনা, বাপ্তিস্ম ও 
এউখািরস্তিয়া) িবষয়ক িছল। ‘কােতেখিসস’, বাংলায় এই তত প্রচিলত-নয় শব্দের পােশ 
পােশ সমরূপ ক’টা শব্দ প্রচিলত যেমন ‘কােতিখস্ম’ অর্থাৎ প্রশ্নোত্তর, বা ‘কােতিখস্ত’ অর্থাৎ 
িযিন মৌিখক িশক্ষাদান পদ্ধিত পালন কেরন িতিন, (যা ইংগ্রেিজ উচ্চারণ অনুসাের কােটিখস্ম 
বা কােটিখষ্ট); এক্ষেত্রে িবেশষভােব ‘কােতখুেমনোস’ (κατηχούμενος) শব্দই 
উল্লেখযোগ্য: যারা এই কােতেখিসেস যোগ িদেয় খ্রিষ্টীয় দীক্ষা সম্পর্কে মৌিখক িশক্ষা পেত, 
তারা বািড় িগেয় িশক্ষাটা মেন মেন ধ্বিনত-প্রিতধ্বিনত করত িবধায়ই এই িবেশষ নােম 
অিভিহত িছল; িবশপ জেনর এ কােতেখিসসগুলোেত তােদর জন্য ‘প্রার্থী’, ‘দীক্ষাপ্রার্থী’, 
‘আলোপ্রার্থী’ ও ‘আলোপ্রত্যাশী’ শব্দটা ব্যবহৃত। 

(৩) সাম ৯৫:৭-৮ সত্তরী পাঠ্য। 

(৪) যোব ১:১। 

(৫) উপ ১২:১৩ সত্তরী পাঠ্য। 

(৬) যোহন ১:৫ দ্রঃ। 

(৭) গা ৩:২৭। 

(৮) যোহন ৬:৫৭, ৫৬। 

(৯) যোহন ১৫:৫। 



(১০) যোহন ১৫:১৫ দ্রঃ। 

(১১) ২ কির ১১:২। 

(১২) রো ৮:৯। 

(১৩) ইশা ৮:১৮। 

(১৪) এেফ ১:২২-২৩। 

(১৫) এেফ ১:২২ দ্রঃ। 

(১৬) ‘তোমােদর হােত যা গ্রহণ কের নাও, সেিবষেয় ভাব …’: বাপ্তিস্মের পের সদ্য 
আলোপ্রাপ্তরা রহস্যগুিলেত (অর্থাৎ এউখািরস্তিয়ায়) অংশগ্রহণ করেব, ও খ্রিষ্টের যে দেহ ও 
রক্ত গ্রহণ করেব, সেিবষেয়ই যেন ভােব। 

(১৭) ‘তোমরা এই দান িনেজেদর হােত গ্রহণ কের নাও শুধু নয়, িকন্তু সেই দান িনেজেদর 
মুেখও তুেল নাও’: এখােন আমরা দেখেত পাই, সেইকােল এউখািরস্তিয়া হােত দেওয়া হত ও 
গ্রহীতা তা মুেখ তুেল িনত। এক্ষেত্রে যেরুশােলেমর িবশপ িসিরেলর কােতেখিসসও 
(২২:২১-২২) দ্রঃ)। 

(১৮) লুক ৩:৮ দ্রঃ। 

(১৯) প্রেিরত ২:৩৮। 

(২০) ‘দাস হেল সে প্রত্যাখ্যাত হয়’: একটা মানুষ সৈন্য-জীবেন যোগ দেওয়ার পর যিদ 
আিবষ্কার করা হত, সে দাস, তাহেল তােক শাস্তি দেওয়া হত ও িবচ্যুত করা হত। 

(২১) প্রবচন ১০:১৯ সত্তরী পাঠ্য। 

(২২) ‘গান কর’: অবশ্যই আধ্যাত্মিক গীিতকা, িবেশষ ভােব সামসঙ্গীেতরই কথা ইঙ্গিত করা 
হচ্ছে। 

(২৩) মার্ক ১২:৪১-৪৪ দ্রঃ। 

(২৪) ১ িত ২:৯। 

(২৫) ১ কির ৭:২৩। 

(২৬) মিথ ৫:২৮। 

(২৭) মার্ক ১:২৪। 

(২৮) যখন ‘তোমরা িচহ্নটা গ্রহণ করেব, তখন তৈির সৈন্য হেব’: িচহ্নটা আমােদর খ্রিষ্টের 
পােলর মেষ বেল শুধু নয়, তাঁর সেনাদেলর সৈন্য বেলও িচহ্নিত কের।
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